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སཔ ལོ༤ཙསི་འོའ༡་ྤིག་དྦ་མ་པ་ཆ་སྲིི་སྒིསེ་ལོས རྱ་ལབཔམ།ལྲ་བྲརཕྲལ་དཅོའི་སེལ 
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རེ. གྒསང་ཝགས་རྔཇེཐེགཔའི་ཕྱདརོ་མདོང་བསྡུས་པ་ཁེེགས་བཤད་ཌཱེང་བའི་འོད་ཕེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ།[ ' ། ། ¡ | 
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རྨ དུསང ༣ དང་པོའི བླ དུ བླག་ལ་གཉིས་འབྱང་བའཾ ལ་ལ་སངསྱ་ཧས་བོན་ཤོང་རུན་བྐམལ་ལམ་འགབནལ། ད་ཡ | 

རོར བངས་ 7 ག་ཏོ ` རཾ 

ནས་ག ལྭ་ལབཱ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་གན་བྲས་ལ་ལ་ས་བསྱས་ས་བྱཧདྲ་པཾ་བྲ་བཾ། བུན་བཏྐལ་སུ ཀལ་ཨུམྱདམས་ཡནཏད་འཀོད ༥ ཉན་བསྐལ་ཁགངས་རྒྱས་བརྒྱད་ཁྲི་བརྲི་སྣེང་འབྱེན་ད 

རོ བླ བག་མང་གསི་་ སང ཁ་བོ 6" རོ 
གྱེ་མཁསྐལ་བཁདེི་བཟང་པའེ་ཐེས་བཛོད་བའ། 

| | ཟདེས་བྱས་པའི་བར་ལས ་ལ་སངསྤྱ་ཧས་འབྱནོ་ཏེ། གསབས བའ གབ ས་འསྦྱར་་ཤིང་ཚོས་དགད་མིགཉེར་ཁས་སི་བཅོན་གྲང་བར་ཞིགས་མ་ལཏ་ཅང་ཤས་ལབག་སི་བྱེན་ཞིང་། ་ ༥ར་འཕེལ་ལ་ཡི་དགེ་བ་ 
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གཞན་བ ཉི་ཤོག ཚོགས་བསགས་པསས་དཔཔདོད། དོས 
པར་བ རར །གངཨྱཧྱསྲཛུལ་བསཱ་བལྐལ་  ་ ༣༠ ༦ ༣ ༦ཉ2ཨཿ3882༣༧༨ ེཏག་ཅེནྱ་བབ་དགང་སྭ་ཧང 

ཤོད། དེཞཱསསབསྦ་ཧཱས་འདྲོསངསྲ་བབའི་རེ་བསྲབའ ཧྱེབ་བྲམཿ ཏེ ཅ འཆིས ལབ ཉུནོཔརབ་ཤདདེ། དའ་ཆོཔམདནཀར་ས གཡ 
བསམྱསིསལྲི་བབབ། ༨ ཧབ འབདེདིའསཐབཔེ། ཀྲ གྲོ ། མད་ལདགདཾ་གསཡད། གཙངམའི་གནསྣ་ནསྲསཔ གདོསནངེག་ཉམས ཌྔགས་་ 
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ཚོསྱ་ི་འཁར་ལདད། །ཡབན་དད 
བྱ་སདག་ས་དབ། 





ཟམས་ཅད་ཙིསར་བང་བྲགཔནས་མངོན་བརྡ་གས་པར་སངུསྦྱ་ཧས་་ 
ཤེསྱ་ུས་འག་ཡིནདྲུ་བནོ་བ་ལསཁས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་་ 
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།ཤེས་དད། རོ།ཨྭརྨལའྱི་ཧུདལས། ཅོོ རར ུ 
རྩ |. ཧྩན་པས་གསུངས་ཁྱལ་སེགས་བཤདཔ། 
ད་ས ཏྲོ ཐེག་བའི་ལུགས་གསུསཙི། དངཔན། སྭེན་པ་སརས་བས་ཞོས་ཞག་ 
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_ །མཆོགགསགནས་རམ་གང་སང་ 
བངསེམས་དབགཏུ་མེདབ་ལ་གསུངས། འཅལ། ཙུརྱདདེིད 
སབདོད་ིལ་འཁ་པལ་བཀད་པད་ ་' ་ ༦ 





ས་ཧས་པའ ཞིང་ཁམསམ 





ཊཾ རི 0 ་ ' སྟནོ་བསབསརྒྱསཔའིརུ 


ཐབ་གསུངས། དག་སང་ྲ་བནེ། 





བགཞ་སནང ཨ་ར ཚི ༧༠ ་དབལ་འ 
དཾ དིལ་འཁོ་ བཀད་བཟིའའདོད་མསདཔ། ཞུ་བ་བྱཆལབླ་ཟ་བ་བཟདཔ་དང་གཞན་ཡངྱ་ཆའ 
རཱཏཨ་ལང་ཀཀལ་ཤས་སྙན་བནམ་ཁྱེདན་སངས་རྒྱས་པའ་ཐེར་པབབད་དབཏ་ 
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།ཐབསུངཅབ ༤༨ ༢ 
དམརུགསུངས་སོ། ༈ཡྱ་ཐུད། སྤྱཧསབང་སེ་བའིགྲའ་ 



















གདཔ་དང། མི 42 ཧེ དྲ བདང་སིན་པ་་ 
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པ་ཡག ང་དོད་དཔའ་པདཔཔ ] དེནས་འདུསྣད།འ༡ིདད་ ། ། 
ྦ བྲུས སོན 
བྲ་ན་ལས་བྭཏཱཔཌ |: རར ར་ ལྐས ཉེ ཨ་ཨ ་ ་ ། 
¡ ན་བ༠སད་དང་བརས་ང། ༣ཤོད་ཡས་ཁུ་ ཙུ ༅གདེད་ ` ཐཾ པམ 
གིགས བྲག སཅི་བད་ངོགཉི འོན་པ ༣8༨ ཝུ ཡར་བ 
ཏྱ ཤག ཤགས་སད་ལད་གསུངས་པད་བཤད། འགའགཀཅལ་ ས 3 ྦ 
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རྒོ མས་བ དོ ༢ དོ རོང གོམ་པ 
ཨྱདགྱས་པ་དད་རྔེ ཕྱད་བྱས་པ་དངྡྫཧདཔེས་ཁུས་ནས་པྤསརྒྱད་བརྟགགས གྲུས འུ་ལག | 








དདསབའི་བཡེདདད་བཅས་ཏེང་ཤདྱདདེབཨར་གྲསངསསོ། །དྲ་བེག་པའི་བཀའ་བྲསས་ཚུལགི། བྲཐེལ་བིགྱརྱཾཡིཊ་བབ་གང་ཡིཤོདང་མདུ་གྱཏ་གད་ལ་གཏདཔ་དེསྱྱཧད་ 
ནནེ་བའབུའ་ཐབགའ་དབྱ་སརབབདབདགབ་སུས་བར་བུའོ། ཤར „¡༧ 


ཿ རམ ་་་་ དེ་ཡང་གཞས་ཨྱཧོན་དུ་ པ་ཕྱ་ཕག་ནྲ་རས་སྟེན་བ་འཛས་བུའྲི་གི་ངདབྲ་ུགས་ 
ཨ་སིགགད་འད་བརདབ་གསང་པར་ར། རརསམམ་ ༣ 














༄༅། །དདུབ་ས། །དྷཱ་པཱསཱང་གསང་བཅོ་སི་ལངོད། །དབལ་འན་དངྱའུང་བུད་གྲུའོ་འར། སྡ རགད་གཞམོས། བས་དག རསྣགལ་ལུན་ལ། །ཇེས་གནང་ཉེབར་གདམས་ངྲ་ འད 








བསྟན་པའོ། ༦ །མཅུདསིདའཕག་ཡལ་པགས་པའི་མཁའ་འྲགནམས་སམན་ ནྭ་དཱ་ཞྭཱཿ དཡུདུ་པགཏུདོ། །ལཀ་རའབྲེལཙོ་ལུས། ༈ 11༢༦ 7 
@ ངས །མའེས་སདྱ་ད་ཱ་གཅཀ། །དངའི་གགས་ གུག་པ །གསལཔདེབསཤིདགས་་འདེབསལ་དད།།ཅས་སོ།།འནས་ ད་པ་ལ ང་འདག་ས་འབ་བ་པགའའད་ 
འི ཐ་བསྐད་ས་ྭ།པོད་བླཝསྦ་དུད་བསསར། ཚདནེ། སདྭྱརཱ་སྭཱ་ཧིབྷཏཱཔ་ 





ཕིགས ཅབདྡདནག་བཞྐག་འདཡ་པ་།དང་ ིག་༽ པབ ` ས་ག ཨ་གས་པསྲ ྒེ འོང། ¥ སི་འདི་ཡོངསསྤ་དབསའི་ཝོ་དེད་ཞིན་ 
གཤེགས་པའི་བསཞ ཡང་ཟངས་སྲབ་བའབཅུར་ཏེ། ཞེ གང་ དདི་འོ་ཡ་པད་འབྱེབདབ། །གང་གིདུས་གུགན་སབདེད། ད་ལས ཞོ 7 རལ 





འབུཿ་ཤེསས། །ཞེསརོ། །ལྱཧདྲམགནི་བྐགལབ་ཡེསའདི་གཔའྲེདསྐསཁད་ལུལཏེརབིའིདབའཔདདལ་འྱབལ་སཉམ་སྲསྦ་ངསཏེ་གས་པསྟརགྲའ་ལ་ནུབ་པའབཤ་དདྲེ། མཁའའབྱོར་མཚོལ་སུ། ། ། 
རགས ཉག ངི ས་བོ ཐུཔྐལབ་བཀྲེགཔའེདུས་སུནི། ! རི །ཤེ་སེ། །དེསྐན་འཛམབའྲིའདྲ་ 
ཧུད ཡ་འ་ལ ཌཱི ཡ་ལས ༩ དྲུ 0 ར་འ ཡཿ ཐེག་པའི ཏྟནཔ་ལཱ། ཐེག་བ་མྱ་ཡརྣམ་བྒག་དད། དེ་ 


པའ སེ 
འེ །ཡར་བའྭི་ཕག་བ་སྔའ། 


རྫང །མྱདནའདས། ! 













པཿ །ཐེབའདུ་ཤེ་སཏྟེ། །རྒྱལ་བསགསུངས་པ་དེད་འ། ་པད་ནས་པའཐོགཔ་མཐད་ གནིཐེགཆེན་བནོ་ཡིན་ཞིང་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་" 
འཕུགསྟཏེ། ཡང་གཤེགས་ལས། ཐིག་པ་གཅེག་ཅུ་དྲྭ་གསེ། ། །ཐེག་བ: ༧༤ ༢༧༦ད་ ག་གནས འཆི །ཞེས་དད་༈ དམ་ཆོས་པད་དཀར་ལས། ཐེག་པ་གཅི་ སིན 
མ་ཡིན། ༈གསུམ་བ་དམ་ཡང་ཡོད་མེན་འཇིགཏེདོག། གགཞིག་གསས། ཏཱ་ཆཾགསེ་བར་ མཛདམ་གཏེཤཱས། །ཤེས་དད། ཕྲེག བསུ་ས་ལས། ་ཤེསྭ་བའི་གནས་དངམཚན་ཉིད་འདུག་བ་ད། སྲི 
དབེ་བ་དང 'བླ་སབ་བ་གསུམ་དངདེའྲབ་སྲལལདས་པ་ད། །སེ་ཤེཝདཔམ་ཆོག་ཅའཁད་བས་སི། །ཤེསལོ། ླྱད རར 


ཿ ཀཝ་གསདིགཔས།༡སྲགགགངས་ཏི། མདྭོལ་གདམ་ས་བག་འབོགས་ད། ཉི། །ཞཁད་ལདབཏ་པྭ་ཀོའྷ་བཱསཞས། །དེ འདས་" 
དས་དའྱབའ་བདའྱགུན། །ཞེས་དང། ཆཐའ་གཉིག་སེལ་བ་ལམ། རྒྱལ་ཏུད་བཀྱ་ཡ་ཚེས། །འཁོརམ་རབྱ་ཏསཀན་བས་ནས། » །ཅེས་ས། །གཉིས་བཞེ། འ་་ ་ལ་ རུ ས་ད 













་ | 


ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ 


ཕྲ སཔསཔོིེིིྲའར བི ཞལ 
ཱ ལེ །དཔད་དྲ་ཐབས་ཀསུ་ཆོག་ལེན་ཞིད། །ཐམལ་ཐ་ལེ་ཐབས་སདནས། ིསེ་ཡི་ས་པོ། །ཞས་སོ། །ཐབས་མང་བ་ནེ། བཔརྡ་ི འྭ་བུབ་དང་སྡེམཔ་ལ་སེགས་བ ཁྲན་འཚོད་ཧུ་བའྲཐུབས་སྭ་ཐས་བ་ས་" ༼ 
ར་ཁབ འའ སྦྲབ་པའི་ཕྱིད་དང་པེར་མྲི་ལྟ བབ་བ་སགས་ཉིས་འིགསདེས་པན་བས་ནས་དེདངམ་འུན་པའི་རལ ཿ 


དེྲི་རུས་པར་དག་གིི་གོས་པ་ལ་ ི་ཞིན་པལ་སགས་བླ་བས་བགགོས་དང། བགས་པའི་ཡུལ རགས་བའི་ཡུལ་ལ་ཞེནནསྲ་བ་བལ་འཇྲགསི་ནུས་པ་ལྟ་ཏེནདད་བ་ 


དུ།ཡོད་སུད་ལི་རུས་བརེསྲ་ས་འཛོན་མི་ནུས་མ་ས་ཐབས་ 


། འྱྱོམལ་འཇགཅིད་། བ་བསེམས་སེམས་བུངཐམས་ཅད་ལའི་དང་བའི 





རེ ༢༨༧༥ 


གམུར་དུ་རྔོགས་པར་བྱ་བནིམརྨེངས་བ་སྟེ། ངེཉིདལས། ཨཤས་བིདྨ་རེཆེརྭལན་་ 


- --.--------~--༡༡༡༤-----༡༡༡༡༨༨༨༠།༩༠༩༡།༢༡༡༠༢༢༥༡༤༨༡ཟལ༢ཿ = 






དོ ཏས །ཐབས་མདཧའདྲདབདད། དབད་པླ་ནྣཐའདབདྱ་བས་པས། སག་དང 
་ ཇོ ༣༤༣ཆ་༧༤༦༢༠༤ དའ 


-->༡ ༡༤༤ ‹“༨ཿཤ༡༩༤༩ 










རའི་དྲཡིལ་འཁོར་བསམ་པ་ཨོགས་དང་། ཚོས་བྱམས་ཅད་རང་བཞེན་ཤེསྣ་ནམ་བད་དག་བསཧོནམོངས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ 'སྤད་བླད་མེད་ཝ་ཡང་དག ༨༦ གརང་མཆོས་།༣ོ༦ ༈ ་ 
| །ནུན་དོདལེགས་བླགབ་ང། །ཐོཆེ རི ཐམས་ཅད། །དི་བྲ་ནམ་བིའྲི་རཱལྱ་ཐིས་མ་ཆོག །འཐ་པའི་སྟེན་པས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དཀ བ་མེད་པ་ནེ། དྲ་བྲིའ་ཏུ 


ྐ བ ན་པའ་ཐབས་དཀོན པས་བན་རདམེད་བུད་རུབ་ཐོབ་དཀའ་བས་དཀའ་བཅེལ། ཝགས་པས་སེམས་ཅནགརལའ་གདདདསགངགདདཔཉར་འོཔདལྲསཏདའབ་སབདཉི མཁས་བ 
བྲེ དུ་གརབ་དཱང། དབ་ ལར ༤༨ ¥ ༥༠ ༢༤༨ དེཉིད་ལས། གགག་གདདིུ་།བའདོད། །དེཏིདདེལ་ང་ ཞད། ཀི་ 
༥ བ་མཛད་པ་ེ། །དམ་པའི་དོན་ནི་ཐུབ་པས་གསསུངས །ཞེས་སེ། །དབང་པ་ར་བནི། ཐེག་དམནནྲིབས་མི་ཤེས་བས ལཞིད་ལཕིནཔའིཔསལསྤམགསག བ་ཚད འྲབིད་ཡྒི་རམ། སཱགས་བསྡནག 
།དནསེངད་འཐོ་བའི་ལག་ཀངྦ བསྲཡེ་ཁུདཔ་ཅིས་བད་ཆུབ་ཊེ གར་བརྩྱར་བར་ཞུས་པས་དབད་པྒོ་བ སེ། གཱརྱ་དེ་བས། དམན །ག་ ལ་མ །བར་མ་རྣམསཞེ་ཆགས་བྲལ་འགྱུར། ྲི་ནིཚིས་ཿ ། 
-- ¬¬ གཅགས་བའ་ཆུན། །གཟླགས་ཅིནད་བཞིནཤེསཔ་ཡི། ༈ | 







| །མ་བསཔདམསྐའནྲིནམཔསོལ། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་མཐའ་གཉིསསེལ་བད་བསྦཤར་བདབགབ་དདམདབ་དད་མཁག་པ་བཞེས་ལགསྱཊ་བྲད་བརད་འབགས་བའབདསའྱེ་ུྫ་བདྲའི། བདྲ་ཅཔེག་པདབགལ་པྲ་གབས་མེདགསུམ་ལ་གོགས་བད་ལན་ 
| །ོ་མོང་ཡོང་ས་ཆོང་གཤི ༦༨༤༠༧ སྔགས་བསརེེ་གཅིག་དང་ཕྱེ་བ་བརུདངབཏུ་དུགན་འབྲས་ུང་གྲུབ་བསཐབསམྙུར་ཏ། དེལ་དབདབ་དག་བཅྲོནཁྲགསཅནཆེ་འདིད་འཚོད་ཅུ་བནི། རུས་གཁོདྷརྱ་ཐུ་དལ་ས། །གདེའ་ 
¬, པ་སྤྱིག་མ་མཁན་ཡ་སེགས། །ཕ་ཆམས་མེད་ལྔ་ནེཕྱེད་བརྣམས། །ཕུགས་ཆྱི་སློདཔ་རྗེས་ཕྱད་ན། །སྱེ་འདེཉེད་ཊ་སངསཉྱས་འཇུད། །ཞེས་དད་། གསང་འདུས་ལས། འ༽ 
༼% ུས་ད་བརྒན། །ལེཁདྷིལ་ཁྲ་བབབ་རའབར། །གེས་སོ། །དབྱད་པོ་འབྲིད་བཙེན་འགུས་དད་མེ་ལྡན་ཡད་ལྕང་བ་མེདན་སྩེ་བ་གསུམ་མམ་བ་དུར་ལ་འཚད་ 


མྲ 





~= ཇི = ༡--“༡--༨༤༨༨༤༨༤༨༤༤༨༨༨-༨-------༨-༡༡-༤༤------------ ----༡༡༠༡༡༤༡--༡༡༡༨༨༡༡༤༨༨ྣྕ༨ྟྣ༤ྕ༤ྟ༥ྕྟ ༠༠༤༤ ྕྕ ྕ ྕྕྣྕྟྕ༽༥ཕ༡༡༡༩༤༤-༡༢༠༤༡༡--༤༤༠༤༤ 


༡” ¬༩-~ 





ཅལ གྷུ་ཐཔལས། གལ་ཏཱ་ཐུངབཟེདརན། ང་ སཤེས་པདྙནས་སོ། ཚོ ཁྲོ་༢༠༡༩༧༧༦ོང 
( བྱཐྲརྒྱུད་ལེའི་རྣསབཞུག་གཉིཅི་དངཔ་ཞི། ལྱིཾ་དདམ་པའི་ཚོས་ རེཔ ཞུ ངགེམངཉརཤ་མ ཡའ ལས ོེད་འོསནཔ་གུས་ །ལུང་དང་རྟེགས་བའཾ་བ་དགཉེད་` 
ཧཱ རྒ རྲི དབར སཾ འའ `+ ཤྲ 


བཅོས་གཉིས་སཱ་འདུས། །འེགསཔརགསུངསད་ 
(5 ི་གཟའོ་སངསཧེས་བྐོསི།་ ཞི ་ 


བཟླཾག་པ་གཞན། །ཞེས་སོ། བཀའལ་ཡང་ཞལནས་གསུང་ 










ཐི (ཱ 3 ༄ ( ན་ ལན་ ' 
༦༠༢༨ ནའི ཿཇོ་བདོན་ཝན་ཚི་ཚོས་དང་འབེལབ། བུདཔས།་མསགན་མའསྲདབརྲདསཔ། ༥ དབད བྱམང་འདས་འིགོའ ཡངྟཐཱནཔ།བ 
ཤྩུདབླམལས། ཊོ ༦༩༡༣ རའ མ་མ་བ །ཞི་བའི་ཕན་ཡོན་སྙེན་པར་མཛད་པ་གང་། 


།དེ་ཡངྲ་དངསང་གྲསུང་ཡེན་་༥” 
ད། ཆྗེས་སུགནད་བའི་བཀའག་སུམྲད་ཡོདཔལས། བཀའ་བལྔ་རེདགར།འགྲལ་ཡམའརཔ་ཀའ འཡིན་ཞེང་། ཧིཧྱོ་ཡིས་བླ་ཆབས་པནིསདསྦྱརས་༥ 

















སོ་ག ེསང་སེ་་་་ ་ེ་ ཡི་མ འི་ཆོས བདག་ག འུ འཇེན མར། ས་ 
གྲསུངས་པའྲི་གྲེངགཞིདང་མཚམས་སྩོདདང་མཐུན། མས་ཡདོ། ཐེགཆེན་ཐུན་ ཨོ་ཡ གསམ་ 
ནས ` ༨ེིེིྲི་ གི། བསྟན་བཅོསརྩོམ་པའ་བསམ་པསའ་འདོདསྟོཿ ཡྲི གས་འ ཡལསའུགས་པའི་བསྟནབཅོས་ཐ 
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༢ ཕྱརོལཔ་དང་ནངཔ་འིབ། རོ ཁྱང་ 
༧ིཾབསྙན་བཅོས་ཡིནནོ། །དེལ་དྱེ ང་མས ལི དཡང་དག་གཉེས་སྲ་ཡོད་པ་ལས། དའ ཀྣིྣག ཟ་འ ཡ༦༡༡༡༩༣༡༥༤ ༣༦༣༩ ཚན 
རྣནནརནར༽ཀགྲགྗཾྣྣཾཾྣྣྣ་ྣ་ྩྣ་ རྣེིེྨོཾོཾེཾཾ་ 


ན་གསོ མམས ཞར་ལ ོཞི་གཞི་་ོོགསང་ཡལ་ི་སྐབོབ་འ་ངའསརྱནཔ 








དྲ་ཏཔ་ 
ཟླུ གཔ་ཤེགྱ༔ 
སྲ མུ ༡ ཛས འོ་ ཁའབའ་ 
ྦ རོགས་པའི ཟོ 





གུས ་དམན་པའི་སེསད་ངང་། བྱཧ་ཆེ་བ་ལཿ ± 
འི འུ དབུང་བྷུ་ནོད 
ཁག 
སཿ ཐང 
དཔུང་བཟང་ལ་ ༽ 











གཾ ཆ་བས། ངོད ཟློར །ཞེས་སོ། །ྭེ་སཱོང་བཞེར་དྱབེ་བཁུར་ན་གསང་ ༥༥༩ ༥༠༤ འ་འ གསུདྭ་གས་རེགས་ཝགསྐརམ་བམང་བདོག། 


ཡིན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱེར། གས་ལམ་དང བ་དག །དེག་འཇོ་ དོ་་ལགུ་ལ། །གཉིས་བ་ལ། 






རྣཿ་བཞགདང་། རྣལ་འགྱོརབླ་མེདཝིནྣམ་ད་གཤིས་ི། དཔཔོལ། ཧུད་སྡ"་ 
ཟུ 5 ར་ང་ ཅོ རོ 
ནཱ རྣལ་འབྱད་པྱད་དང་བྱ་བའུ རེ 
` བཅའི་བིདྱིད་ལབགཔའས། གསང་ཐགས་འབསབན ལགཔ འབ དྲི ཡར རླུབམེདཔའྱི་ུདཅས་ཕིར་ཐགས་བ་ཡིནནོ། །ནེསྲ་ཝ་བཞིར་བཤད། 
༢༣ 





རོགས རཇི་ཆངཆན་བསབསཔིསཔསསབད་་ི་ོྱའི། བརྙནབཅོསནམ་པ་ལུརགསཔ་ཏེ། ༅བདངྱལདེཔ་དདནལ་འབོརདངྲ་ལའཚོརྲབམད་ནལ་འབོརལའྱུད་ཀིདྱིབས་ 







ངས་ཏེ། གརལས། དམན་པྔ་དམམ་བ་བའི་ཆུད། །ྱབིདནལ་འཛོརདེ་ལུགལ། །ཐེམསཅནམཆོག་ལྡནལབཅོར་མཆོག །ལའཕོངོབེདད་ཉུག་ོ། །ཞེས་སོ། །ློབ་དདྲོརགས་པཞོྲགོསྱརདྩོས་བཞོངགོ སོ་པ 
སུ་ འཐྲུལ་ད རས "-་གཉེན་པོར༔ པུད) འཕྲུལ་དགའ་བ་སོཿ ཇོས ་ཿ ཨལགབངསེ་ཆམ་པའིགཉེནཔ་རབཅོརབུད། སུམ་། : 
ཛཿ ་གསམ་འནཅདམགས་བངཕོག།སདོད་བཆམ་པའིགཏནཔོའ འཛིག དང་།  གཞེསབྱདཔབཞི། གབིཚ་ཡིསརད ཞ་དགནས། 
;* ཞེསདང་། །བྟཿ ས་ལས  ད་བ་དགགིས་དཔ་། །འཁྱུད་དང་དེ་བཞེནགཉེསག: ཞིནགཉིསགཾཿ ཚེས། ལའི རོ །ཉོན་ཡོངས་བའི་བེ་བྲག ད་གས གྲས མཉ ༡༣ དོ་ 
ལའབའུད་འགྲི་དུག། གི་དིགས་ཅན་ལ་ད་ (བཱ་བའྱི་ཧུད་བས ལོང །ཤཏམཱ་གྭ་ ཡན་བུང་ །དམནཔ་དང་བདུམའི་འདོདཆགས་དང་ སངད་དང་ གས་ཅན མས་ལྡརལ་བྱ་བྭྱཾ་ཀྱི་ཧུད་ 
ངེ : བསྟནཏོ། །འདོད་ཆགསཏ་ཞེ་ཝདུད་ང་ ལ་འོ 222: ༣ ངགཏེ་མུག་གདིགས་ཅནྲ་དམས་ལ་ད༢ བབ འའ །ྔ་པབས་བདཤ 










------~--༢ 
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༦༅། །གུཞུན་ཡང་རུལ་འགའ་འིག་དྱསྱདྲ་དའི་ནམདྱེ་མཛོདདེ སསབ་ག སོ །བུས་དངུག་ཚད་སྒྲལ་ད ཡགར་བབདདཀའ་ྔཞོ་བརའདོད 
པལྱ་བྱུད། རྗེའུ་འིགས་དཀའ་ ཐུབ་དང་དཀའ དཔས་བྲའི མདོད དེ་བས ༨: ཧེ ཚ་ གཙད་སྦལ་ ལྐུར ༥ 
ཅདབ་ཞིདྱ་ལ་བདནཔ་ཟླམས་ཅདྱ་བདཔྲ་ནམ་ཏུག་གུས་རུངབ་དགནལ་འྱ་བོརྱབཟེད་ དཔྱད་པ ཀ་ས སབ་ཤདྱ་དནྲ དགི་འཐུལ་པརབཤད་ཅེད། གཞན་ བུ་བ་ 








| 
¦ 








ནསལྷག །ལ་འབོརྩ་ར་པོ་ལུབོད་ཚོགས་མང་། །གཞི་དམངས་གདའ འཚར ༈ ཧས་སུ་བྲུ ུ་པ་ འི གཞན ཐང ཛེག་སུ་འབདབ།ཁུས་ད༨་” 
བཅངྨས་དངབྱསང་གནག་དངྱ་སནབྲགག་ལསགས་པས་ཐལ་བརད་ རུ ༢༠༡༢ ༧༠༥ འདོདཆགས་ཅན་དབངབུག་གིངེ་ པ་ར 
མི རིལྲཟ་བ་ལརྣལའཛོར་བླ་མེད་ཙིརྱད། སྟདེགསམགའང་བ་ར་ རད ཡཱ གུན་ཉིད་སགགས་བཞེད་ཅེས་གསུང་། ནང་པའི་གུབམཐའ་སྨ་བ་བཞིརྗེས་སུ་བཟུང་་"། 








༢༤༩" 


ི་ོནདནཔརྒྲགབཔ་དབབཅོདད་མེདཔའ་བདག་འདོདཔ་ལྱབྱ། ༣ཧྩོག་པྭ་སངབ་ཤེས་པ་ཡེན་ཡང་གྲཟུང་འཛན་གཉིས་འད་ ཿཡ་པྲེ ལ་པྤྱོད་རྒྱད། ཧོ པོ་མོ།ཨཿཙམ་བྱ་ཡི་ོལྱསི་དོན་བདེན་པརས་ 
བི ཆར ཊུ དཔལ་པ་ནང་གོན་གཉིས་ོར་ས དན ོ་དགད་ཡད་དན་ཆེད་ོདབདལ་བྱོདགེད་ས པར་ཡོད ་་་ 
གསུངངོ་།- ྲནིེཾཾརˆར སྒྲུབ་པོ་གངཟག་གི་ཁྱད་པརའེ། གདུཡྱབ་ཕིའྱི་བ་བམང་པ་ལམོས་པ་ལྷ་བྱ་ཧུད། དིམ ཆེའམ དམི རུད། གྱབ་མང་། ཱ 
བས་གཡེངས་བརྐཤེགནས་དེཁན་ཉིདྱ་སྲམ་པ་ལ་གཅིགྱུར་མས་པ་ལྡནལ་འྱབོརཅུ། གཉིསམེདའི་ཡེ་ཤེས།ན། ཅུད་གསུངསྐ་པ་ 


] 








གི དབང་འཁོརབཅས། ཁྲ་མ ད་ར ¡ 
གཞན་ཡངགསང་དབང་ཤེསརབ་ཡགེསདབང་ བཞི་བྷ་ནམས་བླ་གབར་ཡེ་ཤིས་ཐིགལེ་ལས་གསུངསཔ་ལྟརརོ། །ཐཔ་ལེད་ལཡཡེ་ཁདཔར་ནེ། བྱ་ཐད་ལ་ཡང ྩརྩྨྨནནནཿོ་ 











བྱ ལྡ་ནམས་ཤདུ། ཐམ དགྷི་ཕཱག་གིཏིའངེའཇི་ ན་སྐོལཆཱལ་ནམས་བཤད། ༔ རྣལ་འྱོརྱ་རུད་ལ་མཚན་བཅསཏང་བའཛེན་ ན་གསུམ་གྱི་སྣོནཊ་དགས་པ་ལྟ་ལ་དཔེགས་” 
ཐ་དམི་གདཔྲེ་ཚལ་འྱོར། ཁྭབྷཏེམ་པའེནལ་འབོར་ ར་བྷ ྲསིོིཾ་ ངགངགྱིུན་དབས་ལུ་སེགས་པའི་ཚོགསིམ་ཡན་ལག་དང་༥ 
ཅངང་རྲ་་ ས་ཡ རུམྭ་སབ་མནྲ་བངགིཅིགའྲཕེལ་ལས། འ་ བྲི ད་ཤ ཤིསདད། རབྱཏྨ་སོད་གསལ་ 

ག་ཞ ༩༡༡༩) 


༣༡༧༦ བའྱི ་ རལ ཏཀ་ ༢ ༢༣ ས་ཁ 




































) གསདངལགྱླུང་དང་དྲྱ་ལ་འཁོར་དང་དབང། སིི ཤཱ 
འག འི་ཡི ག་ མོི་་་སསདོནས་ོ་གཡུང་ 


རློ ༩༥༨ དིའི 

ནྣ་ལའྱཧོརྱཐད་ཅེསྱ་བའོ། ཞེས་དང ྒྱུདདནཱིཤོལཔགཙ་བརྒྱགར་པ་ཡེན་པས། ཞེས་སོ། །ཐངསཤེས་དངར་༥ 
ཀཀ ཀཀིྣཀ༽ཀ ད་ཡ 

༄› མེལས།, ཐསསཅད་ེད དཔགས གང ཨས གབ ་ བོ་བ ཆེནསསྦི།དུ་ལལ་དའལདུས་ཅིས་བ ༩ 1 །ཞེསསེ། ༈ རྣལ་འབྱོར་བཞེདལྱི་མ་དེ་ནི། རྣལ་འདཱོདྲ་བ 

རིདལ །རྱདམཿ རྒྱདགཉིསམེད་ཙི་ཧྱུད་གསུམ་དུདྱེབ་ལབ། གཡསསམགཙངར་འ སྲི ལལ བ༽མད་ག 

བཙུན་མྣོ་ ཨ་འདུལ་བའྱིེར། སངར་་ །ཅེས་སྟོ། ་སག་པས་ཆྱེསས དཔ་ད་མད་ 


ཨགས ཱ རྣལ་འཐེཆྩྱོད 
རར གིག རབས 
པཔྱད་དང་ཤེས་རབ་ཟབ་པགཙོ་བོར་སྟན་བམྩརདདཁ་ཤངདེ། བ་ཡི ཉོ་ྐཔ་ལགསསས། དཔའི་ས་བ 


ཆེ །་ 





| ༄༅། །གཞན་ཡང་བྱསེདདིམྱ་ཆིའེཉིདགཅབར་ཉོན་པ་བྱནད་དང་ཇོགས་རིམ་ཡིདེ་ཉེདགཙཔོར་སྟོན་བཟྱངདྲ་ད་བཤདདེ། གས་འབའེདེ་ཁ་ན་ཉིད་གསལབ་ལས། བསྐེད་ད་ཛོགསྱ་བུང་རིམ་པ་ཡེས། བུན་ 
རྔོགས་བྷ་མལ་འབོནམར་བརྗོད། །ཅེསསོ། །དེདག་གྲི་ཤུགསལས་ཟབ་པ་དངྲ་རཆེབ་གཉིས་ཀཆམཉམ་ དྭ་འོཔདངརམ་པ་གཉིས་རདེ་ཉྲདམཉམ་དནཔ་གཉིསམེདིཅུདད་འཐོབ་བ། །བྱེདའིམ་ཅིཁདབརལ། དེ་བཞིནགྲུ་ཤེགས་པ་རིགས་ལ ང་ ༥ 
༡ ཀོས འགུ དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་མཁའ་འགྲོམའི་སྙར་བསུན་ཞིདྲ་ཕམོས་གཅུབས་བའམ་འཁོརཔ་ཞསཆེ་བམྱརདདད། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པལ་སེགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོསྦ དཅིདྱལ་མ དུག 
1 ལྷ་མེས་ ཡོ་བ་མྱར དྲོར་ཉེད་འགེལལས། མ་ས ཁྲེའུ །ཕྱིས་པ་རམསལྡནལ་འའོར་མུའི། །རྒྱདཆེནད་ཡིསམིང་དུབཏགས། །གད་དྲབབ་སྲ་ཅིས་ཀུན་སྱོདཔར། །ཤེས་ 
དྱ་ཀད་ནེ་གནསྐྱ་བན་པས། སད །དེ་ཉིད་ཐ་དདངི་ལ་བ ༨༤ ན་ཡངདུས་འཁོརའགེལ་ཆེནྱད་འབངབརིམ་བཅེགས་འུ་བལསདྲོར་འེས་འམ་གཞལ་ཡས།ཁང་བྱསེདཔ་པྱཧུད། འབྱུངབ་རིམ་བཅགསྦ་ཅི་སེང་ ། 
དུགཞལ་ཡས་ཁང་བྱེདཔ་མཆུད། འབྱུངདིམ འ་སག དུ་གཞལ་ལས་ཁང་བསྐེདཔ་གཉིས་མེད་ཀིདད། ཡབ་ལམནལྲ་པགམམ་པཔྱདཔི་མཉམ་མ དག་བ འ་མ་དེདའདོརཔ་ | 
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ད་པ མོ་་ག་ག་ག་ ྩ ར་ར ར་འ 

 །་གཉིསམེདྱི་ཤུད།གཙོའཁར་ཕལ་ཆེནབྱུགལ་ྱུད། བཞིངསབཟ་མ།ཤཙཕོ་བཞསཔཡཝའཁོའོབཟགས་པམ།ཧ་ཡེད་ྱི ངས གོ སྲི 

འི དང་མཇལ ས་ཞག ལུ ཤྭ ་་ཾ ས་གཞོན་འ་ཅིང་དངནབའ “འཚ ནོ ་ ས་འ སགས་ས་ཡི་དཔའ 
“ཧྲ མགོ་ཕྲེདལ་སོགས་པ་ ཟའམི་ཝྲགས་དང་གྲད་ཝགསཅནདདགཏེ་དབུངབྱས་དནྡསཱརགྱུད། སས ཙ༽༽"༽ 

རདྲེཾྔ་ི་ིཾིིིསསིི སུ འཆིས གཔརྟཏདཔ་མྱཧདདབ་ཤདད། བཞོགསལ་པས། བདུ་ིནབབེནམ་གཏོགས་པ།། 

། རིནཅེནགཞན་དག་འདྲེནམེད། །མེ་ཡེས་ཕྱངས་པའི་ནོརབུ་བཞིན། །དང་བཞིན་འོད་གུསལལ་པར་དག ཅེསདང་། གར་ལས། པའི་ཐབས། ། དནཔའཅོར་པརཔཝ། མགྱེན བྱས་དྲུབས། །གདྲ་ཙིད་དཉིད་ལ་ 

འཇག་བ། ཉལ་འབོས་བྱིདདཅེས། །ཞེས་སོ། ནར ྡ གམས་ལ་ཀི་འྲསིསསས་ས། མཁའ་འཕོ་མའྦི་དདམསྭཿ གཅིབ འྱི་ཧཱད་དདེས། 










རླཊ།ཿའ སང ཐར ཡུང་པོོཾ ར་སྟོན་ ཁམས་ད སྭ་ལ་དག་པསྭ་ལམངྷ་པནོ་བསྩྱརདྲ སིི དུཿ 
དྡོ བྲ དྲེབ ར་ར. ༦ ནམོས༦༣ མའ དའི ་ ཨེ གམ ་ 3552 སེ མའམ ཨའོ གིད་་ 





རྣམཔ་བཞི། །ཞས་སོ། །གཞན་ཡང་ར །ཁཀལར་ ླིཤ ༈ གསད་འདུས་ལས། ༧༨༥༦༨༡༠༦ ར་ས །ཞྭས་དང་། (བདེམཆོགལས། འདི། 

ཡཾ འ་ཞ །གས། གཟགས མཇུས་པས་ཡངདགུགཅ་ས། །ཞེས་སོ།  །འ་བག་པའི པ་ནི དྱ་ཀི་དབེ་བ་ངེས་མྲིདུས་ཏེ། ཤས་ཆེ་བ་དངྱ ཡོགས་རེ་ཙམལ་མཆོནན་ སཿ ནཾ ` | 
གཉིསཿད་ྱི་ཧུད་གསམདྲ་པབནྡི་དདདེན་སྤེས་བཅན་ཨེངོར་ནམ་པར་ ༡ རིཕ་ཤསན་ ༠༣༣ ། མོན ག་འ ཧཱ མ་ཡང་བ །དེདགའི། | 
ྣཔའོར་དའྱིརལཔས་ཅགས་བཏང་ གངཔའི་སདསྱ་རས་ལས། ལུསཀྱེས་ཡེན། བ་སྟེམས་འཇུག་པ། ད་བཞིན་གཤེས་བསྡར་ལངྱཅལ་གཞང། ༦ 





 བ༠༧༠༠༢༤༢༤༤ ---- -~ ---~༧༧༠༤ ¬¬ ཁམ ༠ 


། །ཞེསདྲ། །སསང་ལྭ་སྱརདྲ་ཡིལས། མཁོངས སོག་པོ ཡང བཤད་པས །གའ་གིག་དངསམདཞས་བ་།།ཟབས་ནིདངས་པའམཆན་ིདདོ།།ཞེས་ཀངཿ བྷནགགཉིས་ལས།ཧེནྷི་ཨང་ ། ། 
་ིེ རེཆེན་ཕོ་སེེ། །བཛྲལཤེསརབཔབརྔོད་པར་ཀྱ། །ཐབས་དང་ཤེབ ཡཿ ༦ ༠༩༥༣ ཆོ འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཨཿ བཤེསརབ་དང་ཐབས་ ཨྱི་བདག་ཉེད་ཅན་རྣལ་འབྱོར་ཅེ་ རྩུད" ། 
; -- §ཿ ཏིདདཾ། ༠༧༨༨: ིཉླིགདགས་མ་དསགསཔ་ཅིལ་ བོ་བ གས པེ འའདོད་མ་འབསཿི་ ་ ཞེས་སཾ། ༈ །གསུམ་པ་ཁདཔར་ཅན་ི་ ] 
! པྫོ ྲ ར་ ལཱ གཾ སྦ དྲ་སམན འོར ཚི དངཔ་ལ། རྣལ་བདག ཕྱ་བུག་་ས། ས་ག མས འམ ཡའ 
ངེ  དེཔགྲསམདབྱུར། དུར །གཞི་དངབང་བཞིན་འབབས་བདང། ། །ཝིའབག་པ་ཡ་བཤདའ་བཞོག ། མཁྱས གདིནིཐབས་ཤེསྱ་བར་བཛོད། ོད བ་མ་གསས་བ་བག །གསུམཡེ་སྐྱརཏི་དོབྲ་ཝཱས་པའོ། །ཞེས་སཾ། 





། །དེལྱ་ཆུའྱིཟུད་ཏེནྲ་སིགང་ཟགྷིུའྲི་ཡྒོནས་བཤདན། གོ་བརེགག དྲག་པ སེཝ ནྲ་པམ་ བབདབཿངྦཿསྤཾ་བས་ཁྱི་ཧུབདེཔར་གཤེག། པའི་སིང་ཡྲོ་ཅན་ཡིན་། མདོལས། དདོག་ཤེགསྐ་སེང་ལོས་འཕྲ་དད་སོངས་ལ་བབ། །ཅེས་དད། རཾ ' 
འཐྲོ་པ་འདི་དག་མྔབས་སངསྤྱ་རསྦྱབ། །ཞེས་དང་། ཨཿནནཝསདེས་བསྱར་ག་ཧིད། ༈འོན་ཧདྲགར་དེམས་བླགིབས། །ཞེས་དད། །ཧུདལ། ཛགས་སམས་སུ་ནེའ་ཕཾཕྱིད་དད། །དེབཞིན་ཉིད་དབྱེན་མེད་ཕྱིར་དང་། ། 














ད ག་ད །ཊག་ཏུཾ་ས །ཞེས་སོ། །ཟབདེགེགུས་ཧིར་བོ་དེས་ཁདྲ་འཚོསཉིེ་བྷ་ དད རཔོ་དང་གཞིནམ་དག་གི་རནས་བཟད་དན་ཨི་ཁད་བམེ་ད། 

| ནག ལཿ གེཡངཿ ཤཿ "ˆ ནཿ བིན་འེདའ ར་ས གིས ོཡ་ུ་་དགའྱགབཏདེགིགྱགཔི ད 
ས་དཔའ་དང་། །དེ་བཤེན་ པ་བཞིན། །ཞེས་དད། མདྲོསྦྱ་རན་ལས 

བཞིད་ཉིདནི་ཐགས་ཅདལ། འྲ་འི ར་་་ ག་ལ །འིག གས་་ཱནས་བཤདན་སདས་ཅ་ིའི་གསལ་ཐགམ་ཆེད་བཞས་དདགཤིན་ཅིས་གནས་པའ་གས་དཔཔ་ '! 

མཔག༡༩༩༩༩༩༡༡༡༩༩༣ ༦༦༤༤ ༤༡༦༩ ༤ྟ༧༤༤༢༧༩༨༠།༡༩༩༨༡༩༩༡༠༨༤༢༩ས༢པ༢ར༢རལཔདའོ༢༤སེར་བེར་མདམས་རབ་གག་ཅས་གུལ་ཛས༢༢༩༠བ༠༢༠ པར 






སདྐོནག་ཅིག་པས་སེམས་ཅན་༠” 
ནབ་ལ་སོགས་བ 










རུད གསད་ི མེ འབཞིད་གན་པ་གདད། །ཡདདགྲ་བང་པ་མཆོག་ཉེད་དོ། །ཤས་། ༦ གནདུཔསས་དངས་བ།དཔན་ 





་ྲ སང་ིྫྨལ་ །ལ་ ལེཁམས་དྲུ་ཨ ནྭ་ཡིལྷི་རམས་སྩེ་གཿ ‡ ི་ོ ཁདཔ་དའདྲསྭ་བླ་གིང་པལ་ཚེ་འདིད་ ། 
སས 08 དསུག་ མཉམ་མིད་དྭགས་པས། དས་པ བོ སས་སྟ་ེ ས་གཞི་དང 
ཡེས་ནིཏེནལ་ཆོག་བསྡུས། རྱད་ནིཕེཁམ་པ་བརྒྱད་སྲངས་བྭ་ལྟེ། སྡད་བ་ལས། ༣༤ མ་པ་བྱརདདནི་དན་བ་ཉེར་བཞག་ལ་ས། །ད་ 
།ལྐག་ཙ་སདསྦ་ཆཀྲ་ཤིས་ཙངམ་པ། །ལུགས་པ་འདི་ འཁིག །ལས་མཐའམ་ལོག་གནས་ལ་དད། །ཅེས་སོ། ། | | 














ོལ། དཔྲ པདཔའཕྲེ་མས་ལ། ཀ་པ བགམ དཔར་དིད་། ཞེས་དང 


འིའི་ རིན་པོ་ཆེ 
་ཡ་ཡའརའ་ཤ་ 


རོ ཇོའི ཐོ་ར་གོན་དབདེས་ཆོས་གྲསངས། །བསྟན་པ་གྲ འག གག ིིབོ། །གས་ོ། །ཤེས་ས། །གཞན་ཡད་ཡིད་ཆེས་བ་དང་འདོད་པ་དད་དད་བའི་དདཔ་གསུམ་དད་ལན་དགེས་ཏེ། ཚོས་བྱཅུ་པའེ་ 
ད་ལ་འ ུང་བ་ཡིས། །ཨདསྱ་རྭས་བདྲ་རུབ་ཤེས་པ་དསྲི་རས་སོ། །ཞེས་ས། ། 


༣ དཱ མན་དང་ཐེག་ཆན་དདམ་ངས་པའེའིགས་ཅན་གསུམ་ད་བཤདལ། དངེ ༩ ཁའསས་ཚེའི་༡ གདས ༣ 
༣ ཞི ཏེཉིདདམནཞཞིདབེག་ས་བ དར རྙེན་གྱི་གང་ཐྭག་དེ་དག་གི་འེ #" 
ན། །བསུ་ཕྱིར་ནྡོརེ་ཅན་འཁོརལ། །དུ་ 


དད ཟན་ལས། ཞེ་སཱང་གཏྲེ་ཝུག་དྲ་ཆལ་དད་། །སཱེ་བོགས་ལུན་ 
རྫར ྣིྣྣ་་ རཔ ཏ་འཅ་བགའ་དཀའ་ས།། 


འྲས་ལཞིས་ལད་ 


ཐོ གོཤ་གོཞལ་གྱས་བཡ། །ྡོཇོས་དྲསཔརྩསདཔ། །མི་ཡོདང་༢། 
$ གྲ །གདཟག་རམཔ་ཝར་འདོདདོ། །སྭ་ུལ་དང་པད།༽ 





༽ུ ཨབ་ སས པུ ཀ་ཅ ིི་ འིས །ཤེས་རབ་ལྡནཿ ་ །ཐོསྣ་ནས་ལེགས་པད་ ་པ་ནི། 
ད་ཤོག ོ་་ངང་ང་བརབརབང་ ` ་ 





༡༩༨--༢༦:-:་-༠༧་ ༤༡༡ ༡༨༧༤༨༩༤༤༡༤ 


ཧཱ ་ོ་བོདོ་བྲཞག་པད་དཀོར་དངོ། ༈ ་ོད་དགོ་ཉིད་དག་ཉེ། ༈གངག་བཞི་པ་འདི་དགའི། ༈ངོགས་པ་ལ་བཤད་གངང་གསོ རྫོགས་པའི་རིམ་མི་སྐལ་ལྡནཞེད་། ཱུ་གདཔ་སྦ་རམ་བྱཅན་པ། །དེ། 
༩ རོ ༦ མོ་ །ཞེས་སེ། སགཞན་ཡང་ཅུད་སུངས་ནརེནདུར་བཞི། མརྟག་གཉིས་ལས། མཆསས་མེད་ལྔ་འྱི་པེད་བ་དང། ༈གྲེག་ཆགས་གསེདལ་དགའ་བ་དང་། (2928 ~༩༤༧༦-ན་ཆསི་རྒ། ༥ བད་མ | 
ལས་བྱེདདད། ༡༨ར༨༨༡༧ཟུར་ཏྱ།ར༤ ༠༩༧ མཚ པོམ རས དེཉིདལས། ར་ས སི ` ། 
གཉིས་པ་བ (ལམ་ཧྱིའེམ་པལ རམ་དང་། ཐོག་མར་དགེ་བའི་བཤེས་ག དྱ 
འགལས་་་་་་ོ་ི། ལ། ཐོག་མར་དལ་འཛོརྷ་ནེ་ ་གདྡོན་ཆྲེ་རཱལ་བསམ་ས་ནས་དལ་འབེརལྷ་ལིང་ལོལན་འདོད་བྱ་སེད། རེནས་མི་ཏུག་པ་ ་ ༢༠༧ ཅི ཟེ 
ཅང་ པེ རི བྱད་ཆུ་བལ་གྫོད་ལས། ངས ལ ལ་ཆ .གགཁ©ཨས་ 1 










།དེན་སའིགས་དུག་འཁོད་བམྲབའ་དགགི་སུག་བསྔལ་དང་ལསྱཆུའྭབས་བྭ་སྒོམསྐའས་སྲིད་པའི་ ཧུ་ཁ་ 
་་་ ཀ །ཤཱེག་པའིལསལས་བླཟོག་བདག་ཉད། །གང་ཞིག་རད་ཞི་མ ཱ 
2 ི་ོ ཟོ འི སའ ་ རེ 


° 




















ལེ མན ལས འཆོས མལ ༤༠༤༩ ༢༥ 
ག་པ བག 


ས་ལ་ཡདདམ་པས་འདྲུག་དྲགོས་ཏེ། བརྟུག་གཉིསལས། སྐམཆེདསེ་མས་། 
མ་གང ཛ་ལ །མདྩོག་པ་ཡང་ད་བཞིན་ནོ། །དནསྣ་ནལ་འབོདདཔ་ 





གླ ཌ་ དེ་ཡེ་རེས་སུ་དབུམ་བསྟན། ༈ཝཱགས་༅ྱཾའེལ་པ་ཀུན་ཤེསནས། དེདེསེ་ལེོརྲལ་ 
_ དེལ་དགའབ་སྐྱན། །ཞེས་དང། ཤློདབལྔས་ལས། གེམས་ཅན་དང་བོའིལས་ཅནརྣམས། །དམ་པའདོན་་འཇྲག་པལ། །ཐབསའདིརྩོགས་ 
¦ 2 = (£ 








:&;%25༩༤ སོ 





༡2༢༩༠༠-----~-- 








དངསས།། །སྦུདགྒུདལི ༽ 


ྣཀོ་ 
ཀྲེ །འགེལ་པརབ་ཤུད་ལ། དྷེན་ མདྒནདྲ་རའ་ ༥ 


ཐྲ །ཤད་ཀུདྲ་ཕམའི་གངས གསལ་བརགསུདས་སའིཾ་ཐང་བསྱ་ཧོཧུདདང་མཚུངས་པར་ ༨མཚུབས་པར་བཤེདལ། སལ་ཡེགསྦྲ་གུབ་ལས་འོགས་ཝའ 
ཊཾ ྭེ ལོ ངསརྩཐཱ་བྱད་པ་ ངསེམསཅན་ལགའོད་བྱ་པེདཔ་བཞི་པའ་ཿ་པ་ཡིན ངལམྱ་ི་བཅས་པ་མཐའ་ད་ 
ཟི མོལས། ༡༡༣༦ ༦ ད་པ = ༤. རརར དཱ བསྲུངབརའདོད རར ་ ཱྨུུད་འཾད་བ 


སོ ཤིདབདག་དང་གནས་བསུང་བརབསམ་” 
༦ ། པའི་ཏིད་ད་འཛིན་ལགནས་པརྱབ་ | 
ྐདྲ་མལབའི། །ཉི་འྱེད་འབིདཔམཔར་བས། །ཕབཡིགལོ། ། 






ཨྱཀི་འབུལ་བནམང་ 


པོ ེདྱདཁིཆོགགཉིས་ཧི ཧྲ ཊུ 















ཡི 


མེས 












་བགེས་པས་བཟས། ཁསམ ཁད་འགདས། བགོ་བ བར ས་བ ་ེ 
སསགས 


གིག མས་ག །རྲགདངརལབ་བྲ ༣༣༠ སི གས་གསལ ། །ཡིདྱ་ལི་བླབས་བརདབྱམ་པརྱ་བ། ། 


གནས་ང་° ་དངཔ་མཐའིབསམ་་"་ 


ˆ ལི ལེ་ལག ལེ་་ 
་གགྲ་་་ དད ཉག །སགནསབྱང་་རབང། །ལླ་མཐརཐརབ་སྟེང་བཉིད། །འདི་དག་དེིད་གསུམ་པ་འེན། །ཤེསསོ། | 





~-~---༢༩༤-༡༡༡༡༡།༩༡༩༩༩༩་ ་ 






















ྐཤཱ ཡཱོ་ད་གསྟན ༩» །ཡཾསྒ ༈ཤཾས་དད། དཔུང་བཟང་ལས། ‹ 
གས་ཡུན་པི་ ༈ །གེསས། ༤ གྲ འ་ ལྟོགས་པ གས་དག འསང -་ བསྙེ བཾ དཔལ་ད 
༈དྲའ་འོལ ཧཿདག་དགྱང་ངྦང་ རྐ ' 
༦ -÷ དང དགསད་ཝང་གས་བྟདདེ་དགངབས བགལ ཅི ཡོ 





གྲ ྡྣ;ྣྟོ་ ད་དཔ མོ ཡཱ དད ད་དགོཔ] 
།ཝཧགང་ཱཧཱཿལ་ཤཱཾསཔ། ལ་འབད ལ་ཡ {དཔང་བརྱེལ་ྱིབདབ། དྭ །གསདགརདད་འ ར་ཨ ༡༣༧ རསས ་ ཡུ རོ ྦ 


།ངས་སེ། ༈དབང་རྫོགས་པད་བབན་སང སྲད་བཞི་དམཚ་གང ཛ་ལ ཀ་ས རཾ 
རར ཅངགགསགགས་ཟཔ་ས ༨ 


རལ འེ ༣ དདགའྭ་ ེ ༣༧ རཿ 
ཿ ་ ༧ "7 ^ ¬ | (༣༩༡༩ བྷ རུ ྲ (© ༧༧ ྲ འའར་ཅོར་་འོབ། མཿ དཱ མྲ ེ 3 >. 92®/”"༥)ཆཨ། རྨ འགའ་ཤའ ཐས་ཟ 
| ྦ ཏཱ རལ་འྱེརརྒུདསྣ་ལའྱྱོར་གཉིས་བཤད་བའི་མཆན་བཅསང། ཀ་ར 2 
༩ རམ ་ ཱ པབ 














ཐབཔསྐནྲརལའྱོད་བཞིའྲི་ཞུལྱསབྦསཔཅེ། ཉད་འབེལ་ལས། ྲརདེཾ  ༼ཌ་་ ོད་པ ་བབགས་བས་བདཏུའི་ 
ཤུ ཏགས པས་ག 


( གྱི རོ ལ་ རང་བཤིནེ་དུ་བདག་ཉིད་བསྒེམ་བདྡི་ཐམས་ཅད་ 
ཟླི ལ་འབྱོན་དང་རྗེས་སུརྣལ་བབྱོན་དངཐམསཅད་ཤི་ཕ་བྱོར་ནྣམ་པར་བསྒམ་བསེ.སཙེ་གཙེ་གཛ ཀག ་ ༡༣༢༨ 
ར་མ ལེ < གྷི་ལ་བྲསམསནས་ལེ་ཤས་པ་བྱངུ་གྲི་ཕཱགྱཧུ་བདའ་ ཕཱ ཏེ ༣ ་ 









༡༡༡༩ ོང 






33 ༡༢༢༨ གཔྲང་པབསྒྲངར་ལ་འྱ་ 
"འར དཔེ་ལད 
| ¦ ༣ : ཛ་པ ¿> 
ཛེ 
་།བའ་ འབའ་བ ཇཤ གསཔ 
ྦ ཌཱ 
ད་པར་མ ལབ 


སགས་དཔད་དྲྭ་གུར འི རྡེ 
པརྱ་པཱ ཛོའི ལི བསྟཏྷཾསཅེར་་ 
རལས་ཚཡ་ས་ ` ཡདཀིགད་སོན་བ་ལེག་སྱེད། །དྲན་བའིཐག་བས་ 





དྲ ཟོ 
གན༥། 


རླ 


།འི་ཤེས་རབ་ 


དིད 
བསང་གསནྱི་ེད་ཊིཀཀསསགརངབ་ལདཔ་ར་ཤེསཔས་གངབའདདམ་པརམེ་ཏག། 


རླ 


་; བ་ལགདགས་དེལ་ཡིསི། 
རྫ བང་བ 





པའ བཤིནྱ་སྲགཞསམེམས་ལང ༨༤ ༡༧སི་ ཡ་༡༢༨༦༣ ༥ ༨༩ དེ་ཉིདགྣཝས་ རེ 


། སསསསས ་ རྩ 











།ཞེས་ག སུངས 


།ལ་པདངདོང ` ༧ 


ླ_ སས  ཚཚཚཚ83@319@ད 
ཁཿ [135 


༡-~༡༤ྣ༤༡།༩༨༨ཕ༡༠༥༡༡༤༠པ༡༡༤ས༩༤༨༠༡༡༩༡ 











པོར» 





པོ ལོབ སོས བགོ་གསས། དང་བདི། 


དཞིད་ 
༥ཧ་ -ངེས་པ་རྣམདདྷ་ཐཱརཔའོ། ཏི །དཾསྲ་ཐུབ་མེད། ༥ ལ་ིམམདོ་ 
།དེབས་འབདཔཟམས་ད་ཅིས། །ར ཞོདཔུ། །ཞེས་དད། སངསྱརམ 


= . ༦༣༦ ° ་ ལས ྒ བེ བཐརའཕཾ། སྔཐུབ་ཐམས་ཅདཏགྱཅ 
: རའ འགྱར། །ཤེས་ད དབདབྱུས་དབ་ནི་གཙོབཏི། ཁྱ 
རཿ སྨས | དཔེརན ན་ཆོགས། ལ་ གུ  དབེ་ས། 
་ ཤེས །བསིས་ཇི་བཞིན་ཉ་བཤད་ཀྱིས། གག །ཐོག་མརཝཔམ་གངག། །བ་ཝ་ ངདག་དབ 
རནནཀླླྲྲ 






༥ 


¡ ༠༩༩༤ 


3 







དན །རགས་བཟིདེས་པའྲིན་ལཁྱབདར།།དེལིཛདྷ་སོདདའ་ཅུར། ། དགབ ། 


ག༡༡༡༠༡༤༠༤་སའམས།མས་༡༧པམསས་་།ས།ས༢མརར༤༢༩༥༢༢མ༩༧༢༩༧༣ཟས་༢ར༧༧ཟརའ༠༧༠༤༢ 





2 ག།གསསམསསེམས༠ རམ་ མོམ ཞེག ད་པོ གཤསྭ་མབསདུདམཐརག་གོ་བན་པདོདཔགར་མེདད། ཉོ 

གྲོ ོཾོིིི་ ཡོང རི འའ 
རྨ 

སྩ །འཁོར་བཞནི་ལཁོར་བཅན། །དེ་དོ་དུནས། ཉུང་ལི་འགྱུན། པའི ལ་ ཡལས་པི་ ས་པར ་ ཡེར ཤི ཀི བང་ོ 


ཡམ ཐུ 
ལལ འ་འ །དག་བད་ག ཡིར །ཧཱན་བྲསག་དྲ་ལལ་ ྲར་ 
།གཟུགས་ལཱན་མཐོངན་དགའ་བ་དད། །དཅིལའཁོརྦ་་མཁས་བྲབས་པར་ཝན། ༩ ེ་བསོས་ཞིང་། །ཝགས ཨེ ཐུ རེ 




















རྩི 


ོོོོ་ོབ་ོའོ་བོལ ལོ་བ འོ་ཐོ་བོ པོ །བོ་ོ་་ར་རོའ་བོཟཔོ་དད། །དོག་ཤོུལ་བབིསོགདད། །ངབ། ། 
[ཧེར་ཀ། །གེས་སོ། ཆེ རར ་ ཁཱ ལོས བོ་ོང་འོོར གྲི ཁུལ 


ཨས རེ 
༧ ་་ 







ར་་བ་ོ་གབ་བོསནས་ལགོ། 


+ ་ དི གལ ཌཱ འཕམ ནི བས ༤ ༥སྦྲེ ར་ 


དོད 


ནི་ལྟར་བསྲེབ།” 





རྡོདབྲེཧྲ་ལས། ཇི 
བས ས་། ཿ རར །དངོསཐུབ་ ཕོ་བོ བག་བྱསལྟ་ེད། །ཞེསདད། ི་ོ ཇི་ྱ་ 


| 
ྭ 


ྣ 
རཾ 


ང 
ཿ 

ཿ 
( 
2 


་ 
± 


¡ 
ཤཱ 
༈ 
! 


།ལསགོས་པས་གསེད། 
རརོ་་ 


འཛི །པིཉུར་བདེ་ཝན་བྱམོི། ལོག་ན དོབསཿ 


ལི་མ སྒ ཛ་ལ 


རར ་ 
ན་ ི་་ སྒུབཀྱ་ཉྟ་གཏུགས 
རགས་ལ ལྷདིམཿས་ཐརམན། ཀ་འ 


༥ 


་ ལིག 
དབསགས་ལས། དི 
།ཞེས་དད། བཟང་པ་སངས་བཤཐུངལས། སནོོདུ་ 





` -་ ༡ 
༡༨ 


མིག 
རྨ ད 


2 ལ་སར 


པཔ ་ 0 












ཞྱིསམ་བཀག་པའམ། ( ལོགས་བབག་མས། 


སཿ བགསུནས་མགསུ གུམས ཁས ས་འ ། 
ཉམཆན་མ་བྟར་ གས་ཏ ༣༢༣༣ སསབས་གཏང་བཁམ་བཀའ། བགོལ་དགེས་དུང་གདདད། ཕྱེད་བཅས་བཞཾབརྒྱཔ།”|ཌ 


ཉིད་ཅིས་གནངབས་ཅང་དཅིཡ་ 


རར 


གོད 


༧ཊ་བུར།ཧན༈ཿ 






ནྱ ཡ 
ཅཡ་ ད 
བསསུ། །ཡཁས་པས་མོབ 


ན། ་ ཤཾ། །ཞེས་སེག་ 


-༢༧༩༦-༧. 





ཡཿ ༡༡ ས། 
རནིམསྟདབ་ཉོན་བའདི 


ཁགང་དྲེར། ཆའ ' 


== ༢༣༦༩ ༡༩༩༣ ༧༥༦ 
བསོ །ཤེསབྟ། །གཞནཤནི་ལསདང་བོ་བྷལ་འབོར་ལ་གམས། 


རྟར་བྲས པུ ༣༣ ༤༦ 


ྱི་ལ་འཁེརྐ་དྲུ་ནམ་པར་དག་བར་ངེས་བ་ལྭ་ལང 





ཐགས་ཤེབ་ཡེདྱ་ཧིདྱེལ་གཐོད་ཡང་དེདྱ་ཤོགས་མཆུངས་སོ། ཤོན ༡༢༧ ༥༡༧ ༥༤༢ ཚས ' 
ཅིཅིལ་ལཁོ་རྐང་དབང་བསུ་ དཔའ ས་ དེར་ང མ་འདེབས 
འི ྩ÷ྩ 

དངྲ་ཕན་བ་ ་དབང་བླསུརའར་ ཟའྱ་བའོ། ཧོ །ཞེས་པོ། །རྣལ་འྱོརལ་གམས་ཤིང་ཡུས་ཤིཆ་ཤར་དང་ 

ཕྲིལ་བུ་བས། བཅོས་མ་གཉིས་ཅེ་ངོབགང་། །དེནི་གདུལུལི་དབང་ལས་འདོད། །མཁས་པའི་བསྒུབ་བྱདེ་མིན་ཏེ། །ཡ །ཡ་དུདགདནོ་ ༥༥ 


དྲ 
| 






འིམ འི འཛིངངཔཔ་པ་པཔོཔྷཔ་།་༥ 
བགསཔར་ིད །འིག་ྲ་ ར་ས །གྲུབ་བའིདྱིལ་འབོའོ་གཉེ་ 


{ཞེས་པ 1 འརང་ནཆར་ཚེོ། ཆོང མོམ ༨༩ ་ བཾ ཞེ ཤེག” 






ྱུ འབད་ད གས་འབད བོན ཞ་ལཡསཅིདྱའི་འབ་ྲང བར སུརབ་དང་ ཅིག་གདྭཡྱབ་སྲོས་ བཟེའྲབིདྲརུངགསུམ་ལྭ་སུར་བར་་་ 
ཤཱ འདོད །ག། མགར རེྲེྲེྲེཾིཾིིཾེཾེཾེཾེ་ 
དཱ ར་འ ་ དང་སྦ་བ་ཀ་རའ་དཿདྷ་ར་རབ གྲ ཕ་པ་ལེ། །ཞུ་ །ཅུབ་གསུམ ཡཾ ལའ བི ཤོ ཞེ ་ཾ ! གཞགས ེ རཾ 
གྲི སསཡི་ལ་དང་དྲྭ་ཅིལ་བབ་བྲ རརར ཿ ུ ཛཿ ༦ ེ ཀི 5 ་ རྨ 





བུཡཔ་དགེདཔ་དད༠༥ལའ་བྱནཔ་སོ་སྦལ་བའོ།།དོ་ཁབྱོའིོ་སསབའབ་དད། །དེ་བཡཆོད་པའྲརཐག་དང། །ཆེདཔནབདག་ཉདའཇུགབདང། །ཞེས་དངེལ་འཁོར་ 
ཀྲ ཅང་ཏེ དདཉིདན་ལྱ་བདངི་རིགས་པབྱབས འབྱ ཤིནམཛམ་གཞུག་པད། ཊ། །ཧུབ་ཞིདབཏདང་གུསངབའི་དུགའ། ། 
གས་འདི་ལ གྲ འགག ཅསཁ་ཅི་ལ་ལགའངག འདི 

བཡིདྐགོ དཀ དངོས་གཞིགསུལ་ཙི། ། 
ཇེམཁའ་འཐོདང་གྱི་རྒྱུད་ལས་དབྱིལ་འཁེ་ རྩ་ཧི་བང་པ་གསར་དུ་ 
འི་སོནས་བརྟག་པནྣམས་དང་། སྭ་སོང་བ་ལ་མངོནཔ་ཡུལ་"་ 














༢༤༧༡” རྱ - †--~ 
' ! 












ེ་ ངེ ༠ 
།གྲོང་བ། རམ་ལམར་བོང་རབང་ངའབ་ག་་་འརལ་ང་ 


ྦ ཤ་བདག་བྱར ལེ རྱདངམས་ཉྷ ཤིས་ཀཱ་ལྭ་ལོང་བ་དང། སྭ་ཕཱངཔ་ལྟ་ལོའྱི་བར་གཱས ཝལ་བཀོས་ཏོསའོ་སེལྱཐངཞཱསཡཚོཧཉིདཿནོཾ ཉེ གས་ག་བས་ལྔ་རས དངྭ་ལཱག ལུགས་དད། 
དབེས སའ ལ་འཁདྩ་གི་བང་བྱ་བཀཏིདྱ་ཙཾལ་ལབོར་བྲགསྐདས་ལ་ལྷན་གསན་འཔེབས་པ ཟི 
4 བ་དང བདུད་འདུ་ཡབའི་ཧིདགཙབལསྦབེ་བའ 


རོ 
ལ་ང 









སྐབས་ལལྷུཏགས་འཔབས་བདང། ལབམས་གསལ་བབཏཏབེབདབོས་སདབིལ་འཁང་༢གེགས 


ྲ 9302. བཏེར རྒྱལ་བྱསདས་བགེགསལ་བཀའ་བཁིང་རྡོ་རེལིག་རདང་ཡངསསྔབས་འི བནྣམས་དང་། ཨབས ཆོ་ཡཱཾ་བུབསྱེད་ལ་བཀའ་བཤློ།།མི་ 
 ཏན་པར་བགེགསྱ་བེདཔའ་ བགེགས་རུམས་བཀུགཏདེ་དག་ལ་ཛུང་བུ་གདབ་བ ་ ཡེ འཛདགལ། བའྲི རབསུང་བ་བྲ་པཿ རཿ ོ་ ནིས་བྟཏག་པ་དང་ ་ 
ཇི ༨༨ རཾ ད་རང་ངྲ སཚག་གཏན་ལོ་དགེ༥ ་ 


བཾ ཤོ བས་དབ་ཡིདྱ་ཀིདྱ་ཡིལ་འཁར་དབྲལུསདྱབིལ་་ 
དགེག་ལ། །གཉེབ་བཞྡི། སྟ་གོན གཞོལ་བ ` གའཾཡ་ལབུམ་པས་གནཅའཿལྟས་་ 








༡མ༣༡༡༡༡༠༠༩༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༠༤༨ར-༨པ༨པཕཕ-ཕཕ༨༡༤--་ 











 །ྱ་དང་དཔ་ཞའོདྲསགསཆོ་ག་བབོ་གསགོ། ོང དབབར་སཏུགོག་པདསད་ གྱོདཔ ེབགསམབ་ུ་གོདབའོགརམཉདོ་ལདས་པོ། 
ལསྭྷ་ལྟ་གོན་ ཊས་ཐཾགགི་ཝེནདྲ་བེདཔ་ལེགས། བབུ་གང་གིས་ལས་བིག་འ ༡༢ ྭ དོ ར་ པ་བྟི་ ཉྙིམ་ལ་མཆོད་གཏེརབུལཏེ་གསོལ་བ་བཏུབབས་་ 
ཟེ།་བ་ལབ་ད་པི་གངོས་རལ་བ གི ༣༦2༦ 4 ཀིན ཉིམ རཾ ་ དེའི་ཚུལ་ནི་ཇིག་སུད་ 


2171༽བཟ་2 
=¬ 
¥ 


དྭས་སོ། །དེ་་ 






༧༡༣ མཆེམས ལུ ལོ ་ ོས་ ཚོས 






3 -331བཝ་རི ཇང ཇ་] 


བྱབ བྲས་ 
མཚོདདེ་བདག་ཏིད་འཇུག་བ། སབ་མ་གཏུ 


དབང་གུབ། × 


-ˆ--=----~ ~.-..... 


སྔགས་ལརསབ་བྱསེད་ཅིང་བུྱ་བབའྱི་ཉིདྲ་ཀུནྦ་པང་བཅོས་ཤིདནང་དབང་བསྐུངབ་དང། གསེལ་བ་1 


ངབའི་པིརྭ་འོརྦརུ་བྲུད 


། 


{ 


~ ཚི ×4.4:-&;35་༧ ... ¬ 


དངྲ་གངས་དང་པ 


ཾིཾིིཉིཉྲིེི དགསབུམབདགདབད་ དིལ 





༦ཿ། ་འདོད་པདོན་མིདོ། ༈ གཡུམ་བའོ།། མློཔོ་མདྱཅིལ་འུཁོ་ 
' གགསའབ་དག་་ག་དོ་དག། 
རྣལའབྱོར་གྱི་སེསསབྱསདིངགསབད་གདམས་བྲ་འཕུསྱབ་བདྲ་བཤདདོ། ། 










དགྲགག་པདད། ཧུགས་བལོདབདབྱའངབཀཉ་ཕི། རྣ ྣཾོ་ར དེལ་ཡད་ 
དའིསུལ།ིགསོལ་བརྟཏབཞས༧ས་ ༣༤༢ ༦༢༣ ༨༣༣༢ (༡༡༦2 སྲ "༩ །། 
'བྲཆཱཉམ་པར་གཞུག་པའི 


གི དཔས 
བསྐུར་བ་ ིུངབག་བདངབུབབ་ཡ་ཉགང་གིའི པེ 


བར་ག རལ 





༤༨ 


།སང་ཡིན་དད་པའི་རུར་དེན་ཧོལས་བརོདདེཨེཏོགདརཔ་དང་། རིགས་9ྱི་།དེས་ངེས་ 


ལ་བདགཉིདདུ་༣རག་ལྟེ། དེ་ཡངགདང་ག་ལགས ེ་ལཔབ་ལྟཔངདསལ་བདདདྱིལ་འཁེ་བཏགནས་དགའབབེ 





་ 





ད༢༽ི།༦༧༢༠༡།ཟ ˆ ་ 


ཞེས་དང། ཁུགཆེནཕཾབ།ལེད། པེ གདོད་ཅིག །ག ་བདོའི་མཆོག་ ཞི་པའོ། །སླབ་དཔོན་དབང: ༥༢༧ གྱ ༦ མཿ ཤཱ 
ཨི 825༦ ༦༦ ལས ན་ཞས ཞས གས་གནས །དཔའ་དབའཔདེ། །གཉིསཔ་ཡི =; ˆ ཅདཔན་དབང་། །གསུམཔ་དོང་འིདབང་གིས་དོ། གགའ་སིན། ༩ སི 


དསད སབ ོ་་་ ཤོམབཟུབ། དང་བཞི དབང་དོལམའེམདའ་སུང་བགྲསམཾ། དང་པོ ནོལ་འའོབ་མེདེདབང་དབང་བཤིར་བཤདདེ། ཤིངབཤདདེ། གསངའདསྤྱདདཧིམད། ཟུམབ་ 
རར རབ་ལས་ཏ ༦༡༦༦ ༦༨ 1*7 ༠༤༧༨ ༣༠༠༦ ི་ོ །གཉིས་པ་ལནི་གསང་བའིདབང། །གསུམ་པ་ཤིག་ 
༧ དབངནིགཙོ་བོ་ཉེ ༈ །གསུམ་པ་ཤུཧཤསརུངབ་ཉྟེ༔ རང ་ རི ཧི །བན་གསས་པཞ་གསངཔའ །བཅུ་གསུམ་པནི་ཡབདུག་སཱེད། 


མག་པ ཡ་་ 






༢༨༨༨༧༤༤༧༧༤༤༤ ༨༤༨༤ ༥༠༠༤༧ 








ལེས ད་པ་ད གསོར ། 
༈ལས། ཤློབམའཾདབང་ཝཱནིུ་ཙོདབརདེ་ ཿ སོབ་དབོནྱཧི་། 
“ འབྱཊ་ འཆམ ཤཆས་༣༣༣ཉས༢༠༦དམཐསསཆི གཞནའིདམརིག་གསུཿ ༣༧ ། 


ཱེ ཀྭ ༩ : ངི 
¬ ¬ ` < ; ཏོ 

དྲ པ་འ ལའའ་ར་་བ་ཡ་གས་དབར་དང་འང་བླས་གདོ་བ་བ་སད་བུང་གངངབ་ ཅུ ཛེའི་བརུལྲ་འུ 
ངཿ བང་བྲ་པ་འ ངས་བ ལི་ད་ར་པནློ་ཤི་ ང།ར།ངད་བཆད་བ་འཛརེ་ཁའ་ ་དང་བ་༡འ་ གསངང་འཁབང་བསའན་དང་དྲབབ་།བ ངབ ཙཿ ནུ 
པདང། དམཚིག་གསུམ འ་འ ༠༨ ༤ ཿ་༣ ༢ ༦ ༩ ༽ན་ ཱཾ ྒ ཤད 
༽ ༤༤ འ ༧ ཀཿ ༩ - € ༧ ྲ དཱ 
ྒ །ན་པ་དང་བབད་བདྲ་བིདོ་་བདངས་གཞག་ཞང།ལ་ང་ས་བ།འང་སོགས་བཞྲ་ལ་དབ ལད་ཤདཔབ་སྩ་ོགསས པོ རྗེས ཀྲེ བོ དྲི་མོབ ཾ འི ོ ` སི ་; 
ྲ རུ | 






༤: 


པས་བ)“ 





7 






དབངིམཐརབྱར་བདང། ཁ་ཆགྱར་དབངབཞི་ངགས་འིམབརྟ་ད་བཤདདོ། །གཉིས་བལ། བྱམ་བང། གསངད་ཐང། ཤེས་པ་ལེཤེས།།དབབ་བཞི་བདངཔགིལས། དཔཔལ། བྱད་འ་་མབམའིདངདབ། ཟུན་མངམ་ཡིནཔ དབའ་ 










]༧-༧༤༤༠༢༠༠༠༡༥༨༧༧༢༥༨༠༢༧༧༢༤༤༢༥༤༤༤༤༢༧༧༧༧༧ 


ད་གསོད དོང དོད 


2:52 གོ 
ག ཅཆས་བྱྲ་ང་ཆརྔགསང་ར་ང་། 


་དང་། མའོངས་བནསངས། 
སྐྱབས ངབྱངདྲབི་བཞི་སེང་འདོམས་པ 


ྱནཁས།།ཀ། པག 
་སྩའནམངས་བྲལ རེསྱ་ནོབགམདགཔའི་ད འབནཔཀླབགས་ལེ་ཤས་བི་ནོ་ཆད་འིནས་ 


ཐྲ ཁ་ཡར རེ = ¬ ངོ 
པ་་་་པ་ཇཁཇཁཔཁཔཔ༡༢།ཀ༡།།  ར`༥ངཾ་ 


༧ ---~-- -« =༡༠༩༨༨ ༡༡༡༠༩༩༧༥༩༩༡༤༤༢༡༥༧༠༩༡༦༩༨༨༠༠༡༠༠༤ 







ཡམེད། ] དྲུས |དེཡེ་ཡས་གང་སྒུཔ་ ངའ ཛིས ཟཔ 
་ྒ ཅི འི་གཉེན་བྱུས་པཏི་དྲུ་ཐུབ་བར་བེད འདན ཐིགས སྨ དས ༦༩༥ ༢༩༡༠ ཆ་འ 
མི ༤ ` དང་ངོ གྱརའིདམཚིགདང། །བཟས་གསུ་པཆོལ་ 

མྲངྒ་སུབ་པལྒ་སེབ་པའིདིམ་འཁུད་པ ` རཾ ་ ་ྱ་འ་ 


རྟགསཔ་ལམྩཾངཾ 









































ཀས་པའ་ཏདགདཔའདོ་དམ་ 








རྨ ,” 


8 


ཨིད མིས འཛམ 


་ཱ ངཱ བེ ཡ་ བོ གི 
- རློ དཱ བརློ གཡེ ཕཱ རོ [ཨཱ དེག 


དགལ ་ིཆོས་ི་ུཔི། ཕཡ 


+ ་ 


དཿ ལའོ -2༨༨༦༧༦༠༦༧༨ ༨ ༢༢༢༧ ༣༢ ཆང 


2 1 །དབད 







£ 





༥ ་ །དགདད་ཏེང 


ྲི་ ས་སོ། །གསུམ་དདི། དིང 
ཡོདོ་འབོང་ལར་མཆོག་དགའ་དང། ཡུ 





ལེར = 












བལོ་ོསྤྱི་མཛོརཔར་གནས། །སྤྱ་པའམཁོ་གྲུཆེས། །དགའབ་ཏུམས །དགའབ་ཉམས་སྲུདཔར་བེད། །ཅེས་ཡས་བབས་ཧི་དགའ་བཞིདང། ངི ཟས ༢༠༩༡༡༦༦༢རཔ ྲ 

རོ །ལྷནཅིག་ཕྱེས་པ་བདེ་བཅ། །ུགས་བཅློགའིམ་པ་ཞེསཞི་གསུངས། །ཞེསམས་བརྟརྱིདགའབཞི་ཕྱེ་ཚུལ་གསུངས་སོ། །ལླཾབམལཱམ་དཅེནྡལ་ནི་ཡེ་ཞེས་ཙི་ཁུགརྱ་ ྲ ༡. ` 

ཀ་ ༦ ༢ ༡༨༧༨ ༧༦༧༤༠༡༧ ༦༢༦༥ 'ཞཡུང་ལས། ཤས གུ་གེ །སུམགདེང་ལེ་ཤེསལེ་ཝར་བྲས། །རུམས་འུནགདི་བྱར་ཇུག་ཅ། །ུ་དུ ། དབུར ། 
` ` ས་ཀ ཚམས ¥ ༢༩༠༤ ཤཱུ ལོམ །ཆས་མུགི་གདེ།ཁྐོ། །བདེབདེ་ཏིད་ཞོར་ུར་འདུག །སྐད་ཅི་གདྲན་་ 
་བརྩསེ། །སྲུབ་ ༈ཞེས་དང་། གལ་སད ཧདགང་གཡུ 


རྩ་ལ། །ད ' །ཤར་བའི་ཤང་དུུད་བབདྟ། |ཤེས་སོ། །དབང་འདིནི་ལས་ཅི་ཕྱག་རྩྱལ་ཡོགས། , '” 
པཤེས་རབམ་པྟ་ེཞ་ས བབའི་དབང་པན་བས ྒགིིས་ི་ ཨྭབྱུཀ་རས། ཤེསབབཞིརོཅ་གཞད་ཡའོ། རར ིོ་ | 






སཾ ་དིིཾིོིོིོཾགོྣོཾོཾོྣོྣཾྣོོཾོཾྣགླགགབ བོར་རོ 
དོ ཞེག །དབང་འདི་བླགརབའི་དཔའཁོ་དནྱིལག་ཆུའ་ད་བའེདའིལ་འབེར་ལ་བཏནནེ། པའབབདན་བར། བྷ་གརྣམདགཿསྱ་བའི དཔལ་རི །ཅེསས། ༈དབུངབསུརས་ 
རི ར་ ཇར ི །དག་དང་ཉེས་བར་མི་བྱབ་ར་པོ། །ཞསསོ། །བླཝ་བྱབ། ཡིནུས་པྲ་བདབར་ཅན་འཇེག་ཅིང་ཡིདྲཐུགསདྲརའི་པང་བཞིན་དྲ་ཅེད་ 

དབད་གསུམ་བརྟི་ནབས་ ཱ སས ན་ནས་ག 
པས་ཙ་དདང་བལ་པ། ངཱ དང་ སགདོད་ནས་མྱ་མེས་པ། 
བའ་དགསལ གདུ དོ དམོ་སསསཉ་བདིན་སདཔ། རར་ིདེབབགས་མངཕིགས་ 






ཧི ཞེ 
བགསོ། །ཤས་གྲསའཔ་བལ། ཆེ ངཿ 





༢༤༡༡ 


8 


མོད་ཅི། ་ རས རརཅི 








ཀྭ $. ༢ ༩༣༠༤༣༨༦༅། 
དེ་ལྟརགང་ཤི་ཡང་དང་བཤེན་ར་མ 


ལྔ་རོགས་པ། འཇར་ོནོ་ལས།་དོག་དང་ 










བའི་དབང་འི པ ཟབ་ཅངྩང་ཆལ་མོས་ 
ཤེྲྲེྲེྲེ| ་ ཀལ 1 ྷ་ 


དསྟནབརྱབ། །གཟུགས་ལ་སས་བའི་བལདམས་ཅི། །སངྲསིདད་ 


>=" 
ར་༡ལ་་ལབ་འ་རང 







གག ཐཾ =ྱ༅6ོ དཱ 


ག་སེམས ཀི་དཀིབ་དམད་པ་ རྐེ 
གུབ་བཿ ཧུད་པད་ 


ལའ ར་བན། ན་ ཧཱ 
ངས གར་ད སུ ་ལ་ད་བཅསཔའི ད་བངདཅེདད། བུས ཆོག་འ ཤོགི་ 


|} 
( 
། 


(ཁསམ ༢༤༤པ༨༤- ༤། 





རས ་ 


སིམ ནར ཆེ་འབྱགས་པའི་འོབ་ལེས །ལིགསེགས་ནད་གིསྒན་ཡས་ཅིཿ །སང་སིད་དཔེནང 
རྩྷྨྷཀགངན ` ཧིརགས་རིསྒགའ 
ད ༩ ཞན །གྲངད། ཡ་ཡ ས་གས  ་ས།།གསཚ་གླ་ཡུསཔའ རར བར་ 

¢ གབ འབུད་ཅིངརྡེ དྷ ན་གཉིས བཾ ཅད ངོ 
དདམ་པའི། །ཕན་པག་རིལ་བ་འདིདག་གིས། །ཟབ་གསལ་གཉིས་ཨུ་ལེདཔ་སི། ། ་ སྲིི་ གངྱ་གམ་པའི་གེགསྱོ་གི་དེམ་འཐུདཅིང་བསཔ་ 


ནས་བསབྱ་བ་སྣབ་པ ས་མདོ ཅིངཔསཔརེེ་བཅནཔ་ཡིོན། ནོ། །བཞི་བཇེས 


ཟུད ས་རིམ་བྲསམ་པའི་སང ཆུ་བེད 










བྱའི ག་ད་བ ྱིལ་ི་་བྲསགྲལབདད། ༈ དིལ་འབརམཆོད་ཅང་ཡོནཟདསཏེ ི་ྲ་འོགས་བོལ་མཆོདགཏོངད་ ཁུལབ་དང། སེ འེར ༣ ༽ |[(ཀའ ་ར་ 
དང། གིས་བ སནསྣདུ་འཇོན་གཞིང དྱབ་དྲུ་ཙྐཔ་ད། ུལ་ཆོན་རུད་སཱལ་ ཐལ་ཆོགས་བཤད་ སྭ ་དཀའ་ཉུན་པབྲདམག་ཨྱ་བཀངས་བཤད༽ : བཅེས དབོགས སུའི 
་ པའྡིནསདྱའ།དེདི་ཉབྲསདྦ་ཙུལ། 22 རམ རྒིའི སམིཅ་བ་ ཡྱི ཡིནཤིད། ལྡམ་བལ་དགལ་པ༠༠ 


༡པ་སནྲ་ཡེར་བཅོས་བབས་གྲཡ་ཊྱི བཿ རི ངེ བནཾསུགས་ཐལ་ཙཅ་བ་ཡིན་ མ་ཡིན། 

སེད།སྤྲརགས་ངོས་དདདག་འྷདནཏེ། ཀོན མཆོག་ག །ཞེས་པནས། མཆོདཔ་ེསྱ་ཁང་ཅེནསྭ་བོས། །ཞེས་པ་འིདངབཤདལ། དིགསྣ་ལྔསའྲིཞཕཔནི། དེ་ས་གཞན་་བྱར་བཀྲིའི། །ཕས་པམ་པར་ནི་རབྱང་བགད། །ཅེས་ 

ད་འགོམ་པའ་ཕྱི་འའོ། །ཞེསཔའ་བ་རྭད་གསངས་ཏེཅ་ལུང་དབྲལམབདངསུང་པའིདམ་ེགདང་གདུན་བའི་དམ་ཆོག་ལ་སེགས་པ་བསྟནཏོ། །བཅིག་འདི་དགནཡའྱརྩ་སུད།བནི་ཝུལ་པ་ཡིན་བདའཆད་ཁར། སུབཆེནམང་གོསྤ་པམེདི་ཝམ་པ་༥ | 
་ོ། །དེལ་ཙ་བ་དང་ལནལག་གི་དམཅིག་གཉིས་པུ་ཟགས་པའི་ཚ་བཞྲི་དས་འཁོང་དངདའ་སུར་དང་དག་ནག་སེགས། 








ལས་གསུངས་བ་པཱརྨ་སབ་དཔབོདྷ་བ་བྷི་ལས། གངྱིར་དོང་འིད་། 


༠༠༩: ༧༩༠༠༧-༠༩༩༥༠-༤-༤༩༧༤རོལ༢ར༤༨ /» «8༠༢༡ ^ 





ྨདོབུ་དུག་པ་ཡིན། །ཡོང་ ༡༥ 
£= འོ སྲན 


་གུན་ཞི གྱིན བཞད་དེ། །ལྷུད་བ་འ་ 
གི 
རར །འདྲི་རམས་སྤོམ་པའི་ ༣ལངབན་ 


; 
༡༡༡༨༡༡༨༨༨༩༤༡༠༡༢༠༧༨༨༠༠༤༤ར༤-༡༠༤༩༩༨- ----2-- 

















གའུ བྱས ` 


ལྕོ ལི སཿ ༦༠༧ བྱིས་གཏན་པ་དབ་བད་ རྩོ ཌཱ 
ཟོར 5:00 བུ > ཆོ ཆོངར་ ˆ རྱ 
རྩ བྱང་། །དཔཔའིཿཾ བྲསུབས་བའ་ཉེས་དམེགསན་དངོས་ཟུབ་སུབ་ཨང་འ ངས་པརི་ཉེསདམགས་ནད་བསྲར་བསུབཅངཔེའུསཆང་སན་འརེ བཞད ད་དོ། མཉམ་སྱེར་ལས། སོས ད 


:༢༨ཏ: བྲ་གཅ་ 










བྱུད 


དདུ་། །ཞསདདུགས་པ་འཛོ། 
༢༠ ༠༡༧༧༣༣༥༣ཆཿ 


དོལ རཿ ག་འ གེམ ད གསུང་བའཛོད་ལས། ༣ 7 ས་པར་འ །ཞེབདད། ཧཱ་བལབ།གདནདད་ཆག་ 
༨ པས་བ རག་་ཡོ་ང་ ས་པ་བ ་་་ 
ས་ག སིི །བཤགག་པ་ེདཔ་ལངདམ་གས། ྫི0# ནྣ དྲག་ལས 











ཨ་ལ་ཕིག་ཡ་པཤུགཔ། 
ཡཿ ངི 


ཞེཐཐ །ལནྡྫོངས་ཡསདཔརིབགོ་བྱས་སགོགས་བཤགས ི།ཉངབྱཅན་ལས། དང་ཡེཡ་་ 
འབུརཞེས། །ཟུཔ་པ་མོཆོགྷ་ཡསཡིས་བགདབས། ཤམཚུསསི་བཅུངཔདུ། --་ ཌཱ 


དུམ་འཁོངདལྡུས་རྒྱད་ལས། བྱས་པབག དཞིགདས་པའི་སད 











` ༨༡ 


རྨའི་འ 1 ༢༦ ±: །་ 


ྒ ས་ཆ་དེ 
གེས །གཉིསབའ། སྤེབ པདཆོལ་སྱནཔ་པ་གདན་པྱ་གསདདངའོད་ 





རཿ ལོ 2 =བ་ཀང་ང13 ། 
£ ེ ¿ཇབ / 4 ཕའ > 
ཤང2233 བླ་བཕཡས་གང་ ༨ ལབལ་འབའ་ 
ཱ ཀོ ༥ ། „ ༄ྔ༅/ 
མྭ། 
ྲ པ )༽ ༤ 
།གཱུམ་པཞི། གསང་ཆེན ལེད་པའ་བའ་པད་་འ་ལ་འ་བྱད་ རྣ 


ྦ ཡ་བ ་ 





རམས བམ བསི 
བར སེ འིེ⁄«⁄ 


མ་བཞི། །བསོམ་པ་མཡེཧམི་སྙོམམིན། །ཞེག་ས། །དཞན་ཡང་ཐོའ 







འམ། ཡདདདེ་ ས་གས ར་ 
།ཞེསས། རྔཅངི་ 








༢༨༣༥ 


རཱ 








ཏྲ 






༩༤༢༣༣༣༦༽༦ ༦༣ 
 ིན ྟ་གི་ཏགཉིསཔསགོས 


ཅི །བྲབསསབོ་གུང། ོ།།ངི་་རེཏོག་ལ་གསི། །ཡེ་ཏཀད་པོམསེ་དགེས་ཡ་བྱ་ར། །དབཞིནག་ཅགས་སོགས་དངོས་མེད་བས། ཤདེ་བཅི་ད་བངཏདཔགས་མི་འྱུར། །ཞེས་སོ། །ད 
གྲ་ཤེས་དང་ོར་དྲ་ནསྲ་ར་བང་རར་རོགས་པའ གསརིཡ་པྱ་གབམྲིནུས་པ གབ་བ་འརོསམ། ག་པྲང་ཀྲའ དུབ ཧོ རྣཾམརོཨ་ཧྱན་ཆུད་པ་ཡེ པོ ༡༤ 






༢ ༢༨ 





པི 








༡༡:༡༡༣༡-- "༨ བ་ཆེ 







* 


ངོ ོཛཀྷ 


བུ་ཉོནམོངས་འབུའ་ དཱ གཡུང 


་ྦ །སྱེས་བུ་ཉོནམོངས་འཡུའ 
༢༠ །གོཊ་པ་ཡིས་བོན་ལ །སུ་ཡུའི་འབྲས་བུ་འྱབུངབ་མེད། །རྣམརྟོག་སབོན་ལས་བྱང་པའི། །འབྲས་བུ་རྣམ་རྟེག་་"” 
པཔ ༥་་འསབ་ 


༡༩༠༠2༦ཆ༢༦༤༠་ 


ཐོག འི་ག ། 


ལའ་བར་ལག་ས་་དྲ་ད་བ་བ་ 


སད་པ གར་འ སླ ླཾར + ཤྲ 2 མ་པ ས་ །གང་མྱིར་འུཌྲིངབཞེག་ 
དེའིཤེས་ལབ་ཡེན་བས་དེ་གཉིས་ཡུང་བདགྱར་བྲགས་དགོས་ཏེ། ལ་མྤབེག་ལས། ཤེས་འབྲབལ་བའི་བབག་དགདད། །བབས་དབབལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅེབ། །གང་ཧཱར་འཱཿ 














།ཞེས་བཞྡས། །འདིངའི མང་བར ༦༧ ངེ 
ཅ་བ །ཛིག། 
དབྲི ར་ །བཅྱལམཆོག་ 


ཅོར 0 ཡིར སལམས་མ་མི་མམལ་སམམམ 









= 






_ །ུགརྟ་བཤད་དོ གེས་ ང་བའི་གནས ཇི་ལྟ གནས ཧོ རྒྱཐུ་པའི་ཐབས་གསུམ་ི། དང་པྒོ ཉེནྱཡིགདབགྱ་འད་པར་དབལཝན་བཟུན་མོང་དདྲ་བུན་ཤོང་མ་ཡེན་པའེལམ་ཅྱེསྦྱརད་སུངྒ་ཙཱུལ་དང་བཅས་བསར་བཀད་པིནལ། 

སས 3 5554 པའི་ག གོོ་པའི་གཞས།བ་ླ་ང་པའི་མབསགྲའི། དཔ ཡག གད་པ ས་སོ 
ཤཱི ཡངམི་འགྲུབ་པོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པའི། པ་པ སྣི མམ གི་འ འ་འ གུར་ལས། མེ་ཏྟོག་འབྲས་བུས་བརྱན་པ་དྲང། །ཡིཐྲོད་དདན་སྨན་རྫོངས་ 
© ཨཱ། གས་དང གིས སྲིས རདེ}ཾེི ༩༥ འ་འ དི ་ དལ 

























ཤོནྒྲ་རབ་ད་གྲད། ཧ་བས་བཟྲོ་ལེ་གང་ 
ཕེལ 


སྙིད་གའི་ས་པོན་པབ སལ་བ་འྲི་ལཱཁ ཇར སམ་ཆེདདྱསབསའགོ་སདོས་བ་པའ་བཤད་ད། །བ 
, །རྒཀྲ་སྐན་གདཀས་ས་ཀད། གྲཝན་འབ་བསྟུག། ས་ཡ། 





ྐ འགའ་ཞིག་ལས་སྡམ་པ་འཛིན་པར་ཡང་བཤད་ རཾ དྲི 
གཉིས་པརསྙིང་རྗརམ་བསྐེམ་ཞིང་། བ་ག །ཀུན་ 





- པད གས་ད འདོལ མངལ་ཁ དེགསལེ་ཤསིཚས་བསག་པལ། བྷུགགཉེསས། ཡངན་འ །ཞསད། ་པརདབདཔ་། 
ཿ གཏེས ༥ གོ 












པ ོ ༣ དེཡང 
2 ༣༥ གས ག་སསྤྣསྣསྣས་སྣ་་ ར་འོང གི མིས ཟིང་ཆ འྲའི་རང་ །དོདམནས་རང་ ཊོམམ་རང་་ 
བླུ ཤཤིནམབཏག གས་ཨ༦སབསུར་མདྩལམད ༦ ༣༠༤ ༦ 7 པག་ནི་གེ་དདྲངཿ ཀག ་ གས་མ 
4292: མ་པའིབ་སདྱ་བེད་དོ། གུམས ི་ོ ་ངི་ག ལཞྱི་སབྱཅདྱཀི་སྣང་བ་འོདགསལ་དུ་བྲས 
ར་། ཁིད སྭབས་སུ་དག་པའྷེ་ཏེན་དང་བརན་པ་ལ་སོགས་པའི་གསལ་སྣ་ གགས་པའི་གསལ་སྣང་བྱཟེད་བལ་མ་དགངའི་ལདོབཅུད་ཐྲ།ཁི་ཡངཔེདབའི་ཉང་བར་བྲགས་པའི་འདོ ྷ ། ས་སི 








༢༠༢༡༢༨ཟ-༩.པ,ལཁུརུ་ཨསཿ2༩༤༤ ཇི་ངེ་ 


ཀ་ཀོ 


ཤུགཅིང་དབད་ 





རི ཧི རི ལྐལག་ཤདབ་ གམ 
སེ རརོལ་ར།2ཞ་རླང@ཤ 









ཨཔ 
རི ཤདདཔྱའདིསྱལཔལ་བཞས་ 


།དང་། ༥ ོད 


ཁབ གཡུས གྲབ །བད་་ 
།དཔོདདྲི་ལརྱ ¥ ག་ཞ 


གང་གགད་གཉིས་པས། ༥ པར ལ„་ ནི 














ཐ་བ་༠༧ཝ་ཝངའ 


`` ླ་ རཿ 
།ཐིག་ལེརའུ་པྱ་གས་བྱ་ལ། 
༣༤༤༩ རེ རམ ། 
=° རྭ བངས འབྲ་ཡཱཔ་ལིཔས་པརྦ་འགྲས་བའྲི་བང་སེམས་ལདྲ་ཤང་བའྲེ་བྲ་མད་དག་སོབ་ལ་སོགས་པལ། ངེས་བརདྲ་་ 
' (224 ༨ རེ ༢ ` ཡས ༨ སེ ༄༅ ¿_ 
རླ ལ་ལ་ལ" ར་འ ན། ཅད་ཤ་་གསོཔ་འདུན། ྔ:།-. "1༨, 
ཨ >. ˆ 








༨ ཐམས་ཅད་འྲ་ས་པ་ ་༥ དད 
ལས་བོནྱ་ངག་མཚན་ནི། ཞ་ པར་བོད་བརྩ་བ། 


ཀའ འི་འ" མཐོགས་བཆོསདིརསདག་བྷ ཁི ལོ་བ །ར་བྲྲཔར་བོབ་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །གྲང། སམླབ་བདཀར་དམརམེ་ལོལྭ་༔་བའི་ལེ་ཤེསདང 
ཡེ ོད ལར = ཚབླགཔ་ལེཤེས་དང ་ དི  ཚ་ 
ར་བཏངད་ནླི་བ་བསལ་པ་ཁ་ གྱ  ་ ༧ 


པཔ" ༩ དའ ཐུདངཱ། །འ། །གཱ ངཱ 
པ་པབབ་ཚབ་ གཉིས་བཞི། རི སི་སི 







ཆར་ 















ཅརད༥ར་ག་། ག་འབ་ལསཁསི། {ངང ང=ང6$ ཟུའཆེནའི་གཞུང་ཁ་ཅིག་ཏུ། ར 
་‹ གཚོ ཀཿ ཡརྦ་3བས་མཧ 32༢ དྲུབ སྤཾས།ཏེསོ་ སུད་ ར་ 
ཝི་ རར ླྣློ་ ་ ལོབས ༨ སད་པར གད 


༥ 
"མ་ཆ 


_ །གསྱེདབ་དེ་ཉིད་ 


ས་བ ༨༠༦༩ ༢༨༧ མཛོན་བ། ྫ འེ 











ག་ཀ ཀཀ སམ་་ིཾྨྨྣ4ྣ་ཾ །  ༽ི ཀཀ ༠ ༠༨ འའ ༢༡༢༧ པུ༦ོ འར 

ཅས །ཏེདཔེའཛོནསེཡས་དཔའ་ནི། དྲ ་ བྲ་གམ་པ་སྟེ། ཡེགེས་སེམས་དཔའྲ་ ཀར མཛོནོས་ན་པར་བྷནོམ་པ་ལནི་ཉིདང་འཛོན་སེན 

ཁེད ཞལ སབསུཁགསེ་ལགཀཿར་ཡསའཅེ་ཀསཱ་ཡད་བཏང་གཅོ་ 7 གསིན རའི་བཝ་ལ༩༽ }སྩེམཆེདལ་སེ། ར་བི མ་ཡའ་གདུང་ཡཁེ་རླད་ྲངས་ 

།གཟམ་པས་རདའིཡན་ཡག་བཤད་དེ། །གུརལས། ཡས དངོས་མརབ། 

་ ་ ཟླྲས་3ྲ་ ར་ངོ་ 
ˆ བ ཤས སགའས་བྱསལ ར་ལྔ་ལ ¡¦ 

ཧཱེརོ་མཉམ་དུ་ཚུར་པའི་མེས བ་བརན་པྱབལོ། །འགའ་ཞིགྱང་ཕྱོ་བྱི་སྭ་དངྭ་སོམས་འཛྲུག་གེ་དགའ་བའྱིལ་ལ་སགས་པས་སྱན་འདྲེནལ། དེ་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་མེད་པལི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ༦༦༧ ལྦ དམ་ ར་ས (¿4 | 





















±: ཨ་ལ ་ ༡" ༠; ཁྲ 
སུ | ིཾི}ྣུྣནནོོཨ ུ 


ས་ ག་བ ས། 4 = >» ` 
# བསེ ོ་ སད་པ ཞུ །དོས སྙིང་གའིས་བན་གྱི་འོད་ཉིག བཤ ༠༡༣༩༤༦༢༦༧༣༣ , ང 
ག། བསམ་པ་མ འ་འ ཛ སོ 
1 འི ངའ 
མ་འ ཅིངབླགགྱ་བ་འགུབ་བའྱིཞུས་བ་འཇོག 
















རེ ལུ རད ཨ་བོན་བསགལོ། 






༢༠༦ 


།བཁྱ་པཏབ་པ། 







སོ ལངོ་དངམ་འ་པན་ 


ཀད །ྲ་དལ་སཱང ཨྣངགིས ༤ ཀསྲ་བ་བྲ་བ༩ ཧི འབྲས་བྲ་ཕྲག་དོ་ 
ེ །དག་པའིནྱབརགས་ཅས་བཏབ་པས་ེ། 


པའྲནམ་གཞག་ཁང་ཝས། གྲསངས་ཏེ། 
པ སསསབྱས་བཏང་ཅིང་། །ཞེས་སོ། པས ི་ཞིེཔས། ལྷ 


ཡམ འབངང་ཤཡང་རླ་བ་ཨ༩ ; 
= ཚེ ང 





(( 


ག་གྱ 
ད 












དེ = །ཡུམ་བཿ པ་ག 





་་ 


རྣགས་ ་ི་ས་ཡ་ོས་ 
¿ཏཾ དཱ དཔའི ཅྟོ་ཡ་། ཉྱལཔ་འྱ 


ཆེད་པལ་དྲིམ་ 


ཅིསདནམེདདོ། །དའེ་དགསངསབྐདླབ་འོདདབཉིའགོད།ཞན་པའྱི་གག་ཉདཔ་ལ 


1 


ཡཁབའལ་ ལ་ཉོན ཀ་ར ༥ ༤ ཁང ་པདམ དཡ་མ་བ་འབུང། 


རར 


པཿ ་ ང་འཆོར་བརྐདས་འཁོརའཐེལཆེ 


སྲ་ཀུ/ནརོག་བ 


ཡབ ངེ ༢ 


¡ 
¬ 

འབྲཤདྱ་བདཀྱི་བེདགྲས 2 2 

༦ ༩ ཀལ༣༨ 

ཧད རེ 


བྱར 
) 


ལྐ ༢ ༦ 






ཡོ ཟེ ཨི 7 ཧོ ཡུ ཟའ ༨ ངཿ 
གས་འ གི་གནས དས ་ ༥༣༡༣ 


---¬-~---~¬----~--༡༡༡༩༡༩༩༡༡༡༡༡༠༥༠༠༠༠༠༩ས༡པ༥༠༥༽ི༡༥༡ ༢༢༤༧༠༠སརཔ”་༢༤༤ར༨- ཁ༡- ༤” མ་སི བོབས་ཛའཛཁཁོ 


༡༡-༩༩༩༩ོསསརསསས-ལེང་པས་༡༤སལ་ ཤེང ༡༡༡9) 





།བོའི་འཚའ་ཉེ།བགསས་དེ་སྒྲས་བཉིར་འོག་བདྲ་ཅེསིད་བཟལ། ཉེར་ཐོབ་སབ་པེ འཆདཔ་ལསདཔད་ ང་བས མསྱ་སེཞི ཀྲི རའ 






















= ༠ › 9 ¬ 
ཀལང་འམས་་་་ལཔ་རབ་པབཔརའ་ར་འས་འའ 
པི 1 


༧ ཀཱི རྨ ་ྣ ངི „° ཨཿ ར 
བགབག་བརམས་ར་དྲལ་སོག་ས་པ་དྲ་ལ་བརམས་ཀཏིལ་འ་ང་རངོ་གཡང་མས་འྲ་དང་གང་། 
ཀྲ པི ཞཧྲ ༽ོ 
- ° ༄-- ` 










ཐཐ 2. ཀལརར་འ་ང་་ བའར་ བཔ་འརལ་ར་ལ་ཆ་ར་སཔོ་་1་ ར་པ་འ 
ཟེ ། ཡཤ། ཤ„ ༦ ཧེ ེ 
རྭ ` 
ཏཱ ལཱས་དང་མཐན། གར་ལ ལ་་ང་ཁའ་འ།འ 
ཁོ 3 









3 དུ ༨ 
དར་དང ་ར་བསེམས་པའཔཡདེ 
:5 ཏ ༣ ༢2 


༢ཡ་ ®ྱམཆད་དུགྲ་ལལ་གྲབག ཙས ཀག ` ༤༨ 










ཤག་བགུ་ྱིད་བབ། ལས་དང་པ་པས་ 


བྱ ཟབཐོག་མྲསབནསྣ་ལ་འགད བཾ 













གས་དདོང་ཕདོ།ཐུགོ་བབནོབསོཔོལག་ཡོ་པའིདནཔ་ཇོ་ཤོས་པདང་ྱའུན།དི་མཁོ་ོ་མ་རཆོག 
པལ་ཆེར་དུཔའྱབུ་པཔ། ཟུམདག་ལེགེས་པ་གྲག་པནི་ཉུནགཞི་ལས་འཇུག་ེསྣནཡས་གདདྲེབོལ་ལ 

༦ -༥ ༠༦༨ ལྔ་ོད་ཞི་ཊཝངཔེའ ཡག༨ས་ལས། པཞིན་ཅིང་སེདབ་འཕེལ་བསརྩོ་བངབརྲ་བེདབ་ད་ 

།ཞེས་འཆད་དོ།། 7 ྲ ླྲ དགིལ་ལ་པོང་བྲ་སམ་པའི་རམ་བཞབ 

1༣ 3 ཀྱ གྱི པོ" ཉི 


ཧྲི བ་ཡདནྷསེས་བས་བད་བཅེ་བྱ་སདཔ་སེགས་དངམྲཝནནོ། (ཛྫོགས་ཧྱེད་ཀྱི་ཚོགལ 


ཝག་པ་དང་མཆུན། དབང་པཔུར་པནྡ་ཤིས་པའི་ད་ 


༣༨༨ ༡༨ ༢ ༤༠ 
དབྲ་ལྐད བཔ 





ར་ཡ ཁྱག གསལ་བེགཞུདུ་ 
རྒྱསའདེ་བསའིརིགསཀི 
བག་གསྦ་ཅི་བཝུགས་བའྡ་ད 


བུན།  བསྟདཔནི་འཇིགརྟེནགལན་ཏན་མཐར་དགའ། 
ཏུ ཝུགས་བླུ་བའྡི་ནམ་བཞག་གཤིས་ལི། ་དངང་ལ། ༡༤ ༡5༦༦ སྲེ དངཔོཁ། མངོན 
གང་ཟག་གཅིག་ཏེདལམ་ཧུདལ སྐམབས་ཆེ་དབིབསྲལ་བའི་གང་ཟགབཞི་ལས། ལས་དངཔོ། ཿ 
ལ། དགནྱཾ་པཱབཝབས་ལས་ཇེ་སབའ འིཆོག་ཟམས་ཧདམྱིས་བླམབསེེ། མངཔེམ་དྲིས། ནང་པ་ང་ལང་སརྭས་སྣ་པཞིན་ནི། ། 
གསརཛས་ལབབསེགསདརཔའངེསིང་ི་འའཛདགསས་གརར་འསོརབད་ཛང་གཏས་བཏར་འར་འསལཡད་མཛེམས་འག་སར། ༢ ༡༠པསག། རེ་ས 

















ཧྱརལསེམས་བ བཏོག་གདེདགྲནཅངབའལ་གསང་བ། 





ཅུང་བདབབ་བ་ རྲི 
དཉིད་ཡིས། ཡེགསཅུང་ཟད་བབགྱ་གུང་ ཁྱུམ་ཁྲེམས་གྱ ལྔ་འུགས་ལུན། 
ལ་པ སྱིག་དདྲབས་ 


རབ ཤ་ དན གསོས ་ོོྱོ་ 
༼བན་པ། རོ གྲ ྣྣོ་ 
་ེ = = 


ག་བབ་ས་ཆཡས་ཡེ་བང་།འི་འོན་བོར་འའ། 





གས་ལ་འ 





ག་འ རཀ གས་མ ས་པ་ན ཅས་དབད་ལ། [ཞ་ཿ 
ཆེ སམི་འ [གཿ 


- 











ཟས འི རཿ འིལཞིས་འི མོ་ལ ༦ 
ེ ༡ཉི་བེཞིངགི་གིསཁྫ། ངེ འཛོ 






ར། བདོདཔ་བཞིན་ཐྲིནལ་འྱདོརམ་གུབིབརྡད་ཐབ་གཞ །ཞན་ཡིས་ས་བས་ག 
་ =255 བདྱ་བ། །ལདདང་ཡབདི་དབབ་གསེསོན། །བཅུབས་བས་མེིན་ཡིའྱགརཏཏེ། རྣལའཛི་༥༥། 


“༡:༨༤ ༤ ༧༠-༧ ༤༤༤ 


ཤན ལྟུར 


དེ །ཞེས་སེག་ 


ུ འབར ཀའ 


།གེས་བདགཔངདན་པནེ། ཧྲང 
གོས་པ ` 


ཙྭ ་ ་། ཆ་ གྲ་མ ༠༡༧༡ ༤ 





༄༠- 


ཉྭན་དག་བདྲན་བར་གྲབཆདོ་ཤི་གྲ ང་མང ང་ས གག་པ ། རྣལའབྱོངཤུད། །ད༥ནི ཤིད 
་ 0 
རྐ 


= ི་ ཧཱ 







ཡ་ལ གཡིར ཨ ཨཱ །དའེཤ མང ཞེས ཐག གཟླབ་ལྲ་ཕེང་བའེ། སབབཊལས། ཤེལ་དབཏྲེ་ཡིསྲརཏིག་དད། བྲི རཿ 
ོ 5 དང་ཀ་བརས་དགདང། ཡ་ ལ་བ་འ སབས ལས 
ཀཀ ས་ར སས 


པབ ཁགཔ་མས་ཅ་མ་ོ་ཤེནྲ་ོགཔའ་དོ། { 
བབས པསྱདོཝགས་ད་  ད་ ྦ 





༢གྲེསྐདིས་ཞིང་བླ་ཟས། །བཛེ་ 


(| ་མང་གྭ་ཞསདུ་ཁུགས་ཏེ་ལབོང་བ 













ཊྱེ། །ཞེསསོ། ༡༦༧༧༠༨༢༣༨ ༢༦༣ ག་ས་ག་ལ སྡགསཡེཡིགེའི་ཆོག་ངོས་བ། །དེནོ་ བོ 
ཏེ སྱ འུ ཞེ་པླཀ = 3; ¬ མུ ཏཱ 
ྱ་འི་ད་འངསལགཡུ གས་བ་རེས་ཝུག རརར གོང་བུའི་བཟླས་བ་མི། ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལ 
མམ་གྱོ་བན་བྷ་ན་ཟབབོ་བྷུ་ཀར་ བཟོབ མ་ལ ཉྱང་འཇུཀླ་གཞཅ་ཨཱཱ དད ཐམ་དྭག་ཝགསཤཏུཡི་བརོད་ --~ 

བབས གི ཆི ། རྤུང་འ གྲའོངདངགྷར་ནས་བྱས་བརྡོ་ ལེ་བླཟས་བདང་ ལེམཆུ་གལོ་བཙམ་དུབཟླ་བཤྲབབུའ རྣམ་དགསང་ཆེན་བསོ ངཱ 

དྲྭ་ྭ་བུའིབགས་པདཔྱསབད། ༨༨ སྩཾངཝུགསཔ་ངོ་བོཾས།། ཐབས་ཤེས་དབྱེརམད་པའི་ཧ ཀརདའསེམསདི་ལརྟགངང་བདལ། ས་ས འབས ིད། དྭ 





=༢༨༠༤༨--- ` * ༢༤- ༨༤༢༤༧༨༢༢༤༩༩༦-----.. ༧ 






22༧): ༢༡༢ 








 དིཧྲོ། དོར་བ 


ཇང གས 


ཟོ་ར 
༨༧ ༣༢ 


-་ 
ཡད 













ཡའ ཀེ རེད ༥ངགདྲ་༢༧་ལ་གང་་ཤབ། །ཡཤ་ ངཱ 
་ 





ཨཔ"! ལ་གབཡང་་ ¬ ྫཚ1འ༡ྱྕ པོ བྱ ངི >: ˆ ༤༢ ༨༣ཛཕལ་འ་པ་་་ཤབ་བ་: པཱ 
ཟི མསིཉང་ཆར ༢ སུབ 
འ ༡. ¬ 
ངཱ 









༤ རཿ སྨ་ར ཱཾ 
ཤའ ཡབ་སགྲ་དཤཾས་པར་འདོདྲ་བད་ ×] །བགངས་ང བར་བཤག་དྲ་བཿ དང་བའབ་སན་བརཚོ་བ ཐ་དད ༡ ¢ པའེ 

བྲ གཱདཔ་ལཱ ཧེ `>».  ་ 
གྲབས་བབྲང་སྔ་ཐབ་སྲ་བགལ་བདབ་ག་ད་ད་འ་རམ། པ། འུ པོ ཐ ཅ་ ཨབ རས ི་ལལོསའ་ར དི ི 





~~~ ༢༨༩ ༡༢ 



















༡ 
༨༨༠༧ ༦ུ༤༠་མ ཚིརྡོགསཏའིའིམྱི་མཐ་འའི་ 
ཤོ བྲིལ་བུབས། མི ཤྲ 
འཛམས སྱ །འྲ་བུན་མཚམས་བཞིད་དྲབ་ལབ་བགྲསབ། ཨ།། 


༤༠༠༦-༠༥-༨༤ ༢ 





-->=ཆ=----- 






ང་བདདྱའེ ཐགས་པའིའྱ་འུང་བལ་དབུལབར་ཨྭ་བཱག་མགས་མངངོས་བཤད་ཅིང། པ།འབིཏཏིནཔ་འགའོཔ་ཐོཔཿིལ་ཁཁོངཔའྱི་ཕད་བྱསར་དོསགཉོངའ་དབདངཡི་བྒས ཤབ་དྭཔལ་བཅི་རིགས་གྱུངསབ། །དགོས་པ །གོས་བཞིདརཆདཐརས་ 
འ་པ ད་ནི བོ ཡབ་སྲས དཅག བགག ཞད བོ་མ པད་ཁ །བད་་ 










| 
ྨཱ 
ཨ་ལ ོགླ་ཟསསགས་ལཤདབའྲེདགེད་བརའུབ་ གནས་གབའདངྲ་རྲ་ཐགགི་ དི 
བྲ །བྱངུ་བང་༢ །བྱངྭ་བ་ཟདབ་ དདཔ་ཡད། ཇེ ཡ། གཞིསབདི། དཔལ་ེ་ཉཝའྱ་བོཙལ་ཐང་ལདགསལ་བའི་དན་པ་ ཏུ ། 
_ རྒཱཆཀའ་སྱཏཾཏཤཱ་ཁ་ནལཐོ་བཟེདཔངདལམ་བཏི། །གགགའེཔ་ལབ། ་ །མདནདཀདཔཔ་བཅོན། ༢ ༤༢) པང དཔས་མིགནསས། །ཤེས་དང། པེ 
2 ཁབས ལོག ཿ དཀ འདཤྭཀྱང་ཙ་ཀྱད་ཝགསསུའབྱར་རེ། ཀུན་ཀྱདལས། ཤིཏེ་རུཀའེག་འབའགརག། །ཕདལགགི་བསྐོདཔ་དང། [ ས་ག | ྦ 








རོ ཟོག མོའ ཇིས་སྱརསཀུནསདེགས་སི། །ཞེག་གོ། ཟསིཊཡ 
།ཞེགབཤདལ། སིི མ་ད [ རོ 


| ; 


༡༧༠༠ཟུན་ཀྱསས།ཉ་ཁོསི་ཁ་ 


།ེ་ཤེསམེ་ལིས་བཞུནས། །ཆོས་ཅནསེལསརྱ་ཅུ་ངབཔནས། ཞེས 





འ་པ 











པཿ ཟབློལལ་བཡྱབ་པཿཉབལཉའིསརྦལ། ངི གས་ཁ བའོ དོ ང་གོ །ོམོ་ སྦ 
2221 ར་ར །ཝཊི་ཡིདལལངསཤུགས། ། བྒལམ་པའིརམབ་བཤདཔལྲསམ་ལར། 
འི་ཚོགས་རིཿ ག་བ ཆེ འ་འ མི་ག ཏཱ 
ཡྲེ ི་ོ །དཤམ་ལདཔ་གྱ རང 











༡༤ 


-ཡསས་ 


¬=» ,--~ ~~ 


„| འབབ་ཨོ་ཉིད་ཅསྱབ། །ྱགྱར་ཆེད་པའི་གཟུགསའཆངའ། འཇའ་ཚ པས གཞན་མི བས ་ 
ཡྱང་ལས ཏྟོགཔ་ཞུན་ལསའབ་དཔེན་ང། 


༼ྷ ལ་བཤདདུ། ཤལ་ཡུབསྒ། ཏོག་པཞུན 

ལས། སཾ་སེདྡ་ཝུདདང་དེ་བདིན་དུ། ་ 
གའ ང་ར 
ླ །བྲཟབས་ཙི་ཚུལ་དད། དེངེས་གགྲེགགི་བསམ་གཏུཿ ། 






ཤཱསལ་པ་ཞེསའོཾ ཏཱ ཤས ངི ཟོས འི 
གཞུ་གསལ་བཞེས་འོ འེས །དེཔ།ཉིསམེདཔཔིརང་བཞི 






(2 =. ངོ 










ལོར་དང། བསསྔེསལེཁ་པའིརིས་བདྲལབཤད་གའི་ཚ་མབཞི་མརྨརངཔ་ཐལ་དབསེཤལ་པ 
ང་། ཡང་འ དགདངྱ་ ྦབནན། 
༢ ིི་ཡགད་ཆསསམཁས་་ ལྟས།་ཤི་ཿསསཊ ྟེཾ་བར་གངྟམ་མེསྦར་བ་ཡེས། ར་ལ 
ོ ྒ ངཱ ༡༡༦༤ ༡༦༧ ༢༠༥༠ོརའངོར་། ༥1] ། 
༠ ༡ མང་ཆུ ོང རོས རོ ` ེིའ་འ ཡི ྦ 
3 བ་མི ྦ 
༨༢༨ 0 @་ ྣ 





དད 
ལམ་བཞགད། ་ ྐུ བང་ཅུང གོ 
འཛ བ་ རེན 












= ༼་༼ འའ 
རཾ ཐོ ཧྱ་ཚོགསདིམ་གཉིས་དགོས་པ 

གླུའཔའིཟུད་འཇུག་ད་ཡང་སྨུམ་ ར་ར འྱུད་གྲབཀེའྲ་ཀནང་ རོ 2༡ དགོས་ ལད 

སླ གཉིས 2 ¿® ༨ - རེ ངོ རོ་ཤཾ 3] ྱ ་ ཀ་རོ་ 31 ༢ པ། ༽ པཿ 1,/& 1༠2༠" @་ ཨ། ུ | 







འཛ ངོགས་རམ་གསུམ་ལས། དང་པ་ལ། རྩོ་མུ་ཐ ན་ཤ [ད་རབ འལ" 
འབར་རོ གསིལ ས་དམ བག དའཛད་ཅིངཟིམ་པའིཞུ་བདྲེལན་སྱེས ༥ 











ཅི བ་ ཏྭ ིེ་ 
| ཇེ་ཉིང་འགྲེལ་ལས། ངར གཉིས། །ལུས་ལད་ཉེད་ལ་མནམས། 


གོས་པ དས 
ཀ་བ 


ཀ་ །གེསངོ ལ་ 





གས་ར ཌི 












དེའིགཙོ་བྲོ་མི་ཡོལ་སོགས་ ཕ་སོགས་བགནས་ཉེར་བཞིང་ཉེད་བཞི་ད། བཔསཅ་་ཡིགཙོ་བྱོང་གྲསམ་ཡེན།ེ། ཟམསཿྱ༄གཿ་བྱོང་གྲསམ་ཡོན།། སྔོམ་འབྱང་ལས། ཧི གས ལྔ །་ཡེ་གཙོ་བ་ཛིཛིད་པར་བ། ཡིག གའ ི་མི་ 
བན འཁོར་ས་ལེལ་ད་ས། ། །ཅསསྐ། །གཡཅ་གྲསམདང་འཁོར་ལོ་ གདམས ་ྲ 


ཁས་བུད་ཀྲས་པདི།།ཏོན་དབནངའཐོ་བགོ། །གཡདད། ལེ་ི། 
ས་དད་ལེང བལ་ཡེ ཊགནུསྭ་ལུ་མ། < གགས །ལྟ་མེ་སྒུ་བཞི་འི་བདག་ཉིདཙན། ༣༢༠༩ 
| ཉ}ཉ}ར 
ཀླ ལླེ པ་དད། །ལྒུྱིན་དང་ནིགཞུ 
དཀ ོ་ 


༢ 









༠༠༡༠༥༩༩༠༤༡༠༠༤༠༨༦༦༠༩༨༤༤༠༢༤༤༤ 
¦= ོ::=༢༨ རྦ 7 རླ 


༢༩༢ ༩༤༡༡༧ལ༠༢པ༢༣༧༧༢༠༠༢༨ས༢༧༠༦༣༣༦༧༢༢༤༠༠༠༢༠༧ ༠༢༠༤ ༧༥༢༧༧༢༠༧༤༨༧༤༠༡༡༧༠༠༤ བི 
མེ ཡེན་བརབདད། །ཅེསདངམ་ལར། སེམས་ཅན་ནི 


བྱང ཤཿ འོ 
འདྲི་སགྲ་པརགཉེག།བླབརྡོད་བྲསོམ་པལ་གཙོ་བརྒབ་སྟེ། སམའྦད་པལས། སྦྱེངདང་་། 


༦ དབ ༽ ཌ༢་ ༣ རྒེ \(; བྲ ༨ དག : འ་ ར་ 
ེ ངྱ་སཱུ་རབ་བཞེ་འི་གནད་ཐ་འྭ་བལ་བགལཆེེས། ན་དབས། ཇྲ་བདང་དགང་དང་གཞིལ་བ་དང་། །མདའ་ལྟར། , 
ེ བར་འ 
རབརེ་ལའོར་བཡེའེ། བལ ཞེས་སོ། ¡ 


སྦིངཐིག་ལེ་དཀརདམར་གཉེསྩར་ལང་ཐག་ཉེར་བཞིའེ 


༦ 












ངར་རོ་$9ོེོ་་ིིིས་་ རོས 
བོལ འོ ོས་ག་ག་ས་སའབིབ་དཅལ་ ཉབ 


་ 
ི་ོ ཛིས ཁིས དྱཡིད་ཅེས་བབ 
ི : $; རུང་ཟིགལེའི་ དྲད་ུསནངདབམཐམ་བའི་ཞབདེ་འྲོརསན་ལགས།ལ། རུད 
༢ ངས་ཡང 






སས་ 





=< ༤ ༡༤༠༠༠༩༤༤“༨༤-༨-¬~.~- 





| བས་ག མ་ ས་ག མ་མཱོ་སུར་བའ་དོད་ཡེས། 








ཐུ་བ་ལས་བུང་བའ་བདེ་སྟང་གྷཧིདངེ་འ 
གྱི་གཟུགས་ཅི་ནི། ༡༠༨༠ །དྲབལབ་ཧོ་གྷིནམ་བ་འདི། །སྒད་ཐེག་ལེ་ཡེ་ཤི་གས་པ། །བྲད་ད་འི་ 
ཙ བ་ལྟེ། །ཞེས་དང། ཆི ཿས༢༢ན། 


7 སེ པོ་བཟུད། ༈གང་འགཿརས་རིའ །ཐུངཇུངུནེ་འབྱ་ཏཱ་ཐགས། །ལཱིངལ་ ངན །དེདཔོ་མ་བོ་གཉེས་དང་ཤུདས། །མགན་པར་ 
།ཡས་ཁྱི་དྲུང་གེས་བླསུལབ་ཡས། 

བྟཅག་གཉིས་ལས་ཅད་ གཿ་བྭ་ལརབ་འསེ། དཔ་གིན་གཤེགས་ ལ་བསེགས་ཤིད། 

ཨཾ, ནས ༣ ༩ རིས ས་ར ༈ ལྟེ་བརཿ ` 


མ་པ་སོ །ཏིན་ འ་ནས 
་ 
།ཅགས་འྲས་བབག། །ཞིསད །ཞསདད། ནཱ་རེཔས། ག ཟིས ༅ཧྱེས་བ་ལེ་ག།ནངདཅ་ །ཅ་གསུར་མཁའ་པོབཞ།། ག་ །ལདཞཧོཾཡེ་གནྣ་མ་བཅན། །འོག 


འབར་ཤད་" 


གཾ མིགསྐ་ལདང་ཅུམ་བཞིའི་སབོན་ལ་སགས་" 
± །བསེགས་བུས་རིགོང་ཤཧོཾ་འཛུག །ཅ །ཅེས་སོ། །དེ་ཉཱར་ 

ཡི: ] ༢༣ 
ཁ་ས ིི 1 བས དགོ །རྒྱ་མཐུན་ལ་" 


ས། །མིང་ཡང་གྱངམ་ 





ཅ།། །ཡོའི་གདམུ་དགཔེར། །ཞེསས། །དགའ་བབའིའི་བགགཉིསྲས། དགའ་བའི་བདེ་བྱརང་ཟད་དེ། །མཆོགྱུང་དགའ་བདེ་བསླ་འབ། ཿཆགས་བལ་ཡྲིག །ལགལ་ཧནཅིགྱ་ཡེས་དགའཉིད། །ཅེས་པ་ལཱདཔ། །དེ་ 
ཉརའའ་འ„་་་ རལ་་ ཆས བདེ་ཆེན་ལ་ོད ག་དག ཱ ོྒ ད 
2 /ཁ དགའ་བལ་ཇོས་ི་ལབོ་ལོར་གནས། །ཕུལ་བའེ་འཁར་ལྭལན་ཅིགྲ་ཐེས། །དགའབ་ཉམས་སྲུ་པོང་བརྩ་བེད། 

| 









སར ཀིང །ཇི་སཱིད་གསང་བའི་དངརནས། ` ་ བགདབ་ 
མོ ཁག་རཞསགྲ་ཡདས། །ཞེསསཾ། གག པ་ག ་ག་གག་་ ཆམ ༦༩༦ ཆང 





~-བ-ས༤༨༨༨༤༨༤༤༤༥༥༤༤༤༤༨༨༤༤-༤------=---༢༨༤༥༨༦༩༤༥༨༤༨༨༨༤༨ྣ༨ ༤༤༨༤ ༡༨༤༡༡༡ 
<` 


- ---༨-༨༨༧༣༧༧༧༦༧ངབམ༧།ཐརསཔ།སརཔརཔ༩པར༧-ལཔའཔ༨༨༨༨༠༧༤པ༢༨༧༥༤༨༨༢༢༧༧༧པཟ༧༢ར༧ར༠རབརརར༨༢འ༨༨ར༠༨པ༨༨༩༨༤༡༧༨༨༧༨༠༦༧༧༠༢༢༤༨ ` % ---~-~----~--~~-~------»----~--~-~-~-~ ---༠-༠༤༤༠༤༤༠༠༠༠༠༥ 6" ༨ འི་འ ༨ ཐ་ ངེ 
ནཾ ༨བྱཅས་པདཔོའྲི་ཕནྱོ་སེས་དང། ཟལ་ཝལཅནགཉིས་སུམེདཔ་དོན་་ལནྱསེས་གཉིས་མདཅེད། དགག་འིབྱཿྲ་བཡའི་མན་དགལས་ཤེས་དགེས་ཏེ། ཀ་ག ས་ལས གཞྭྲ་གིས་བཅོད་ཡེནྷ་ཉུནཙི་གླ་ཉིས། །གངྱང་པདྡ་ནི་ཡི་། ། 
ེ སས གདང ི་སོ།། ཝ ༣ །།གཉིས་བྱ་ས་ལས་ཡོརམ་བཞག་ལ། ཟུ་ལས་དངས་ཡིགདམས་བདང། མུ་ལས་ཡནལགགགདམས་བགིས་ དད 




















/ྷ །སྟེདདེ། །བླམའིདུས་ཐབ་ ེ 
ཙཾ ནི བདུག་བིན་བླརབས་སྱུ བླའི་ཤིད་བསགས་པྱ སྣེ། མཁའ་འབྲཧ་མཚོ་ལས། བླ་རབསྤ་བལྔ་རལ་འོརཔ། །ཐུན་ཞོགསད མྲབ་བཞིན་ཤེས་བ། །དའྲདའི་མཚན་ཉིདམཆགྱོ་གུར་པ། །སྱེ་ད་ཕུགས། ¡ 
(རྣམས་ཧིས་མི་ཤེས། །དྲེ་ཚིརླ་མཱ་འཝུལ་འདབྱ། གས་པ པོ ༈ཅེས་དངརི་མ་ཝར། པ་དག་ལྱ་བིནྱ་ཡིས་བྲ་རབ་བའི་རེམ། །གང་གིསྣརེད་པརམྱ་མདཔ། །མདོ་དེ་ཐ ༦༠༣ ཆོ པས མེད་ ཿ 
འགྱུར། །བདུག་ལྱ་བེན་བླ་རབས་དམ་ཐབཔ། གྱས་གུན་བདབཊ།ཉིད། །ཆེ་འངིཧེད་བུ་སང་སྱུང་སདི། །པེཆོཔ་ཡེད་བདྲ་པོབ་པརའགར། །ཞེས་ས། འག ་་དི་བས་ག་ཡང་ དད ཊཱི 
༩ ༩༥༡༥ ༨༠༠ ༩༣ས༧ླཔ ང་སངས ] 


༠-¬--”"སཿ ༥`མོ་ཤ་ཡ་ས་་་ཁ༩ཁཀ༡ྤ༡ཀ ོ་རར༥། རོར་ ལོ་ 


མ་ལྣཐུའིཏིངདེ་འཛེན་ཞིས་བ་བྲ་སི་དོན་གྱི་ཕ་པ་སབ 


162552355:4%6/8)... 


!༦\ །པས། །ལུན ཤོབ་ལནེ་ཉེརདམིགས་ནས། །ཱལ་བལ་ཚོགསཤདནམསྦས། །དེ་ན་ལས 
¦ཧཱད་ཌ ཕྱང་དགེས་ཏེ ཏེ་ལོ ལར །རྦལཝྱྱ ཧ་ ་ེ རཿ ` ཏོ ི་ར། :་ ལརོང་ལེ་ཡརབའ་བའ་ལ་བོགས་ར་འ ོ ༢༦ 
ཊླ དོམ་སཁལ་མལས། ལེད །མ་རྨྱ་ ་ ཆལ ལེ ཐེའ་པར་བོང རམ་འགལས་མཛོ་ འཛམ ཐིམ ༡ 
སླངས 





།ཌྷཱལྷཱཞིད། ཞེས་པ །དེ་ལྟར་འཁོར་བདསཤེ 


ས་སང་དག་གནས། །ཞེསདང་། རོརིམཁབ་བཟར། ཁམས་གྲས 


=> 










།འགོ་ཡུན་སྒམ”བུ་ཡིན། རལ 









འེ་ཏེན 


ཿ 


༩༩“ =$... 


ཨུ་ལས་ཞེསྤ་བ་བྱ་མ་མའེ་དཔེ་བཅུ་ ཉིསྱ་ཡིས་ཏེ་བར་ དོའོ འབོར ོཔི་དཔ་དྱ་་ ལོ རོལ་ལ་ལའ པ། དྲོཇེསེམ་དཔའ་ལེགས་ཐེས་པ། །མེལོང་མ 
ཀྲག ཆེ རོ །ྒབསྟ་ལུར་མི་རམཝང། །ྫོབཡ་བུཝབཔ་དེ པ་ ཅརོིཾི ་ དེ ད 
43 མཆོན་ཕུ་ པདཔ སད ལིའངྐ་གཤས། །དོཇ་སེམས་དཔལ་ལེགས་ཕྲི་ས་པ། ༩ མང་ལ ༡༡༦༥ ༠༦ ཉིད་སྐྱལའིགཟུགས་བཤིན་དུ། [སྒྱུ་དཔེ་བཅུགཏི་ | 


=: ཡ འདོདམཐོངབའོ།།ཞེས་སེ། བཉེ་སདངཛདསྟཆུལནི། བདེན་པར་མྭ་བབ་ཅུའ་ ཡིན་གཔཉབལགབགས་ལརབྱལ་སུ ཐཱ ཝུབ གཅི་གགས་གུར་པངྱ་ལབཔ་ླལུ།། 
ི་བཅསུ་ཐབ་བཟེབ འའ ག་ལོར་ལྟ་བཱ། འསུཔ་ཞདཔའྲིབའི་བོདྱ་འད 


སེམས་ཅམ་ལསྲ་བུབ་བ་མི་པམ་ལ་བུ། རྒྱ་ཆེན་ལས་ཀྱེས་ ། ལཱང་ཡང་ ལྟུ་ཐུ།, གཅིག་དུ་མར་སྣང་བ་སྤིནནུམ་ 
༣ག་ལ།།ཀ། ་གསལ་གི་ཅོགསཔ་པེད་སར་འོད་།ས། ཅ་བང་ སྐདཅེགགི་་ལང་བཟེུ་བར་ལྟབུ། ང་འ །དེལའདརུའ་དབ་མདཐིས་ ༥ ། 











དཱ 








།༅། །པའི་རྟང་ཕག།སུམམམ་བཿ བྲུང ༢༦: ཐེལ་པ་ཡིནྟཏེ། ངིམ་ལལས དེ 
¦ ༣༤༡ ༧།༥༣ཉ༦ཆ༡༦༥༢༣ ༡ །ྒྱའི་ལུསགེས་དེ་ལ་བཞད། །ཅེས་དད། ས་པས ༡༠༩༦ ༡༠༦༦ཨེཿཿས ཆ་་ ། 
འ༽་ལྔ་བྲ་ས་དག །མླུང་ དགར ོེ རོ ུས་དངོས་དད། དད་གར་རྲ མ་ཨལྟ་ར་ཝཱད་ དབྱ་སྐུ་ལ་སྔང་ས་མཐཐུན་ བར་བཞདད།།འ ༄༣༥འ༥༽ྲྔམ་༽" 
དཔེ་བྱར་གཉིས་ཁེས་མཆན་ཛུལ་ནི་མར་དང་འདྭལ། གླུ་སྲུབ་ཨིས། ལེགས་ག །ྱྱ་མའི་ལྭསརིཞེས་པརྡ་བ། །ཁདོགྲནམསནེ་འཇབ་ལ་བ། །བྱབ་བྱ་ཅུ་ཡི་ཐཱ་བས། །ཞེ་སྣ་མད་ཅེག་གི་ས་གཟུགས་ོགས་པ་མེ་ 


| 
.9 


མས ༩ སོ ཉབདུང་། ཁ་དོག་གསལ་གིངམ་འཐེས་པ་འང་འཚོན་འྭབ་དང། ལག་བ བ་སྲའ་ །བ།ི་ས་པའ། གཉིདདང་མི་ལམ་ལི་གངམས་བ་དང་། ། 
འ་འ གིས དང་གྐོགི . དང་ཁིཞི རིམ་ལཁྲའུས་པ་ལས། བ །སེམས་ད་མིགས་བདེབ་ཆེན་བའོ། རི་ འོ། རེ་ལམ་སྩམ་གཅི་གརུ་སྱར། ཡནས་རིས/88)8 ུ བྲག་བབ།།ཏོན་པོངས་འེ༥ 





| 


{ཀྲ ཀཀ རཔའརའརར་ཡ་་ ་ 

བའ་ཕབ་ལྕེ། །ོདྲ་ ལལ འཕ་བྲ་ལང་འྲང་ བུསྦེ་ཡན་ལ་གྱྭར་བཞད་ཅད། གྲུད་དེའེ་དགོངས་པ་དྭ་ཏར་མནྲ་བླསབ་ | 1 
ྨ ཏོ ག་རི ་ ར་ རོ་མ་པ མའོ ༣ ཅི ༦ ༡༣༦༣ ས་གས པད་སིབ །སེབ་པ་ལ་༥༨། 
4 རྣམ་གཉི སའི ` པ8:022226 ཌ ༣སྲལམ་ ཀའ ནར ནུ དའི་ཕཱག་བར་གནས་པ་ལ། །བཡོདང་གང་དའཇུགཔ་དང། །ལིལ་མབར་དོནམ་པ་བཞི། །ཞིསསོ། ༧ | 
ཛོ ༅གདས་པལྔ་ོན་བུདེགདམས་བཞི། གཉེད གསེདལཅོ་བཅིང་མའཅ་གདནམ་ེབོ ས་ཆ ༢༦ " "༩ ལ་ཅི ས་ས་ས ས་ 


པལས། རམ་བསནམ་པཁའ་ལ་ཟ སླག་གེས་ཁྱབ་བ་ལྟབ (མགངེས་པར་བྱ ནམ་མཁངབསླད་བྱེདི་ཉྱེན་གསུམ་དངབྲལ་བལྟ་བའི་ 
འདོགསལ་འཆརབ་ངོས་གྲཟུངན་ས་མཉམ་པར་བངོགཔ་ཡིན་ཞིང་། ` བསྲས་༥ཛན་པད་བཤད་ཁང་དསནི་ཉོང་བ་བའི་རིམཅན་དུདེསན་ས་བ་དཀའོ། གག་ད་་གཉདའ་ངག་བར་འན་མསས་དལང་བུན་ 













འི་འ འཚས སཱ ཅམ་དད་ 
བིར བསང བགོགསབ་དང ད 






= ལེ ༩ ངཿ = - ༢སརརེམམསོ་་(་་པའའར༤༤༡ན།ར༧ཇང་་་་ེ་བངང་ཆ༧རར་སང་པན་༧ར་༧རརརར༧༠པ༩༡༠༩༤༤ 2 = 
ངཿ པཱ རའ ཉ-་ ༡17༡ ¬ ༩ = 5 སར =~ | 
༩ ལེ སབ་ ¿| 
༩ ཱ ངི འ བཿ ¦ 
ནུ ' ཤྲ ལཤེངས་བདྲ༔། འརེ་ལར་་དབ།ང་་ ང་ ད་བདྲ་ང་པ་ཚ་་བསསབ་པས་ཟའ་ལབ་པ་ང སོར་ རི ཁི 
ཉྭ ༦ ༢ ༩ ངཱ . ..འཐཿ རཾ ་ -༄༅ཛེཛི་ - ཡེབ ༤ འཛིག༤ 
¦ འོ ཡ་ཡ ན་པ འ ལེ ཅིག་ད་བར་ཁ་་ཡཔེ་དར ལེ) ད་ཅིབ་ཡིས་པོའཿ  ་ ཤྲ རོང: གཉེད 
༥༤ རྭ ¿ཿ 0 དཱ ྲ 
རར ོོ་ཤལ་པ་པར སྲ་བ ནྡོད་བྱ་བར་བར་བྲཤ ''ུ ' ཤེས འེ ' ཚུ 
༦ ༨ སེ (¬ ༨ པི 
ླ ཧེ རེ ཡར ངཾ ༢ 
༨༤ ཕབ 
? རོ ¬ 


ཱ 5 ་ འ བི གེབ་བཞོ། 
| བྲསཾ་དགོས།ཏ། །རྨི་ལམ་བ 













་ཾ ེ་འ རོ 
ཤོ ལུལ ྩནད&ད རང ` འབྲ ཡིག མམ ས་ག རའ 
གའྲ་གབ་པ་སེ། ཀ་དཔེལས། མང འི ཞག 







ནསནི། །དང་བཿ - །སཔརྱ་རསཏི། 








མ་ར 0 ྣྕ ད་པ་ག ང་རོ ཚོ འེལར་རེལ་ ༡༨༥༤ ས་བ ---~--~----~¬--~-----ལ6ཌ "` ༧ 

ག །ཞེས་ས། །གངཟག་ཐ་མའི། དཔངཐོབཅབདམ་ཚོག་བྲསའབརམ་གཉིསལ་ ༄ཅཞེངྱ་ཐོ་ཝསདོང་ཆེལས་ཆེ་གདམས་པ་ལྔ་ལོང་བཟོདཔ་ཞིག་དགོས་ལ། དེསྐན་བར་ ཅོལ ལམདྤཱ་པེ་རབ་དང་། ལ་ ལྣོགི་ཐ་། | 

བདས ་ ནབ་ནམས་པ་དགོས་ཤིང། ཧོ་མ སྨོན་བྱ་ དྲིད་པའ་ཤྭ་ཙུགབ་ཅན། ླེ ཁུ ་ ། 
ཇོ བིགས ཀང་ངོ 


















ཉིད་འདས། ༈མིང་ཡང་འཕ །ཡེན། 
ཌི མེདལྔ་དྲི་བྱེད་པ་དང་། མས ཡེབ དལ 


= ལམ་ལཱག་མརཱམས་ཇགས་ཏེ་མཆག་ཐེབ་པ་དང་། འབངས དཔའི ༦༢༧༣ རི ཡའ 2 ༦12:355ྤྙ༽ ཇིན =: 
ནྡོ ལས་ཤག མདུཔསོ། །། ཆོག་བ བ་ས གེ ཀཀ ཌི །དེ་ལ་ཡུནདཱ་གོམསྱ་བསདས། ༣༦༩༡༡༩༡༦ནུ 
།དམས་ཅན་གི་ལུས་བདསནས། ལས་ག །ཤེས་དང་། བ་ངན་ཡིག་བབྱུ་ནུང་གིཏ བ་ིད་གི་འམ་ོ་ཡས། །མབྲ་སཁབྷལབྲ་ ཀད 






་ 


ཁེ 


{32 


༧ 


¦ དགསལ་སྲགས་པའྲི་ནམདྱ་པདད། འདགས་ལ་བྲ་ཤྲོམ་ཙུལ་གཉིས་ཚི། དང་པ 
±: 2 ཅེས །མདྦཧཱདཐམས་ཅད་འདི་ 
་ ན་ཕིར་མི་སོག་པ་ཐབིངཆ་བདིཧིདལ་མཆོག་འ་ 





༄ྱས་ཞིངདུ་ཐམསཌད་མྱེན། །ཤེས་ས། །དེ་ཡང་ཕྱི་དབོད་་" 
ཛྷ ལའ་ངོད་ ར་ཕཆརང་བས་གཞིངི་འེད་གསལ་ཡིན་ 





÷ 





༡ སས་་ མ-བ།ར་༠༩༤༢༤༡-༡༧༠༨༤༤༤༨༨༦ེཤ༄༠- ༡༡༡༡ "ལུ" "༡ 










།ཞིང་། ཡང ཡབྱྱ་ཧེ་འོད་གཟ ལ1ཿ༢3:523 ས་ར བཅ 






སྒཞཔལ་འདགས་གྱསད་འོ་གསར་ཡ་དར། རུ ག་ལས་བ 


༦༥ -= 


རོར ] ཟླ་བདྲོབ་ཁརཐ་ པའི་ོབ་ཞ་བའི་འོགསཡདགའོ་བངིཔའ་་སྱ་བགདཔ 

ཉིད་ད དལ་ག་་ དྲ་ལལ་ཡུལ་་ཤགཉུས་ འོད་གསལ་དགུ སུལ་ཡུལན་གཉིས་སུ་ཡད་པའི་ཉོང་བ་བཞི་ གྲག 
༧ དག་བ་ལཱར་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོའང་ད སུ་ཆོས་ཉེད ཀྲ ར་ ིི་སྲོབ་པའི་བང་འཇུགགེ་འད་པ། །དེ་ལ་འདྗེཊ་སྲུབ་བྱའི་འོད་གསལ" 
༧ ནི་ཕས་དོན་ ཨི་འདགསལ་ཡིན་ལ། །གསལ་སཱནང་ངེས་པར་བ་དགོས་ཏེ བརྗོད་ལས། རུང་བཞིན་བདགམེ་དཆསྣ་རམས་ །ཞམ་མཁའ་ཏྭ་བུའའབཡེད། ངེ གས་དགོ བང སཾ 
ཱ : བགྲོ ་དེད་ ཞི མི་༨༨ ༣འགྲོ་དྲག་སྲི། གི་ག རར ཡད ང་ག ¦ ག་བ ཞས 
_ | བའེདགའཿ་བདེའི་ཡེ་ཤེསདང། ཁྱད་པརྒ་ཉྱ་པས་ལེ་ 





༩ 


ེས་དང་། གསང་ 


༦. ::02,&&&. 










གུབ་ཐར། རད་གེས་རི་ སྩེཾསདེ། [ཕྱག ཆེན་པ་མཆོགཏུ་དགེ །ཐམལ་ལུསལ་བརྟེནནས་བཞས།་ ཡམབྷཧརཾདོནགཞོས། །ཤེ་ལཁབྱ་དུངབས་མཐོང་སི་བྱགར། ཤེས་སོ ། དླ་་ལ་བའི་གའཤིནིོ་བབཞི་ གྱག་ཅེནཐིགཡེར། གང་་ 
ཕྱིར་དགའ་བ་དེ་སྣངབ། ཡིང་ཡུས། ཞེ ཅཏ། །བྱདདགའཉེ་པར་ཐོབ་པར་ཤེས། །ལྷནཅེག་མྱེསཏྟེ་འོད་གསལ་ལ། །ཞེས་ས། །དེསན་ཞུན་སྱེས་བྲངས་པའི་མཐུས་རླུང་ཐེམནསའདགསལ་ངང་གེསཁཆར་ཏེ། པ་བ 
རིམ་པས བཅསལ ཞི སྟེང་ལུཏིདཁི་རང་བཞིན་གྱེ་མཐུས་ ལག་ས་རང མཱཾ རར ་ ! 
ཁྱད་པར་གསལ་བྱདད། གཏུམ མྭོ་ཕར་བ་ལས་སྩེཔོའྱི་བ་བགནྭ་ས་འཁརལྦ་བབ་པའིརིམབས། ད་གས སསག ལེ ¡7 སཅད་སཱདསྟལ། དས་བ 
དིལ་འཁོརམི་ མེབས་པར་ སབར་བསམ་ཞིངའདིམ་པས་སྟོང་བ་ཉིད་དུ་བསྡུ་བར་བྱའོ། ༈ཞེས་སོ། གཉིས་པ གཉིས་པ་ནི འོད་ བ་ད གས་བཏག ས་ས དོས་གུབ་དགོས་པར་བཞེད་ལ། ཆུང་དབུམརྲུ ཞྲུགས་གནས་ཐི་མ་ག་ སུམྱ་ཊི་ '" 
རྒ ༡ གནི་བེས་པར་དགོས་ཏེ རྲེེྨཾ་ རར །འོད་གསལ་བསྒོམ་ཆུལ་ལ་ །དུ་མཞིག་ ལོདྱ་ཅང། བསབ་གཏན་གཉིས་གང་པུ་ཤེས་ལཱོ ལྡོད་བཅུད་བསྡས་ནས་འོད་གསལ 














ཀེ་ས་བླཕབ། ཆུ་སྲང །ཇེསསུ་གཞིག་པའིིས་པའ། ཞེ ཞི ༩ 
ཇུག་གཉེསནས་དིམ་པས་ཡུ་ཤེས་སེམས་དཔའ་་ 
གཡམད་དུབསབར་འཇོག་བ་ཡིན་ལ། ཇེས་གཞིག་ནི་ཏིངངེ་འཛེན་སེམ ནོ་སེམས་དཔའི་འདྲ ཅིས་སྣེད་བཅུད་ 
ངཱ སམ བལུ། དལ། རཿ དཔེང་མ་ཡངལ་བཏབ་པལྲ་དངས་བམྲབའནས་དས་སིཟུམ བ་ཉར ༣ ཏྲུ 

[བགན་ཅིན་ལེ་བན། ཞུལ་འྱབོརྲ་པང་དགམཐའ་ལ་འཇུབ། སས གོ རདུད་ནི་སིཆ་ཉིད། །དང་པ་འདོ་གསལ་བདྲ་བསཏ །ཕས་དེ་དགིན་ 
ག་ས་ས ༼་ནལ་འཛར་པང་དགམམག [ཡང་དང་ཡང་དུ་འཇུག་པད་བྱད། །ཅེསས།། དེ་ལྟ་བུའི བསམ་གཏནགཉིས་ཡང་ཡང་གོམ་ད བནེ 








| རཱ ངོ་ལ རཿ ་ + ‡ 


རྭ ར་བ ད་བ ད། ནམ་མཱཁའབྲ། ད་ད 
གའོ་བོ་འ་བོ་་བའ་འབབ་ 


















ཀ {གསུམ་པ་དབྱེར་མེད་མུང་ 
ྲྭ་སེ་སོང་ང འབར་གས ༣ ས་ང་ཧཱས།། 
བསི་བྱཐའ། །གང་ཡང་གཉིས་བོ་སང་བ 
52) 1 །ེས:9)303 9252 1 525642-542 


མར་པ ནི 


འོད་གསལ་དྲོད་དམའི་མ་ རི ིནངིབབས་ལ་བརནནས་དུངལྙངགརིམ་པའི་ཁྱད་པར 


ས་རི་མ་ལ། ཟུང་འཇུག།གི་༽ 
༣ནས་པད་། །ཁེརབར་མི་གནས་རུ་ངདའ གསས "{ 


བྲ མོངམ་ཡིན་བའེ་ཟུང་འཇུབ ཀལམ་རུད་དག་ལས། ལམྱ་རད་དག་ལས། བས་ལ སྭ་ཧི་བདེབ་དང་ཤེས་ཡགབ ཁྱ ཕ་སཾཏདདྱེར་ ཤཐིཟུདྲ་འདུག་བཤདདྲེ། སྡཾམཁབྱདལས།  ་ དབས། །ཚོགས་པའྱེ་བདྨར་། 
3 „ཀུས དུ ཧཾཿ ཧེ 9 གུད  ོ །གདགི ་ ༨ སག །ད་བབ་ཨོང ར་ ཟའ 
ཉིས་ཆུ་དང་འོམ་འབྲེས་པ་ལྟར་ངོགཅི་གཏུ་གྱུར་བལཐུད་འཇུགཏུསྭབྱཧཱ། སྭ ཡཿ བྲས་བ་བཤེད། །གཉིས་བེ་འདུས་པ་གང་ཕེན་པ། 
༼ = འབད་བ རོ གས་ འཁས ག་ས ༈ར ཞབས་འ འཇག གྲུབ་ཆེན” 
ནེ མེཐའདག་ཞིས་བདན་གཉིས་ཐུདདའད་ ངཞོ་ཤིསྱ་ཐུར་པས། བ་ས ག་ར སོ །འོནྲ་པང་ཀུན་རོ '/ 
རངྱ་འིན་བྲ་ཤསྭཡྱ་མཱམཁྲི་ཡུད་ ཐར་བར དམའོ £ 






ངཿ ས་ལཕ་ས་ཚུ་བཝ་འང་ཐལ་བབ་ཤད་ ༢༩༩༨༨༤པ༩ས།༩༦༢ས༡ད༩༡༡ 5 ོ༢༢༢༩༣༣༣༥༣༣༣༥༥༡༡༣༣༡༥༡༢༡༤པ༤༠༠༢༠༠༥༠༥པ༥༠༥༠༥པ།༨༥༡ླ།ཟ།ཟ༡༧༡༧༡༦༡༣,-,་པམ་མས་ཁམ་མརབ་ས། ༡ 





༠༡༠༡ -༢༨༧༡༢ ༡༡༤༢ འའ་ས༠༠༢༠༤༤ ༠༠ 


> །གགིད་གྲེས་པསའིམ་པ་པགིན། །དང་ཡིན་བླརབསདང་འདགསལ་ཤུས། །དེདྲགངོད་འབུས་པཟགང། སས་སས་སས ཀེ 
དནི་དམ་པའི་དྐོན། རས་་ 
རྩད ྫྙྫྙྫྣྨ་ོ་ 


ཧྱཾམེཾ་རྟེང་བགསུམ་བྱེ་ཡ་ འཇངག་ལ་བཤདད། །གཉིས་བནི། དུདས་ཡ་ི་བསཏཆང་པཞིད ཨའི བིད ' 
ཧི ཐུ - ་ཨེམས་དེ་ལང་རམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་དང་བལབའིབདགསལབ་ལ་བཞག་གོ། །གཉིས་མེདའི གཞིདེ་ལྟརབསའ་གྱི། ཕི་ཁབ་བབོདགསལ་ཧི་དབལས་སྱ། སྐུར་ལངས་པ ; 
ཿ ག།ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་འད་གསལ་ཡེ་འདན་སརུང་སེམསཙམ་ལས་བདགྱ་འིན་བྲརབསིེམ་པས་བྱང པྲ ཡ་བ པེར་ལིན ཏི། རིམ་ཝལས། ར་འགེནཅམ་དདངདེ སྨ མགེས་་ རཿ | ནཾ 








-8༨༢༨༢༨༦ཉཔ༠༠༧༤༨-༨༦༤༤༨༨༨༩༠་- - 










5 རར ི་ོ ི་ྟར་དང་བཛྡེ 
ཌ ད་ལས དཔསན་ཏོུང་བ་ཉད་བཞི་གཅེགྱྒཝ་པབའི་ཞངཔའི་ཚོགསནཔ 
བམེད་ཅེང་བགཔཿ 






༧༨༨-༤༨༤༤༩༤༤པར༤༤པཔ༠༢༦༢༨༨༥༠༤༠༥༧༤རར༢པ༢ཆར་སརམ།མར་༠ 





:: 
' 
ཱ 





དགསལྱ་ཡི་རབགནས་པ་དངབསྱབ་ལའི་ཕུར་དངཔུས་དས་ག འེ ས་ འཁོ ༡༠ པོ་འི ༣ ང་ཚ ོལ་མཛོར་མཆོསས། ¦དལྟར་ཡད། གདྭད་ཡང་དག་འྲས ་སར་པ། །ཞེས་དྭ། དེདགཱོ་འབབས་པགང་། །ཞེས་སོ། །འདིལ་ཡང་བཡདག་དོ༽ 

སྩུར་ལངཿ འིལོད་གསལ ར་ཡངས་ངྲ་བུ་འད་གཛིས་མཐུན་པར་བཞེ་དདྱོ། ༈ ༈གསུམ་བལམ་ལ་ཕགསད་བུངབའི་སྐྱེདཔ་ལ། གྱེཔའི་ྲུམ་དང་གང་ཐག། 

ཐེབ 8 = ད་ རྱ་ཆེ་བལ་མེས་པ་ལས་དང་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པའི་ཧེ་ད་བ་དང་།ཟབ་ 
དཱ ར་རམ མོ རྣ ་ རྲོ་པོ།། བ་་་་་གེས་པ་ྒགའིིའདཔའི་ལས་དང་། 
།གེ་ཡིས་དདཔས། ཀ་ཏ་ཡ ནི་བི ས་སལཔ་ི་ོལས།།ཇིསདཞག་་ོ་གི་ས ྲ་ 


༢ ཆཚཀ་ཤོ་ཁ་ར་་༡༡༡༥༡༡༠༡༢༡༡༠༠༠༡༡༡༩༢༩༥༧༡༣༣༩༣༡༡༣5ཿ75732522;7ཿཿཿ)22ཿྣཏཿ༩༢-༡༡༡།ན་མ6ྲ་༡77ཿཉ8༡༤༧༽ ' 













༨ ༠ཆཿརེའ་/(༤༤༤༤༤ ༤༡༤༤ 


༩ ཁྲོལ་བ ཟླ ་བོ་པ་པོལོ་དཉོན་མོ་ཡོངས། །ཕནང ང་གནོད་པའི་འབབསའྱབ་ ྲཱ ཤཱ ཤེ འི ཞེས་གསུངས་པ ེ བྲ་ཐམ་དག །འཇེགས་བདད་ཕྡུག་བསྲལ་བསེགས་ེན ༡" ༥་རྭ་བབདདུ་ང་ 
རགསའྱི་ཝང་གག་གཡ་། ག་ ་ིདམངསཔདདཔ་དད་ེརད། ག་ག 'འཛེ་ྱ་མེཔ༠སྦྲཐུབ་བྲ་དོད་ཆེན་པང་འཆདད། ༈གདན་ཡང་འིར་པལྟ་བུས་ནི་ལམ་དདཔའབྲ་གམ་བཞས་བྱཟུདྷེ འདགས ཡྱི ་ྲ 
¡བམལགསཏ ཏེ། དེབ་ལས བདོད་ལདི་ཡོངས་སངསཞས། །དཀའ་ཐུབ་ཅིས་ཅདཕ་གདངས་པས། །ནབྱེྒྱདདྱིཆེས་འྲབངལ། །བདེ་པསྤྱ་བངྱདབྱ་གབ་པརྩཔ། །ཞེདད། གཤུན་ཡང་རེམ་པ་དངཔ་བ་དམ་བའྲི་གབས་མུ་ངེས་ 
ཚགཞྱ་ྱིུལ་བྱོད་གྲངསབཏརའ། །ླགབར་བོ་ཚམབཅོ་ཡས་བངཚོདཔཔའགླུབ་གསུནང ཚད་གཞི དཔ་རསཔར་མགདགོས།། རསྟལ་ཡརྟ རང་བཞིན་མདུལིདྲུ། ཤིས་དིད། །དེའིདབགི་ཡའ་ྒནང་། །གང་གི།ཞུ 

| །ཤེས་དད། བརྟག་གཉིས་སུ། དཔོས་གྲུབ་མཚནིད་མོ་ཕྱེད་པ། །ཕྱགྱའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་འགྲུབ། །ཅེས་སྭ། [ཕྱེད་བྱེད་བའི་དྲས་ན། ༧༣ ཁ་པ ཚོ ྲ '" ` 
ྲ དི དགསལ་ལ་གམསནས་དདོ་གིའོདགསལར་སྱདཔའི་སབསདད་། གླེབ་པའི་ཐུང་འཇུ འི་ཐུད་འཇུག 


༽] 


༈ 
ྦ 











ཆ་པམིཾ་པོབ། །དས་༽་འབས་བྱུ་སྱར་ཐོབཿ བུ ཀ; 
| ངལ ་ ས་ག འདེ་སཔནགྲ་ལས་དཔེས་གཞི་བྱ་མབ་པའྲ་མབས་དད། དཔེའི་འད་ 


༡༠༧༧༩-----༨༨ 





ར་འ 
° 








འབྱུང་ལག། རྣ 
པད །དམྱལ་བཆེན་པརལྟང་བད་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཚུལ་བགནདུ་སྱད་པའེ་པན་ཡོན་ནི། དྲུས་ལཁོད་ཿ ཅུད་ལས། 


སྦྱརས་འྱའུན། ཞིས་དང་།  བརྟག་གཉིས་སུ། སྤོད་པ་ཕའོལ་ཕྱིནམཿེ་གསིད། །གད་གི་དངོས་གབམཐར་འཕོབ། །ཞེསས།།གཏིན་ 


བི སྲོས་བཅསནི། ཡིདདདམཐུན་པའི་གནས་སུ་སོ་ཕ་ སྭ པི་ཌྔ་པ 
རརར ོད 


ལ་ རྟིང་དའཾ འཛན གསུམ་ 


གས་འབྱིན་པའེ། །སྲོས་མེ་དནི། གཞན་རྲས་དང་འདྲ་བལས་གྲུགར་ལ་སེགས་པའི་སྤོས་པ་རྣམས ས་པའི་སོསཔ་ནམས་པཞགནས་སྤདཔྟ 


མོའོ །]ྱགྱ་ལནི་བསྲོད་ུ་དདང་། འ་སག །དྭམལ་བརའྲོ་བོད་ 





ཧཿ པ་ ༨འྱ་ཧྱད རས་པ་དིལ་འབར་པའལ་གང་ 






དཱ ས་པནྷཱི་པབྲི་རམ་པ་དང་བདེ་བཆེན་པལས་ཡེད་གཞནདཔསི་གཡོ་པ་དང་བདྱ་ཉིང་གི་ཡེ་ཤེས་འཕེལབའི་ དྲུག་གམ་གྲས གོས་བ་ཁྲག་བཔར་བཤང་དོ། །གཞུད་གདན་ 
རུ་སྤྱོད་པའོ། །སླཾསཔ་དེ་དགགེདགྲོས་ ༤ ི་ོ ང་ཡོ བདྷ་ཆོང་ སྱ ཨི་སག ཡའ ཁ་འ བཞང་དོ། །གཞུད་གདན་ 


སྭ །གཞན་ཡང་སྲི་བླ་བུད། པས་ཝདྷཱ་ བཀུན་བཟད་གིེ་ཕདབདེ གས རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱོདཔ་བཞིབསྙན་པ་ལ། ཁཿགཨ་བསྫུ་ 

་ ཧད ་དབསདག་སས་འདངང། དེབྲ་མས་ཞུག ད་ལས་འ རལ་པ ལ་དངྱ་རལ་ཆབ་ཆེན་པོ་དད་ཚོགས་བདག་ཆེན་པའི་སློདབ་ཞེས་༨ཆད་དོ། །མཉམ་ཕྱེར་ལས། ། 
¦ སྲ པབ དཅུང་ཟད་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་སོདཔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆེར་ བར་བའེ་སྐྱོད་བདན་རཱམགྲོལཡྱེ་པྱད་པ་འཤེ་ག ས། ལྲུན་བཟད་པའིི་པོད་པ་གསང་སྱོངམས་པའྱི་པོད་ པ་ལོགས་འ། 
/ །སྱྱང་ བདབ་བའགྲབ་མབའང། ས་ལས སུཾ་བུཊི་ལས།གཔྭ དབྲ་དྲ་གགདད་པལ་ཆེར་བྲད་ཡང་ཕྱེད་བའེ་ཨངད། དོ། །འོན་ཧདྱ་པ་ རམ་དག་ །ལས་དང་པོ་པའདུས་སུ་ཀནྭ།བཟངབའི་སོདཔ་ཞེསཔྲ་ཐུན་ར་དངུན་འང་། 





དབམཉམ་བ་དང་འབེང་ལས་ཧྲི་ལབྱ་ཧྭལདང་ བསུས་བྱ་་ཧགཅེགལ་རན་པའོ།།ཤན་ཐཡདདི ཁའ འོོ 









སྲིདཔཟིལ་ཨྱིས་གནོན་ 





འ་བ 


0 
སུ་སུདབྷ་ཡེ། འདི་བ རབ རའ རར 
དབ་ལསྐ་མཔར་ཐོལ་བའྲེངས་སྱུ་ཕོགས་ལས་ བགམ་དངགར་ པའེ 


རྣཨ་རྱ་ལྱི་སྦྱོ 
།སུམ་པ་ལ། གསང་སློད། དལ་༢མ་རལ་རི ཕྱོགས་ལས རཾ མལྱ་ཧི་གླ 
ྟགཅ་གེལས་པའྲ་རབ་འབོད་ཡིས། 


ལེ དམཐའ་དགྱ་བ་བ་ཉེ། ། 
ཨ་ལུ ་ཧ་ ར་བྱ 


པོས་བཅུལ་” 






















¦ །ྱི་ཁདཔ་འི། ཤིང་གཅི་གདང་ནེ་ད་བདདད། །མཡོ ཡཆེམ་དང་མཆན་མོདང། ༡༣ངནདཔེནབའམ་བསམཐའར། །ཤེས་ས། །ཤེསས། །གོགསྱ་ཡྫྱར་མཚོན་ཕན་ད་དེི་གྱ་དྱ་པདྨ་ཆཱ་ལ་ཡད། ཤིནོཿ་བགིན་བཟངལེཔ།ཡངས་མ། །དང་ཤེས་དབང་བཅུར་སྙེང་{ 
རྗ །དརེའི་བམོ་འདྱི་བདནས། །སྨྱོད་པབྱབརགས་བརྐྱ། ད་རེས་ཅིདངས་མེདན། །རང་འདོད་ གཞན །སྦྱང་བ་ཡི་སནི་བཟུང་བང་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཤལྔ་དང་ * 
་ བཟའབཡི་འཆི་བྱཿྩལེདདེ། །ཞེས་དང་། ན་དང་གཏཱདང་པོ་དང། །མཐའ་ཡེ་ཤཱ་དངུདང་པའི ལིདངོས་གབྱལིར། ས་ས། །གཞན་ཡང་གཉིས་འདིནསི་ཏོག་པ་འཇོམས་" 
ཐའིསུགས་ི་བྱོད་ ཡ་པ ལལེེི་ ད་ས པར་ཤེས །སྦུད་པུ་འངས་ཕྱད་ྲེདམ་གསུངས། ། ག་་ེ་ི རདགིསེམསནེས་བརབ བརྟག ། 
།།འདིང་ལུགྱྱཧའྲི་རུལ་ྱ་བོརས་ག་ གྲག སྣ་མོ་ེས་བ་བྲལ་། ས་པ་ལྟརརོ། །གཞེས་བཞི། དོདའབེད་བཐབ་བའྲིགབམ་བས་བལ་གུགས་ཅྱི་བོདཔ་ལ་འཇུག་པའི་ཚྲ་བམ་ 
གྱངས་ལྤོབདྲན རེ་མ 






འངཡཙིརིཚ ཉམས ༠༠༨༧ །གུན་ཅེ་འགོན་ལྱ་ཡག་འཚལ་ཏེ །ཤེས་དངབྟར་ག།གཉི་ྔས། ལུས་ཡི་ིན་པྱ་དནསནི། །ཕྱིནས་སྱོདཔ་ཡང་དག་ཕྱད། 





སས ཀ(ིྣིྣ རར  ་་བབ་ལི། རི གཞི་མ འིབ །ཞེབསང་གད དད་པ ཞེས་ད །ཞེས་དངྷ། གཞན་བཡྲེ་སུལ་འཁརྒ་ཕབ་པ་དང་། ིསྲི་ཝུག་དངཚང་ཆོང་དྭག །གདོདནས་ཐུའཔའི་དུ༨༔ དུཡང་ཆི། ། 
སིང ལ་ཐགའི གགཙེ་པ སྟན་པའི་བྱགངྱརི། ཆེ ་རངགྲིན་་སག་དག་ ཏགས གབ་པ ཞབ་བྱམ་ི་བ་ུ་པར་། ཡཏ ལུ ཅེ་གི་མོ་། 
ཤྐཛ ི ` ཊཱ རག ༢༣༣༢ ༨༣༡ཆནསསིམསས་པ ར་བ་བ གས བག །སས་སེརའི།ནུ་འགག་ྒན་ཆ་པད། །སེ་དདའམོང་ 








ས་ད གེད བསབས ཁེ །བགོ་བལྟ །ཅེས་དང། སས ་ ངཱ ོ 
ཨཾ ± ༢༢༠ ༡༨༤༨ ས་ཁགལ་ཁོ་ ཟ་མག་སཡད་དའཤདདྲོ། ལགུ་ཆ་ད་ུགདབ་མ་འྱ་ 
¡ ཐབངལ་ཀེ་གླགགས་་ཤིཅྷཏེ། །ཤྲུཞ་ནེལ་དཀ་ྔ་གསས་གནས། ་ །གརདེ་བྲགོམ་པདྱ་པས་བཉིད། ཉི །༽༄ྔ་བནྲནྨ་ནུ་དདགན། །ཡེཁགི་སྟཏ ཏོགྱརཱ་བེད། ྨནནིན་མབར་བབའ་བ། ཅྱི ་ 





` ‹ ཤ་ཏོ་གྱ་ཟིར། །ཞད་བཅ་མདུ་མྱི་བའོ། །བཟའདང་བཟའ་སིན་ཐོདཔ་དང་།།དཔནབྱ། 
ཞེ་ད བས་དབགཙང་ུལ་བཤད། གང་ཚེ བན་བཅགབ་ཅིན་ལབྱོམི་བར་ནྱ་སེས་ལདོནིདམངནད་བབ། ཕིན་ཆད 
ཱ ཌཱ ད།་འ ཡོད་པ བེས་པར་མདོདཱཝ་ིན་གང། །བྱ་ི་ 
བསྲེ་གུབ་ཝོ་ འི །ཐམག་ཅདྨ་ནལ་ཡང་སྭ། །ད སུ ུ 





བ་དངྱ་བམ་ལྲགས་པའ་བ་ 
ེ | །ཆུབ་བས་ཐམ་མངོནྩོ་བགའཆོལ། །ཞེས་སོ། །གཞྭན་ཡད་མངེས་ 








--~~--༧༠༠༤༨༢རང་པའཿཿཿནཿ .. 





༄༅། དེར 


„ བ་དང་ཐུང་འཇུག་གིརྟོགས་པ 
/ཤཾ ལཱསྟནམྱ་ཧལྷ་ཕི་རདཔྱ་བ་ 


བཤད་བ 


།པཱའིཆ་ལུགས་ལ་ཚོགས་དངྲབྲ་ཚགསྦའ 


ལྟམོའདོང་ཡིག་ [ཤེནྭཏཾ་གབུགས་ཅན་བྣས་ས་དས་ཙིས། ཁིང རོའུ 
གོལ་ཞིང་གཟུང་འཛོནོ་གིཏེགཔ་ཐམ་སཅདྡ་རལཾ་པ 


སྟཏནཔ་ལ་སོགས་པའ་ཆདྱད་ཡིན 1) 5༦༢༤ 3ེལཿ།༠༣༩-༥ 
ྟེ། སཾ་བུཉྙིཾ བ ཁག་གསས་བའི་ཆོད་བཅི། ། སེམསཅན་ངསྭ་སཱ་གྲབུད་ མཁྱས གསལ་བ རའ 
ས་ག བ་ནས་འ འགུགུག ལི ྲྲ༽ཾྷ ླ + 





གས་སོགས་དང དུ ར་ལོ 


ན་བཟདདེ། སེ་བཱ་ཊེར། 7 །ཕྱགས་ལསྲ་རུམ་པལ་ནམེབ ོ། ལ་ འི 
།ལྷ་ཡེ་བུམེ་གནོད་ཕྱེན་མོ། རདདུནདྲ་མིབཔ་ཕུན་ལས་ 
གའུཐ། ༔ྷ་ ས་གོ ིནལ།།དེ འཁོགས་གཟ ལས དིར དབད ཁེ ྲྲ་ 


ལ་པའ་ཕྲངས་པ། གཞན་ དནོཚོ་ཤར་བབི་ེན་སཅན་ནོར ན་ལཾངས་པ 





བོཅ་མ། [ཟོ པོ་བྲོལན་ལསྣ་ནམ་པར་གོལ། །ཤོགས་བཅུ་ནམ་པརགནས་པ་ཡི། །སྩེབའི་ཡིབ་པས་བླམིབས་པ་ཡི། །ཀུན་ཅི་བསམ་པ་ཡོངསལགེངས། །གཟུང་བདང་དེ་འཛེན་པ་ཀུན། བླྭཤོམ་བསྭ་སངས་པསྣ་ནམཔརྦཝངས། །ཞེསསོ། ། 
སྒལས་འདིང་ལོདས་ལོད་ཐམསཅདྱལས་སྦྱརབ་དང་ནས་པ་དངནབའིཝགབལལ་ཝངན་ དྲྭ་གོ་གྲསམྲསེགྲ་སིབ་ལསྲ་གོལ་ནས་གཉི་སཡེད་བུད་འདུག་ཆེནཔོའི།ཉེན་དའྱ་ཡུར་པ་ཡེནཏེ། དཉེད་དུ། ཉེ་པརདགས་བྱ་ངས་པཀ 














་ ༽ ཀ། །མ་པསྲླང་། 
ཧཾ པ་དྷིལ་ཡིས་སྣར། །རྒདངནད་ལས་རམ་པརྡ་གོལ །གཉེས་མེད་གནས་གྲས །བྱ་པའེཁྱད་པརནི། གྲབྱ་པ་འདྲན་པཱ་ནམས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བརྡ་རེསྲ་ས་འཇིན་པ་དད་ མི་དད་པྲ་དམས་ཚར་བཅ 2 ་། 
སས ནྲྭ་སྲ་སོནས་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་གི་དོན་ ༈ † །གྲསམཔ་འབྲས་བའྱིནདྭ་མས་ལེནྱ་གི་འབབས་བུབཞདཔ་ལ། ། ཏྲི དདེདདཔརྱ་བས་ནས་། 


རློ ླ །དངས་གུབ་འགུབ་ཆུལ་སྤིར་བསྟན་པ། ས་ལམ་" 
ོད རུརྱ་བྱེ་བགྲ་ཏུ་བཤདཔ། ཁྱད་པརམཆཚོགའྲ་གབྱནལ་གྲསམ་ཅི། དང་བནི། ལམ་རེམ་བ་གཉིས་བམས་པའི་འབུས་བུལ་དཔོས་གབ་དམན་པ་བིནལས་བཞེདངའེང་གབཆན་བྱརདདང་མཆོག་སངསྤ་ཆས་འགུའ་པརབཤད་དེ།བན་ 
; ° གསལ་ལས། དགོས་པ་ཡངནེ་བཤད་བྷ་ས། །ཞིགོགསྱ་བ་ང་ཆོགདང་། གུབ་བབྱརད་དདནི། །སངསྤྱངསྦ་བངནི་མཆོགཉིདད། །ཞེསས། དད་ངྡསམ་གཉིས་ལྱ་ུ་པང་དངས་གུབ་དངྱཡཾམ་ལཿ ཆགགི་དཔས། ལེ རི་ལ 









¬ བོ་བ ཅདསྱཧསཾ ༣༥༨༨ 
རི བསི ༢༦༤༣ གུ ༣ 1 བྲ་ནམ་པ་གཉིས་ 

¡ ངོ གདོན་ད་འགྲ་གིིཀརྩང་བ མདངས །་སཔ་ནཆོད་རབ་སདནམས་ཤེས་རབ་དང་དཔལ་ ཱ དུ་འ 
ླ ཟད དགའི་སྡེ་བན  ༨༦༣༡༦༣༧༡༤༧༠༤༧ིརལས་ཅས། ན་མས ཅན བམ དི ཟུངལས། མདའ་ཀབམ་གསདང། 








| །ཁྱདབརབའིསླྲབ་བ་ཆུ་ལབའྭེནཱབྱས་ལཟླ་བདྲུ སད་ཡང་ངེ་སྐད་བཤདཔའི་སྱབ་པ་དང་ཟླ་དུགགེ་སྦྱདཔ་ཡན་གཉེས་སཊ ས་བྱ དྱ་བད་ྲབབི་ད་གསུམབྲིདག་ གཤུཡཆྱི་སྦྱརད 
བྲས་ངེས་པར་འྭགབྟསེ། གསདའངསྦྱར་དྲ་ཨད། བ་འོ 5 ཆང །ཐམས་ཅད་དུནཏ་གཏུ་བྱ། ༡༤ ༦༠༦༦༧རིལ །ངྷ་སྐད་གྲསངསཔམམ་པོངན། །ིདཔ་གདཔ གད 
སྔེམ་པ་ལྒཊགྲསམབར་མ་བརྱ་བ། །དེ་ལདྱ་ཡས་ཁང་སབབབ་ ཡམ སབ བགེ །དྲགཤུལ་སྱེར་བས་སྒྱུ་བབད་བྱ། ། །འགུབ་པན་ཐེས་པར་ཉེབརའྱ་གུར། །ཞེས་སོ། །ནང་ལ་གཞོལབ 
༧༣ པའི་ཆོགལ་ཡིགཱོས་བང་སྐོདཔ་བླ་བྡ་ གྲུ་བཟམས་ཅདཔགས་ཡེདྭད་བྲ་གུབ་བདབ་ཤདདེ། ༢༣༣༨༨༤༽།༣༤༢༢༠༨༥༧༤ ÷` ་ 
དགས་འགགལ་པའིདམ་བཞབ་གཏའཆདཔོ། བམ་་སྡི་རམ་དྱབེ་དང་། ས་ལ་བབ གཏབ ནི ཕིདསལ་པདྱ་ཡིཤེག་འནསལས་ དངི མང ད། རབ་དགའ་སགན 


_ བྱང་སེམས་འཐགས་པའི་ འི་ས་བུ་དད་། ཀུནཏུ་བདཅེསྱ་བ་བསངསྱརས་ལེ་སྟའེ་སབྱར་གསུམ་གསུདས་པ།། དེ་ 





པཔ "ལལ དཔའ་ལ གཏབས མོ་ཆེ དཱ 


- ༨༠༠༠" པལ༤༩༩༩༠༩༠༩༩༩༡༠༡༡ ༤ 
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=~. - ----------”--”----- ------------------~ =“ `~ ˆ༧༡༡)༩༠སཧའའ༤ཁ།མས།སསས།------- ------ མཆུ དྲ ལེ ༤ ༨ ༡༢༠༩ ” ~~  »༡༡༡༡༡༤༡༥༠༠༤༡༠༧༡༩༢༩༨༤༤༡-༡༤༨༡༨༨༤-༡༧༧༨༩༤༡༧༨- 






སའ དེ་བའེ་གཞས་ད་ ཉེ་བའི་ཤེངིདདད། །ཚནདཤེ་བའེཛན་རྙེདད་། །དེ་བཤེད་བདུ་བཞེ་འད་བ། །འཐུངགཅོདཉེ་བཟི་དྲབདགཅདོཉོད། ཤེབའིདུདཔོདཏེད། མ་ལག །གེས་སེ། །སྭྷརཿ། 
ལ་ལ དཔོན་ར། ་ སྱག་ཐེབས། གསན གང་བ་།དན་་་་་ས །ཁྱ་བྱདག རོངསཔྨཔྨསྨསཔ པལ } 






།ཉེ་བའི་ཚནདཾ་ཕྱུད་ད་ཀའ་ཡ། །འདྡད་] 

།ཉེ་བའི་འདུ་བཡི་ག དོགས རཔ རད ལནགཟརོདེཡས པའང སད །རྷཾཉིད་བྱཅནྭ་ལེ༔ ི 

ཟླ། ུད་ཡིསདུད། ཧའ ྲ ༢༡ ཊཱ རིར པི རར འི | 
ཁ་གསལ ལ་ ཞིད གཉགས ! རརར རོ སན་བྲ་སེམ་ལམཿ ང་བ་གང པའ 





། 


འ མ་ཞི ཧཱ ོ་ཡང་ོགས་པ་མོ་དྱོབཡགཉསྱ་བོྱི་སོད་དངམཐངལ་དབགོ་ོ་གིས་བོསྱི ཆད 
བ མནིས་ངསྱརས་ཅྱི་པང་ལུལ་ཏེདེལས་ལམ་གང་དང པྲག ! 

རྟ ལ་མ་དང ཆང སྤྱིངས ར་བ་མ བརར 
 ་ 














༣༩ ཀུ 








དཔོལ། སངས་རས ན༽ (€ འ 

ཛཱ དསཛོགས་བཅ་སདང། སོ ་ ལ་ན | 
ད དྷམ་ཨུནྨནཡ་དགཔ། །དདག་ 

དར ཅི་འ མྲ རར : ཐུབ་ གུ 





÷༤༡༤༤༦༥༥༣༦༣༧༩༥༤༨- ༠ 





རཀ འ་་ ཅྱིག ཨོགས དོས་དཔཆོས་རུ་ཡང་དངེརམེད། 


་ི་མོགསལདི གདི ཙྭ ཡག ནན །ེས་པེ། 


ཕིས ༣ ཐུ 
དདེཉིདྲད། 


རྒྱས་སླུལ་པདཔག་མེང་ག །སྦྲལ་བའི་སྲརནི་འདོདབ་སྟེ། 
མ ཚོ མན 
གེ་ར རར མ་ 





----~-----2༡༡༧༡༡༠༩༧༠-པཔ།མས༡༡༠།ར།སོསསཊཏང་།།-(༼ ོ ཟླ 













།དཧྱེདད་གགའ་བྱེད་འ་རྒྱལང་སྲུད་བཞེངས་པགླབ་པའྲཐུཔབཛྲ་གད་ཞེདལྭ་ཕབ་བའྡ་བངའྲདགྱརྨྱ་གུར་པའི། ཡན་བག་འདན་ཝནཡི་དྲོརའཆང་ 
པེ ལད་མརིསསམསརསང་འ༦༦ བིོ་་ །བདགའངོད་ཚདམས་ཡོངས དགས་བན་ནམཿ 
ཆ་འ ཟག་མིདབདེ་བཅེན་བྱ་དུདགང་བནི་འདེབ་ 
དང་། ཅ་ལ 1 

ེ ལཀྲས་ཡའྲུགས། རེ 
སྭྲ ་གི་ར་། ད། སླདེ་ཏེས་ ཱ 


| 
ད 
ཆེ 


༼ 
༔ 


ཀཀ 


ཁ། ེརརའགཅིགལ་ལོག་པ་ཐ་དདཔཅམ་ཡེད་པསགཉེསྐསམེདཔསེཔ་ ལ་འ ༽ེིེགས ་་་་ུ་ལ་ྲཀྲོོིྲ་རྲ་ྲ་འ་སོ་ འའ མཆོག ཟྲ་ སུ་ལ་སགས་པའི་ བཏལ ཆནབལ། 
སའི་གོ འདི ྲ ྲྲ་ 1 ་ 


དབབལབནི་དང་བཞིན་མེདཔའི་ཡུན་ལག་དང། ཡངོས་སུའོག་ཡིན་དྲ་ཐུབནས་མཚནདཔེས་བྱརདནཔའའ 
_ གྱམ ཡན་ལག་གསུམདད། སྦྲལགྲུ། སག་བས་ཚགས འདོན་ནི རར ྣིྣི་ ཀཀ  རི་ ་ 
འད བིན །གཉིས་པལ། ཆེའདི༨མཆོག་འྲ་གཚ་པ་དང། པཔ བཚུལགཏྟེ་སྱི སེེཾྲིྲུྲུ བྐལཔབྱེབྲ་གངས་མེདཔད་ 
ྣཀཀྣྨར །ཤེསས། སིི ླ་ུས་་ཆོག་ མཆོགའྲ་ ཁྱི། དང་ བྭཐཊིར། ཨ་མེདཔན་ ། །ཇེ་སྙིདསངས་རྐྱས་གང་ཐོ° ཨྭཧྱས་གངཕོབཔ། །གང་གིདས་] | 
) 


ཡྲས༨༡༣། 
བམ་བགསའྲའིདད་ཟབ་གཅི གཟལབདུགབསཔབརཔབས། ཉགྱརཆནཔིབསྱག་ོབསིས་ོནམཉེལའ་ང་། དལམཚནམནོ་བདི་དྲག་ལིནནོ། - 
༧༠རཞི་འ་ཞས་གས་ུགཞས་ཡསོརགས་གད་། ཁ་ར ཀི་ལོ ་་དྲག་འབེབདད་དག 





















4:55 43:44. - 








ནཔརབ དྲུན གཕསདོ་བསང་པས་འྲག་ གུངཡས། །ག་བསེ། གརལས། ཉིམགཅེགགིས་འབུ་བཔར་འབྱད། །ཏི 
མ་ པོདགགབདནཾ་ :༽ བེ རི 


རོི.རོགས ི་ སོ དེ་པདམ་ཆོག་ྲགབ་བའིབཚནམ་ེ་དཔའམགགུན་པངཏྱེལ་ཐུད་བའི 

| གཉིས་ཅལཚགད། །མགྲས གི ་ ་-་-  ་་ འེ 

གམས དྲ ི ྤ ཧི མནབས །ཤེས་སོ། རི སྭ་དབགཏ་མེདཔབྱབང་ འོ ×  ་ ༈་ 
འྲིས་ཐགས་བད། ཕྱཾགས་བཅུར་བསལ་བའིི་ལཱབའི་སྐདམའུངབ་དང་། 


ཆནས་གས་ལྱལ་བ། ཐམས ཐམས་ཅད སར 

















* ༢༡༢༨; ` ༥སྭཿ འའཿ་བ་ཿ་རམ་འ༢1 ༥༨༧ 
7 (༢༡ རབ་ད 
( 
གྭ་ཧངན་ལའྲགུབ། །༩སསོ། །གཞན་ལང་དབངཟེབཅ་དམ་ཆེ་གྦ་སངབ། རིམགཏིས་ཅིནུས་བསམ་གིངྱ་མོ་ལསམ་ 














¦ འཐོ །དགའ་༔ནད སེ 


༤ེ་ 


སྩེ་གནས།བྱང་པར་ཅན་འཛོནཅི། ༨༡ གུག ནོ ་༡སའ་ལ་ གས 
ཏྱ གརའྲང་ ཀའ ༨༢༡༨ 





གདུཿྱབའིཁམས་ཅེ་ བྲང་ཡབའྱི་བབདད། །དེ་ཡི་ཡུལ་དབྲ་དསྲགབ།ཤེགསཔ་ལ། ཁབབདྟགཏག་ཏཱན་ཙེས་གུབ་བདའདག །ཅེས་སོ། སོ་ག 


*ˆ÷ ˆ -”“ ””༨༡༩>༧༠༡༩༩༩༡༡༡།༡་༡༤ 
ཕ་ཝང ༡༣༣༠ ནསཔ་ཁྱས་ཁ༡༩སམ་ལཔཀཔ་ང་མསས་ཁ་ཁས་ཁ་གསས༡༡༡--༩-༡--- < ས་པ་ པོ = 


ན་དང་བ ཁའ་ 





ཀུ ང-ྷ ༽ི 
$% ༦ ༦ 
པ་ལི མར འབག་འརའ 














གགས་པདྨ་རངབ་སྟེ། ཏྱ མསཉི། 


མས་བ སགས ་ 


~~ ~~~ ༧༩༤༤༤------~-- 





ཡུ ཇི༔ང་་ 
དད མི་ 


ཡགས ཁོ 






རར ~~ 
འཆངསབ་ཆངས་པ་ཡེ། །གནསནས་འབོདམེད་འདོད། །ལཱཡཾ ནསནི་་ ༡ ༩ 
་། ལམ པ་ པ །ལེ་ཤེས་ཐྱེ་བཏི་མལྟབུནི། དཔེདནཞིའི་འོདརྱ་སེསོགཔ་མདཔརབྲང ། 
' 9༧,” པ་ད ཁ་ར །དབཞིནདེ་བཞིནགཤེག༽། 
་ ས་ཅན་ལ སམ མ་ག གས ་ ། ྣ 
༢ གསད དབད 


དངབ 


དཔེ ༦ ་ོགའདམནཐག་སབདོ་ནག་གཞིགས་བའ་གསུང་ དས་པ རྙི་སདྲ་ཝ་ཀྷཾཏི་དྒོལཾ། །གཤད་སྲེདཡངགལསྒྱཐུང། |ནསྟཏོག་གདཅི་ངགསོཆད་ལ། །བྱ་དདྲནདདའ་གནས། ལྟར། རདེ་། 
ྦ ངབ། །རྒམཔདྷཏོག་ཡདབ་པམདཅང་ ༈ཡྱིདདནདན་ཤནསངས་ཡིན། །གེསཔ། འར དནཐ་མཁབལ་དངས་པ་དངྨ་ཚང་བཡེད་པཡེགཔ། ཡུལལས། 
ངདྷེ་ལརམྲ་པཔར་སྟེ། ཅས འད་མའ། །བཐའ་ཡངདེདདྷ་་ལན ། འུལ །ཡཐྲོང་་ 








ཡདདེིདྷེ་ལ་ཡིད། ས་ས ར་དེ གཞུལས་གཞི་༈བཱའི། ཆི 'ལྟརོག་བམེད་ཅངས དགྱིར་༥ 
འི་འཛུཿ སཿ ག་བ ཏྱ ེ ཨཱ་སེས་སཨཿན་བྱེ་ 
བཅལ ཡིས་ག མམ་རྟགཡད་བ་ལ་བཏེནས། །འགྲོ་བའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནི། །མཁུས་བཞི་ 


སྱེ་བ་ཀུན། ༧༦༠༩ སཔ པི གས་ཞིད་ཚགས་པའི་སང་སྟ་སས། 
252. 2 །ཞེསསེ། 7 །འདིང་སྤས་པ། ` རྣམཨང་ཆཱ > ང་ཞིང དགྲང་པས་པ་ལས། །ཕུང་རེགསཏ་བདུན་ཁ་ལ་འངྒོ་པ།མཁན། །ལེགསབཤད་ནང་བའི་འོད་ཐེར་ཕོགས་བཅུ་ང་ ཐུ་རའགོད། 


ངབ ར་ = 







༈འཧ༅ཾྱྱཧཱདལརཚརའཇགཔའྲི་ག། །སྔགས་ག6ྲུང་བ དབྱཟེད་ ན་ག །ཐབ་ཕོའ 
ར་མ་་་་ར་ར་རས་རའའལསམ་ ང་མས ༢༠༠ དམན་པའ། ༈ལགརྟོག་བེ་ཚོམ་དབང་གིསཞོངས་རྒྱ་དན། ༧༧ འ་འ ར 
འི་འ ་ ་ ཅངདབང་པེབྱོ་གུརིག། །ཅེསབ་འདེ་ཡང་བེག་པ་མཆོག་གིཡ་གྱིགནད་ ནད་མཐའ་དགལ་བླ་སོི་ཡིག་ཡང་པ་ 
གང་ལ་ལ རྗེ ནོས། གདན་ས་ཆེན་པོདཔལ་དགས གག དེས་ཅར་གཅའ་ཁའདགུལཤེ་འེགམ་སུ་རི པཔ 
བལ་བ པ་ བཀྲ་བསས་ས། བི སས་མ དྲའའི་ཐག །ཆོསཕུངབཅུད་འི་ལབཉིད་གང། །བསལ་བའ ༢ ལེའ 


~~“ 


།འདྲེན་བཞི་པའི་བལྟུན། །འདེལས་གནདུའྱཔནདཀརབསགས། །གསངངེན་ 





རད་ནས་བའི། །ད མདད་མ་ཆོག་གིས་དད་བཅས། ོསཕུ་ཕབབས་དོག། །ཟུདགའྡེ་བང་བོང་ེདདང། །བངགས་བཞི་བྲབས་བཅསྨཆདདངནི། །ལནདག་དེནད་ཐིའགགས། །ལེགས་འདེབས་དོའའི་འོདཟེར་འད། ། 
ཁ; ཡཱ ལྒ ས། །བེགམཇོགརྒྱལ་མཛན་ཙེ་ཡེརབཀོད། གབ བང །མི་དམན་བེ་མཆོགམངའ་རསྱ་ལི། །མདོད་འབུངདབལདུ་ལེགས་་" 
གའི རལ ་་་ །བཤེས་གཉན་བུང་གིས་མཇུན་པའི་རྱེན། །སྱར་ཏེ་བྲའཧྱ་གྲེགས་བུའི་འོགས། །ཡཾ་གེའི་ཁྱབང་གནས་ཇེན་པབླ་མབས། | 

འལ ་སལསིིིྣ་ཾི ྒ 
ཿཾ ཁུགས ཡུགསལ་བའརེ9དབྱར་བླ་ནང་ སེ 





སྒྲུབས། །དེལས་པནོ་པའྲི་ནམ་དཀར་མཐུས། །འཐས་བུལཀྱབེདདྡརའྲ་ཡེག། །ཐེས་བསར་༥ 
གྲུལ་དིན་པཆ་འཇམད་བངས་ཨེན་འཆེའི་ཁོད་པེར་དད། ཟསྱ་བཏྲརུ་བཅོས་འབེལ་དཔྲནྲ་བེབ་ཐུང་གྲི་ཐུགས་བཅནོ་སིས ར་ར 
གསུགས བཤགའཐོའབབབར་ཡཁེསས་ཀུབ་ེརསྷ། ˆ | ] 


ཊཱུ གྱ བསུབས་ཏེ་བཤད་སླུབ་དབལཀུན་ུངས་བའི་ེས་ | ® 
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7 ཉི ༡ལ༡ 
༔ ཅར ཚུ 
` རྒ རྭ ཀེ ༡ སྒྲ :-, ༨93 :" 
༩༢ ་ 


༨༢ ཀླ རི 

མཾ 3 3 རཿ 
མ་ཁ 1:32 1 
ཨ་ལ 


1! པབ: 





༡༥ ཊཱ 
སཾ + „38 5 


༩ ༩༡ 























ཙེཊ ཐསཿྲ་ལཾ་ཆམེ་འྲ་ཡཾ་ཐཾ ཆབ་མ གའཤ་ཞེ་གབ་མཞོལིཡ 


༄། །ནམཿི ཀཱ ལཙེགྲྭ་ཡ། སྭ རཿ 


༄།།དཔལ་དུསྦ་བིའཁོར་ལོ་ལྭ་ཕག་འཆལལོ། །བརྟཿ ཡོ་ཞུནྲ་འི་རང་བཞི་ནས་བུནལསབས་འོདཁད། 


59:22 


( རདཅེ ལབཧྷོཐཱ་པ པྲིས པ། 





ཿ ལོ ཛྲ 
ཐྨ་ར 


























ཉམ་ལའེ་བྷིར་གིས་ཁཅ་བྱརད་པ་བྟཏན་ ༩ ༡༢ རྩ སོ ལ་ གྲི ' ༡༡༤ ༣ ༡༡ 


རརར ༡༢ཟཧིར་གགའལེམའི ཅོ་སེའཝེཿསིཔའྭའ 


༨དདྲོ་བྷུཏ་ཤཱི་ཤཏགུལ་ཕིཅྲུ་གོརཔཤཱིརྨབནྡེ ། 
ཆི298༠༩༧༠༦༡༡༠༡༨༨༡༧༡༦༅) ༧༠༦༢ 


»-==--- - ° 
༄༅།འཆ་མ་དྲ་ཀངས། དན་གྲ་བ་༨ 













ཛཚོ1 


མདེལ 
འལ། ' །སཉཏས་ཁདཾ་ གས་འ 
བཅོསཆེེརམས་དང་། 
འཁེ བི ག་བ 
མོརའཁྲུལ་པིའབྱུདཞིང། 





ཨུཿོབི་ཡི་གནསཚུལ་འདི་ཤེས་པས། །དོན་དམ་ཁེནཉིད་པགྱརཆེ། 
པའེལགསང་ཤད་བདུད་ཚིའི་གླང། །ཟླ་འདོ་མེ་བཌརེན་ལུགས་སུ་བབས། །ལྷ་གྱང་དེབ་སན་བུདལ་ལས་པདལ་ཞང། 
རཿ ༢༠༤༡ 


།པདགཞིསེྱ་སྩབཅ་ཕཞིང། 
།དེ་ཡཾས་གཔའ་༔ པའྱངུས་བཞིའ་བྲགད་ འེ 


།གོད་བསམ་གངིས་པ་འབ་ི།་ 


།ཤེར་ཕནཆེན་པའིལུས་སེབསྱེདས་ཁང་། ]ྱ 
།ངེས་པར་ རེདྱེ ཆདེདགཿ །རེམ་བཞིན་བཤད། ཊསརའབྒོལྐསཅ་དགྱཅེན་ལྲིས། 











།དཔའཁཝཱནདང་པོའི་སངསྦྱརསདྫོརའི་ཚིག །འཇམ་དཔལ་གགསཔས་བསུས་གངཔདདཀར་གྱེབ། སྨ 
པཾ རར 


།ངུས་གྱེ་འཁེརལ་མངོན་སུམ་གསལྱྱད་པ། །གཅུ་གལགྱེ་སཁྱཾཊལག་ཡན་ཅུང་ཟད་བརྗོད། 
།འངབྱུངམཇནོཿཅནཀྒྲ་པསོགསིས། 1 རའཁྲུལ་བྲལབའེལེགསབ་ཤད་སླ་གྲེགས་ཕྲེས། 


།ཏྱད་པརརེས་འདིརམཐའདཔྱད་མངུ་བྱས། 
།མཁསཿྦེམའེདང་བརྩམས་པའི་གླེགས་བམརེ། །མཁས་པཡེངུརརེ་སུས་པང་འཇིན་མོདྱལ། །དུས་ཀྱ 
།བཿ སོལ 


།ལྷག་བརཚྩས་ གོ་བོ སམཔཞིད། 
།དབའཿདནྲ་ངོལ ནྲ་རམའགསུང་གི་ བདུད་ཅི་ཡེས། ༈ཡང་ཡང་ཕྲན པསར་པད་མཛེགྱཿཧེད། །པྣཾད་ཨྱེའཇིགཏེའ ཏར དགི རཤེས་པས། 


།འེན་ཁང་ཟགམེད་ལ ཤེས་སྐརྨ་ནོ་པོས། །ངེ་བཤིན་གཟིགས་པའི་བྲས 


།ཚངདང་ 





 །ངེསདེནོམཐར་ཐུག་བུས་ཆེ་འཁོར་འོ་བདིར། [ཕརོལཿིབྱདྲ་ཾ བམཐའ་སཱ་ལོགསི། 


གགསགང་༡༠༡༡༠ ༡༢ ༡༠ལྐསཁསཀན་ཀ༡༡༡༡༥༡༡༡༡༢།༡༣༡༡༣༣༡༣༧༡༥སས་༡༢༡༡༧༡ ༣།༡༡༢༡༠ས༢༠༡༩༢རར༢ས་ཀྲ་སསཔ་ཿ་བབ་་ ཟི༩༨༤༧༧༧༧༢༤༧༤༤༧༡༤༢༤༨ར༤༤༤༤༠༤༤ (ི 








--¬¬་ཆ 


༄། ྭོ 3 0 „+ ཕྱི་སྣདནསཝུསདཆྱེལ་ལཁེསཁོར་ལ་བཅས། ་ ལལ ཆུད་བབཿམཉམ་པར་དཔ་གཙོད་བཞི་འཅུམགྲམངས། གཞ་ུམངོནཔ་སོགས 




















བརསདི་ཱ་ཡིད་ཅིལ་འཁོེམོདདང། །གཞན་གསུམསཌྲ་བ་ལོགབྱསཔབྲབིར། ཤཀའགམའོགམས་ཏངམ་སེངམ་ཡེ། པའ །མཐའནས་བྱབས་།བའདརམད་ཀང གནས འགམདལདས་ཨྱ་བའོདབངས་ཡིང། །དཔགཙད་སྟོངཔགསྱརེ ཀཏིད་ཁང། ། 
ཀྲ ཅིའི དམལ་པབིད་བགའོདྲ་ལམས་་ རར ིསྲསྲ༨ིས༨པ་པོ དེ་ཡ་བཞང་སྐངབགྲལ་བྱར་ར་བཤུད། ༥༥ནེ་སྟང་སོདཔག་བཅ་བཞི་གང་ཡིན་པ། །དངུས་མཐོ་ཡོགས། 
།རི་རབྱ་ཆྭ་ལཁྱལརྦ་ཧོན་ཡངས་པའི། །བྱ་སྙིབས་འགྱངའོངས་སྔོད་མ་པྲ་རམས། །ཆུད་ཕྱི་རརྡོ་རྗེའི་ཱ་ཡི་རྣམཔའ་ ་ 

























གསུངས །ལྕནཔའི་རྩ་བས་སྟེཚངས་གན་སནས། །ཕྱོགས་བཞི་གར་ཡང་གཞའན་འིད་ལྟ་སྟེ། 
ླ་འོད་དཀར་ཀུ་ཤམི་མ་ཅི། །ཁུངཁུངདྲག་པཁིཝིངསྟེ་གིངཇུག་དང། །ཐིང་པེའེ་བརྒཆམཆོརེརེ་ས 

སོངཕུག་བཅུ་ཇུག། །བཅོབྱརད་ཆལཉམ་བགོས་བརེཆ་རོའི་ཚད། 

)བརྙན་པ། །མེནས་ུ་གཏ་མེ་སེའ་བཅན་པ། །ཟུངདལ་དངཔཅས་དཔག་ད་ལ 

འདབྲནམབས་བྣབརཏེཾགནས། །དེ་ཉན་ཡང་ཤརྦ་པཾདྲཐྭ་གམདྱ་ བས། །འ་བང་གུ་གསུམ་བངྱཅུམ་ཧུང་ཛཱ 

པཞངལུས་ལ། །སྦྱར་ཚེཝུ་གསུམ་རྐང་མཐིལ་ཕྲག་བའི་བར། །དེ་བྱིརད་དུང་ལུན་པོའིཐ་སྟད་ཁྱིས། 


༈སྟོངྲ་ཕག་བྱསདྱ་ཁིས་ཝཱན་གའྱི་ར་བ་ཟད། དེ་ནས་དྲོ་ེ་ལེཁར་ཡུག་སྔོདྲ་ཐག་གཅིབ། །དེནས་ཝུན་བའིཁྱ་བེར་བད་མཚོས་ས་བར། །སྙོང་བྲག།བཅུ་ྲུག་གཞས་བའིཁྱེན་དཅུ། ། 


` ༣ ༠༨༣ 


རོ 

ཅཱ། ` །སྦུང་རྩིམ་བའོམ་ཆུ་ཆང་ཇྲུག། - -ཤམཆོ་རེའི་མཐའ་མབའཆེད་བྱེད་རེའེ་སི། །འོད་སྐནམྲཌ་ར་དང་མཆནམོའི་རི། །ནེར་བུར་རྱེད་ད་བྲེ་བ་བསེལའེའ། །འརེར་དཔག་ཚོད་ ' 
།བཅོ་བརད་མཐབམ་བསེ་ལ་བའིརི་ཡེན་ཕིར། །པསིལ་བའེརིདངརེརགཁམཐའ་མཉམ། །དེམཐར་ས་ཅེལ་སྟང་ཕགཏེརྦལདི། །འཇམ་གླིང་ཆེནོ་བོལས་སྭཁྲེང་བདུན་བ། །དེ་ནས་ལནརཱ་འེཆུ་དངྱལ་མཆ 
བགཆདྲལ།ཐེརེ། །ལས་ེ་སན་ཕྱོགས་བཞི་རྔ་གེང་བཤེ་དང་། །གིངདྲནམས་འཇངདཔཆད་མཉམ་པའི། `།གྲིང་གཡོག་གཉིསེ་དེ་ཕྱེར་ཀླང་བཅུ་གཏེས། ` 
ཟུ་བཞི། །དཔག་ཆད་རིམ་བཤིན་སྟོང་ཕྲག་བཏུན་དང་བརྒྱད། ་ །དྭགུ་དང་བྱ་ནོ་སོ་སོང་ཚདང་གསུངས། །དེ་ལ་རརརུང་ནས་ལུན་བའི་སྟེང་གི་བར་། 
།འཐུམ་ཕག་ཕིར་འདེ་ནོ་འདད་ཐུ་གཞན། 


 །མཐྲིན་གདོང་གཟུགཏར་བཅས་བའ་བུམ་ཕྲག་གཅིག། །བསུངབ་པས་འཇིག་རྟན་དཔདས་སུ་པཤི་འཐུམ་འགུར། 











།མཇལ་ པ སརམམྭ་དཱ་བའ སྤརཱཿརཱད་ཙ་བཅད་ད། 









།རྫུམ་པོ་བད། 






།དཔགཆད་སུམ་འཇུམ་མཆིས་། 
།དེ་ངའི་ ཀོ ན་གཟུ་གས།ཁམས་ 


{ ༅༅། །གཟུགསམེད་བཅས་གནས་སོ། །དེ་ཡྱ་ཕི་རོལ་སྙཾང་པགཅིག་ངུ་སྟེ། །ག་པསྒ་དང་སེན་མརྣམས་དང་སྦྱར། །འདོ་དགྲ་རནམས་ལའྲགཔ་གང་གཞས་སགས། །ཞིབ་པགུང་གཤན་ནམ་སལས་ཤས་པར་བ། །བྱེ་བྲགའཛམ་ཁྲིང་ཆུང་ཧུའ 
༥ །ལཱཕྱོགས་འཕགས་པའེ་མུའཿཡེན་དེཞསདེ། ༔བྱངཿུརེམ་བཞིན་བེད་དང་ལེ་ཡུལདང་། །རྒྱནག་ཤམྟུལ་དང་གང་སལྡན་ཏེ། ` །ཡུལ་དྲུགརིམཔ་བཞིན་དུརྣམ་པར་གནས། །འཕགས་ཡུལའཇམ་གླིང་ལྕེ་བརབཤདན་ཡང་། །མུང་རིག་གཞནིས་བདགི་གཞནའདེད། ི 
དེལས་བདེའབངགིས་བཟུང་ཤམྦྱ་ལ། །མཐའནས་གངསའིའི་མུ་ཁུད་ཀྱི་སབསྐོར་དབུས། །ཡུལ་ཧྩཾ་པདྨ་བཞེན་ངུགནས་པ་ཡེ། །སུམ་ཆའིཆད་ལི་ཟེངུའབུ་མཐོཞིངྱ་ཐུམ། ་ །དེ་དབུསཝུས་བརྩིགས་ཕོ་བྲང་ཀལཱཔ། །བགོད་མཛེས་དབག་ཆད་བྱད་གཉིས་དངལན་དུ་ ཅུས། ཤལས 










+ ༤ 


ལྡནམཆོག་གིསཆེས་ཕྱིང ལཕོརལོ་སྙུར། །ཤར་ཕྱོགས་མ༩ཿཡ་ཡི་ཕྱེད་ལོབ་ཚབ།: །ཆལ་དེའི༩ཤརནཉེ་བའི་ཡིད་ཀི་མཆོ། །ནུ་བཏ་བླད་དཀར་པའིམཚོ་བཅས་ཏེ། །གསུམ་ཀའང་ཀ་ལཱ་པདྱ་རྱ་འཞོལཏས། ་།ཡྱེདཆལདཅུསའ་ང ཟློས་བླསང་དྲཡིལ་འཁོརཆེ། །སྲུད་མྱིལ་བཞེ་བརྱ་ཡེ་བུ་”་ 
ལྡན་ལིན་ཆེན་ཉིད། །ལས་གུབ་རིགས་ཏྲན་ཆས་འཁོར་པསྙོར་བའི་གནས། །ཕྱི་རོལ་འདབ་བརྒྱད་པརྨ་ལར་ཆགས་པའི། ` ༈ཕད་འདངརེརོར་ཡུལཇེན་བཅུག།ིསརེ། , །མུལ་ཆེན་རོར་ རེར་ཡང་སྲང་ཁྱེད་བྱེ་བསྟེ། །དེ་བདག་གཱ་ཀླའི་སྲུལ་པའེེའི་ཕྱིར། །མི་བདག་གསེརྱ་སི་ཐོད་ལན་ད གུ་བཅུ་ 
'དྲུག† ཡ་ང འགས་ལྡན་རྒྱལ་པེའེཞ་བས་བདའདགས། སྙུ །དྲེརྣམས་གཞལ་བྱེད་ཚད་ཡི་ངེས་པནི། ་ །ཕྲརབ་བརྒྱད་གྱི་ཕྲེང་བས་ཕྲ་མོ་གཅིག། །ཡཔ་བརྒྱད་ཀྱི་ས་སཱ་ེའི་ སྤ་རྩེའི་ཆད་ངུ་འགྱུར། ེ་བྱགད་གྡེ་ཚར་བརད་འུས་ཀྱི་ཤིག། །དབྱངད་ནས་དངནས་བྱ་རད་སར་པ་ གིག 
རང: ༢ ར་ར བ་ལ་བ ་ད༤༡ རོ ང་འཁྲོ་་ལའ་ོ་ལ་ ལོ ༨ ཁོོེ་་་རར་ྲྤྲནྤྣྨྣྨྣྩ་ སྣ ྣྨྣྨྣྨྣཀཀྣྨྣྨྣྨྣྩ 


༢» ~------༢-༡-=- 
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ྭ ཨ་ལདའཁོརབརར་ཡི། ཡི། །བྱང་གཉིསརརེརྱ་ཙཱསར་རངབཀྱཨ། - །རད་འངྒྱརཡམ་གཙིགལས་པེ་འདའ་བར། །རེ་དབ་ལཧེའིཆདེ་་ 
ཧུནཆགམཉམ་པ ཧིསཤོགས་ངོམ་གིན་པའཿའཁྲི །ཕྱགས་གཞན་འངུ་གཉིསཔྱོགས་གུ་འཁྱང་བལཱར། །སེབའོགའཇིང། དྲ ་ མས་བྲགང་པའལ་མཿིནཆ་གཞནྭཱ། །སྐ་རམ་པལ་པམང་ 
]ཱ ༠ £ ˆ །སེརི་རཉཉེ་བདམའཞེང་པད་འདབ་ལར།  །རུང་ཟད་གཤོང་མོཏ དལ་་སང་གཤོང་མེད། སྐྱརརརང་བ་གང་དུ་ཡད་པདེར། །བཟའ་ནམས་བྲདདང ×; 


ངྲ །ནང་སྱུར། 





ངེ ལལ སམས ༡༢༠༦  རརང་ཞེྱང་བགྱང་གཉིས་དང། 











---*---ས༤༤༨༤༨༢༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤ཆ༤ ༤༤༤༤ ཁཿར^༤ངངཿ----"༤-”---------- - - 










= = = = ང་ར་རང ར་ཚགས ༡༠༡༦༦༦པ༨༠༧༦༡༤༣ དོརམ མསསེས།སསའ་བརོ༡༡ | |ཀཔོཔྣཾཔྣསྨཔྨཔས། བ་ས 
བུབེན་པོས། །ཁྱིམཟླངརེའི་སྡ་བསྡུར་མཛདདེ་བཀོད། །དངུ་དྱ་ད་མཐའ་འཇུ་གྲ་གངེཤག་བཞུག། །དེལ༤ཉིན་མཆོན་རིང་ཐུ་བཛྱེས་གྱེས་བྱད། ༈ཉིམའེབྲཟཾད་མཐའ་གངཝ་ལྡལེ་རུ་ཿབར། །གསུངས་པའཿམའིགངུངབེད་ཡེན་ཡད་ཡེ། །ཞཞན་ཧུཉིམཔེ་པྲཔད 
མཐའདེ་ཡིམཐར། །གཟའ་སྐརམངན་མུམ་ཡོད་པས་གནོད་པ་དང་། །བྱང་བགྲད་མཐའ་དུས་འདེནས་ཐུབ་ཞིང་བྲེབ། །བྱངདངུ་ལས་པས༩གནོད་ཅེས་མཁསཞམ་ཝག་གུངས། །ཉེ་དཀྱིལདངོསཞེའཛམཛུ་གྲིང་ཕྱེད་ནས། །རྒྱམཚོ་བཞི་གཅིག་ལས་པའེམཚམས་པར་་ 
འགོ། དེ་ཕིརཉིམས་ལོ་བུང་བྲ་གད་པའི་ཚད། །རྐོགས་བརདདདན་པེད་བཅས་ལེག་ཀླུ་ཝས། །ལཱྲི་བབགོསཔའིཆ་རེཤགརོའོ། ཌླ ཙཿ དཔགཚད་སོགསསོ། །དུས་བྱོར་བཞེ་ལདུ་སང་བུས་ངབ་པ། །ངུས་གསུམཆནཉིམས་གོལ་བཁར། །ངུས་སྦྱར་གསུམ་ལཐུན་མཆམས་ 
རེབས་པས། །ཐུནམཆ་མས་བཞི་པའཁོརདུས་སྦེར་ཁྱེད་གཏེས་ལ། །ཐུན་ཆོད་བྱས་བས་ཧུན་ཚོད་བརྒུད་ལ་འཁར་། །དབུགཨུལ་ ; ལངུ། ་ོརརེབས་པས། ° །ངུས་སྤོར་བཅུ་གཏིསའཐའཁརརླུ་ཆེད་གཉེས། - །ཡུདཙམའེའ་བྱས་ཡུདཆས་སུ་མཐུལ།. །དེ་ཕྱཾར་ུ་ཅད་ ། 
དུག་ཅུལ།འཁོཔཞིང་། །ཅུ་སང་སུམསོང་ཛུག་བྱ་ལ་འཁརཏ་ ཤདབུགས་ཧེཉི་ཁིཆིག་སྟོང་དུགབརྒུར་འཁེར། ` ` །སྦྲ་གཅནམ་གཏོགས་ གཟའ་གཞན་ལི སྟེ། །སྦ་གཅན་ྱིམ་ལ་གཡས་སེརརྒྱ་བའེ་ཕྱིར། །ངེས་པར་བསོདནམས་ལན་བའེ་གཟའརུ་གགས། ། 
༣ེམང་ལ་་ལྷལེནའཁུལ་མེད་ཉེརལ་པའི་ཕུམ་བཟང་ཤེསྱ་བབའི་ཅིསདཀརལ་བབྱང་ཟེད་པ་ལས་གཏམ་སའི་ཤོལ་བཀོད་བདའབཅས་བལ་ཤད་བའྲིས ལྡིག་བསརེ་དང་པའིད། ༡༤༠ །།རམ་བཅས་སམ་པའི་མཚནམཱས་མཁོརལོ། །ནྷམམེདཧེ་བར་ཞེབ་སཱ་ཆགས་ཡུམ། །གཏིས 














།ལུས་མདྱ་ལོསྱ་པདའདོད་བྱད་གསུང། ། ཤེད་བུ་ཝིདོ་བ་ཡིད་མྲན། 
_ རུཚོད་དབྱག་གུ་དུ་ག་ཆུ་བའཇོད། ལྡ ཀ; 
¬ ས་པ ལཿ 





༨ ༧ 


± 2 རོང་་ རོད་པ ཆ་ར ར་བ ཐཐ རི མི་འ རོ ་རརརརར|ི་སྨསྨསིི ༡ ༢༡ ༤ ~~ ~~~ 
།སར་བབས་གཅགྱུ་འདོའ་དྲ་བྱདདོ་ལན། །དུལྱང་བཞད་པ་འ་དོན། _།སྡོ་ལངུད་འབུ་ྱེད་ཆྒུ་སྐར་རྣམས། - །སྐ་མྱརཱ་ཡ་མང་ཡནོ་ལ། ་ཀཐདར་ཙོགཝལ་རྒྱ་སྐར་ལས། །གསལ་བའེ་བུ་ཆོཿེ་སྲ་གགས་སོ། །ཐ་སྐ=ཡེང་པར་ལཱ་ོལ། 









„ { དུུག་ག་ཁར་ཟགས། །བྲིཉ་གཤམ་བེ་ག་མ།།བེད་ུ་ཕུན་གསུམཟར། 5(ནིཅག་ལའི་ི་ཟཾ། །མྱག་ཅུདང་བུྩགབེ། །ལརམརྱ་སེ་དའི་བདག་བོདད། །དཔ་པའྲལ་འབ་རི་བྲཁག། །མདོ་ལྤ་བ་སའྲགས་མགོ། །ཡུལ་ཐར་ལའ་དས 
ཧཾཿ ལག་ལྲ་དགྲ་ཧུལ་མ་དཔནི། །མངའརིའ་ཐསཔོ། །དམག་དབོན་དྲག་པོཞལས་ལ། བྱིམ བཝམོ་ཙུ་ཐམ། ༈ཅལབག་རྩརལ་སོད་ཞེསྱ་བངངོ་། །རྱལ་ལ་ཕྱོཔལནམྱ་རལ་གུད། །གག་ལ་གདེངཝན་བཡོལ།། །ས་བད་་ས། །་བ་དེལ་ལར་གུལ་པར་ཐགས། ། 
༢ །ི་གེས་་བ་ཟས་།ཡེན། །རོར་ཁསྲ་རེས་ར །ཡངནྭཏྭེུསྱ་བངཔོ། །དབའ་ེམའིཝ་ལཱད་མ། ` །ཇྱི་མོ་དང་ནྲི་བཞེ་ས་སོ། །དཔེལ་ཕུགརོཡ་ལགི་ལབ་ེདཔའབ་འདོ། །མེ་ལཞིར་རིགྲ་པེདྱ་བ རྱམ་འདོན། ཁྱམ ཟབ ་དའགས།ཀན་དང་ཏཔ་དང་། ། 
ཧིུདང་། །བརགྱ་བརུ་ཞེས་ཁང་པོ། །འགའདིག་དིལྣརོང་ཟེངངོ། །སོ་རིབགིལ་ཐང་། །ས་གརྱ་ཧོད་ལཱནདབང་པོ་དང། །ལ་ལན་མ་ཧྣེསང་སོགས་སོ། །འགའ་ཤིགྲརི་གཞིར་ས་གཉིས་ལ། །མ་གོངནམ་འེག་ཤེས་ཝགས་ཟེ རོ 
ནི་སོརཀ་ཟེར། །སྡོཞོལ་ཁཱདབའ་ཝན་མ་ཞེས།  །གཏུཨུ་གཏུབུ་ལེ་ཁུའོ། །ཧླུབས་ཁཝུསོག་གུ་མོ་དང། །སེག་པ་གཡང་སོགྲངུ་ཊོད་ལ། ཇུ །ཅྲབྲ་མཛོགས་འར་ཕན་པོ།། ཇས ཟགས་ཟེར། །འཆམས་ལནི་ལག།ཅང་གུགས། །སོརརོའམ 












༤ 
༧ 





༄༅། _ །བྱེད་དང་། 
ཅེས་དང །བགལཞིག་ཡོན་དེ མོན་གུ་ལ། །ནམཿོང་གང་འགཅེས་པངང། །འགའ་ཇིགཱ་སློག་སྟོང 


ི་ཡས་གའོགས་སོི . །ཀང་བུ་གསུམཧིའ འའ ༣ཟསརྦཅར།༦༣ེ། 


དྲཐུག་སྔད་འཇོད། 


།ྒྱོ་སྐརཁྱིམ་གྱི 


༣ ངེ 


༈བེན་དངྱངྱ་བྱེབ་སདང་། །བྱམཆུགསལཾཁེས་ཀྱང་ྲགས། བཞིན་ཉིད 


» ༡༨༤༤༨༨༡༤༡༤ ” = 







།བན་ཞེས་སངན་བདེ་གགས་སོ། 





།བས་སྟོད་གནས་མ་རའི་ལ་མོ། །སཱེ་སྟོད་དའདྱི་བམྱརུགེས། །ཤེ་ས་ཡ་རྩཿརེ་ཆེ་རོ། །འིཡཨྭ་ས༔ 
རང ་་ པ་ར ༡ ་ 


སེེ་མཱདཅེས་སོནམ་ག་ལ། །རྒྱལ་བྱེད་གསོལ་བའི་ལྭ་ཤཱས། །སྲབ་མདའཐསྱྱང་གྲགས་འེག་སོ། །གྲ་དངངུ་སྟོད་ཁུམས་སྟོད་ལ། 
དང་། །ཀྐརཐ་དང་སེང་གེ་དང་། །བུམྲོ་སང་ཐིག་གཞུ་རུ་སེན། །བུམ་བཏ་སེལ་གཉིས་སོ། 


བདོ སསའ ༢༤ ཚི 





` སོ་སོ །དཀིརཔཚས་པའབངཔོདང་། ཨཔ ཛུ  ི་ 1 ་ ད 


ི་དསྱབད་ལ།། ༽ 
ཆརདབངས་གསལ་སོགས། ཚོས མ་པ་འ ང་གྱུམུ ངི 
| ཏེར. །ཇུགུ་ཐམ་པའི་འོཿ་ཡེ་མིང་། །བདེམཆོག་སྟོདའགྲེལཞས་གསུངས་བ། གར་ད །བསས་ྱེས་བད་གཅ་དེང། །དཔལ་གདོངདངསལོན་ཚོད་ལན། ྨེ ° ། རིནྱ་པེདདཔའྱཕུག་འྲབུམད་པོ། ` ཁྱོས ྡན་དཔའ་སྱོང་མཆོ་ 





ྷ སངས་རྒྱས་པརྣམསམརངོང་བ། ཤྱཾ༣ཕབ་རྣམས་ཡརཔོཉེད། 
དོནཞུགསན་ཡར་ཆེངོ། ཤསྔེནའགྲའ་དེ་གཞོགཟླར་བདོད། །པར་ངོབ་ཞུག་སན་མ་ིང། 





ཛོ གསས །ཧོང་འཇུག་ཐོགམའིུསཆེད་ལས། །སྐར་ | 
ཁབརྲད་མི་གིསགསལ་། | 
&.62༩༦༣༨༠༩ ཡར 








རིང་། 


རེ 
` ཁྭིམ་འེ་མེང་། 
¡ 
¡ 


| ཉིན་བསེའ་ཡིང་། 





/; 
༢༨༩ 
། 


ངེ ར་རོ 














ཅང ལུག་་ །ལ་ཕྲ་ཟ་ ། བླཟ་ ། ཁྲིབ །པགྲཟ་ བྱི 





ཧཱ་ཏོད་ ཕར ཐློབ ༤ བ་ོལ སའ 


དཀྱར་ སྔོན་ དགུནསོད་ ཟསས་ 








------- ༩ པཱ དི 
ཡཱ གེ་བ ཕྲིས་ཕུལད །ཧམ་འསུརད་ ཅེ་སསཁད་ | 





2༢ 





ལྟ་ཉིད་ཞགདཔང་ཆེ་ཞེས། །ཡུགས་འགབ་བཤོཀ་རིརཔོ་བློཝ། ༨ 


།སྔོན་འྲགོར་བ་བའིརིམ་བ་ངོགས། 





ཅུ་ 
།ཞེས་རིསྱ་ཀི་ལ་ལེན་འཁུལ་མེད་ཏེརམ་ཁོའི་བུམ་བཟང་ཞེས་པའྲེ་ཚེས་དཀར་ཅི་ར་བྱཅ་ཐེད་བ་ཁས་སྔོན་བྲོའི་སྐབསཏེ་གཉིས་འོ།། 


༡-~--༡༡༤༤༨༥༤༠༤༨༤༠༡༠༠༤༡༤༤༤---- 


།ཕྱུྐ་བསུལ་ཧིཆུཆོད་གྲགས། །སྭ་མདུས་ཧི་ཆུ་ཆོད་ཡིན། 


ཤག 





།མཐྱེན་བརྩེ་ལོམ་མ་ཏོག་གཡུར་བྲ་དང་། 










༄༅། ༣ ལའོ ཟུདའདིབཁམསྤ་དག་སེདརསྱགིས། ཁར་ །སུནདངངུ་སྟོདསོ་ཀལེ། ་ ༥༢༡༩༣༣༧༥ཟ། ༦༠༤༥ ༈བགྐར་འིུགསན་དུས་ས། །མགྱོལ་དགུ་ཏོད་ཡེ་ཤེས་བེས། 

༨ ¡ ༨༩. ༢ ༤ ༨ ༈ །ཁ་ ༤ ༤ ༤ °` ལལ སེ སྩྷེས་བུའི་དངུགས་ཇུ་གཊ ཆུས །ཆུ་སྲང་དྲུ་གནུ་ཆུ་ཚོད་ 
དེ། །ནུརོདགག་གདོན་གཅིག་ཡིན། །དེ་ལའཕོབ་གཅིག་བས་བས། །ཁྱཐ་གཏིས་ཆོགས་ཅིས ཉནག་འཐུར། ུ་ཆོདངུ་གདུཐམ་བའོ། །ང་ླབགནང་ཅས་ལ། ུ་དདཤིསའཕོབ་གཅོག དེཡིས་བྱཅུཝ ཉིཤ་ཞག་པེ༽ །དཔུག་གུ་དུགཅུཝ་བཤི་པའ། ། 
'ཧྱོགས་འདེ་སྡོམ་པ་བགྱུངབདང་། །རྟག་གཉིག་ལས་བྱང་གསུངས་བ་ཐོས། །དེརནེ་ལག་ཡེན་སཱ་མ་ཉིད། །དེལུང་བཤད་པཉིནཞེག་གིས། །གཞལ་བའིཆད་ཡེན་བསལ་པ་སོགས། །ལནྱིའིཡལོདཔངཆེགིང་། །ཟུབ་ལ་ཧིཆས་ཏིད་དབང་། །ཞག་་ 


།དེ་ལྟར་དགུ་མཐའིབསྔེ་རྒུལ་ 
།རྨ་དབྱུང་ཀྱན་བླབས་ཡལ་་། 









༅༅། 


8:22 


ཅུ །ཀླཕྲོང་རིལླབོ་གོས་བུང་། །འདིཉིད་ཤེནཊ་གགས་ཆེའི་ཕིར། 
ཉེན་པོར་གྲུཊ། །ཀླ་ཀློ་དརནས་རྩོའ་དུས་འཇོག 





།སཐུས་གཤིགས་ཏེ། །ཤརྭདྷ་ཟབ་ལོར་ུས་སེ། 
མཁབའྲོའི་ལབོར་སོགས་དབག་ལེད་ལ། །རདྡོ་རེལིཚིག་ནཱམས་གུན་གསལ་བ། 
སྦྱངས་ཤཱིངཕྲེལལ། _ །དབལ་ཝུན་གཟཱལཉིད་དུ། །ངང་གྲས་ལྷ་དབང་ཁྲིང་བསྐོས་ནས། 
༢༦ སྟན། །རིགས་བཞེརྡོ་ཇེ ཧིརི་གསྭསུ་བླ་ཁས། བ་རལ །དེ་ལ་མཁའམཁའ་སྲིན་པོ་ཡིས། 


།དེས་ན་འབྲེལ་པ་དེ་དག་གིས། 


།ཟླ་བ་བཟང་བོ་ལོངས་སྲུར་བཞེངས། འ༠༠༨༨ བདེ་ལ་མཁའ་མཁའའརོ་ཡིས་བྲི། །ཤིང་པ་སེའུར་ཤྣ་ཡར། །རིགས་ལྡན་འཇམ་དབལ་གགས་པའནབས། །སིང་གེའི་བྲི་; འཕེབས་བསྡུས་ 
།དམན་པའི་ཉིསྦོལ་ཤེང་སྡེལ་ལ། (༢༠༩ 9༥ ༥གཁཿ་ཐེུ། །རིགས་ལྱར་མངོ་ནམ་ཧལ་ཕེབས། །རྒྱ་གརནུབ་བྱེགས་མ་ཁའི་ཡུལ། །བཱ་གྭད་སོགས་གྲོང་ཁྱེར 
།གླ་ོའ་འདས་ལོར་བཞུག་མོད་ཅེ། །ས་བོ་ཅམནི་ཝཱརནས་ཡོད། །དེ་ལཱརྨ་བྲ་གོ་བྱུང་བའེ་ལོ། །ཐོག་མར་བཞུགཔའྱེ རུ་མཚན་ནི། །རྒྱུདའདི་རིགས་ལྡན་རེགས་ལ་གསུངས། = ཆ་ 
།འདག་མོའི་ཐོག་མ་འདི་བསུང་བསྟན། །ཁའདེནས་བཅུང་ད་ར་ཐབྱི་གག་ར་ཆོས་བབུང་ལ་དཔང་བོར་བུས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ཡིས་ལ་ནི། །རྒྱལ་པོ་སེང་གེལཱ་པ་དང། །གསལ་བལ་སོགས་སྤྱོད་བྱེདངིང། ] 





།ཅུབཅ་ཉམ་བྱང་སྒ་གཅན། །ཡོད་བྲ་སེད་གསུམ་རསྱ་ཆལས། ་ 
།ཅྱ་ཆུད་སོང་བག་བྷཅ་གཅིས་བསྙན། ༢༠༠ ༠ 





༠ ༣ ༨ ༠༨ ༣ 





















----- =“ --÷- = ¬ ༧ ེ | 
སླབ་དཔོན་ཆོས་ཅི་ལགས་པའི་ཟབས། །བདོ་ཆུལ་གནམརི་སོངབཅན་ཉིད། ༡༢༠༨ །དེལ་ལག་པྱ་ཀླུནས་དམན། །མི་ཟདམྱེ་འརྒརལ་དཀའ་ཡིས། །ཉུང་དུའྱིབེད་བྱགག་ལེན་ཛད། །ཧེད་པ་ལལའགཔཤཉདྲ་བ། །ཅུུད་ལས་གུངབསྟད་ུལ་ཚིས་གསུངས། །རྱ་གརརྣམས་ལ་དཔང་ 
ལྷུརབ། །རྒྱལ་བོ་ྙརྦ་པཱལའོ། །སློབ་དཔོན་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྐབས། །དོད་ཇུའིསོཔ་ཝྲེའུ་བཅནཉིད། - །དམུང་ལོབཅུ་བཏུན་སྟེངངུ་ཕེབས། ༠༠ །དེ་ལྭ་ཟབ་ཡིག་ལག་ཕྲི། །རབ་བྱུངསོགས་རྱིདང་བོཤར། །ྒྱ་གར་རྷེལ་བུལའི་་སྲབས། (7 ༡༤༣༦༣༧༩༡༨༧ ༧ ། 
རད །ཇོབོ་འབུངས་ནས་བཞི་བྱཅ་ལྭ། ཁབ ་་ རི ༤༨༠ །བན་བརླ་མསནས་བྱམཏེ་བྲ། །བསྟན་བདདནས་གི་བཅུ་བྱརད། །བསྟན་བཅུབ་ཕན་འབོབ་ལུགས་ཉངབྲས། །ཁྱིངོསདམ་ལངོར་བོད་ཡུལ་དུ། ། 
 གསང་ཞུ་ནེསྦྱརལེ། །ཆོས་སྡེ་བཏབ་ནས་བྱཅུ་བཞི་སོང་། །བ་འོད་གཞོནནུ་དགུངལ་བརྒད། །རས་ཆུང་བ་ཡིས་གསུམ་བཞེས་སོ། ཤེ །ེ་བྱུབཅིགའདོབའའི། །གསུམ་བརཀ་ིཤུང་ཕེབས། །ས་ཆེན་འྔབུབས་ནས་ལ་བྱཅྭ་བ། །རྩལ་བ་ངུས་གསུམ་་ 
. མཁྱེན་པ་དང། །བགསྭོ་བུ་བྷཨུསྱུ་བཏུད། །འཕྲོ་མགོན་ག་ཡུ་བྲག་ཉི་ཕཊུ་བཞི། །སྭ་སྲུགགསྦྱ་ཆལ་ལོའདིང་འ་བུངས། ༡༥༥༥ །དེ་ལ་རབྱ་གུབགཅིག་འཕྲོག་བའི། ༈ཞི་བརའོགམེནམརུར་བུ་ཡེ། །གདནས་བཏབནས་བཅོ་བྱཧདསོང་། །རིན་བོ་ཆེ་བ་ཟ་གྲ་ཐུབས། །གདན་ས་་་ བྲ 














-2.ི= ཇི 








༦༤ །ཐེལ་བཟུང་བཞི་བཅུད། །འབྲིགུ ཨ་ཧཞས་ཏིབ་ྱུ །རྟག་ཨུངབཏབནག་ཏི་བུ་བཅུན། །རྒྱལ་བལོརས་ཉེ་བཤུབཞེས། 


„ །གྲུབ་བའིསྲོ་བ་དབོན་ཀརྦ་པ། །ཆེན་བོའཁུངས་ནས་ཉག་མ་གསུམ། །པརཆེན་ཤག ཤཱ་ཡེས། །ཐང་བོའེརུ་ 
།བད་བམས་ཇེ་བོར་བྲ་གུར་བནས། །ལོ་བཏུན་སོང་ཞིང་སྭེ་ཐངགི །གྲགས་པསེང་གེས་བསྟད་བའྲི་རིས། 


འིཞབས། 


བུསས་གཞོ་བྲལ་ཡན། །བུབཆནཨྤོ་རནསུལྱར་བན། །གཏེར་ྟོ སྟན་གུརུ་ཆོས་དབང་དི། །དགངལ་ལྔ་བཅུ་བལའོ། ༤༦༧ །དེ་ལརབྱ་བུངགཅིག་འབགཔ། 


།དྲུག་པར་གཡུང་སྟེཞ་ཞིག་པོདང་། །རྒྱལ་བའིདབང་བོ་རད་བུང་རྗེ། །དགུངལོ་ཞེ་གསུམ་སེང་ 
ཅྱུབ་བསྟན་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་བའེ་བདག  །ཐུ་ཉེན་འཁུངས་ནས་སུམ་ཅུ་བཅུན། །ངོནང་ཆེན་པོདོལ་བུ་པ། །སུབ་ཇུ་ཝ་བཞེསྦྱ་རལ་བའྲིསས། །ཐོགས་མེད་ཞཔས་ཅིས་སུལ་ཅུགསུམ། །ཟཡ་དམ་བསྟའི ཤུ་བདུན། །ཏོར་སྱི་རལ་པོ་ཐོག་ཐི་པུར། །འཇའ་ཡདྲ་ལ་ 


རྔ བ༩། ༢ །དེ་ལའ་བྱ་དང་གཅིག་འྲབྲག་བའ། །བཏུན་པར་བྲེ་བཟང་གྲགས་བའི་དབའ། །འཁུངས་ནས་ལེ་གྲངས་སུམ་དུ་དང་། །ཏསྤི་བངྱྱཧལ་བོདྱ་ཡྱི་རེར། གྱུར་དངཐེགཆེནཆོས་9ྱིརྲེ། །འཁུངསནསལོ་བངས་སུལ་ཆུ་དང་། །འབྲོ་བཀོནཐུངེ དདེ་བཤིའ་ 


སེང་དུ་ཕེབས། 


ལོ་གསུམ་དོང་བདོརེའཆང་། 






།གངཡ་ཧོརྱ་གི་ཇུས་པ་མས་ནས། །ཏའི་མིངི་བཕེབས་ལེ་བྱཅུ་དྲགུ། ༢༠༥ །དེ་ལརབ་བུང་གཅིགའྲཕག་པའི། ཀབྱརད་པར་མཚུར་པཱ་འཇམ་དབངས་པས། །གུབརྩིས་མཛད་དང་ངོར་དགོན་༅། 









དུ་བེབས། ། 






།ཀས། , 





4:51 











| ས་བཅོ་བྱཧད་སོང་། །ཡུག་པའིཔད་དཀར་ཞལ་ལུང་བརྩམས། །ཆག་ལོ་རིན་ཆེ 
སྭ་ཧཱ་ལྗེང། །བཏབ་བནསན་བྱརུ་གཉིས་འདས། །གངམ་ཏའི་མིང་ངབས་དུག་པ། 


གཅིག །ཁཱ་དམར་ཧུན་སྔ་ཆོས་གྲགས་དང་། །ཟུབ་ཐོབ་གཙང་སྫུན་ང་བཞི་འོན། 


ཆེན་ཆོསྐྱ་ཆལ་བུང་། 


།ཅིང་བུར་ཁྲེར་བཞུགསཉེ ་མཆོ། ༢༨༠ 
` །གངཡ་ཆི $ ཧོངྱརྱལ་པདི། 





།བཀ་ཤིས་ལྕནཔ་ལོ་འདིར་བཏབ། 


དབང་བྱུག་རྡོརྲེ་བཅུགཅིག་བཞེས། །དཔའ་བོ་གཅུགལག་ཕྲེངབ་ཡེས། །རྩིས་འྲགེལ་བརམག་ནས་སོ་གཅིགསོང་། ་ ༡༡༤ 


།དེ་ལ་རབྱ་བུབ་གཅིག་འབྲོག་པའི། །བཅུ་གཉིས་ཐོགམར་ཀྲར་པ། 


།འབུག་པ་ངགདབང་ནམྱ་ཧལ་ཞེས། །དབུང་ལོ་སོ་གསུམ་སྟེངང་ཕེབས། 





།གུ་འཛིན་བདག་པའི་ཕེང་བལས། །བརུ་བཆོས་དཔྱིངས་རྡོ་རྔེའེདབས། །ཉི་ཤུ་གསུམ་བཞེས་བྲུ་འེན་ 
།བྱརུ་གཅིག་སེ་ཤེསངོ་རེའི་ཤབས། །བཅུ་གཅིགལོ་ཡེ་སྟེངདུ་བྱོན། །གོངས་ཁྔ་པ་བོདཀྱི་རྗེར། །གུརནས་བཤེ་བྱ་རུཞལ་ལོན། །ལྷ་ལཱན་ལཱངས་མུ་ས་གྩོངཆེས། 





3 ཅགའཔྲག་པའི། །དྭུ་པའི་ཐག་འདིར་ཀྲམཔ། །བྒད་པ་མེ་སྙཾད་དགའ་བ་བལྟམས། ¡ ེབ་ལོན་ཁ་ལིས་ནག་སོ་ 
དར * ༢༠༥ ` །དེ་ལ་རཁ་བུང་གཅིགའཁྲོག་པའེ། །གརྨ་བརའཐུགཔ་པདྨ་དཀར་། བཞི་བཅུའིལར་ཕེབས་ཀྲརབ། ། 









།ཆབ་མདོ་བཏབནས་ལ་ཕྱཅུ་པམ། །ངིབ་དགའ་ལཱན་བཏབ་བ་ནས། [ ོནོ་ལོོ་རོ། །ཨུན་མུཁྱེན་རོང་”” 


ཅིག་འབྲོག་བའི་ །བཅུ་གཅིགཐོགམ་འཆར་པའིཆེ། །སྙིངུ་ཆས་སྱི་ཐལམཚན་ཐིས། ‹ །དགུང་ལོ་ཁཱ་བཅུ་ང་གསུམ་་”་ | 
ྭ ན་བདག །ཆེན་པྲ་བོ་བཟངྱར་མཆོ་ཡཾས། །བྲགངྱབ་བྱདུ་པག་ཁུང་དབྱས་མས། 
པེདཀར་ཤེས་པའི་ཐེགས་པམ་། 









ཉིམཐྱེདདག་འགགུབ། །དེདག་གནས་གཉིས་གཅིག་ལནི། སྐར་རུགརུ་ཆོད་ཞེཝས་སྦྱང་་། །་ཝང་འཁོར་འོ་བསྣན་ལ་སྦྱང་་] .།འཁོར་གྱེང་ལྷགནལ་ངོར་ཕྱེད་དོང། །ལྷག་མཇུགཉུས་བརྒྱུར་བ་ལ། .།ཆུ་ཚོད་བསྲེས་ལ་མདོའ་ཡོན་ཟས། །བགོས་ཐོབ་ཏེ་མའེ་དང་པ་བཅུད། 
ཆབསེ་རུའོ་བིམི་བཟློག །བླ་དཔའབྱུང་བར་བྲེབ་བཞྲོམ། . །འཁྲིག་དང་སྔེ་བ་དག་ལ་བྱ་གས།  །ཡོན་ཏན་ལནི་བདའབུང་དང་། །མཁའ་ལནམ་མཁབ་ཉིད་ཤིས་སཾ། །རྐང་པ་ཝནམས་ལགསྐ་ནམས། །འདོདཆའིབར་བྱསརྩ་གེན་ཏུ་ངིལ། །འབུང་མྲེ་ཟས་ཐའྱརུ་ཚོད་་ 
།མཁའ་རོས་བསྒྱུར་ལཆུ་སླང་གཞུག །ཕྲོབ་བཅུསྲབ་ལྷགར་ཡེས། ' །བསྱུར་ཐོབ་དབུགས་ཡེན་ཡང་ལཱགདེ། ° །ཨྱོག་བྱེད་བསུར་ཐོབབདོད་ཆ་འོ། - །སཱ་ཟིན་བསྡོཨ་ཞིང་ཁྱི་ཟིན་ྲི། ` །གབ་ཉིགཉེས་ཀའི་འངས་སོྱར། །ལྭ་བོརྱ་སེདདོརནྱ་བང་བགོད་སྱིན། །མད 
བྲོདདྲབི་བརྩང། །དེ་ཡིས་གཟལ་དང་ཉིཆ་དང། །ཡངན་གཟའ་ཅེད་ཧིབ་རབི། །ངླ་དག་གུར་མ་དང་རོདངྱ་ཀུ། །བཅུདང་འཕྲོགབྱད་འགྲོག་བྱེད་དང་། ˆ“ །དག་ཕོཔྱགེས་དང་ཀླུ་དང་དུས། །མེ་དང་ནམ་མཁའཞས་བྱ་བ། ཟླ་པེད་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ཡིས། །ལྷོ་ 
དདྐདདིང་བུངབ་གོད་ཕྱིན། །ཉི་རྐང་རགས་བའིརེས་པའོ། །ཉེ་དག་གནས་གཉིས་གཅིག་བཞྲི། །སྐར་མའིགནས་སུ་ཆེས་བྲངས་བསྲེ། | །ཆེས་གྲངས་གཤན་ག ས་གཤན་གཅིག་རོས་བླསྐྱར་ནས། _ །གཟའ་ཡི་དྭབུག་བཅུན་མཁའ་རོས་བགོ། ]ཐོབ་པས་སྐར་གནས་ལྷག་མ་ཡེས། 


; ཆུུ་ཆེདལ་སྦྱདརུསྲྭ ཡསད་པིན། །རེས་གཟའེ་ཆུ་སྲངྱ་པིནྷ་གིས་སྦྱང་་། །དེ་ཡིསྤ་ཟ་བའྐིག་རམ་དག་ །ཏི་ཟུ་གཉིས་བསྲེས་སྦྱོ་རང་འ 'འཾ། ¥ །ཆེས་ཿ གངས་མིགགེས་བྱ་མུར་བལ། །གཅེགྲཔརི་བོས་དང་བའེ་ ཧྭ །དེ་ཡི་ི་ཆྱི་པེད་པ་འཆར། །ཝྔཆའང་དེཡྲི་ཤུགས་ཕས་རོགས། 





































ཏ'” ༡༡ ར་ར 2༧༢༡ མར་འ ཌ ༠༠ ༡ སྟ རོའོ ས་བླ ལྕ དྲ་བ ངརལོ་ལལ་རརོས་ ླགསགསྲཀསགཀགཀསཀསྤཔས༨ྣ༨ྣ༨པ་པ་པཁ་པཁཔཁཁ་ཁཀཁཀཔཁཔྨཔལ་་་་་ ཁ་ངོ. ་འ.ར་ོཚར་འརམ་་འངངོང་འས་ིསོས་མཆགངསསཁ ༡༨༦༧ ༼ 
ཀཿ ༄༅། ཟླ །བྱེད་བའེརི་མོ་ཡུགས་གཅིགདི། །ར ྱང་ཉི་མའའེནང་གིནི། །ཡོངས་འཛིན་ལ་སོགསའདས་པའེལོ། །ཏ་ཨས་བམུར་ལ་ནག་པ་སོགས། ཊསས་མའགར་གསས་འཆིས་འ །འག་མ་མིག་བྒྱརཐུག་མདའ་བསྣན། །མད་ ; 
ངོས་བ བ་བསེ་ཟ་དག་གོ། །ཟླ་དག་གནས་གསུམ་སྟེང་རི་མ་བཞེན། །བླ་བཟླ་མེ་མཁའ་མདས་བསྒྱུར། ཧིཿ །སྟེངནས་རྩེ་མོརྲ་མདའ་དང་། །ཧྱོགས་ཁྱེས་བརྒྱན་ལ་ :“ེ མ འང་ག །ཐུབ་བས་དོར་ལྕག་གཟབ་དླུའོ། །ཟླདག་གནས་གཉིས་སྟེངས་པི། རད 
ཌེ ཡས་གསགས་ཆིས་སྐུག་དུསན།་ །སེང་མང་ཡིདདངའོག་ཅ་བུག ཚའེ ཧིན་ལངུས་ཉིས་ཐབ་བའི་ནོར། ཧྭ །སྟེང་བསྲེ་ཆུ་ལག་གིས་ཐོབ་དོར། །སྟེང་འོགའལ་ཆའྱི་ངུབ་འོ། དག་གནས་ལྷ་ཧེངརིམ་པདིན། །མིག་ཕྱོགས་ཀླུ་དབང་ལག་ཕྱེགས་བསྒུར། རཾ །སྐར་གདས། 
༩༡༦༩ །ིམཆོ་ཐིགམིགྲརསང་ིན། ཅི༩ །འདོདངོ་མཁའ་རོམ་བའདས་དང་། ཅཱ །ལཁོར་ལོས་དང་བླདཱ་ཡིན། །སྣ་རུང་རངངདུར་ེདྱ་བིན། ༈རིམའྱི་དབ་རམ་བར་འྱབང་། །དེནས་ཉིནཅ་ྱ་བབནི། _ །གཟའ་དླུང་རུ་ཆོད་རྩ་དབང་དང་། ཙཱི །གྲང་ཡོན་-། 
ཱ པ་དང་། ཤ །ཏྱི་རཱ་ངད་ དགུག་མཆོོ་ཐ་མིག་སྲང། ཚུ རའ་གཏི་༢༦༢༠༦ །ཆེས་བསྡུར་འསྲེའམརྟག་ཡོངས་བྱིན། །དེ་ཡིས་གཟངཉེ་བར་བའྲགུབ། །རིས་པོར་ཆོས་བྲསྦེདྲུ་ཟས་བགོ། །ཕབནོརྨ་ཐ་ཡོན་མིམ༡མ་ཤེད། །མཁའ་ལ་ག་རིག་བེདམཉམ་པ་ | 
ུ ཡེ །ལྷགམས་ཟླ་བའི་རྐང་པ་བཟུང་། །འབྱུང་དབང་མདའ་ཆུ་མེ་མིག་གཟུགས དར་བཅས་པ་བྱཅུ་བཤེའི་གནས། །མྱ་ཅིཟོས་དང་མ་ཟོས་བྲ་འམས། །དང་བཟུང་ཐོནམས་ཆ་ཤས་བརྒྱུར། །དུས་ཉིས་བགེས་ཐོབ་ཡངདགྱཧ། །ལྷག་མ་ཐིགའོས་པསྒུར་ཐོབ་སྲང་། ¡ཧ 
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ཆུ་རོདད་པའི་ཚག་དེལྟག །གཟའ་ཡེ་གནས་ལ་གང་ཤར་ 


རྨ །ཚེས་འབྲོག་ཟླ སྐནམ་ལངས་ཡན། 


དུམ་བཟངཞེསྱ་བ་བའྱི་ཐིས་ད 


།ཡིའུཐལ་ནྱི་པི་མ་བཀོད། 


།ཉི་ཟླ་གཉིས་བསྲེས་སྱོར་བའཁུབ། 


ར་བས། །སང་ཉིནནམལངས་ཚུན་ཆད་སྤོད། 
།སུད་ཇུ་གང་ཕིན་འཆར་བ་ཡིན། 
ཀཀར་ཅི་བྱར་བེད་བ་ལས་ལ་བསུས་ཙྱི་གབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། 


བྱེད་བའང་ཛྔོན་མ།བརྐའོ། . † -དེ་ལྟར་བྱེད་གྲབ་ལིབུཐོལ། 


ཡི་ལཁར་ལོར་ཕག་འཚལ་ཡོ། །བག་ཤེས་ལ་སོགས་ཐཟའ་དབང་ལ། །རྒྱ་སྐ་ང་ཡུལ་ལསྱོད་བའི་ཚུལ།་ ༔ཤེས་བར་བྱ་ཕྱི་ཏི་ཚེས་གྱི། །ཆོག་སོོ་སོ་འདིན་འདྲི། 


འག་མནི། 





རིས། 





།གང་ཐེབ་བར་བསྲེརུ་་རོས་བཔ། 





།ནོར་གྱིས་སྟེང་སྩངས་ཡེགསལཏཧ 








།གཟའགཅིག་ལེན་གཉིས་བལབས་བནུ། 


,།དེ་ཡྱི་དུཆོད་ལ་སོགསནི། ༨ ` །དེ་ཉིནནམ་ལངས་ནས་བཟུངཏེ] །ཚེས་ངོགས་ཚུན་ཅི་ཡོངས་ཧ 

༽དེཡེས་མ་བའབོལ་ཝི་བའི། །ལྷག་གིས་ནམ་ལངསནས་བཟུང་སྤོད། །ཉིདགཆེས་འཁུད་ཟྭསྐངམཆུངས། ཟ་ཿ 
ྟཊ་ །དུས་གསུམ་བཞིི་ངུག་ཟབ་བཅུ་གཉིག་སགས། ་ །རྣམ་པར་དག་པའིདཔལ་དེ་འཛེན་གྱང་འདིར། - །མགིན་པ་གསུམ་སོགས་མངོན་ངུམ་འཚལ་བའི། །བླམ་དུས་་ 
།ཟླ་བདག་བ་ཨཁའ་མེས་བསྩུར། །གདབཆིའི་ཚེས་བསྲེས་གནས་གསུམ་བ པྲ 
།གས་ཧིུཾད་གཞས་གཉིས་གཅིག་ཤེས་ལ། །མདའ་ཡི་བུ་ལོན་ཕྱངས་བྱས་པ། ཤཤ༣ སི 






, །བྱེར་བའང་ཟླ་བའི་རྗེས་ཨུ་འགྲོ། །ཞེ ཅིས་གྱི་ལག: ལེན་ཉེརམཁའི་ 








།ཅུ་ཆོད་གངམངཚེས་དེཆད། །གཟའ་གཅིག་ཆད་དེམཆོངས་པན།། 
།ེས་འྱུད་ཟླ་བའི་སྐ་མ་ནི། །ཚེས་རོགསུན་དུགངཟོས་ ༡ 





།ཐུབ་མས་བཔད་ཤུལརེས་གཟའ་དང། ཡ་ནི" 















།པན།  །མ་བའརོས་ཐོབ་མ་སྐང་མ་ཡིན། [ཅུརརྐཔལོངསཧུཾ ཚོགས་དེདག་ །དཝ་བ་དག་པར་རིམབ་སྦྱིན། །རེམ་མེནཕི 
འཁོརལོ་བྲསནནས་ཕྱང་་བས་འབུས། །ཡང་ན་སྱང་བུས་སྣོང་བྱེད་སྱང་་ ་། །དེ་ཚོ་གཟའ་ད དྲི་བྲ་འོག།ིན། །ཡ་པ་མདོར།ཁང་ལོར་། ། 
མ་དོརབརྒལ་བ་དལ་འཕས་ལོ། །དཔལས་བརལ་འཁྱོག་འགྲོས་རུ་བ། །པརྒང་ཨིང་ དོར་བའབུངའགྲོས་བྱང་། །ཕྱེགསདེར་ཐེབས་སུའང་ 





ལེར །བལྟ་བརུཧུ།ཉིན་ཞགཉེ་མའི་དྲུ་བའི་ཕྱིར། ོསྲ་གངས་མྱསས་སེཞགནོ། །མཾགཀྐྲ 
ཡཚེ་ཡིད་དང། །རི་རོས་ཐོབ་པསྟའི་དཱའྲགབ།་ ། །ཞྭལ་ལུང་ཚས་ཞགཏི་དྫུདི། །བླ་དག་གཞས་ཝཱཧེང་རེམ མགྲི་ཕོགསླ་ཀུ་དེབངགཟུགས་དང་ནི། ༧ འོ. ཏི་བཞནུ །མདའཟུངཛུ་གཡོགསདངྱར། །སེས་བྱཾ 
འཁྲལ་སགའིཆ་ཤསེ། ༣ །སུརངུ་གིཟཾགས་ཇུསམེ་ཡིཆ། ' དད 7 །དཀར་པྲོགོམཚོརི་ཡེ 

རྲགནསངུག། 















„ །དེ་ཡིས་དྲག་གསུམ་དལ་བའདང་། །ཞིལ་གཉིས་ལིསཔ་འཛནསབབ། སླ ཇིས ༨༧༥ པར་ཡིན། ༡༨༨༢༨༧ཇི ང་ཨ འཆ ། 
།་བ་ལ། །དབྱུག་གཞུག་མདའ་ཡོནཟླུ ་བས་བགློ་ གནོར་དེས་སཱར་གྱི་དལརྐང་བཟུང་། །སཱ་རྱི་ཟོས་ཕིན་ཟུ་རྒྱ་པསྡོམ། །རྐང་པ་སྙོནམས་ལྷགམ་བསྒྱརག 
།སྔརྐང་བསྣནལ་ཕྱི་རྐང་ཕྲི། །འཁེརཕྱེད་དར་བསྣེན་མ་དོར་ཕྲེ། །དལ་བ་དག་གོ་དལ་བ་དེའི། །རྐང་འཛེན་སྩང་ཞེངམ་ལྡངན། །འབོང་། 










༣ཀཀཏ་སཏསཀྷ་བཛ་ཁས་མང་ཁཀཏ ལ་ཀ 


དད 
ཧུ  །འབུངམཁས་མཚོལས་ཞུངལྷབ། )།མྱར་བ་བསྒྲབས་ནས་དབངཆུ་བཅས། ཉིས་དག་པརྱ་ཟིན་པས་དག །འབྱུངམདའརུསཆོལས་མང་ལྕག །དབང་ཆུལ་སྦངས་མུར་བ་ 
རཱོ ཅས །ཅུཆད་གནས་སུ་དབང་ཆུ་བཅས། །ཏིདགལ་བྱིནདག་གོ་ཧྲེ། །དལ་བའི ག་འདི་ཡེ་ཏེ། ཀངེ་ཙམ་འདུག་པ་གཞས་གསུམ་བཞབ། །ཧེང་ཐྲིག་བརའིགའོགམེས་བསྱུར། །འོག་དུས་བརམས་བའརོས་དིལ། །དཡིས་རུ་ ཆུ་ཚོད་ཆུསང་དྭབུགས། ། 
_ མྱུར་བའེ་ཆོག་བསླུབ་ཚུལ་ལ། །ཇིཅམའཇུག་པ་གནག་གསུམ་བཞབ། །སེངནས་ཝ་བ་མིག་དབངམེས། །བསྒྱར་ནག་རོདངམཁབ་རོདང་། །ཨཁའ་རོས་སྐར་མའི་བརངུ་དྲིལ། །སྐར་མར་ལོངསན་གནས་བཤའོ། ཀྭ །དེནས་མཐང་མཚམས་ངོས་བཟུངབ། ། 





༡༩༦༦༩༤༢༢༢༣༠༠༡༩ 















| 
༄༅།་ །གངགི་མཁའདུས་གཟུགས་མིག་ཆོགས། །ཡོངས་ནས་ཟུ་བ་གཅིག་གི་རིང་།  །ཐེརབས་ཤརངུ་སྭརཆེན་མཐོང་། །དེ་ནས་ཟགཅིགདུཡད་བཅས། །སྲར་ཡངྒ་ཟ་གཅིགསརཆེན་མཐོང་། །དེཞཝཉི་མརྡནུ་བའྱག་ར་ནས། །ཐཱ་པ་མེག་རིང་ 
མཾསྣང་ངོ། །སཱར་ཡང་མཁའ་གཟུགསརུམ་ཆོནས། །སྲོད་དུསནུབ་དྲུ་ཟབ་གཅིག །སཱར་ཆེན་དེནས་ཟ་གཅིགརིང་། །ངུ་ཕོདདང་བཅས་སྲར་ཊ་གཅིབ། །སྐརཆེན་ནམ་པརམཐོངའགུརནས། „།ཞུབ་པསགས་སོམེདགེའི་སྟས། །ངེས་མེདའཆར་བའང་སྲེད་པར་བཤད། ། 
¬  འགྲེས་བཞིའི་ལ་ཕྱགས་ཤེས་པའེཕྱེར། །གོང་གེ་མཁའ་ཀྲུ་མཁ་གཟུགས་ལས། _ །ལྷགཏེནནས་བཟུང་རིལ་བཞིན་དུ། །ངིམ་མིན་བརྐབ་ལྱ་སོག་འྲགསཆུབ། །  འྲ་།ཁབུལ་འ་བཏུང། །རིམ་པའྲིསྐུ་རངྒསཱརའགོས་ཤར། །རིམ་པའྱི་ཕྷི་དངདལ་་ 
ཧཾ འགྲེས་ལ། །གྲོསརེམལ་གསུམ་ཡགས་གསུམ་རེའ། ༈ །དེནས་བྱེད་པཡའཕའེ་རེས། ༡༈༣པངས་འཛིན་འདས་ལོགཞས་གཉིས་ཅི། །སེངམ་མཁལུམཁའ་མཆོ་ཡེས་བྱསར། །འགམས་དྲའི་ཞིངྡལགམ་དེ། །ྫེཟ་མེསབེ་ཐུབ་པ་གཟའ། །ལྟགམ ་” 
ཧཾ ཨུ་གའའཿ ལུ དས། །རཟཱ་མའབར་རམ་བཞན་བརསྩུར། གརརའདའྲ་ཟམ་ཡས་བག། །ཐབཔཧུ་ཆེད་ལ་སཾགས་འཆར། '།དེ་ཡ་སྟེདཞས་མིག་དང་དུས། >= །སྲིན་པོཞམ་མཁའ་ཐུང་མཆམས་གཟུགས། །གྱེས་བརྒྱན་རང་རངའ་བེར་ལོསཿ དྲལ། །ཧེངཡ་ཐུབ་པས་དོར་ 
ཟ པའི་ལྷག་ །ལབདག་གཟའ་ཡནལོངས་སྩཾདདེ། །ཟད་ཚྩེཐི་མའི་ལོརཱའཕོ། ནེ་ཨརིཅམ་དབའཀདི་དུན། །ཚིས་གཞི་ཀུན་ལྔན་མངབ་ཤདཔ། །འདེལ་དངུས་གཙང་རོང་ལུགས་གཡུམ། །མཁས་པ་བྱ་ལནཆེན་པ་དང་། ༈ས་སྒདཔལལཱན་ཟླ་ཡ་ནི། ། 








༢༤༢༠་ཀགཀ་ཆབསས༡༢༡༡༡༩༨༠༡༡༥༡༧༡༡༢༦༤༤༤-"༡ ༧ 














| ལོ་གཟའེ་ལོངས་ཛཱ པད་ཅི་ཡོད་དེས། ཡུགསགས། །རུ་ངེད་དུག་ཅུ་ཐམ་པ་སྦངས། །ལུགདེཆ་ཤས་བརངད་བསེལ། །མ་བཡམ་ཁངམེགསྦེན་རི་བསབགོ། །ཐེཔ་བླ་ཟ་བའྭ་ལུག།བའམེས། ་ ༈བསྙུརཐེཔཞག་ཡེནཧུ་མེད་སགས། 
 འདསནས་ཕྱི་ཆུ་ལ་འཆར་རོ་གསུངས། །དཔུས་པ་ལྕུན་རྒལ་ཇེས་འབུང་བཅས། །ལོ་གཟའི་རུ་ཆོད་གནས་གཏཾས་བཞག །ཧེངམཆུས་བྱསམ་འོག་མ་ལ། །ེེ་པུག་གིས་བླད་རམ།་བའ་རོས་བཔོ།། །ཆྷེད་པྱསེངགཞུག་ ་འདས་ཞག་གངས། །ད་ཡངདཔ་པ་གནས་གང། 
དེ་ཡསྭཅུས་ཝུ་མེགལ་སྱངས། ༨།གང་ལཱག་མཇངས།ཞགང་འཇེན། །དེལ་མཁལམེས་བགས་ཐབཔ་པ། །ཟླ་བའྲ་གངས་དབལག་མཞག་ ༈ཡང་ཅིག་ཇག་དབང་གགས་མ་ཡ། །ཁདས་ལུས་བྷཝ་བའེམ་ལང་ལས། །ལ་གཟའ་དངུག་ཏུརྨ་བམེས། །ཝལནས་་་ 
རརར །གཟའ་དེས་ལྩ་ཟིན་ཞགྲ་གངས་ཡེན། །དེ་ལྭ་བུལག་ཤིས་ཐབ་ནར། །ཟླ་གངས་ལུག་མ་ལུས་པན། །སྔམྱརེུཧེངནཱས་ཞག་གཉིས་ཆད། །དེ་ཡིརིག་པསཞག་ལྱཔར། །འདས་གགདེ་ཡེས་རྲི་ཟ་མེ། །ཕྲི་ལགམ་འོ་བཿཞགྲ་ཁངས་ཏེ། ། 
ཀླུ་ལག་གིས་ཐོབ་ཟླ་བའི་གྲངས། །འདེནེ་བི་མཞག་དང་མུརལཝག །ཞེས་ཏེ་ལུགས་གསུམན་ལམ་བཀོད། །བད་གནིརྣམ་པ་གཞན་དུ་དེང་ །སྭ། །ཕྲ་མའི་ལ་གཟ༨་གཟུགས་དང་ཚེས། །གཐུགས་མེ་ཟླ་བ་ཟླ་ ཟླ་ཉི་སྟེ། གྱུ །ལ་འོ་གཅེགང།ལོཨ་སྤོད་པྱིན། །པྱོ་མཚེགས་ 
མེདའཆར་བ་ཡིན། ལ ཟླ་བཁཕོའི་ཕིརངུལ་འཕོ་དཾ། །ཅིམ་མཚན་དང་བཅས་པྱ་ཅུ་གཉེས་བཀོར། ཀགཟའ་ལ་གཟུགས་དངྱ་ཧུ་ཆོདང། ་།རི་མདའ་ལུག།གི་དོན་ངུ་སྦིན། ༡ཇོགསཊསསོ། 2 །ཤུང་ལ་རིབ།བེད་ཡོན་ཏན་སདའ། ༤༤ །འཁྲིག་པརགཟུགས་དངརི་ཟུ་སྟེར། = ། 





















































པོང །ཀརུརྦ་ཆུ་དང་ཡོན་ཏནམདའ། ༢ །སེང་གརར་ ངོ་ང་ཅན་ལབུ།མིབ། ® །བུ་མོརྱ་རུམཚོནུ་བུང་དང་། ཇ །སངལ་རོདདྲ་ཟ་དབངཔོ། ཧ །སྡིག་པ་འརང་བཞིན་ཐུབ་རིག་ཡིན། ༠༧ །གཞུར་ནི་ཡོན་ཏནདུས་དང་གཟུགས། ཆ །ཆུ་སྲེན་ 
ཆུབ་རིདང་མེ། ༤ །བུམ་པརྡ་བ་བརྲེབེདདོ། ༤ །ཉ་ལུངཔ་མིག།དང་མདའ། ཧ །ཅིན་པས་ཉིས་བིམ་ནམས་ཨུ། །ཅེད་པའི་སུགསྭ་ཁྱིཝ་བཅུས་ཅི། །གཟའ་ཚེས་ཡོངས་སྩོད་དང་མཉམ་ཚེ། །འཕོ་བའིངེས་པ་བཟུངབ་ཡེན། །དེལྱ་འམྲ་ཝརེག་ཟལཞེས་ 
བྲོད ཟླབ་བརེར་ཡད་དགེ་མི་དགེ །ལོ་བདག་བྲབས་བཞེན་འྱུད་བར་བོས། ༈ །བལ་པོ་ཀ་འྲིཔོངཅི་སནི། །མཆོདབང་མེ་བེདགེ་པ་ཆོགསལ། །ཡོངས་འཛིཤལ་སོགས་འདསལོབྲས། །དེལ་ཤཱ་ཀའི་ལཞེསྱ་ཏ། །དེཉིཔ་མེནབྱ་ུ་རཔ་པས་པགོ།། ། 
ལྷགམ་ཅུརབནག་ཐང་ནོར་དེ། „ །མེས་བརྒྱུར་ཐུབ་པས་བགོབ་སོགས། |ལེན་དུར་བཁྱིསངཡི་ལྕག་མ གྲྭ། །སས་མེག་པིས་བསུ་རནས་ཞི། །མདའ་གཞུགརིས་བཞིནཆརའབུ་པསིལ། །བཡིལ་ཆུགཉིས་ཁ་ཅི་བླདབ་ས་དོང། རྱ་དང་ད་རླུངའཕེལ་ཟད་འཁྲུག །མང་ 


འབྲས་རང་གངས་བཅུ་བདུན་ཏེ། །ཱད་འབྲས་རད་ཟངས་དབང་པོ་ ༡“དིན། །བརྡ་རམས་དེ་ཡེ་རིག་པས་སྩར། ད་རང་གྲངས་ཁྱི་ཕྱེད་བྱུརའབྲིང་། །མདན་སྟོབས་ལིཧུངན་རུུང་། །བདེའིདདཆེས་བནབ་དཔ་ ཚ ་ 


 ཕྲིང་པོདབཤད་པདིག་ཤདལཐོདདོ། །གཞན་ཡང་ལཱ་ཀའེ་ལ་ཆོགས་དེ། ་།དྲག་ཕས་བགོས་ལྟགནཆུབས་དོར། ལྷགས །གཟུགས་ཤར་དེ་ཡེང་ཀུཞའརུག་བྲགས། །ཀུན་འཇུཊ་།ལནཆརམི་འབབ། །གཉིས་བྱུང་སྙིང་འཇུག་ཡུལབྱོགས་འགར། འད བཅིངལ་ལར་རརྭཡི་ 








༩ ཡངས་སྩེདརྟོགས་པའེ་ཕྱིར། །གཔཞིག་ཉི་ཞག་ཀཅིགག བྱར དགས་ད་གྲུང་གདསཅི། ། །ཡུལ་ ¡བྱ 
ད་བཞི །ཉིསའྲི་ཧྲེསཞག་ཏུག་འངུས་ཡིན། ༧ ས་ཞག་ད་ལིལ་འབོརྡ་རེས་འགགང་བཅས། ། 
།མ་བའརྩོ་ ཕཾགསརགབགོཔ།དོའ། )བགོས་པའ་ཐོབཞོར་དུ་ཚོད་བཞི། །སྲང་ལཉེར་ཧྱིག།དབུ་པ།བཿ་སུཿ ལྦ །འདྭོཿ 








སཾ ཁར་བུདངའིརོའིཆ། །ེ་ལིག་ལག་མདྡ་ད 
པརབིསབས་ལེདདཔིའ། །བསུ་ཆུ་མཚོ་ུག་ཡེ་ཏནྟཏེ། །གངས་ྱིབཞས་བ 


༤ ༨--- 











།དལ་ཝ་མས་ལུངས་བའི་ཤང། །ཅུག་རུདུས་ཡུས་པ་ནི། །ཡེ 
ར་པ་ཅཆུ་ཚད་འདྲད་ཆར་བ་སེལ། 


ཛ :- 
ཟསབ་གོད་བེ། ཀང་ངོ ར་གོ དང། གཡོག་བཅུན་ཡཁ་བའྲི་བབ་ཡེ། །ཆལ་འོདལྱ་ཀུགབོ། །ཟ་བའིདཡིལའཁེར་ནམ་པར་དག 


བལྟོད རོང་བ ེ་གས། །ཟའིས་ཤག་ཏག་ཡོངས་སོ་ ༤ བབའིནར་བུངཇོསའོངསའི། །ཞག་གཅིག་དབུགས་ཨུརབབ སིལ་བ། །ཏེའི་ཆག་སྟོདདུག 
།གསུགས་གདབཔས ལགངདང་ལ། །དེལསྲར་ཆོད་བུ་གཡདའ། །སང་གསུམ་དབུགས་བཞི་ཆུ་རོའི་ཆར། །གཟུགས་དངརི་མཁའིའཆལ། །རི་ཟསྲེ་དམས་ལེགས་འཆར་རོ། རཱི རའི ་ 
།ཚེས་འེའི་རྟག་ལོངས་རྣམ་པར་དབ་ (¥ ཉིས་དགུ་བྱར་དུག་ཏོང་ནམས། །ཕླ་གཅན་མིའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརརི། །ཌབ།༡ ལྒ 


་༄༅ 


ི་ོ 


དེནིདི་ དེཡི་ལོངས་སྤྱོད་དེ། 


བའི་ཞག་ཕེའི་ར ཤཱ་གཡེངས་སོ། 


/བཅུས་བསྒྱུ རཕྱིརལ་མིག 


།གིས་ཐབ་བསངས་མྱུརའོངསཏེ། 


༈ །མིགདམར་ལནིརི་ཀུར། །སོ་མྱརམཆོཕར་བུའེ་འོ། །ཝེན་བཅུག། རོའི་མཁའ་ཟླ། །ཞེདལ་དགམུར་ཉདང་མཚུངས། །སསའིད་ཡེས་གོར་ད་ཡེས་ནི། 


ས་ཐག ཅསང་ཟཡིགདབུགསའྲ་བིག་པ། །འདོད་རངག་བོད་ཅིལ་ལཁོར་ཆ། །བབུང་མདའདབངཔ་ལྷག་མེད་དབ། རཱ །སོ་མྱེརམཚོས་བགས་པ་ཡིས། །ུསངཉེར་གཉིས་ད 
ཆ། །མཁའ་མ་ཁའའརོཐོབ་ཕུར་ཕུའིའོ། ༢ །དུས་རོ་རིསཁབ་ཟས་ཐོབ་པ། 


།དནས་རབགརི་ལས་བགོ། །ནུ་ཆོད་བཅོ་བརད་སུང་རྒྱལ་བ། 
།དབྱུག་ཨུར་ཇེ་དང་ཉི་ མ་སང། །དབུགསསུ་རེ མོ་འདོདཆ་ལྔ། - 


།སུངདས་འདོད་པའི་ཆལ་མིག །དུས་ལེ་མེ་ལགདའིལ་འཁརང། །ཡག་མད་དག་པ་ལྔནཔའི་ཡིན། ༨༤༦ །དདགྲ་ནམས་འ་ངག་གསུལཨ། །དལ”་ 





།ཡུལ་གྱི་རུ་ཆོད་ལས་ཐེབ་པ། 
།མཿལའ་ཧེང་བུག་བས་བགོས་ལ་ཤིས། །ཆུ་སྲང་བཅུ་བཞིམེ་མེགཆ། , །བཅུ་གཉེས་ཐྲབཞས་ཉག་མེད་དག། །སྒ་གཅནཚས་ཞག་་*་ 


།དབུགས་སུའབྱུང་བའདོད་ཆརོ། „ །བུག།ཡིད་གདངས་ཅན་དྲ་གིལ་ལབོརཆ། །གཟུའུ་ལྷག་མྱུརརྐང་ལེངས་སྙུད་ཡིན། ོཿ ༧ །བགོ།བཀཞི་ 
བ་་ ་ ལྕ “་མེག་ལགདྱྱིལ་འཁོརར། ༤. རྱ །མདོརན་དྲེ་ནམས་གཟའ་ལ།༥ེ་ ཉིནཞག་ཉིམཁི་ཡངསསྲོདདོ། །མཁ༩ 
ཤར རོ ཆེ 2: ༦885 33; 











ཧོང་དུགའོ་གཞས་གསུམ་བཞག། „ །འགམ་རིམཁའརིས་ཐབ་པ། །བརམར་བེས་ལནུ་རོས་བགྲོ། །ཐོབ་པའི་ནངྦིས་ལངསརལ། །སྟེངནས་གཅིགཔབའིམ་བཞིན་སྦུང་-¡ ༡ ༥ །ཅུ་རོའིཆ་གཉིས་རིམཁའརིནི། །ཆ་ཤསམཿ།པའ་ 
རླེཟ་བནི | -།དེ | (།བསྐྱརཏེསཾསཡིའཁར་ལསངལ། ཤ།དབང་བོའརྲི་ཟརིས་བའམིག 







„ །ཇུག་གཅུགས་རམས་བགོད་བདདྲ། །རུ་སར་ཡུལ་ཅི་ཆུ་ཚོད་ཁང་། ༈ཟུ་ལག་སྦུལ་མེག་གིས་བསྒུརརེ། „ །”ཀོས་ཕོའ་རུ་སྲུད་ 
མཤུདད། དབུགསསུ་བྲབམེ་མེགཆར། །ཕུག་དངནེ་རེ་བོངཆན།- ༡།དེཡེ་འྱུང་འདོད་ངག་པེའིང།་ །གདེངས་ཅནམེདངནམ་མཁའ་ཕོགས། །ུ་གཅནཉན་ཞག་ཏགའོངས་དག རོ གཞན་ཡང་ག་ཟལ་ལལི་འམདིལ་ཡང་། ཟྱཧར་ཡེད་མདའདེརམི་ས། ༈མགདམར་ཚེས 







དིལའི་བུགདུས། །འབྱུང་འདདདྲ་གཆརབ་གརྒལ་ཕྱོགས།༡༢༡༦།རུ་ཚོད་གཉིས་དང་སང་ཐུག་གཟུགས། ༠།དབུགས་གཅིག་བུག་མིག་ཡག་པ་ཡེ། །ཆ ཤས་གནས་སུ་རེ་མ་ཡིད། །ཡང་ཆ་རུ་དངས་ཁའམམེག ར་ *།དེི་ཚཾསཞག་ཡུལ་ཡོངས་ཡིན། །སུར་བུའི་ཚེས་ ་ 
ད་ཁིལ་མཁའམཁའརུ། ,མཆོ་ཡེན་འབྱུང་འདོད་དྲག་ཆལ། །མཆོདབྱིག་དབངཊ བྲོ་བུ་གའཆར། ༩ ༡།ཆུ་སང་ཉེར་གཉིས་དབུགས་སུ་ཇྲེག །གཟུགམདུས་ལེ་ཧར་རི་ཀླུ་གཟུགས། ` །ཡང་ཆརསོ་མིག་རོཚེས་ལོངས། ‡ 


ཅི །སེན་པའི་ཚེས་དཀྱི་ལའི་མེ་ཐུབ། 3༧ཁ༧།སྱེགས་ཡིན་འབྱུང་ 
འདོད་དྲག་ཆལ། འི་ུག་ཡིདད་རུ་སང་བཅད། ་།དབུགས་མདའ་སེ་ཁུམེདབང་ཆར། །ཀྲུ་རྩེ་ཁུབ་ཟླ་ཡང་ཆལ། †ངུག་དབངམཚོ་མེ་ཚེས་ལངས་སོ།. ༢༦ །ལུག་པའི་ཚེགད་ཁིལ་བུག་ཀྲུ། །མཁའ་མཁའྱ་བཆར་བོ་བ་མེ། ༢།འབུང་འདོདངག་ཆརམཆོཐིག་སྐོས། པོ་ རི །བུ་གའོདབྱུག། 








སཿ པང་ར༢ ༧༤ ༤" ལ་བར་འ 
།སྩོན་སྲང་དུརི། །དབུགས་མེ་རིཐུགརི་ཀླའེར། ཏདུས་མེནམ་མ་ཁའ་ཐུབ་པདང་། །ཉི་མཐདད་བའིཆགནས་སུ། རོ ངོ 

དབུགསསུརུ། ༦ ཡལ ཧཱཿ །དེནི་རེསཞག་ཡུལ་ལེངས་སོ། 
གྱི་ཟཱོས 


ོེ་འ ཡཿ ¡འེ ༡༨༩ ༨ 
ཐིཿ ༡༦༦ དདནས་ལཱ་བམུས་གཟའ་ལྔ་སོགས ། ཕན་བསས།སྱ་མིད། །མདོར་བསུས་རེམིག་འཛིན་པའི་ཚུལ། ། པོ་དག །ཐེགམར་སྩི་ཞོང་གཅིག་མ་ནེ། སཱ ། 
་ཱ ཐིག་ཤུབ།གྲ་།ཞ འདུ་འཛུ། །དེངུས་སྡོརྱ་བི་ཉི་བར་དེ། 'སགཅིན་ཏག་ལོང་་འུན། །ཉི་མའི་ཧཱིནོར་རགས་པ་ཡིན། །དེ་ཚོ་ཚེས་དེའི་གཟའི་རྟག་ཡོངས། །གཟའ་དླུར་ཤིན་པ་གཟའནོར་རགས། ཤནྱ་ྲབའ་ིནོང་རམ། །སཱིནོ་ིམ་དུག་བཅལ་ 
རྨ སུམ་གཞག །གཟུགས་ཆུདཱས་ཀྱིས་སོ་སོར་བསྐུར། །དེལ་བའི་སེེང་མོ་འྱབུང་མེ་ཟཱས། །བགོས་ཐོབ་སྐར་གནས་ལྱགམཁའརོ། །མཁའདྭས་བོ་བ་འདོདབས་བསྐུར། །སྐབསསུརང་རངཆརྣམས་བཞུག །རེརེའ རེརིལ་སབའྱབུངམ་བས། །བགེཡ་ 
ས་དང་འ ,ཁལཁའཁཁྲཀྲཀཁ༨ྐ༨ྐྨ༨ ༩ འབོས་པ ལོ་ལ ལཁལཔསཔྣྨྣ་ྨ་་་ཤྲཀ་པྨསཔེ་་པྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༥ ིེིཀ དེ 








འོཁལ།༠༡༡༧༤༡གས་༩༩༡ཀགཞ༡༡༡༠་- ˆ ༡༡) 


ཤ 





༦༨༡༥༡༣༩༡༦༨༨ ཀིལ ས་ིག་བཀོད །གླིངརེམཕྱིམ་གཏིས་མིང་བྲིས་ལ། 
འོ སའུཁིག་བཀརརདམན། །གཞུ་དུདིན་གཉིས་ལ་སེར། 
དུགས་མིག་སྦིན་ཞིང་ཉིཡ་ཡི། །སུངནས་རིགཟུགས་ཆཡིག་པེ། ༈ 

འཁོར། །དྲི་བརམ་པངསང་བའིར། །ས་གཅིས་ཏག་སས་གྲསསརྨ་ིད དེནས་སྣོནའབྲིད་བྱེད་བར་བཤད། 


།ུ་གསྟརེངས་དག་པོས་བཿན། །མཁའ་མེས་དོང་ གསྲ་ཡིལ་ཡི། 
།མཐུནོ་ཚེཆཾས་མཚམས་རྟེང་པ་ཡིན། །སནེཏིས་རྲབབེ། 2 


སྩེའོབརགས་བས་སྩང་་། །དེཉེད་ཉི་མ་ཐེད་དག་དང་། 













ཅིར་ད་ིདོཿསུ་པརདག 1 ་ 
།མུསྲང་ཟླ་མཚོདཝུགསུངྱ་མཆོ། 


± 


ག།ཉེཿ་ོ་སྱ་སེ་དགོས། 


།སྱིཕགས་གཟའཉིགཉིས་ཀ་ལ། ༈མངམང་ཡཕརཔེརབ་ 


ཡཾས། ལུག་དང་བུམོར་ཟཱ་འབྲུསདྲ། ་༈སུངདང་ཉལ་ནོར་དུ་སྙེན། ¬།ཨུཁས་གླངདའ་སེང་གེརདདྲེ། །ལྡེག་ 


༦༦ ཚེ༧ ༢༨ མས ༨༣༥ ༠༦༩ །བྱེད་རྩིས་གཟའཡ་གཟུགས་དངནི། །བྩབགྲ་དགྲ་བུསངམཁའ་མཚོསེ། ་། 


སླ །མཆོགས་སྟེང་ཉིདདུ་ཅིསཡི་འྱགུར། །ཧོངཚབསུསདོན་དུག་ལའེ། ། 
ན་བཞྲི་རུལ། །བ་བདེ་ལླི་དུ་བ་ལ། ངསྱ་པེན་པ་ཡི། །ཉིམ་པར་པ་དལ་ནི། །ཏི་མའི་ 
རམ་འདེསའིམ་ །ལེའུ་མེག་པཱིོ་ ལུག་སོགས་བྱ་བབཡོད་པལར། །ཕྱིལའི 










།ཐགས་པཞམ་ཐིན་རུན། །ཤྱིས་མཐ་ཧཱིནོརབེལ་སྱེན། །མམརཔཁོསཔོ་འྐ།ནྲའི་ཤ ཏེ 
མགཿྱ་ཇལ་གཟའ་པདྱ་ཏི། །ལངས་སྩོད་མནལ་ཉྟེད་མཉམ་པཱིཧྐྭ ལོ 


ཚོ ༥ མ་མའི །བསྐར་སྣེར་བ་སྱིདངམཚུངས། ༠༩༢༠༢ད༽༨ར རཾ །ཡངན་མངོའ 


ལ་ག །གཟའ་རུརཚོས་གངས་རེའུམགཕྱིན། །རིལ་པོར་ཆས་བསྲེམ་ཞུས་བགྒོ། །རྟེདཔ་མཉམ་མམ་ཡི་མཉམ་བརྟག . 


ལྕགམས་སེ ཡདམིགྱ་བ་ར་དང་། །ཆ ཤས་ཡྱིས་ཀྱང་གྲངས་ཡེག་གི་ ] །བྱར་ཕན་ཚུན་སྒེ་བསྟན་ལ། །ཉེཿམཉམ་གཟར་སྱིན་མིམ༡མ་འདྲི། 14༩ 
ཏིངྡུ ཚེས་གངས་འའུ་མིག་རིན། །དེ་ཡིས་ཉི་ཏྱ་བར་ག་ཟུང་། །གཟའདང་ཉི་མའི་ལོངས་ཤོད་ལ། །ལྔོ་བགྲོད་དོར་ཞིངབྱང་བགྲོད་སོི། 


མིགྱ་པར་དད། །ཆ་ཤས་གྲངས་ཀྱི་སཆ་ཤསྲསི། 
། 








3:;¿ 
























༢ ཟབ 4 1] $ [345 མེེ ༣ 


¬ 
༡༣༨ ༡༢༡༧ ( «༨ 'ཌ' ༢ ༢༣ ༨ ༤ 
༡ རྨ ལ།ཧ། ཡི རེའོ ༢༢ ཟུའུ 


།གཟན་ད་ཉི་མྨ་རམ་ཐརདག བའོབྱ་མྱ།་ །ནནྱ་བེདགུབ་གཉིས་ཀར་ བཅུཔ 


























ཙཏ༡ ཉཉ༩༩༩༧༡༠༡༩༩-༩༩༩༧༣༩-- 


༡༢༤ཀ༨༨༩༡༩༠༡༩༠༧༧སལཇ༢༨༦༡༡༡༧༢༢༢༤ ༦༢ལཝ་འམན་འཁར་ར༣སགསལང་ ༢༠ ༨ 


¬ །ཤ༧༡༠༩༧-) 

















ཱ རྱང་བ། ངམ པེ 3 ˆ ཛེ བའ ༢ རར ༦= ༦ ༢༠ ༧༧ 2 འི ® 
ནས་ཉེར་དུག་བ རེ་བཞནས་གོན་འི་པར་ ¬]. ༤ ¡3 ། ོ ༢༢ གི རུ 9༩" ༢༦ 
རར ། > | ༤ { >” | ”“ [ #ཆ ། ༩༢ [=` | འ༦ [༢༤ [༡༧ [ 3༤ [<~ [>= ༤ ཛོ རད ཇེ ༥ 3 =. 
ཡཿ མ ༨༢ |, ༤ ཡལ ༢. དི དཾ ཾ ས་ '! ༡ ༧ ༢ ; 
ང་ཁ ༡ ད།་འ རུལ་བ ། བསྐ ། སླ ལའ ། ༧ ༦9 
ཤ་ཤཌསཞས་ང་བཞིའི་པརུ། ་ =ˆ | 
| རེ 














༤ི་རྔིརིརཏ་ངྔ 








ཆེ 2 ཿ 


× ༧:༠༤༠--༤༩༩༩ ༡༩ ༡༨༩. 







། ལླྲུ ༧ ༡ བོང་ཁོ་ངོ ོ ཁཿ ཐཱ 
ཛས རབས་བཅན་པ་ཤར་བར་ཐགྱ་ཉནདེས་བིས་ནམསབང་འགྲེ། ༠" >] < ! 
ཤཱ ཛེར = མཿ རོ ར ༧༢༢ ༢༠༣ ༢༡ ˆ༤ ༢༤ ° - ༢ % ༡༥ ༤ ༤ ་ 
༄༅༔་ །ཉི་བའ་དང་བར་འདི་འསུན། ། ”ག~ = ། ¬ འྲ ༤༢ ༧ | ༢* ལོ བའ -8> ༤༥ རྤེ ག“ ༤༨ ༢༣ ༥ > ༥༣ ཁ་ ༡༤༢ 
རོ རི 
མཐའ་ཉི་འྲད་བུག་གྲུང་བང་བྒད་སྱེན། 32 7722 26 25 8925 828 9་རེཊ་ 2༦ །ཁྱེ ཉན ཁད བླ" བབ3 ཀྱོང ཀོས (འོས ཨོ་ལེ མ་ཚ ཁ་སམ་པ་ལ་ པ་ 
'ུ 2 
ཆི་བས་ད་བ་ར་འ་ རླ ༩༩༩ ༦ ༥ ཌྱ 
མིབརདྱབརའ་དེསུན། ཚ ༦ || ཏཾ «ཝཐ།༧ | > 2 51 |÷ ངེ འང ༠ ༡༤ ། 
ཆེ ཆོོ 2 
ཟཟད་ཊེའི་དྲང་ག་གུབ་འ་བྲལ།དར་པཾ། 






` འ་ཁྱཏཏིམ་དག་རབྱསབས། །བཅུས་དོྷཤ།པཞེས་བ་སས། །དེལྟ མཨ་བའཡིགསིན། །ཙུམྲ་ཧིམའི་ཞག་ཏའཕོ། །ཆྱ་མའའི་ཐོག་མར་་བསུབ་བུ། །ཆ ཤས་འིཾ་བཟུང། །བིན་ཐུབ་གཉིས་ཀདག་པར་བཤད། ཧ་ །དམས་་ 
¡ བལྲལའཕུར་པའི་ཚོས་། །ཉིནཞགལནི་འདྲིལ་སེ། །ཕར་ཡྱི་གཟའ་ལྷ་ཇ་སྦབ་ཧི། །མི་གསལཞགདེའེ་གནས་གསུམ་གར། །བཅོལ་རེ་སིནའཁོར་ལོས་དྲིལ། །ཆུ་ས་ཐབ་པས་སང་སུང་ལ། །ཕྱངསདེའི་རྟགས་་སུ་མཚལམ་བ། །གནམའ་་གཅིག་གི་ཉདངང་། ། 




























།གཟའ་ལུའི་་རྒོས །སྒོསགག་སྔམ་པ་ཤུ་ལྭ། །འཕོ་བའྱེ་ཕིརཔུའང་བཅོལ་རེ། །སྩེན་ཡང་ལྩིཞག་མཆཡཅན་སྐབས། །བཅུ་བཞི་ཧཱིན་ པས་དེཉིཔའགུབ། །དེ་ཡང་ལཱ་གབར་བརྒྱད་ན། །པསངས་དནད་བཅུས་བསྒུརཡྱིན། 
ཉེ ཏཱ པྫ རྤ ༈ཡདན་ཧོང་དང་བཞི་བྱསའོ། །ཤུན་ཨངཆས་ཐོབདོད་བདངེས། -།ཞིབན་ཉིནཁག་རླུ་བའི་ཕྱིན། །གོང་གི་སི་བ།སལྭ་སཱིཞག་དེའེ། །རིམཁའརི་དང་དུར་ཡི། །ལུག་གེས་འདམའི་འེའུམེག་བཟུང། །དེ་གཉིས་བསྲེས་ལཆེས་རྡུ་ཡེ། ༈བཅུ་གསུམར་ཀས། 
ཨཱ | །བསྲེས་པྲས་འགགུབ་བདེདགལ། །སཱམརཉིནགག་སུམཅུ་ཡི། །རག་ལོཔས་ཅིན་པསྲ་ཤི་རིམ་འཆར། །འོནཀྱང་སྱིད་ིན་སྩིཞག་གམ། ` །ཧཱོན་མའི་བཙོལཱའི་ཕྱིཞག་ལའབ། །མཚལ་ཡོདན་ཉེར་དྲག་ཡི། །ཉིན་ཞག་ཡོངས་ཧཱུང་ཧྱེན་པས་འགྲུབ།: །དེནས་ 
ཏིནཞགིོརནི། །ནགྱ་འའིསོདདམབྲོཟ་ཡི། །སྭྱ་འིདུས་ལའང་ཟིན་པ་སེ། །ཏེ་ཇཱུཉིན་ལོས་ཕིནཔ་པེ། །ཧིན་ཞགཏིམ་བར་པདེ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཡོངས་གྱོད་ལས། །ཡུ་དེཉིྱཱོར་ཡིན། གྣཀྣྲྣཾ ༽ ༣འགནལས་ཡོད། 
 བརསེ་ད། །སྤིདོང་མདའ་སོན་ཟུབས་བགོ། །ཐོབ་ནོར་སེྡདར་གསུམ་དང། །འོགྱ་ཡང་ི་ཚར་གསུཡ་བཞག །སངགསུམ་ཕོགས་གཡའ་ཡོནཏན་དང། །འོག་གསུམདབངམརོ་བུ་བས་བཙུར། །ཐཔལ་ཁོྱ་ཅིས་སྦིས་རང་ལོདམ་སོ། །།དེནས་ལྩིའོདཚར་བབ་དང་། །འོག་ 
ཅུ་ཡངནི་ཚ་དྲུག་བཞག །ད་པྱོ་ཕོགས་འབས་ཉེམ་བྱརནཏེ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ལྱིའབྲབ་བུས་ཕྲེ། -།གསུམ་པ་བཞེ་པར་གཟའ་འབྲས་དང་། - །ལཱ་པ་དྲུག་པ་ཡོན་འབྲས་ཁྱིས། མ་བ ་ཡིམ་ཕ། པཔ ས་ཡང །༨ངཔོར་དབང་སྨེན་གཉིས་-་ 














ཀས་མ ¡ དེཞོས་ལུག་སངས་གཉིས་པོ་ཡི། ནཛུལ་ནི། །དེམིན་བསུས་པའངེན་བན། །རངརང་ ་ོསྦ་ཤི་ཞག་གང་ཡོད། །ལྷག་བ་བྱར་དངཔ་སབས་བདུས། །ཐོབ 
གས་བ ཞར བ ཤས ཉིང་༢༠༦༦༨པ །དེནས་ཀུན་གྱི་མུར་དགནི། ་་བ་་ ༤༨ ཨ་ལ་ལ །སྤངས་ཤུལ་ལ་བེད་ཕྱེད་ལུ་གན་དོར། །དུས་འདིབའགོས་བཞི་བརྟག་བརྩ། ། | 
ལུགམའི་སྐརགནསམཁའ་རོས་བསར། །ཅུཚོད་བཅུག་དེསརེའྱ་མིག་འཾཛིན། །མདོརརིམ་པའི་ །དངན་རིམ་ཡནྭ་བར་འཛིན། །དེཉིདདལ་བདགཔ་ལ། །རིམ་བསྣོན་རིམ་མེན་ ལི་བ་ཡེས། །རངམ་གྱུཆ་བདག་བརའགྱུརུ། ༈ །སྒྲ་གཅནའེའུཡིག་གཟུང་བའི་ཕྱིར། །| 





དོར་བ འ⁄" རེ ' ˆ` - 
།ཉིས་དག་པངི་བྱསནྱ་བ། ༈ །དེནས་དེདག་ནམསི་དི། །རེལིགྲསེལ་བའེ་བས་ནམས་བཤད། །ཐོགཡར་ཟྲལ་ལི་བསན་ཚུལ་ནི། །ཉི་མའིཚེསཞག་ལངས་སོད་དེ། ཧཱི །སྦུམ་བྱདདོན་གཅིག་བར་སེལ་བ། །ཉིམ་ཕྱེདདགཅེསསུ་གྲུགས། །དའོག་ 


༣༥༩ ༧༣ ༠༨ 


ད་ 


།སུག་ལཚས་ཞག་སུམ་ནུ་དང་། 


དངདེའོགཉེིའི། །ལོངས་སྭོདདྲེ་གངས་བརྡ་།ལནས། 
ེའི་ཐོག་མརྷ་ར་བྲསབྱ་ཏི། ། 












།ས་བགོ། །ལཱག་གིསྱ་བར་བྲཟངབ་ཡེས། །སྟེབའོག་ཏ་ཧྙོང་རྣལ་པརདག ` །དེལཆས་ཐེན་རཝུཕེག་བྱེན། །དེ་ཡིསཏི འིརྲིས་ཁང་འགྲུབ། ` ཙཱ །ཐྲེདཔ་ལོ་འཕོའི་ཕེརུམི་ལནི། །འཇིནན་ཡོབས་འཇེདལས་པར་ངར ར། །སྲུམབྱར་། 


ཡྲ་ཡེར། །ཟ་བདག་པར་བག་པཱལ་བསྣན། །མཁའ་མདའ་གཟུགས་ཆིསདོར་བའི་ལག ངི ལིང་སསས༧༠སཟ་ །བྱདན་བ་དེ་ཡཾསགང་ཟིནདེ། །རིམ་པརིཔ་མིད་ཁ་ 


ིམངྱ་སས།ཁེམ་ཕྱངབནས། །དཔཐོལ་གངྒྱར་སོགསྦ་ཙི་ར། །ལྭ་བཟུས་བཤིནདྲུ་གས་བ་དེས། །བའ་འོག་གཉིས་བོརབདཱན་འྲིདསོགས། །བས་པས་འགྲུབ་ཁང་གཟའ་ཉེ་གཉིས། །བྱིངིམ་འཕོ་བའི་ 
།ཁིམ་གཞན་སེ་གཅིགའེ་འྱབུང་ལ། །དེ་ཚྱ་ཁིམས་གི་ཁྲབང་འབས། །ཉིམའི་ཞག་གཅིག་ཆེས་ལོལས་ནི། །མདའ་ཡོན་ཟ་བས་བགས་ཐབཚོགས། །ཆརགསུམ་དུས་རུ་ཟ་བས་བྱསར། །དེནས་གཟའ་ཉེའིལོངས་སྩདགཉིས། ། 


།བསུས་དོནདུག་པའི་རེའམིག་དེ། །ཅིམ་མཐནཿ་བིན་པས་ཚོགས་མེད་འགུབ། ༈ཕྱི་རངག་ཟུགས་ལ་ཧོད་པའིདུས། །ལན་གཉིས་འོ་བའི་སམའུང། །ཕྱིམ་བུ་མའོ་དེནསནི། །རིམ་བཞིན་་ 
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།གཟུགསནས་པ: ཏཱ 
ཡསསོད་གནས་བཞིའི་ཕིརནི། རཾ བི ་ །སྔརྐང་དེ་གྱིསསེ འར །ཕྱིམ་བདྱདན་སམ་ཏེ ཀས རབས་བ །ཆ་ཤས་གངས་གཅིག་མཚུང་པར། །སེལ 
ཐའཆགདེ་ཀའ། །ཕྱིམནམས་ི་སྐ་དང་བཅུན། །ཆ་ཤས་གས་ཤིས་བསང་བདང། །ཕི་བདུང་ཝོན་གི་རིགས་འགྲེས་བསུབ། །ནད་ཐོམ་བྱར་བཞི་ཨོའམ་ཉིད། །ཡང་ནཏབསཡ་མ་གཏོགས་པ། ༤ ༠༢པ༥༥༠༠༨ །ད་ཡི་བདུན རིམ་ཡིན་པེ། །དམརནག་འཁོར་ 


བྲུ་བ་འདན། །ཆ་ཤསྲ་པར་པེདདས་ལོགུ །རིལ་པོའད་བར་སོ་སོར་ལོག །རིམ་དམར་གོངམཛོ་གཅིག་ཤོས་པཤྫོག །ཤས་བརདཀའན་དུས་ཏིརྭ་སེལ། ༈ 


༣༣༧༤ པཱ །ཉིནཞག་གཟུའ་ལཱའིརེང་ཡིགནི། །ཉིད་གགཏག་ལོངས་ཏིན་ཞག་གི། གངམ་པ། ར་སཱ་སེལ་བ་ཉི ¦པར་ཡན། །དེ་ཡང་ངབ་། 
རྐ ཀ་འཛིན་དང་ །ཞི་བའི་དལ་བ་ ཟུནཅུའི་གསུམ་སོ། བར་པའ་ཡིན། །དལ་བ་བར་བ་དེ་ཉིདྱ་ཏི། །འོགྱཏ་ལག་མངམཔཕོ་སེ་ཕི། །དལ་དགའེ་མིག་འགོདདགོས་བས། རི ༼གཁ། །བ རལ ཐའི 


དེ་ཡར་གི་དལ་བསྡབ་པའི་ཁིར། །དལ་བརདཉིད་གནས་གཉིས་བཞབ། །གཅིག་ལ་ཡྩེསཁྱིམ་ བསམཁྱང་རེལའོ། 


















+ བཱ རོ ཁ་ས། སུ ༽སུར་བཞེནྲས་སྤུབ་བཞིན་ 
།བག་པ་ལ་སེགས་སམ་བཞེན། ་ །རྐང་ལངས་རྟག་ཡོངས་མངྱ་ཏུང་ལས། །ལག་ཏུ་ལེན་ཚུལ།ཁྱད་པར་མེད། །བསུན་ཞག་མ་དུའདོདམཆོ་ ས།དམཚངས་ 


༤.» 










རིར མུརསེརརམ། 


ཏོ །བསས་དོན་པག་པསིན་བདེ། །བསུ་རནས་བུརད་བཞག་བནི། །ཞག་ཅིས་ཡིན་ཏེདཉེདཀད། །ད 
ེེ = (འལགམིགག་བར། ¬ དཀྱད། །དུམཆངས་མངུ་བྱན་ཨང་གི་དང་། ་ཡེའི་ཧི ཁོ 
` :± ༤ དཔ ཡི་ག ༩ ས༦༠༧༦༧༠༩༣༥༣༦དྨདཧཿ ར། །ནྣམཔ་བྔའེལ་བས་འགུཔ་བ་ཡིན། ག་མོ །ཡེཡི ཁྱི་ཉིནམཛལས་ལའང། །མཇུན་པའི་ཀ་ཐོའདེབས་པརྡ་བ། །ཞི་གཉིས་ནཔའཇེན་ུ 











སེལ་བྭ་ འེ 1 །བྱང་ས་བགས་ཐེབཞོརརམ་བཅེགསདེ། །བྱར་བར་སེལ་བ་ལུག་པ་དང། །བཅུ་ས་བགོ་བཅུ་བར་ 
ངི ནོས་ལུགས་ལྡོག་བཀོད། །དྲེ་ཕི་འརིམ་བརིམ་མིན་གཉིས། །བྲམམས་བས་ཐིག་ཡགཊ་གྲས། ༣ །གྲབ་བུ་རྒྱས་པ „ །ཞཾས་བྱུར་དགའེའུ་མེགན། །གེ་བྲག་ཝཱ་ཀཿཁྱདམེད་དུ། །བྱར་ཐཾགནས་ཕྱེགས་ཀླུའེ་བར། །རེམ་པ་བཞིན་དུ་བཀོད་བར་། །རིཿ 
“ | རྐ་འཐུང་། ཀགཅིས། ལུརནས་མཁའ་རོས་བགོབསོགས། ར་ ཀྲ “༦ དན། །རྒུཆད་གནསསུ་ ཅོས་འད་ལྲ། །དིད་་ཁའ་ོས་བཤོས་ཐོབ་པ། །སྐརམའིགནསསུཿཤེས་བརྱ། (ག་སོ 
སི །སྐར་བྱག་གནའྲའིིགསྐེ་ འུ་ར་ལ། །སྭདང་བསྣན་ཞིབྱིདངཆེ། །ཇུསབར་ཕྲེ་དལ་ལེས། 





།ཕལ་བར་པ་བསནྱ་བས་དེས། །རིབ་དངིམ་མིནརའུཡིག་གཉིས། །ཐས་གཅིག་འགུབ་ཀྱད་ྱུར་སྟེར་ 
སྭང་གི་གནས་སུ་མ པཱ 
ངི་བཞིན་གང། ཏང །ིཉུ་ཧརགིས་བྱསརབརི། །དངཔའི་བྱམས་ུནམས།།སར་ཞིན་ཐོགམ་དག་མ། །ཞ་བྲནི་པསལ་པནམག། །ཟི་ཧེམངཟམ་བཞ ཐོགམ་དགབམ། །ཞ་མཇནིནཔས་རམ་འཐན། །ིསྱའམངཔེསངདེ་། སྲ ག་བཅརྱརཉེར་ 








ཤས་བུག་གྲ སྟར འི་མ ཐེབ་གང་ཡོད་པ། ༡༦༧༤ ༢༡ ༢༠ ༨ ¢ ༨༩ མང ༩ 
ཤུ ཏན །དྭུགས་ཟཆ་ཤས་བུག་གཟུགསཏེ། །སླ་གཅནླབ་པེད་ལས་ཨོདདེ། ཡབརེར་ སགས འགོས་ལོ ལ། །པཅོ་ལཱར་  །ཉྱེད་པལོའཕོའི་ལོ་གཅིག་གེ། ཊཱ 





ླི་བམིའི་བར་ལེལ། །སརཡེག་ུ་རོམཁའམེ་ཡང། །ཞཱར་ཡྱ་འིན་པསྭ་བེད་ལོ་འགབྲུབ། ན་ །མཇངག་རིངརེའམིག་བླན་ཚུལ་ནི། །དལ་བ་ཡིནི་སུའཔེདདེ། །མཁང་ཀམཁའ་གཟུགས་བརདྲ་སེལ། །་གཅནཅེའོ། དྷེནསྦ་པུརབའྱ་སུརབེདནི། །དབང་ུརསེལ་བའྲ་དུ་ 
ཁལ །དབད་ནུབཅུག་བསྲ་རྣམ་བར་དག རི་འ ཕྱི་རྐབའབྲུངདང་ལྡོག་པར་བཀོད། །རིམ་ཡིན་སཱརྐང་ལྱི་རྐང་ཡབ་། །དེ་བཞིན་འོགནསའྱབབདང་བཟྲོག །གཅི་གཞས་རིམ་མིན་ཟད་མཐའ་བར། །གངས་ཀརིང་བགད་ཉིད་དྲུ་བ། ༤ ༠༨༠༣ 
།དྲེ་ས་བོདལ་མེ་སྣངབས། །ར་་ སྤྲབ་དངནི་རེ ས། །བདག་གི་པོ་མཚོཉདལས་བུང་། ར །རེམིག་ཅི་དབཅི་སེལ་ཡང། །བྱ་རའྲེ་གངས་ཀྱིས་བསུརབའམ། །ར་བའི་ལོངས་སྦྱོདདེཉིདིས། །རིམ་བཞིན་ཕྱི་མརའཕོ་བ་ཡིན། །ཅེས་ཅིས་ཤི་ལག་ལེནཏེར་མཁོའི་བམ་ 




































༤ ༠༨༤ 


| £:‡ །བཟཔཞེསྱ་བ་བཞྲི་ཚིས་དཀར་ཡི་རབཏྭ་བེདཔ་ལས་མྱགགསརསྦ་གྱི་སབས་ཏེ་བྱརད་པངོ།། འ་ །།གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོསནི། ཤསྲེདཞིཉི་མ་ཟླ་བའིལས་བླུང་ཟོས། །མཐའ་བྲལ་འབུམའི་གཞསསུ་ལངས་སྣེད་བ། །བླམཊུསྱྱའི་འཾ ཤཿ 
ལོརྦ་ཡག་འཆལ་མོ། །དེནས་ཉིམ་ཟུ་བ་ལ། །སཱ་གཅནའཇག་པ་བཤདཔ་ཡང་། །ངྱས་བཤད་ཐུལ་བུཔལ་སྔོན། །མནུ་བའངམ་འེའྲ་ཕུག་པརརྩོགས། །མགྱརཱ་བ་བཱམཛུར་ཐུ་བའི། །གཟའའཇེན་གནད་བདུན་མ་ཞེས་པ། །འཛནཛུལ་ཆེནུབ་སུན་དུས་ངུགས། །བདེག་འྲས་བུ་ 
བདྡུདདུ་འདད། ༈ུག་ཚིགས་བཅུད་བའིདཀ་རནགཆོས། །མཆམས་སུངེས་པརའངོད་བེད་བྲས། །ཉིམ་དག་བ་གནས་གཉིས་བཀོད།།གཅིག་དངས་གཅན་འདས་བབྲས། །གཅེགདང་གདོངམཇུག་གངཔང་བ། །ང་གིས་ཕུངས་ལ་ལུག་མ° རབྟཏག །གདོང་གིཏ༡༢་ལུངས་པན། །སརམ་ི 

།ཅུ་ཆོད་བཞི་བུ་མདཆད་འཇོན། །ཉི་མས་གདོང་སྦྱངས་ལུ་མན་འཛོན། །ཉིམས་ལ ཛུག་སུངས་བཞི་བཅུཔན། །ཨམངུགམས་ཉི་སུངས་བྱཿདམན་འཛོན། །བེདངིས། ཡིནན་བཅན་མན་འཇོན། །སྦངས་པའི་ལགམ་གང་ཡོད་དེས། །འནས་པ་བསེས་པའི་ཉི་དག་ལ། ཏ 
གདུཔསྤ་ཞིང་མཇུགསར་བྲསེ། །ུས་ར་ཛིགས་དངཕེ་ལག་དོར། ༔ །ཐིག་ལེ་བཞི་ཤརངེས་པ་རའཛིན། །གསུམ་བཞི་སོངནའབའཇིན་པར་འགུར། །མཛུག་འདིན་ཡཇག་མ་ཏུང་བདང། །གདོབ་འཛིན་ཉིམ་ཤུངཔན། །གདོང་མཐུག་པོ།ལག་འཇེན་པད་ཀའ། །འོན་ཡངརབ་ལུགས་གུབ་ཅིབ་ ། 
[གཉིས །ཅྱེཅིས་དབངཅས་མཐུན་བའམ། ཉི་རག་ཐགས་ཡ་ཱུན་པའིཚོ། །གཅིགི་མཐུན་ཡངའཛིནོ་ལེ། །གསངབའི་ཡན་པག་ཁོན་ཡིག ༈ །མནཾ་སུངས་ལུག་རུཚོད་ལ། །སྡས་བགོས་ཐོབ་དོརཐིག་གཅིག་བཏཉན། །བྱུངན་རིལ་འཇིན་གསུམ་བུངན། །པྱརཆ་ 






















= 


བདུན་འིཛན་བཞྭ་ཐོབན། །ཇུག་ཆའི་ལ་འཛིན་དབང་ཐོབ་བེད། །དུགའཐོབ་དུག་ཆ་གཅིག་འཛིན་ལ། །བྱརདུའཐོབ་བྱརདཆ་གཅིག་འཛིན་འགུར ] ད པོ ར་ར བན་འྲི་དདིང། 
སགས། ་།འགུལའིགབཤདྱ་ཁང་བདག་གསན། །གོ་ལོག་འཛིན་བའང་སྲིད་དཀའན། །གོ་ལོགྲའིལ་འཛིན་མི་སྲིད་ལྟལ། །ཁདབར་གདང་ལོག་ལི་འཛིན་ཟེར། །དྲེ་བིངམ་ཁས་པས་ཚོད་དབག་ ༈ །ལཡྭ་དདི་ཐངས་འཱགརུ་ཚོདད། །བདུདང ཞྱ་བུ་འོན་བཅྱུ་ ནོ། པ། ། 
3 རསསུསངན་ཁཱ་པོང། །བགཅུང་པ་ལུག་ཉི་མས་བྱུ། །བུགུཅུས་བགོསནས་གངུངེདབ། །ཇིཿམ་འཛིན་ཡུནརུཚོདྲ་གངས། །ཆ་ཡང་ཐོབནོརདེས་ཤེས་ཏ། ༈རེརེ་བྱཿཆརརེ་འཾཛཾན། ༈མངན་བྱ་གཉིསཆརེ་འཛིན། _ ༈ཧུནོཾཟླཱ་བའིསྐབས་སུ་འཆད། ༈ ཁྱགས 
ནི་གདོངམཛུག་གངའུང་ཤིས། །ཉེདག་ལནི་སྔངས་པའིཚེ། །ཉིམ་པེད་འིདུས་ཡིནན། །ལོ་ནུབ་མཚམསནས་འཛོན་བརའྱབུར། །བྱདགོངལཱཉྱེ་པེབའོགནུ་བ། །གདོབལ་ཉིམས་སྣངས་པའི་ཛེ། །ཏིས་ཕེདཅི་དུས་ཡིདན། །བྱ་བུངམཛམསནས་འཇིན་བར་འགུར། །ཡྱེད་གེདཔུང་ཉེ་ཤད 
ཡཙ་ལ། །ཐུབས་ཏེ་བཟྲི་ཕོགས་ནས་འཇིན། ༈ཉི་མས་མངུགསངས་ཏེན་བྱེད། །ཇུབ་བརནས་འཛིན་ཕེད་གོངརུབ། །འྱེདའོག་བངཉེ ྱི་བོགས་ནས་འཇིན། །གཉིས་ཀཿཏམ་ ཉིསསམངགྱཔ་དབ་ནཊ་ཅག་པརྱལས་བའང་ཝང། ནབབཞས་འཇཾན། །ཁ་ཅིག་བང་བོདམཐའ་དུས་སིན། །ཏཱཾ་བའེ་ 
མཁའདྭསྔརཔནས་དང་། །མཉ་དསདུབཞས་འཛིན་ཞེས་ཐེད། ༈ །ཁ་དོགདཔའཛོད་སོ་ནག་དང་། །ཕེདའིན་དམར་ནག་རིལ་འཛིན་ལ། །ཟབས་བོག་མདོག་ལཱར་སཱང་བར་བྱསར། །སརམ་མགོ་ལག་སྟེབབརུང་ན། །ནམ་མཁའིམདོགྱཏྭ་ལང་བ་ཡིན། ༈ །ཁ་ཅེགང 


༨༣ 
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༩༦༡༡” ༧༦ ༥༦༥ ༢༠༤༦ 


༢༧༡༨; 


འཕི་ཟེར། །་ཆའེལ་ཆུ་ཆོད་སྤེའདཟེར། རངརང་ལོ་ རཇམངྷ་ོ་བང་བགོདཆོའྱའི། །དབུས་མུ་བགྲོད་ཛོརུང་གྲ་ལ། 


ཤར གས་ཀསརམལ། །་ ༢ ཁི འི ༡༦ ཚིས 
ངོ ཨབ རས་ླ་ རམ རླ ཀཀ. ༈རིལ་སླིབ། 
སྱངས་དབདུསམེས་ཟླ་སྤངསཚེ། །ཊ་ཡསབྱའིིངཏིསའི། །སྦྱངས་བར་བས་ཆེདེ་ལས་འཕྲི། ཟླུ བས་མེ 





ཀལ ུ 
༡ མི་ཡོལ་ཏླི་ཟུས་གདོང། 


།འཛིན་འཕཱི་ཟེར། ། 
དཟེར། སཱ་བཞིན་འཛིན་ཆའང་ཆེ་ཞེས་ཟེར། །ཉིམ་སྭ་དོ་འཛོནན་འྱཡི། །ྱི་དོ་རུང་བདྲ་སཤེས་ཟེར། དྭབགགྱུཡིདཚམཆད་ར། །གླང་གཡུར་གཞས་འཛེན་འི་ 











ཤེ ༤`༽ ༣ /. ༄༩/, ལངས་མངྱ་པརྙན། ༼ྨ ¢ ༧ ཿ 
ས་སུརིནཁེམུར། ཁཿ ཁ་ རཾ །བུན་པགྲ་འདའ་ཐབ་ས་ཡིནཞེས་བ། ༡༦ ༣ཛ༦མཁལག་༣༣ ཞནལ་འཇིན་ེས་ལེ་ ས་ལུ། །ཉི་བླསནཆའཛོན་འདོད་བློསན་པ། །བྱེདརཾས་འགས་མུ་གང་དེས་བཤད།། 





ོརླིག་གཟམ་ཁཐུང་དང་། །ཞདྱ་བུབས་གཡོས་འཇའའོད་ས། །གླ་བུང་ལུས་ཀྱི་ཚོགས་མཚོན་པའི། །འབྲས་བུ་གསལ་བར་བཤད་བརྩ་པ། །ཉི་མའིརེས་ལ་ཉོམ་བཟུང་། །ཐན་པཆེ་ཞིངྱརལ་པོ་དང་། །རེ | 
༢ འབུན་ནགས་ལནན་པ་ལྟེ། ༡༦:32 ཉི །རྱལ་བོས་བྲན་རྣམས་ཕུག་ལ་སྱོར། །ཟླ་བཆར་ཆེའབྲུབཅུདཁྱས། །རྒྱལ་པོས་འཁེརའཔངས་བྱམས་བས་སྩོང་། །ཡེག་དམའདམག་དཔོན་ལ་དན་ཞི་། །ཐན་བཅཆེ་ཞིངཡེ་སྟབས་འཕེལ། ༦༨༦ ལོ 








ལཱ ¬ ཡུ ཏེ རཱ ལེ 
- ཧཱད་ས་གཡས་དན། །གཟས་བཟུངའབུ་དངཆོས་འདོད་འཕེལ་ མིས། །སོས་ཆ ཏུ པོ མཁར 
_ པཱད་ས་ག གནས་བདག ག་འ །འདག་ཏེད་ཏུད་བདེ་བའཐོབ། །དེདས་ ཡང་ན་མ ། 






















འེ བཾ 


._ „„ །ནམགྲུ་ཁུམས་སཱད་བཇུན། །ས་འགུལ་ཏྭི་ཟ་གཟས་བྲཝུཿན། །རགཏཱ་ཨག་བསའྲཔ་རས་ཤིང་། །བཟའ་བཏུངརལ་ཅི་ཤེའ་འཕེལ། །སྔན་སཱགས་སུབས་ལཱན་ཆས་ཞམསབཔཡོ། །རལ་པ་བདེཞིང་ཐོདལས་ཆུལ། །སྦཱཡ་མཱྣ་ཡསནི་བདེ་བང་བཅའ།། 
དིནི་ཆུ་སི་མཆོནམའོ།  ༈ _ །གཟའ་སླརགཉིས་ཀ་ཆུ་སྟེང་བཟུད། །འབྲུ་འཕེལ་ཆརཌེཕུགསཉཡས་འཕེལ། །སོས་མ་ཆང་ཤིས་སྦེ་བོ་སྐྱང། །གཟའ་སླར་རུང་སྟེང་བཟུང་གྱུ་རོན། །རིག་བ་ཁལཝ་གོར་གྱིས་འདེབས། །ཆཡ་གུཞམཔཞིང་ཤེས་པལ། , ཁོ་ཀ་ ྭ 
ལམ་ས་འབུང་བར་འགུར། །གཉིས་ཀས་སྟང་བཟུང་གུརན། །བླརམ་འས་སོགྲས་འབུ་ཆོགས་འཕེལ། །ཕྔུམ་ཁ་ ཐཱིས་པརུང་ཟདའཔར། །གཉིས་ཀམ་ཡི་ཧེད་བཟུངན། །རལ་ཁྲ་དན་བྱགུར་ཆེབཅུའ་པན། །ཚད་པའིནད་ཅིས་འཕྲོ་ནམས་འཅ། ཅེ 
དད་དུས་སྩཾརའབྲས་བུནི། །ལགཿཕི་མདུས་སྫོར་གཟས་བྲཟདན། །ནོརཉམས་མེ་དགེ་སྣ་རྫོགས་འུཇུད། །རྱལ་ད ་པོ་འཐབ་ཅིང་དལ་འཁོར་འཇིབ། །ཆའད་ །ཆའ་ད་ཀོན་རུ་མ་ཐན་པ་འབད། །དམགམ་མགའར་བའཆགསང་ངན། །ླའྱལ་ཇསསོ་སྟེང་གུབན། ལས 
སྐལ་བཟྲངབདེ་བ་ཧྭེ། _ །རྒྱལ་པེས་འཁོའ་འབདས་བྱས་པས་བྱོང་། །སོསུ་ཐན་སུངཞོད་ལོ་འབིདཙལ། །ཆོས་བེད་ཁུག་ཇི་ལུག་བདག་ཉམས། །བྲའིག་ཁྱིམ་དུས་སཱར་བཟུང་ཆུརོན། །ཐུ་དང་གརསོགས་རྩེད་འདྲོ་རས། །ཡུལ་ཁམས་བདེཤིད་ཕུདན་ཡང། 
ལུགས་ལ་དད་བར་བཤད། །ཀྭཿནོང་ཏ སྔ་བུ་གེ་འབྱུང་། །དགེ་ཙ་འཇིགཅིདཉོན་ཡོབས་ཙོད། །ཐན་བཅེ་ཞིང་བཞོནོ་རུ་པལ། ཨོངས །སིང་གེའི་སྟེདངུ་བཟུང་ཡུརོན། །གནོཊམེད་སྩོབསངྒྱས་ཡོངས་ཕུད་ཆེ། ཚསཁིབས་ཆལ་ཁིལས་གཏིས། ཤཀ 
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༤༨ ~ 


བསམ་མཁར ཙོ ༩༢༨༨ 
ངྩམས། །བྷཱཿ ༈ །ས་ཁལ་ཇནྡའུད་ངཾསང་པོང་ཨ་ཡོདའ་པེལ། སཿ 
ལྭེབ།བྱི་མ་དུ་ཨརྩ་བབཟུང་ ཧད་བཟུངྱ་མུརན། -རྒྱལ་གའཐབ་ཅིདནོར་རྣབས་༡མས། 


སུབས ཀའབས་ཅོདམ་བཞིདྱ་བོན་བངཔི། ཤ༩ 


༢༤ 
` ༢ ཡཿ ༤༨༩ 


དེ་བརེ་གནས་པ་ཡིན། 


།དབྲར་སུངཛུ་ཡེ་འཇིགས་བ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ལོངས་སཱོད་ཝཱན་པས་དགེ། 





འིངོགས་ལ་སྲུག་བསུལ་སྙེད། །ལུངས་རཧུཤདདང་བར་བརྗོད། །ཁམ་པར་བདུགན་རང་བྲ་གོད་པའི། 





༡ ~= 





༤ 


། །སྟོ་བལ། །ཉི་བུ བུངབ་ཧྟེ། །ཉི་བྲ་ཟུངྫངབ འབད 
ཡུ་གེའྱབུང་བརའ་པར། །བྱང་བཟོད་ཏི་བཟུང་སྩེས་སྐར་ཅན། །འགྲོབ་ཡོངསལ་གནོད་དེབཞིན། །ལཱརབབད་དམངསརགས་སྦེསྣ་གརཅན། །གལ་ཚའོད་ཐེར་ཆེརམ་ 






















༢ ---~--~------¬----------༡༤༤--------¬ ༡ -༨༠༤༨༤༡༡༠༤༤༢༤༥༤༥༤པ༠༠༥༤༠༠༤ ༠༠༤༠ ༠༠༠ ༤ ༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤ 
སང་། །རྒྱལ་ལོགཅིགལ་གཅིགརྩེདའཚེ། །བཟུངབའཡེཉྱགམ་གསལ་བ་དགེ། །གལཏེེ་མཐའ་གསལ་དབསལ་གསལ། །ཡུལདབུགཉམས་པལའྱསརེསྲ་བ། །དཔུས་ཕསལ་མཐའནིའི་གསལ་ན། །དམྲལ་དགེཆ་རབུངས་ཡུའབང་ །མཐལཧབཉཝས་ 1 
ན་པས་གདུང། །ནྲཊམྩོའི་བོསྣ་ནམ་པརའཆེ། ཚ །གཟཟས་བྲཟུདདུས་འདིད་དགེབའིའྱཧུར། །དན་ཉེའིམདོལ་ས་འཇུམ་འསུར་དང། །འཇམ་དཔལ་རྩ་པའྱི་ནུདསགས་ཡས། །ཟླ་བྱཤེབ་བཛནའྱུར་དང། །ཏི མརྦེ་བའྲབམཁྱསུརྟཀེ། །འིལྲ་བུལེཡདཔེ 
།སྟོ་བཕྲ་ག་དག །བརྒྱའའགུ་བཉིདཅེས་བཀའམུལ་ཏེ། འབོང །འབྲས་བུའྱེནབརའྱུརབ་སྟེ། །སྨན་སྱརོམཐུ་དབརྡན་པ་ཡེད། དལེན་པཞབའཇ་སྲ་དྲབ་པས་བསྦུབ། ¥ ༧ །དེལྷརལྟས་ཀྱི་མཚནམ་དག །བྱུངྫེསཞག་འདུན་པརང་བརྟཾ། 
སྲིན་སཱན་འཇམ་པ་མེག་སཱན་མདོག ༈འབུག་སྤྲ་བབམོ་སྒྲ་གཔ་དང། །གཱོགརྣམས་འཁྱུག་ཅེང་ནམ་མཁའ་ལ། ངེ །པཀྲ་ཤིས་སྩཆཾགས་གཟུགས་བྱེདན། །ལྟ་དབ 
ཀྱི་སཱ་ས་ཡིན་པས། །ཨ་བོན་གདབ་ཅིངསོནམྱ་བ། །རྣམ་བརྩོརལཞིང་བྲཀ་ཤིས་སོ། །ཧྲིནཁེབས་དལ་སྟོམསནུབ་ཕོགས་སུ། །མ་མཁལ་ལནི་ཕྲིན་ཅིག་ཟུགས། །ཉ་དང་སྲལ་བརུ་སྲིནའད། །ཉྭི་ཐ་འཆརཔ་མི་སྣྲེ་བན། །རྨུ་ཡེད་ཨྱེལ་འཁོརགཡོས་པ་སྟེ། ། 
ཐ་དངའི་ལོགྲ་སྐོམ་བོད། ༈ས་བོན་བབྱ་ཁངལེགས་བརྩསེ། །ས་དམའཚུ་ཁུབའདམ་ར་བཅན། །ཆུས་འཇིག་གཞན་ཡད་བདེལེགས་འབུང་། ༈ །མངནྦཾརུང་ཆེདྲ་དག་བོ་ལ། །ཏི་ཟཱ་དམརསེར་སྟང་བན། །དེནི་རྨང་གཱ་གཡོས་བ་སྟེ། །མཁས་པ་ཡུལ་གཞནའག 





| ཾ མི །ཅུལ་པེར་ཕའོལ་དམགའབྱུང་བས། 
འཁོར་གཡོས་བ་སྟེ། །གོཔདངགོངའེརམེས་འཚིགཅིང། །མཚོ་ 


ད 1 
བཞི་བདྲ་ག་དཔའཐབ་ཅོདའབུང། །ཁཱ་བ་སུ་གེ་ཕག་དོག་སྐེ། ཆར་བས 


༈ །འཇྲམ་དཔལརུ་དྱྱུད་ལས་བྱང་གང། །རངུ་ 





ཁྱ་ནབསབར་མབསས་ 


།ཐྭ་མཱ་ར་བཏྲེ་སིན་དུག་དང་། ༥༦༦ ཚི ༣༣༦༠༧ནཇ༦༨། 





༈ཧྱགས: £ 
།ཕི་སྲཾདན་བལུས་དྲ་ལ་འཛོཔའཁོར་ལོར་བཅས། 


ཡཔའ།། ༢ག་ །ཕྱེཧཱ་ 3: 
བདགན་ལུགས་ལ་སྣ་བསྭེར་བཞིན། །བོདད 


ནྭ་ཉུགསཉིད་སེལ་བའར་བཤད། 


~ ༡༠༩---༡-༡༤༡༢༤༤-༡༧-༤༡༠༧ ༡༨༩-༡--༤༡༦༩ལབཟ2 





༧༦༩ ༠༩༦༨༠༧༤༢༧༤༤༡༢༤་༡༩༦༦༡༢༨-༡ ༩༡༡༢ 





༦“ ༡” ༡» མབ༨ “ “ ༡༡༨༡༣༡༡-༡༨༥ ` ` 


༦༠༠༠༠༤༧༢༢༨རོ ་་་ = ° ༅: ------ ---~ ཛལ ˆ པ ཐབ! ས་ ༣༡༦༩༨༧-- ༄'1ི. 





པྨ །སྟེ་བའོགངའདང་གཟུགསཅིས་བྱངན། 
།ཞུག་སཉིན་གྲུབ་པའེ་རེས་གཟའ་གང་། །དོནི་ལོ་ཡི་བདུག་པ་ཡིན། 
ཅོ ༦ལ་བསཆེགགསུངས་པ། །ཉིམ་ལརཁུགས་ཐན་པཆེ། །ཅི་ཤིང་དནཞིང་ལོདདམ་ང། །ཡུལ་འཁྲུ་གམིནད་ཁྱ་གས་ནད་འབྱུང་། བཱ 
ཡུ ཱ སཿ །ནད་དངྲ་ཕུལ་སོགས་འཚེབམང། ༽།ྱལ་པོས་བམས་བརྩསོངམི་འགུར། །གཟའ་ལྟགཆའཧཉམས་བྲ་བ་བྱངད་པཱན། རྱལ་ཤིངངམཚར་ཁུབ་མཁན། 
ཤ།ཆརཆེ་མཆོད་སྦྱེན་རྩས་བརའགྱུར། ཁས་ངས་ཆརཆེལོ་ལེ 











། །ས་འཐུལ་ནད་ཡམསྲ་བགནད་ལ་ ཙུ །རྒྱལ་པེས་ཡུལའའེརབཏངསོ་ཡས་དར། | 
།ཟླ་སས་ལོ་ཡི་བདག་པོར་ཤར། །བྲམ་ཟེའེ་བངགིའེག་པྲ་ལབ། ༈སེན་ཏན་ཅན་གིས་སསེངའགེངས། །རེ་པཾགྷ་ཙྷི་བགྱ་ཆུས་བརྡ་བེད། །དམཆོས་ལྔན་བས་བསྙེན་བསུར་ཐོབ། །བཞ་ཆུན་འཁྲུག་པ་འདུམ་པརཕྱེད། །འག་བཅས་ལཱན་ལྷ་གཱ་ང་” - ཿ 


~~~ - -༨༡༤------~ ^ --༩༩༩༡༡༡༩༠-༡༩༧༥ 








།འདྲས་བུརྩི་ཤིབཤགས་ཚལཆྙུས། £“ ༩༥༥༣༩༤ ༥༥༠སྟེང། །འཁྲུག་བཁེལ་ རྔ 


།སྤ་དང་ཡུག་འཊོག་སནུས་པ་ལཡེཤ། ླླླ་;གམ་ ྤུ 


༧༢༣ ༧ཟཿསེངའཡར༨༤ ༨༡༤༤ འ༦༠༠༤༧ 


ཁལ - 
།སྲེ་བཞིན་ཡོན་དྲེལ་ཡེགས་ནཔ། །ཡོནྲ་གུ། 
ཚང ཚིལ 





_ །མེ་བཞི་ནགནས་འཆགའྲགོན། །སེངགེརིདགསདུག་སྦྲལ་གཞོད། །ས་གྲ་ཕམཆམས་ ་། 
ཏི་མརགོ་བཞིན་གནས། །མིག་དམརྦ་རཁས་དོད་རྱལ་བོད 





---༡----༡༡༡༡༡-༡- ༡༡༡༡༡༡༤༤༡༢༡གསར༤༡ིགིསིས88༡༤༠༤༢༤༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༢༢པ-༨༡༡༡༡༢༠༠༠༩༠༡༥༥༣༣༣ླ༡༣༠༡༩༡༣༡༤༢༡༢-༡༢༠༠༩༣༣ཿ༡་བསས༩༤ ༠༤ ༤༠༠ 


---༤༡ཀ་ཁྲརདྲ་ཀ༡༡གསཛལས་་སས་༡ཞ༡ས༡༩༩༡༡༡༤༨༥༡༡༡༡ 


= = སཊ་།༢༠༡༠༠༠༧༤༢༥ འུ་འབུས།ུྟྣ།ཏ85ཌ73 ཉ༩༡ཁ་ཿསས༡༩༩༥༩༢༠༩༠༢ 
ˆ ~= ཨཝཉན་ཧ་©་༢༥ ` ༨བ༡༨༤༡ཀཏ།ཿ,ཡཁམའོར་་ ༨ ཟརོའི་ ` 


~---~“*“=----~~--~--༨༤----.--- 















༄༅། །དཀན་པ་རའྱགུར་བཡིན། །སྔང་སོགས་རོ་ཉམས་ལོ་ཞེལ་ལ། །ཐབ་ཉེ་ལཱན་དབྲ་ཁུམས་སཱདལ། 





སཀོསྣ་པྣཔྣཔིོིོཔྱཔསཔསཔསཔ༨ྲཔ པྱ ྲྱྲཔ༨པ༨༥མཆམྩ་མམ་མཆརཙཞོ་མམཆས༡༦༨མནམསགས་མམསུགམསསམམསམམས་ད།ལམམརམའརམམངམཔ་པསམ མཱུ ! 
‹ „ , ར།ང་ཏ །འཁྱོག་བྲགས་སུདན་སེཁས་ཅན་ཉམས། །ཐགྣ་རམོན་དྲས་བས་ཕྱིར་མག །ཆཔབ་སྨན་བྱ་གུས་པན་དང་། མེམས་ 
༠མས། །གླེ་སོ་གྲ་ཧོད་མུཁས་སྔོ་དབི། །སྣརམའི་མཚམས་ཟེདནས་ཡོགན། །གརིམ་བཞིན་དུག་གེདང། །འཐབ་མོདརུན་བོནདྱེསའིག །མའི་བཉེ་སིནྲ་གྲསར། །དེརྦཧཱདནདཡེདཆརལོ་ལེགས། །ལགཁྦ་རྩག་གྲསེན་པསོདགོ། །ཡུད་དུས་ 
དའེང་ལོཆརའྲབིད། ༈ །དེ་ཤངྩྱ་རལ་པོའྱི་ཕིས་སར་སེང་། །མཇུ་རིངྱ་ཟ་བ་འཛོམ་བན། །སྒྱལ་པོ་བནརུན་འཐབ་པ་སྟེ། །མཐར་ནི་དེཉིདབ་ཇིག་པར་བྱསར། །སྔརམདང་ནིསྩེ དུག་ལ། །སེནབ་ཤརན་གནོད་པཅེ། །མྱརད ་ 
ངས་འཛོཡནལ་ཐོགངདོམས། །ཁ་དོག་དམརན་ཡུལ་དེ་འཇིག །ྒྱ་ཁྱ་སི་ཧེང་དུམ་ཛུག་རིངར། །ཐྱོགས་བཞིན་སནིདམག་འབུང་ང། །བུརབ །གྲེ་བཞེན་སྟེངདུའཇོམ་པན། །ལོ་གསུམབརདུ་འཇིགས་པ་༢་ ¬ 
།ཡུར་ནས་གའི་སེར་འཇོམན། ༈འྦ་བབཅིང་འཆི་བཡི་འཇིགས་པ་འབུང་། །གཞན་རམས་འབས་བུ་བཏངྱསཾསསསོ། ༈ །གཞན་ཡངབྱ་ལྡེགལ་སོགས་པའི། །བྲབས་བའགསནིག་བྗྗོད་པརྱ་པ། །མིག།དམརྱ་འིལ་གི 
།ཉྷགཏ་ཇྱི་ཕཔཾག་ཆརམི་འབབ།  །ནད་འཁུགལུ་གེཕེའཇིགས་པཆེ 


 །སྤིནརྣམསསརའབྱཿམུནནག་འབུང་། །ཐུར་བུ་ྱེར་ལོགད་དམཚོན་དང་། །མུ་བེའི་འཇིགས་ 


*, 





༡༢༡༩༠༨༡༨༠༡༡༡-༢༡༨༩༼༨༡༩༡༧ ༡༣ 
༡༡༠༨༡༨༨༡༤ ༥༨༡༨ ༡ 








གའནྲག ( །མཆུར་ུ་བམ་དྲབཔས་པ 
ཡོད་པ་ལས། །གནམ་ལོ་མ་ལྭ་ཟ་བཟུར། །གསུངས་ཕྱིརངའྱིདར་ཨུགནས་བརྩམས། འར ས་ + ཞོག །ཕེབས་ནཆེབ་དེཡིན་ཆུང་ །གན་འཁོཞས།བདཉིདགག། ཁ་ལ རཿ 


དྭ །བབྲིངྱ་གངྲ་བྲ་རུབབཞིའི་ཕཱ་དན་ག །དེ་ཡངདཔེརད་གནམ་ལོ་ནི། 
འཕོའི་གཟའའེདང་། །ཉིས་ལུག་སགས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས། ། 


།སྟ་གཡགར་ལག་སྦུལ་བླ་བ་གཉིས། །བླུབདག་ཉི་ཁྱིམསླེབས་ཉིནགྱེ། །གྲུབ་པའེགཟབ་འམ་ཡངནནེ། །དབད་ཕུག་བཞེངས་བཞུགས་བརྟགཚུལཞི། །སཱར་གྱི་ཁྱེམ་ 
སོ་སམའཔོ་བའཐོགལ་ཡི། ཟླུམས མ། །དག་ཅེ་བཅོདབ།ོནགགི། །ཡན་ཚུན་མངྱའུངབརྟགསྱ་བསནས། །ཚེསི་གཟའམངབཞེངསཧེ་མཛལ། །ཅརྦརུདཱས་འབབ་ལུ་གེཡེད། །རྱལ་པོ་ཡུན་དགེ་འཁྲུག 














ོང མ་མོའ འཁུག་བའཔཞིང་ཆད་བལང་ 
བཅུ་གཉིས་ཀུན་ལྭ་སེགགཟའ་ཡོད། །ལོ་དྲེའེལ་ལ་ཤིནྱ། 
།སུར་བུ་དར་ 


ཉེལ ད་ཐོ 













།བོད་ལྱིལ་ཞིངའདེབས་པའི་དུས། རཿ །མེག་དངཆོས་ཤབ་ལུགྲ་འིསཇོགས། །ཉིམ་གངསྲི་ཡེམ་དྲུ་བས། ༨ 
བུབལྡན་མཁབམའགྲངྱིམཆྔོགས། གས།།འབྲགཔའྱི་པམདེམྨ་སེབག། 


ཤོ །ཟླ་དདངངེ་མདའཤར་པན། །ཉིན་མས་བཞེ་མཚན་ཏེརདག །ཉིནྱ་པདྭུསྱི་ཡེ་མཐབེན་ལ།།མརྲགཔགམ་་པདོ་འཆར་༥། ལོ། ༢༦ 
་ར་ 
དྲུག་དང་ཞེ་ལར་འཁྲིག་ཁྱིམ་རྫོགས། 


།ཉིནམོས་དུགམཚ་ཤཉེར་པཞི། །ཉིན་ཕེད་བུས་ཀྱི་ཡེམཁྱེ་དལ། །རངྲགིཔ་གོས་པ་གཔཔདཅིང་། །བྱང་བགྲོདམཐར་ཇུག་དབྱརཉེ་ལྡཾག <: 
།ཀརྐཊརུཉིམ་སྲེབས། =» །ཐུབ་བའིལག་ཤར་བན། །ཉིདམོསོ་བཞི་མཛན་ཉེརླང་ག །ཉིན་གུངབུས་ཀྱི་ཡེ་མཁེན་ལ། །རང་ཤིབ་གམ་པདའཆརརོ། ༢༨ ། 
འབབཅིང་། །བྱངགིརུལཆབརོས་དང་། །ལྷཾ་མོནངེ་ལ།ཁབཆགས། །རི་བོགནུ། 


གདེངསཅན་བབུངམེརྦ་བྷམ་དཆག །ླ་ག་ཆར་འགྲ་བཡེལ་་ 
པའ ཐོགནུས་བརྩ་པར་སྱད། །ལོམའི་མཐའ་སེར་བོདྱ་འེ་ཕུལ། །རྩས་གཡུལ་འགོམ་བྱེད་པའིདུས། ཏྱ །གཏེརདངནམམཁརཀརྱིམ་ངོགས། །ཉི་མ་སེང་གེའིཡྱིམ་དུ་འདྱོར། © རེ 
བུགམིགམ་ཚོར་ཉིནསོ་གཉིས། །མཆནམོ་ཆུ་ཆོད་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །དུས་གིཡེ་མ་བེན་གོལ་པ་གསུམ། ༡2 ཏཱ །དབད་ཕུགཚོས་ལསང་གེཛགས། 
དུས་ཀི་ཡེ་མཁིནལ། 


།བུམོའི་ཁྱིམ་དུ་ཉི་མ་སྤེབས། 32 །བས་སོཔ་མད་གཉོདཆིའི། །ཉིནམཚནསུམ་རུར་མཉམ་བ་དང་། །ཉིན་གུང་་ 
།རངྲ་གིབགམ་པབཤའཆརའྱ་ཁུར། །དུས་ཁྱི་བམྱོས་མ་འོང། །སཱངྱ་ཧན་འཆར་ཤིངའབུག་སྐད་ཆགས། །སངཔོ་ཁ་སེར་ཤིང་ལོ་འབྲུལ། 23 ཁ་ལད་པ ༈ །སཱང་གྱི་འིམ་དིུ་མ་ལེབས། ༡ །མཆུའི་མའ་ཉིན་་ 











༢༤'༢༠༡༢༦༠༩༠༩༩་ 


༢༢༦༩ ༡༨༢༢༠ར༢༥ རེན -----~--~---༡༡-------༢༨༨~= 


།ཉེེར་བཅྒྱདྲ། །མཚནམོསོ་གཉིས་ཏེན་པེདདུས། །དུསཡེམཁེན་གམ་བྲཝ། ༡ཿ །ཆེས་དངགཏེརྱ་ཟ་ཁུང་ཁུང་དང་། དབབྱ་རར་འྲབ་ཤཱི་བཏལ། །ངྷབདྲགོ་དངནསྒ འདབས། །དཔ་སྲ་ཀན་དངཙམ་པ་ཀའི། །མེ་ཏགའཆར་ཞིངྒསན་གིབདང་། ཐང་ཀ 
ཤིང་གཞིན་བུབྲསོ་བ་དང་། །མོན་དངཚབའིརོངསོགསྦི། །ཆུན་བླབམྱཡིམ་སྨིན་པའིདུཔ། ༣༦ - །བཅོཝཞེལ་རགངའིསྔ་རོགས། །སིག་པའྱི་ིམ་དུ་ཏི་མསབས། རཿ ༈མིཿ་འགརིམེརཉིན་ཉེར དུག །མཚནམོ་སོ་བཞིདུསི་ནི། །ཡམཁྱེད་བདྲགབགོམཔ་ 
¡, དྲབ ཛང པ་ད ང་། ཝཆ །རྱོན་དཊམིག་མཚོརཉིན་ཉེ་རབཞི། །མཆནམོ་སྤོ་དག་ཉིནཔེད་དུས། །ཧསྱའི ། །རང་སྲིབ་གོལ་བབདུན་འཆརཞིག །ངྷོ་བྲསོདམཐར་པུག་ད་ཡུནཏི་ལོག ༡ ། 

༣༦ །ཉི་ཤུ་ཐུ་བམདར་ཉིན་ཉེར་དུག །མཚནམོ་སོ་བཞི་ཉིནྱ་བེདནི། །ཡེམཁེན་གམྱདུ་གཉམ་ཁརའཇིག །ཅྱགར་ཐབ་ལ་ཨུ་དུལ་དང་། , བད་བར [ འག་འ 
ཐངང་ལའདམ་འདོན་ཁམ་འདིངགི། །ལ་ཏགསྲམ་འཆར་བའ་དུས། ཆཱ །འགཡིག་མཁའ་ཚེརཆུ་སིན་རྫོགས། །བུམ་པའི་ཅྱིམ་ུ་ཉི་ཐ“ྱིར། 32 །མེམིབ།་ 
།ཏིན་ྱེདཐུསཀྱི་ཡེ་བཁེནལ། །ར །རང་གྲིབ་གོས་བ་བྲུག་འཆར་འབྱུར། 8 5 །རྒྱལ་བམདའཆུརབུམྱིལ་རྫོགས། །ཆ་ཡི་ཅྱ་མདུཉི་མའབོ། ཉཿ །དེ་ཉེ་དརིཐུང་ཤརབའིཆེ། །ཉིནམཚནཆུ་ངོད་གུཕ་ཏུ་ 


ི༡--~---- --- ----༤༡-༧༢༡༤ ༤ 























- ----~༧༤=--ཛ----~--༧=------=------~----༢༤༨-- 















ོ་རོྦོརསེགས། ་ །ལོ་དར་གང་ཟེན་ཚསྲ་གངས་ལ། །དྲགཡྱོ་བད་བསྲཧ་མལ། །ད་ཚསཁ་འཆ་འཨ་ཡི་ནན་ལང། །ཞིབན་འདོདཆརེ་ཡབའ་པར། །ཉྲི་ཐག་བལངེན་ལ་སོགས་ཆ། །ཐེདབས་ཆེས་མཚམས་མི་ཏོགམ་བས། །ངེས་ཏེ་རོང་ 

།ནག་བླརངཤུགཝསྲང་ུ་ཆེས། ཧཾ ངམེམཆོ། །དཔོ་དངས་གརྦརུ་ཙོདབདུན། །ཆུསངསུམརཱ་ཕཱེན་པརྱ་བ། །ཁྱུམས་སཱིན་ཉིན་བེདསང་སུམྱར། །རལ་དང་ཆུ་སད་དབུག་འདོད་བ། ཏ་ཆེད། 

་ ད་ཀ །ྱིད་པར་གཟྲའ་ཡི་ཡོངས་ཧྱོད་དུ། །ཀརཆུ་ཡནུ་ལུག་གྲང་ཡུག- །སྡིགཏབླང་དང་བུམོདདྲག །འཁྲེགསེང་གཡུ་འུལ་འདོད་པསིན། །ཞེས་འབྱུངཿེས་ཞུན་བསྡུས་པལས། །དྱོདགུནམ་ཐངཐུག་ལྱན་ད ཡུ ' 

།ྣདཡུནམ - །དབྱརདུན་རམཐརབངྱད་བཞིགསུམ། དུ། །ཐིད་པས་ནམ་ལངས་ནས་བཟུཔའཕོ། །ད་རགུད་ འནཚེས་གཅིག་དི། །ཟེསྱ་ཕིག་ཐའདར་བུ་ཡངདར། ༈མྲ་བུདདྲགསུདྲ་གགསནི་་། 

ཅོད། ༈ །ཆད་གམདདླ་བབདེ། ཤྱ་བརགིས་བ་། ག །དེནས་རྟེནའབྲེལ་བརུགཉིསནི། །རངཔངྱ་ཟབའི་ཆས་གཅིག་ནས། ༈རངརངྱ་ཟུ་བརའཆར་བདེས། །ཐོག་མྱབས་ནསརིམ་འཆར་ནས། །གསུམ་བཞི་ཝ་ལ་གངའ ཆ་རབ། །བྱར་གསུམ་བཅུ་ 
] བཤེམཅྲོལརའཆར། །ཚེས་གཅིག་ལ་ནི་གདའཆར་བ། །བ་རྲུང་གཉིད་ལ་འཆརབསྟེ། །དེནས་ལོགེ་འཆར་བརྡ་བེད། །ནག་ཕོགས་ཁི་ཡངགསུམ་པཞི་ཝར། །གང་ 


གསུམའཆར། །དཔེརན་མ་རིག་ཐོག་མའི༤། །ཡརངོ་ནམ་ཤེས་ 










; [སའ །ཡངཔྱེ་སེདལན་པགསུམ། །བྱལབསནས་འཆར་བརྱ་པེདཔལིད། །ཞགགི་ཤོལ་པ་སན་པའྱིརུལ། །མཚར་་དུ་ཡེནླ་ མའེམིགྲཱ་ཡང་། །གླུ་ཕུབ་གཡུང་དཔ་སིནའགལ། ཡིླབཚས་འཅསནསཔརམསཏ། །འཆར་ ]ཧ 
་དྷིཀརཾབཤད་པ་ནང། ར༦མ་ལཞུགས་ཉིནནས་བཟུང་སྟེ། །འཆར་པའྱི་རུལ་ཡང་གསུངས་བ་བཅས། -༈གཉིསཀརཉིནཞག་ལ་འཆརརོ། །ཅེསཅིསྦལི་ལག་ལེན་ཉེརམ་ཁོའི་བུམ་བཟངཤེས་བབའི་རིས་དཀར་ཡིརབྱད་བེདཔ་ལས་ལིའུཔ་རི་གརེས་ ་བ༨ ་བཤད་པ་བྱིགབས་ཏེ་ 
ཁལཾ། = ཕུལབུང་ལེགས་བྱས་དཔ་འབབུ་གྲངས་མེད་གཅི་གཏུ་འཁྱིལ་བའེའཇིངསནས་ཉེར་་ཐེནཅིང་། །ཡུནཆོགས་སྱུ་བཞིའི་བང་རིམམཐེན་པོར་བརྱེགས་པའིཡེ་ཤེས་མཆག་པེའིདཆེན་གང་། _ །ཕྲིནལས་བཟངཔཡིཡདྭསཔའགོག། 
།བུརམ་ཤིང་པདཡི་ངགེལགས་ག་ཡ་བསེདཔས་ལུག་ཁརའཆཾཕུར་ཅིག ༣ །དེནས་གཏན་ཡེ་འྲས་རིས་སགས། །དཀར་ནག་རིས་དངང་ངས་འཆར་བཅས། ༈དྲ་མཞིགནས་ཕྱུང་སྟེ་འདིར། །སྣ་ཆེགསམདེགཉུརྣམ་པའ་སྦེལ། །ད། 
༡༡༡༡༦ ཐོར །འཐུལམངོན་བནམས་དཔུན་དང་པོར། །འཇིན་ལམྦཐན་ཡང་དབུན་དང་ཉིད།།ཡཆིམས་སོགས་སརབས་པལ་མོ་ཆེག།ཏོརྦ་ཟ་བྱམད་པའི་བཅུ་དུགནས། །འཇིནམོདཡིསསཧོརྦསིབཱ།དདམུ་དངབྱང་པའི་འྭྲང་གཞས།།འཇིན་པ།ལ་ལུགས་གཏི། 
་སབས་།པ་བསིཊ་འསགསཏཉིས་ ལོ་ལ་ཆེན་པགས།།འཛོ་སྣ་བ་འདྲལ་བླཅདབཅ་ །བློ་བཟངགྲགས་པ་ལསོགསསོ།།རང་ལུགས་འདུལཿེཀ་ཏི་ིལ་ི།།དགོངས་འགྲེལཏི་མའེའོདཐརལས།།ཏོདྨ་ཐདུ་པར་འཐུལ་མདམཛད། །མཁལ་བྱར་ཡཿསོགསལ་ས 

















བར་ལེན། །དྱེ་སཾརདགེ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་འགྱུར། ༈འདིནནིཧོརླ་གདདཔཉིདུ། ད། གི ཧི་སག་བོསའཛིནི། 
ཚིགས་འཁོརལོ་ལས་བཤདདང། །ལག་པར་སཞབས་རིནཔོཆེ ཆེ། །ཐམསཅད་མཁྱེན་བཟེགབ་ཆེན་བོ་ཡི། 


།ཆུང་བདཿམ་ཡིས་འགོགདུས་མིན། ་།ས་བཅད་གོང 


འདྙིགད་བཤད། །མགྱོར་ལ་མ་གསུམ་ཟིམ་པ་བཞིན། །དངཔོ་ལགབྭ་གཱ་ཡུག་པ། །གཏི་ས་བ་དབུས་བབསམྱ་ཆལ་དང་། །གཅངཔ་མངར་བཡི་ལུགས། 





ཏི ལགས་པས སའོ ེ - $ 5, ༢༤ རེ མ་ྣ =ˆ ་ 
གཟུན ཚོད་ཅང། །ཅཆག་གིབཏིད། ༣ མ༠༥༨༢༡༤༥༦༠མཐར་༢ད་ ཛ་ །གསུམ་བ་ཡུག་གྱི་ཁིསླ་བཉིད། །ཟཔའི་དང་པོར་བཞེདཔལ། ༈ཇཔགཞན་ལུགས་སུ་བདྲ་བཱཡེད། །ནགྱཅིས་བནུམས་དྲ་པེད 





།ངོས་འཛིན་ཁྲངམིནག་སུལ་དུ་བུང། །དེཡི་་ལུགས་གཅིགནས་བཤད་པའི། །ཉེས་པ་སྦངདཡིད་པདེ། །ལུགས་གཅིག་གིས་དི་བདེ 
།ངོས་འཇིན་འཐད་ལྡན་ལྕབ་བ་ལ། །ཆུར་ཁར་པེ་ཤོསྦྱངལ་པོ་ཡིས། །སྙན་འགྲེལ་ཞས་བཤད་དྲུ་དབགཅིག། །སློབ་དཔའ་སུན་དགའ་དཔལ་བཡི་ས། 
ཀཞལནས་འོངས་པ་འགོད་བ་དང་། །བདགཏིད་རིགཔས་བྦྱབབ་དང་། །དེརྣམས་ལས་ཀྱངཁྱདཔརའུ། ཀརྒྱནག་འོརྒྱུས་ཁུངས་མཧྟེ། །ས་བཅང་ལབའི་ 
།།གནོད་བྱེད་ཡིནརྤོམ་སུས་བྱས་མོད། །གནོད་པར་མྱུར་དངཆུ་རི། །ངདི་བ་ཤདན་ལི་གས་འཛིགས། ཁྱལ་ངོསི་ས། །ཕྱི་སྙད་འགྲེལ་པར་། 

།གསུམ་པས་ཀར་བདགཆེན་ལུགས། །ད་ཡངནགཡིསྟ་རིངམ་དང། །གསང་མབཅོས་ལདམེདརཾཡས་ལས། །ངྱ་བིད་ 














[༥ པོ་ལ འོ་འོས །ཧབ་གསེར་ཁྱིད་མོས་ཏ། །གེས་སགས་ག་ཟེ་རབགིངངདི་གཞན། །འིདར་་ག། 7 ་ ལལ ས་ཏ །འབྟ་ཏ། མས ད་པ #ˆ ་ 


༠༠༢༧ ༢ ༤ ཀར རཆ སོ་ག རྤྱ་དམ་འགྱ་ཁང གན པྱིད་རའོཅསྤ།།བྱཅ་གྲས་མྱར་པ་བ་པབས་པའི 


༣ ༨ 








བཏད 











༧, དྲ ་ 

ོ་ ངེ བ་ར ༩ ༣ རར = ༧ ཀི ༨༩༠ ¢ དྲུ 

ཚི བཀའདྲེན་མཛོད། །དེནས་ཀུད་དགའ་དབལཔ་ཡི། །བུས་ཆོགས་ལཁོརཡོབྱརུ་བཡས། །ཏོར་བཱད་འབོརྱཔིདའ་སཱགྲ་བཤེས། །སཱའམངུ་ཡེས་ཏ་བའླ་བཱ་བབ། ་།མངང་ཝན་འ་ལ་སར་ཟུབྱ་ཡད། །ྱངདོགམ་།བསམས་ད་ངུས་གཅངབཞ་ལ་གགས། །ཨྱད་བརྒྱར་ནག་ལཏགྱརལ་ 
] །རྱལ་པ་ི་ལུབལས་འགོངབར་མཆུསནས། །དྱ་བདངི་ཤན་གླ་བ་ཡིན་བརམ་སམས། །དེན་ས་དྭ་ར་ཅི་སཁ་རས །ཆངུ་སིང་བྱའིདབགྲགརབེད།།དྲ་མཊཏི་རགཔ་མགྲོལབིཚེས་ཅིག་པ། །ཅཾ་ས་མཁདནམ་སི་ལོ 


~¬ =”------~----=༢༠༤----- 


ཨཱ 





རྒ་བ 





ˆ 
༢༡༠ 


° 


ནཱ།དང་ཐུག་གིདབགས་ཇོབཏིན། 
ཧིས་སས་པ་ཡེ། །ཆསའུབུབལ་འདྲ་ག 
དས རས དྲ་བ།་བཏད་ཁེཏི། 


24 


=. ༤༨. ༣ =` ཌེ ` <` ༨ ¥ ༥ ༤༨ ༄༠༡༠ ༥༣ རྫཚེིཾེིངིངིངིག་དྭ | 
།གྱནོགས་གླང་རུང་སྭདརྐ །ས་ཁཱང༩རཇུཏག གསཔང་ཁུ། ཆུ་མཆན་གཞན་ཡངམསན་ཡང་།།ཡེ་གངུ་བངུས་བརླབ། ཐྲཁཅད་ལུ་བྱ་བདབ་རྷ།ྱབ་ནག་ལྩོ་དཱས་ཁུངསཆནི། །ཕྲོ་བང་ཉེད་ལས་ཇིང་འིརརིགས། །སྨད་ཆེགས་ཁའི་ཡའེག།སྤྱང་ངབ། །མགོད་བཅངས་། 


ངོསའབུ་ " ནི་གསང་བུངལས། ཨྒྱ་ཡུལ་དམཚོསམ་དང་གང་། ཁདཁསགའཇུར བདའཝབ་ཡིིནརཿལེད་དན་ཞེ དེཡེའིང། །ཞེངམ་མུ་དྷིཧ ལ་པོ ཿཡིམ། །དངུན་ཉྲིལ་གཞ་སཆ་ཡ་འགོར། །འཇོན་དྱརལ་ལོའིསིདྒ་ཅིཁ་མམ།།ད་བཔངྲཱི་ཟ་བའགོ་པ་འཛོན་པའི།།ཚུལ་ནམས་བཀགནས། . 


སྱཝ་བགས། 
གས། །ཡིན་ཞེས་པདྒརམསྦ་མུ་ཅོར་ཕ ཤྲོགས།།3ྱེ་མགཁས་བྱེདནམས་ཀྱིས། །དུསངན་རང་བཞིན་འཕེལ་བ་འའབ།། 
ལྔོ ླིགལད་ིདགར་འོ། 


།ཁདོགསེར་པོ་གཙོརྩ་ དསོགས། །དེ །དེང་བར་ཉམས་བ་མེད་ཉེས་དང་། ཆོའུལཆེནཔོའྱི་ཟབཉིད།།པིདཔར་གྲེངཔའིགནས་སྒབས་ཀུན།།ཕེཆོམཁུ་མགེ་སྤོལ་མཐོད།།ཏཔེབདོད་ཁྱངས་འོརྒམས། །མཆུ་བླ་ངཔྲིད་ངང་སཱ་བལ།།ྱེད་འདུབུ ཛ་ལ 


།།གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཏྲེན་བཱའི་ཅན་གང་། །དམགའི་འབུམ་ཚོདཿ་བཅམ་བ། །རབ་སླང་ཡུལ་དུཀརྨ་པ། །བརྒད་བདསྟན་ངངྲྱིར་ལཱགཏུས། །ཆེདངུ་བཀའའདྲི་གནང་བས་ཀྱང་།།འཁྲུལ་མེདམརུ་ླཔཱགཆུ་ཏོགས། །འོན་ྱང་ཧོ་ཤངདེཝ་དང་། །སེཐེན་ཞེས་ 
།དཔུངངུ་དགེ་མིན་བང་དོ་རབ་པལ། ༡༥ ་ས་པབ་ཡིས། ཐས །འདྲི་སེལབས་ནནས་རུན། དེནས་བདེལའི་དབུགསངྱབངང། | 





བཤདགདགོ 





༦ 
༈ཨཿ `; 


= - 
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༢༣༡༠ 
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།ཏྐ་ཀསིཛཱ་ཀཊས་དསཁད་སསསཏིརསེསས།  ཚ་ 
བ་ལོ་སྟདནསྤ་བདྐད་ཉྲི་བོསནས་ཉིན་ཕྱེདབར་ར། ˆ ` ` | གོ ཀེ 


























| གོ ྡེའཇུནལསཔུསཞུ་ཞས་ ]; གཉོག 2:  སྟ་དབུཧཉིནཕེ་དང་སྤེཔ་གླང་ཇཊ 


ཏཱ 








) ད་ཁ ངོ ༩ དཀ ༦ གཱ 
༢༥ ཨཱ ཀ རེ་གྲས། ཨྣོག ༢༦ ལཱ ཀ། དགའ་ ཡུ ཨཱ། ཀུ། བཟང།ཡཱ། ཧཱ] འ 
ཐ། གཏེནཔོ། སྱེམཆེད། ཌ། མཁྱར མིངགྲཇུགས། བླའྭ་ལོ། ཀེང་ཀང་། ཀྱ་བུབ། 








ཡེྲྲི་སྟོགཨེས། 


ི་སཱེ། སྩྱེ་བ། 





༡༡ །གཱལ། ཁྲཾ། དགའ། སཱལ ༩༢ ཨོ ཁུ། འབང་། 'སཱི། ཛ། ༧༤ །སུརྲ། ཁཱ རྒྱལ། སྲུ། ༢༤ སེ ཁི། སྟོད། ཨཱ ཞུ 
མགོར་ཐོཾ། ལན་པ། ཧར་གཱ། སྲེདལམ་ཡོརྒྱ། ཕྲད་བ། | ཛཱ། བུ་སྒོ། ཚོར་བ། དཔྲབ་སྷེ། རེག་པ། 





ཕྲ ཀྱ་རྒྱག གུ་ཏ དུཏུཧྲཾ། | ཏཾ 
བགངུབ་པ་པི་ལིད་འིཐེབས་རྨ་བཆུ།ས་ 











ཤེ ཛའ ལིསན་ཆོལལ་ལ ཆཤི། ནན བསེ་ཟོམསྱེ་བའི་ལསང་ངོར། 
ཧོརྦཐཱ་གཉིས་བདབླ་ཟུ། འུལ་སལ་བའིཞགྲྭ་ཟུ། ཆུ་བདམ་ལྔ་ས་བའི་དྱདའྲའིངཉེ་ཡཾསྦ་ཟཱ། ཟླ་བཅཆུང་ཐ་ཁམསླ་ཟཱ་བའན་ནལས་བལ། ཟིན་ཕྲུང་སཱག་ལུལ་ཉིམལ་ལོ་ནས་ 
ནསྦ་བདབར་བའད་འཇྲུན། །མར་བྱབ་འནོས་ཧུད། སམཁལ་རྣ་དུ་་ངོན་ཡཔད། །བངདྲ་སལགྲ ུཔ་གེད་་སབབ་ད་བའཁོར་དུ་བཞགོན་བླུ་དུང་འཆ། 











` ༡ 


༧. ˆ 











ལྟོག སད” སལ 
ཧོ 
(སེ གོགས གལ 








བྷཿསྟོང། ཨི། སྷ། ༢༠ ལྷི རྫགས། ཨེ ག་ 
ཡུ བྷཿསྟང་། ཨེ། སྷ། ༩ ལྐ 


དྷས།ཉིན་དཱདགཞིྩོར། ཨིད ལ་ཧ དམ་ཤིང་ཤཊསཐྱྱཧ། 





















ཅེབ རྱ གཤི _ ]ཀླུབཤློག སྩེག རེ | 
ཤྲི ༡༡ གུལ། རུ དགའ།ཨཱ། ༢༤ ལཾ ལྒ སྟར། ཨས ག། ༢༧ "ཕྲ སྤ རྔགས། ཨེ། ད 
༡ ༢༡ 


| ༣ ད < 52 2 
ཏཱ ཤོ བལོཾ་ ཁྲ ཡོ ༣: རར ཁབ ཤོ། སྡེ་པརྒྱདཔཔྨོག ཀྱ་བརློཿ སྤྲིསྒོ། ཤྱི་བ། 
ཁག ་བ་མ་ས་ས་། རྨལ ཕྲདཀད། ཝཨ ཐྱུ་བྲ་ $; སྲེད ; གཉེནསྩོ།་ ཀ་ཁུང་།- ` བ་ྷཾ། ཉེ ད ཤ་ལོ། ཉིགྱ་པུད་གདོད་སིནན། | 
སྲིདབ། ། | ཤབ | ྒ 
རུ འ 


| 


ལ་ ཀང་ཀ = .བགས་ཞམས༡༡༡༡༤༨༡༡༦༩ ` ༡།༩༤༡༠༩༠༡༡༧༡༡༤༤༤༡༨༡༡༨༤ 
༧ ༤༡༨༧༧༡༩༥༡༦༠༡༣ཟ་༡༠༠༠ ༤༠༩༠༩༩༤ ༢༡༢༦ ༧ 


ཟླབ གོས ྱི་འི་འཅུ ཧོ་གསུམ་བཞག་བླ་བ་བ སྒོ སྐས 
གཟྲུ་བ། རི 







































| ༡༥༡༩ ༥༡ ` སེར་བ ཨེ མ། ༨ ཨྲར། ཛཱི། རྨལ། ་ུ། ཨོ ཛྫཾ། སྟོང་། ཨཾ། ར། ༧༦༦༧ ཀོ 
མཁ༔པྲ། ས་བདག་ཡལ། ལཿ སྲིད་པ ཨུ ཐདཁཔསི་བཛེ་ལསསི་འབང་ བོ་གོས ལཾ སཱ 
པྷ། བྱག་གྲོ། = = སྩམ མཆིག ངྭ 
ལྭ ཡུ ཤགས་སྲག་ས། ཡམ 2 པེ གག ལ་འོ ཡ། ཚ། སྟེང་། ཨཾ། གཱ} ' ཡམས ཨོ རཱ 
; = ཏུ 


༢༤-¬-༢༢༤༧༤༢༠༠༠༦/༡༩༧༢༡༢༡༡མ༣༡༩༠༠༠ 











འདབས ཁིལ ཧོངྫོབ་བཞི་ཕོས་ལློ་ཐལོ། བབུལསེལཔའི་ཙོྲོགོ། ོ། ཆོ་ལོ བོངཆེ་གཡོསླབབདག་ནོམས པོ ོ་བྱོདཔྱོཆལབ་བཀམས་པདང། པང ཝར་མངོན་ 
བྱང་ཆུབ་པྲ་དང་། སྔ འཆ༅༧ས༠༥པ༤༥༦༧༠༣༩ས ཟིན་ཕུང་གུང་ལུག་གིི་མརརུབཤས་ཤར་དཱ་མུར་སད་ཇུས་རྒྱུ། མཚུར་ལྷོཞས་བྱང། ཤོ ཊ་ར་མདོས།ས། སུར་ཟསའཚོལ། _ ཡོས་སྡེལ་ལུག་གི་སྔ་དྲོ་ཐེར་བའང་འཛུ། 


༠ ༡ 


ཛྲ ༢༤༢༢ ཡས་ལན་ཤར་ལེར་ཡོ། ལགྣརུརཊཁབང་བའི་ལོནུབ་ལ་གནས་པསའེའའོ་བཞགན་བྲུད་མེདལ་དན། ལྷརརྡོ་དངས་ན་བདྲེ་རོས། ཧྲཱརུ་སེ་བླཏ་ཤཊཧཱཾདནཾས་5 བྱར་ཤརལ་ངྫུ། 














བློ 7 དམྱགསོ། དལཉི། སེདབ། 
















༢. ༢"---~---~--- 


ཇོ ༣༣ འི ཝུ ༢༤ 








----”༡༧༡༡--« 


ལཱ རྲེ་བབ། ཁཱེ ཁ་ [° ལྤ ཆག གྲུ།ག ངག ལཱ ཛཿ ཧོབ སེ ཧཱ 
་ ' རྩ་རོས་ཤརདུ་ཉྱལངེུ། ནྣམ་ཤེས། ཤྲི་སྣོ། འར 





[༤ སྲུག བཟང བྷ ཧཱ ༢ བྲི རལ། པཧཱ། ཏ ༦ ཝ་ས ཇོད ཝོ མཿ 
མགོ བཀད ཀྱུབ | བྲོ ཉི་ཤུ བྱུང ཅས སླ་རམ་ངུག་རམ་པྱོད།  ཧཾགྣ། གཤིན་པོརོག་བྱད། 


ཚག །ཀསའདྱ་དམསའོལ། རེག་པ རྣས་ཤེས། འདར 





1! | ,= །ཟུ་བའདིདུས་ལ་ངོར་བའི་ཡརངོ་སྔོན་ལགོའི་དབང་གིས་དྲངརར། རལྲ་བགྲྭ་ང་ ༤རཐཱ་ལཱ་པ། 
| འཁྲུལ་སེལ་བལེརུ་ཧྟོད་ཟླ་བ། རྱབོད་ཀུན་ཁྱི་བྱམའབྲིང་སྟ་ཏ་ཟླ། ༢ ༠༠༦༤ 
དྲབག་ཉི་མརནུཔནས་ཤདྒ་ད་ཏིཅེ་རངུས་རུ། མུར་ལོནས་བང། པཿ 





¿_ །མཚུ་བགྭ་ཡོས། 











བགྲ་སྒོ། གནམཁྱ་ཀྱོའ། རྷ་ཤི། །ཧུཧཧྲེ། ཀླུ་འབྤོབ། མ་རེས་ངཟླ་ ཤི ཉིན ཉིན་ཤེད་གནེད་སྩེན་རྒྱུ སྔ གཉའ རྣམ་ཤས། 
བདུ་ཀེད། ! 


ཝ། ཌི། སྣོང། ཐ། ས ༢༥ལྔ་ པྲ ད ངཱ ཁ་ལྔ་ོང་ཁཿ ཱ ཆཱ 
ཅའ ཐ་བ ཕོགས།སོ།ཧ།ཀཏརཧོ། རྲི ༢༧ ལྭྒླཾ བད "གུ ཁ། །༢༨ པྲེ ཌི རྱལ། ཡུ) ག ཅུྨབློ། ༩ ཡུ། ཁ། སྭ / མོ 3 [་ = 

















ཨེ། བྷ། བཟང སེ མ། ༨ ཨརྲ། རྲེ། རྒྱལ། ཨུ། ལ། [” ཨོ། དྲཾ། ཧཱོང་། མེན མ། ” ཨཕ། ཚྫུ། རྫོགས། པོ། ལ། 
| 











སབྱར་གུལཅུས་བྲཕོག བགདུས་ ཧྲའེ་སོ། ཉིན་ཉེད་གཤོད་ཕྱིན་རུ། ཕྱི་སྒོ། ཀླུ་ཐེབས། དདཧཧ། 
ཧགྱ་འིས་ཟས་འཆོལ། མིང་གྲབགས། | ས་བདག་གྱུབ། རྣམ་ཤེ། 


























/ ༧ གཱཡ། རཾ། གལ སླ གཾ ༢༢ ཉོན ཅུ། བའང གཱཾཕཾ གུན ཛཾ། རྨལ ཨྲུ། ཛྱ། [° སེཏབ་ཨྭེམ 
° ། རའྲོན་སོ། མངག ཇོ་མོ གཐེབས། མཛུང་གཟ་ འབྱབ ་བླུའི། བུང།ཝོངཕོགས། སྱབ། དབུག་གོ། ཟད། 
༦. ཐས་བཅོལ། རྒ་ཤི། ` | 
3 ཀླ = མ >¬ ཤྭ ལསི་ཡར་འྲ་འོ་མའ ལེ བབ བྱི ¡= ] ` ༩༠༥ ༩༨ ཆེ ྲབོ་བཞེད་ཐ་བ། ་ པཿ ཀྲོ ལེ བཅོར པུས། ཆོས་བཤ་ལཡོསའབོདྡ་ ཨོང 
།གཱརརསཱི་འཛིན། ེནྭ་བངྒ་ཀང་ལུཁ།ཉམརཝུའཞས་ཤརདུདལ་མགྲ་ངསདཱསྱར། མཚུར་ལོནས་བྱང་། ཏུ་སཱེལ་བི་ཉིར་གནམྱ་འིས་སད་ལ་ཟས་འཇོལ། ཏེ་བྱའི་ཤར་དྲས་པར་ཐེར་བའངཔཱང་། མཚུངརྟ་སྦེལརྗེཤར། སྡི་བརྒྱད་ལྟད་མོརཿ 
༤ སགས་པལ་ གགས། 
་ ཅུ ༣ 


ད་མོར་ཡེངས་པས་དུལ་མཛ།ོཔས་པལ་ཆེར་བྲསེ་བས་ 
ཡས་ལམཐུབྱ་བཞསད།ཝབྱའིལོབ་ཐབསཔྱེ་ཡོགསམབ་བ་ནས་ལས་ཀུནད་བྱངད་པརམནབ་འཇེ་ཕྲ་གངགིཉིཊཱསསྱལག་པཔ་འཇཾསལགྱས་གནས་བས་ཁངབའི་བང ཤར རབཞག་ནདེའ་སདའོ འོགཤྡབསནཟླས་ོསས་གསག་བསཤོ་ རྱ 














༣ ཧོཿ གྩྲ་རྒྱལ། ཨུ། པ། ༤ ཨྲ། ཛཱ སྟོང། ཨེ། ཕ། །“་ཕེ་སཱེ་རྲགས། ཨོ།གཏཉནཱཧོ། 
¦ 











པྲལ ཀེང ར༅་ལེདཔ།ཟླ་མོ། ཧང སབཀ་གུབ། དཔག་སོ།གྲིད་པ། བེའི སམཔའིངི་ཡས། 
!ྐ །ྷཱ ཟའ ཀ ཨི 22 - 1ཉ༦ཟ་ཟ- མཚུར་ཉེནཧུང་དགོངས་ཀ གྐེ་བ། |. 
`÷ | 2 པས དཾ ༥ ཌོ 
།ཨ ལྤ དགའ། ཨ¦ བྷ། “' ་སེ། བུཿ དཟང་། ༠༥ མ། |` ཨངྦ། པྷོ། རྱལ། ཨུ] ཡ། ” ཨོ། ཕུུ། སྟོང། ཨེ། ར། ° །ཡལ། པྱོཾ། རྔོགས། །ཨོཾ། ལ། 

! ལོ འེ 7 ༅ ༢ ༩ ¬ = 22 རོ ༨ | 
¦ ། མྱང་རྐ། དབུལ་ཉི། ཧ་ཤཱི བྱཀདོ། མའིག་པ། ད་ལོ འྔ་རྭ། ཤྲིསོ། ཝེབྱརཏཐེབས། པུང་པོ་ཟོད། སྤི་སྒོ། མིངགཙུགས། ། 





5 ད | བལ ང་། ་ ༼ 











༠༡༡༠ 





ལཿ ད་གཞན ཤར་ལྷོར་དོདངསན་གསུམ་རྫོས། ཡས་ལམ་བྱང་ཤརན་ཡོད། ར་ཁ ཅ་ལག 








༤ ་ཨུ་ཐུ་ སྣོག ཨཾ་ ཕ་ “ ལོ ཀློ་ རྔོགས། ཨོ་ བ་ |“ ཨ་ མཾ་ དགའ། ཨ་ བྷ་ ¶ཌ ཞེ་ ཧཱ བཅབ། ཨི་ པ་ 
དསྱགོ། རྩེ་བ 


༢ ྲསྭཧ རྐྱལ། ཨུ་ ་ཡ་ སླིག རྩོ 
 ཉྩེན་ྒེ།ཀླུ་དབོག ཐི . བོ སྨར ྲག་ཀོབུངཔོ་པོར་ཐོགས། | 






























འ་བ ྕང་ཁི་གསལས་ོ དུ་འ པེག 
༢༢༧༤ རང་འ ཨ་ཁ 
རོ བ་མ ཨོ་ ༼ ངོ ཝ་ ཐོ ཉོད། ཨོཾ་ས ༼ཕྲ་ཐི་ོག ཨོ ༡ ལོན ° ལྔ་བ བཟད། ཁཱ ཁར དཱ་བ་རྩལ། ཡུག ཧུཀྲོ། {༩༤ ཁུ་པ་ ཧེ ཨ་ཤེ ཐོ ལ་བསམ ཐིང 
གློ ཐེག ལྒ བུགས པྱབ ཅོ ` མབྷ ཀླུ་གཟཞངདྡོག །དྲེད་པ། ོ་ཉཀས་རོ ཀི་ཀཔ་གཏན་འག། སྩརསཀུས་ བབུབཉི། གུཐེའས། གནམྱིཧྱོཾད མཚུ་ཧི ;སཧྭལཡིསཟས་འཚོལ། : 
མུཁ་བྟསཱགྭཀྲུ་འབའ་གླེད། རེ ད | 522༧ སཔཤགགྲུབ། ྕེ་བརད 


འདིག །རིངགཟུགས། 


ཟླ་བཛེཆུང་ཟླ།པམས་ཟླ་བདགརྣམས་བ༧། ཤེན་པཱརྱཔཾའབུག་ ཉིམ་ཁྱ་བདནས་ལར་ 
ལགརུབ་གནས་བས་ཁང་དའི་ཤར་ལོར་༨ོམི་བཞབ། །ཡས་ལམ་ཤར་ཤཱར་ཡོད། 





„-«---མ*༡༡༡༢༧༤ ༤... 











ཧོག ཨེ་འ་ཤནོ།[ 
སབཏག་གུ། བྲུ་བཉྲོག་ ཉིན་བྱེད་ 


༩. 


གནོ་ལཱིའཧླུ། ཕྱི་མཆཐེད། ། ཤདྲ་ཐེང་སཀོངསི་དར། རེ་།པ། 





དྲི ༡༡ ཛྲཱི་དགའ།ཨ་ ཝ་གངན་གྲོ་འུཊཏཧ 













ཚེལ ༡༨-- 


ཿ 


¬ 


༣ 


འོར ཀིང་ཀང།ཀྲབུ་། ལྕེབ། 


( 


ྭེ 'ཁཱ་ ཌ་བའཧོ། [ ཅར་།ཿ ༤༠༩ 


(ནི 








༄༠༤ ཤ་ཁང རེ 
།༨རཱཾཧྲཾ 


༩༧༩ 9 ˆ ཨེ་ ཌྷ བཀྱ ཞང | 
མཁྲད་ཡག་ང ཏྱང་ །གྡེ་བྱརདཡོསིའ་ 
སག ˆ ད། 
ད་ལྤངདུསངུ་ས་ཤདང་ ། <: 


ཐེབན། ཆར་བ། 








ཨཱི་ཧཱི་ སོག 
ཡཱ 


ཟི ཤིོ། ཨཱཿ ལཿ རྫོགས། ཨཾ པཱི 
སྨ ༡ ཕུ ཧྩེ་ཁུད་མོས་༔འི་དནད་གས་ཤར་ང་ 
ཅདཡོགྱའི་ མི ༥༧. ཏ། རེག་པ ;ཿ གཏནུ། གཉན་བཏླག་སྱ་འཆེད། 








སེལ་བའི་ཕྫིན་དྲུག་བླ་བ། ཆྱབོདཀུན་ཧྱི་ ཟེ ལོ་་ར་ལ་ 
. ལཱནན་དརཾ། ཟིན་བུ་བྱ་བའབུག་ཉིམ་ལྱ་བདནས་ལྷོར་སྔ་དྲོ་རུ། མཆུ་ུཔནས་ཤདྷདྷ་དཱ། བི་ཡོས་ལེལ་ཅིདགྲ་པེད་གནས་ཁིས་ཟས་འཇོལ། 


ཤཱ ༡དདད་དའའང་དག །བཅ་བྱ་སོ་བཤག་ བྱས །གཔ་།ང་པརབེ་བམབཉ་ཤོད་བབབསོད་རྲ། ༨ །བསམམ། འོ 
༢ །ཧྷོནུབ་དུ་ཡོད། གིགས སགས ས་ས ཧབ དོག ་གི་ཉྲིས་ལ་ལུག་བརའཛིམ། 





5. ཁུ་ ཡ་ 
ཨི་ མ་. ༨ ཨརྒ ཧྲི རྱམ། 
༩ ཨེ་ དྷ་ བཟང། 


དེ 
༨༩༠ 


ཊྩོཿ ཧྭ 
།མ། ཧྱ་ བཟང། ༣ ཇི ཛྔོས། ཨོ ཙ་ པཱི 
ཧཱ ” ཧཱཿ །༢° དཱ ཱུ ( 
དོ ཐུ | 
། ཨཱ ཁ་ ༡༨ རཱ་དེ་ཆུབ། ཁུ 
ˆ -[ཌ༧ ལཱ་ དྲི བ་ཐང་། སཱ 
༡༤ ང་ ད་ རྩག ཨུ་ '“ ། 
ཧེ ༦ ( གར༧་ 
ཧྱ 59 


མཛུར་ཐོ་ེཊསཧལ་ཁྱིག་ཟག་འཇོལ། | 
ཀློག  བཛུངཝོ་པས༡པམསཞ ཀུ 
བབྱ་སློ། ྷ 
ཟླ ལཚུ་གག་ཤནྩོཧཱ | 

















ཙ༅རོ་་ནབྱ་ཏད་སོལྱ་དབས་པག་ 
།འྲུ་རོགས།།གཅུངཔི་ཡིངྱ་ཡས། ཧོ 


ཆོར 


རུས་པི་ལང་གི་ཐེབས། 


ཀི་ཀང གྩེ་འརེད། ཅིག ནས་ཤེས། ་ བྷེ ཡཿ ༡༨ ིབྱྱ་བཅི་ིགཅུང་ཉ་ཤར། ཝེདཔ། 





ཟླ 
རླ 


ཚི བསལད 


རྩ ཟླ་བ་འདིངུས་ལཡོར་བའི་ཡར་པོསན་འགགའི་དབང་གི 
(འབུལ་སེལ་བའྱི་རལྨ་ཟ། ཅཁུང་དང་ཡུག་འཕུགས་ྱྱི་ནགིུས་ལོ་འགོ། 
(༢༣༩༥༢༥༣༢ཟ༦མཿཿ ཉིད་བདུནཐོ་རབས་ཟླ་ ཕྱོར་བགཱ། 


ཧིན་པྱེད། ༦༣ བོར རྩུ 
--- -ག:ེ༡ ༧༩༩༢ ༠ེརོཿཅན་ཐ་2-༩་པ་པ ༡ ༡༩༡༥༢༥ོས---¬ བུ་བང་ཝ་ 








ཇ་ ༄༅ `. ཤྭོ 
© ༩ ` 
༥ བྲོ ་སྦ་ས་དྲཀད་བཔང་བང་བ། 


, ཁཾ ཤངས་དང་མ་བ།་བའབ་ 











༄ 
༩ 


གཟྱུལ་ཉེམ་ལ་ཤརནསྔ་ཁུཧོ་མཆན་པདྱར 


ནོམསྦྱ་ས་ད་ཀན་ངྲཔངྱ་པྭ་པྱ་བ 
ཆི 


༨ 


སྟག་གྲུང་སྤུལ་ཐེར་བའབ་འཇུ།།  །མཛུར་རྟྱའི་ 
ཤརྲས་བར་སེ་བདདནུབནསངཤར་དྭུ་ངཱ། 
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།ྐ ༩ ལག་པ།ཏེ་ཅ འང མཉན འའི་པོ།ཀི་ཧཱ། །ུས་ཐོགས། ཨོ་ 
སག རལོས་རྟོས་ ཁྱ ༼ར་ག་ ཨི་རྲཾ་སྟོང། ཨེ གུ ༢“ ཨཱ་ ས་ྫོགས། ཨོ “ལཱི སི་ དགའ། 'ཨཱ་ / . ིཐོ།ཝེ་བྱརཛཊའི་ཐུ་གབ་ཅོང་ །ེ་ཧྱ་ཊྩ་བསཤྱ་ཐན། 
ས་སའ དོ་བདག ཁསམ ི་ོ མས་ལ 

ཨེ &༣ རབསར་རེལ་ཤར་ོརའེང་ འས ཊྲ ཿཉ་ ༢ ང་ 
ཏུ ཐོ། ཀུ་ཐེབས། ངོདབ། རྒོས་ཐ་ལསེ ༩༣ ར་ལ ཐེབས། མིང་གཟུགས། ཐེབས གཏན་བེངཔ། རཔ་ཤེས། །ླུ་དཤོགཉི་ཤ་བཅནརྱ ཧེན ཁུ་བ པཱ ཟུབཆེ་ནུངབླཁམས་ཟླ་བདག་ 
× ་ །ཀྱིྱ་་ཏལྦ་བིས་ཟག་འཚོང་། རེག་པ། $ 4 67 ` ངས་འདས་སྐར་ཡོག ག །ཨརུབ་བུ་འཇམ་བབངས་སོགསྦྱའི་ལོ་འགོ། ཅུདང་བོད་བངས་པ་འ། རུདང་བདྱ་བས་མ་བྱཞུལ་བརྡསྱ་འི་དགུན་ ཏྲག 
༼ ཨེ ༡ ཚཆཿཆས་ བིང་ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ། ཧརླཟ་བཅུ་གཉིས་བྱཆལ་ཟབ ཟོབ ཁྲུལ་སེལ་བའིམཆུ་ཟུ། དག ༢༣༣༧ 
སི 3༢༢༡ གྲོད་ལྱཆ། གྲརུ གྲིསོད་ལ་གནམ་བིས་ཟས་འཚོལ། ཧུག་བསྣན་པའབྱཝང་། 


མྱུཾི་ཡོས་བག་གི་སལོས། སྡེ་བྱབད་ཏེར་བདཱམ་གཏོགས་པའིའིལ་པོརཏིམ་མངུ་གདཏས་མྩེའྲཔོ་ཁོམ་ལ་འདེབས་པས་ཐེབས། 
མ་ ཅྲོཔ་སནན་ལྕེཁ་སཱཊགསེ་བླདཱ་ཡཆེདལ་ཧོནགྱ་ཏྭ། 
ཁངྱཡས་བད།་བས་དེ ཀ་པ་བལཱ་ནས་ལས་པཱི་ད་པཏྱད་བརཡནའ་འཇཾགབུག་གེཏིཏཊ་ལ་ལཱུག་བའའེཛམནུཕམཐིལདཱར 
ཀ་པ ཡས་ལམ་ཤཔྱ་ཝོར་ཡོད། ལུགགིས་་ོ་ཱབ་གཏོགས་རིལ་པོར་གཏན་དྲ་ོག ཀླུ་ཉལ་བས་བནགནོཿཡེད། ཕྱོགས་སུ 
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བུང་སྒེ། ཀེང་ཀང་། ཀྱུང་། 





ཏི 
བུ 
།བ་དེ། ཀི 
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ཁཁཿ 
་སོ་ཧ་། 
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རྔོགས 
སླེ་མཆེད། 
དཱཿ རྫོགས། ཨེ་ ཊ་ 


ཁྲ 


གཉེཉོ་ཧྷཾ། ཁྲདུག་བྱངཏུའཚེག 
རུ་ཁ ། 
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ཡ་ ཁཱ་བཟང་། ཨཾ་ ཤྭ 
=: 

གོ་ཤི། 

༄ ¬ 
ཨ་ ཛཱཾ་ བཟང་། ཨཱི ཛ 


ཚོ 
འཆོལ། ཚོརབ། 


འི ༈  །བྲོན་བོ་ཅ་དཞུན་རོབག་སྱས། '།གྲོས་དངད་ངའཔྱར་འཐབ་མོའིབར། །མཁར་ལས་སྙོནམོ་འཛམ་བ་ཞིང་། །ཉམསནའབུམ་དྱ་ཀ་གཏོར་གཏོད། 8 ད།ས༡༡༣༡།༥ རཿ 
། །ཉར་སནྟརོགགྲསུ་ཨ་མཛན་བརོད་འདོན། ¶ །ཏོང་སེརྱ་རར་མཁར་སོན་དམག །རོ་བག་ཁྱི་ལེནསྒོ་སྩྱེདའཛོམ། །ཉམསན་ཤེ་འཇྩོག་སཆེ་མདོ་གཟུངས། † །དོང་བུ་སེ་བྱིརནོར་ 
འཇལ་ཚོད། 1རོབག་ཤིདདམག་མཁར་ཐབ་སྟོན། །འདུན་མྱ་ཁྱི་བི་གཏོང་ལེན་གནོད། །ནོརའཇལ་གཏོངམ་ཁན་འགུམས་པརཐོས། །ཉམས་ན་གཟུངས་བསྡུས་སྟོང་ཆེན་རབ། ༈ །སེ་ཤྭརདག་སྩས་དམརལས་མཁར། །ལམ་ཐན་འཇྱེདད་པམཆོན་རྩེ་སྟེན ཁ་ཁ ཿ 
རོགཏོངའོ་གསུམ་བློས། །ཉསས་གམོང་མོྲིབ་བརན། ༈ །རང་ཏ༈རྟཁྲིདགནས་ས་གཅིག །སེ་བརདརའི་ཕོགས་སུ་ནི། །ཏྲལམ་ཧྩོཧཱགཏོརྦཔེས། །བསྒྲུན་དདཏོ་བཤའ་བསྱལ་སོགས། །རོབག་ཤེད་དང་སྟོནམོ་དམག །འཛེམ་མོོ་རྔ་ཟིད་སེ་ལུའངསརཱུངས། །ཉམས། 























ཞགམ་བཞི་ཡིིརེས། །ཐྱེ་ིམཞག་ཝསྭེ་བིནི། །ཞག་བྱརད་དོན་བོ་བྱར་གཉེས་ཇེས། །འཕྱེའོདམག་དབོན་བྱཅུ་དུག་སེང། །འབུགླག་གགསདུས་ཧལའྔིརོགས། །ངྱལ་ངོཅོདཐོགས་ཉེསོ་གཉིན། །ག་འའོ་ཟན་བྱརདྲ་ འེརོས། །ེ་མྱའེག་ཉེར་བཤྲེབས་པབྐའི ། 
༢༢༤༢ །ནད་བདུད་བྱནདུག་སུག་གཟིག་བྱརད། །གཤིནེནག་བཞིནགམོནི། །ཞུག་མ་གཉིས་ཅི་རེས་སྱྱུ་ཝ། ༈ །ལོ་དངྱ་བབ་གཉིས་ཀ་ལ། །སྣེ་བ་གཅེག་དཀར་ཧོགས་སུནི། །བུད་མེད་ཚི་ས་མཁནིས་པའིརོ། 


ཐཾ །ཧྱིས་སོན་དམག་བགྲ་བི 
ཤཱ སྤོ་འདོན །རགཨུམ་གཏོརམས་བཅོས། །གཉིས་ཞགྱ་བོགས་མུ་ལས་ཡུད་འཇོམ། །གུག་ཏེརན་གསོ་རང་གཏོདང། །ཞག་མོ་མགོགསུམ་ཉམས་བཅོས་སོ། །ཨུམམཐེངའོ་སཱསས་ལས་སཱས། །ཤིང་གཏན་གཅོད་སྔང་ཀུ་ཆོག་དད། །སྔཱ་ར་རུགཏོར་ག 
རེ ཏད ཤུགསནེ་རས་བཅོས་པར་བ། །བཞིི་ཝངྱལོགས་སུ་བུདམེདར། །རིམས་དངྱ་ཀུནད་ཤི་བའིརོ། །ཆུ་མིག་འྲདུ་སོགས་ཀུནལ་འཇེམ། །ཉམསན་ཀ་ཡེ་བཅོས་ཀུན་བ། །ལྷ་སེར་ཕོགསསུ་དྱཅིལ་འཁོརད། །སྦྱིན་སྲེགཏོམ་སྦར་ཕོ་བྲངཿརྩེག 
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ཟུ་ཆུའིརོ་  །སྙོའཛུགས་སཱངངོགཐུངསབསྡས་འདོན། _།དྲུག་དཀར་གནས་སརམ་ཆུན་བྦཿ མ་བོན། །སེུས་པ་འབུམ་བླུ་ནམས་ཅིརོ། །འདྷུན་དཔོན་ཞལ་ཆེའི་ལས་དན་ཡི། །གཞན་བཟངཏམས་བཅོས་གཟུངས་བསྡུས་ཡིན། །བཏུན་དམར་ཕྱོགས་སུ་སྲིོདང་། 
ལ་དམརལསསངན་བཅོས། །ཚོམདབཙན་མདོས་པར་གཏོར་བཏང། །བྱརད་དཀར་མངོ ཡུག་བཙད་པོངོ། །ཡེདཛགས་ཙམ་ལས་ལས་ཀུན་བཟངད། །གསལ་བསྐ་དབུས་ཆོག་ལྷ་ཆོག་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བེ་གས་པསཏམས་བཅོསྱ་བ། །དགུ་དམརོགས་སུ་ཡོ 
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།ཆབྱཅུ་རེངྱེ་ཆཆེན་ཡིན། །རེརེའང་ཆྲན་དགུ་རེར་དྲཔེ། །ཤྱོགས་རེར་དགུ་བཅུ་དགུ་བཅུ་པའགྱུར། །སྟོནབྲཀུམས་ཟར་བ་ སབ་ཡེ།། 

ཤནས། གཡའ་བས། །ཆདང་ །རེམིགརརེརྦ་འི་མག་པེ། །གཡསྟ་སྣར་ཙཱ་འྱའིའི་མགོ་བགན་ས། ་ །སྟན་གསུམམགོ་ཤརཁལྷ་རབསྟན། །དགུན་གསུམ་མགོོ།ཁཞུབ་བསྟན། །དཔྱིད་གསུམམདོདུབ་ཁྱ་བང་བསན། །དབུར་ 

བཁ་ཤུར་བསྟན། །གཡོན་འོག་བསྟནནས་ཉལ་བའི་ཚུལ། ` །ངི་བས་དངཆ་ཚད་དཔལས་སྟོན། . །རྩེནས་ ”ཐུར་ཇུ་ཆ་ཆུང་ནི། །ཉེར་བཅུན་བྱེུངནསཉེརབཟུང་སྟེ། །ཆཆུང་དགུ་ཡེ་བར་དུ་བརྡེ། །ཆངས་པའི་ཐེགནས་མདུནཕྱོགས་སུ། །ཆ་ཆུང་པེེ་དདད 
བཅུ་བཞི་འམ། །ཕྱེད་དང་ཏི་བུ་གསུམནས་ནི། “ ཆརུད་བེད་ལྔའི་བརླད་བརོ། །རྐོཆོ་བྱང་ ཤརཁ་གུ་བར། །གསུངས་ཁྱ་ང་གྱུ་ཕྱོགས་ནག་རྩིས གཅེ། བྷ མཁན་བགེགས་མཐར་བེད་དུ་བྲགམས། །ལག་གཡས་སྟེང་དང་གཡོན་འོག་གིས། _ །བཟུང་བའིཉཏོགྲཱརི་ རོང 
ཡིས །མཚན་བམས།ྷ་ པ་བཞེ་བྱཅབ་པའེས། ༢༣༦༢ ༩༥༡༠༧༠ས༦༢ །དེནས་ཁམ་གཅིག་དབུས་མུ་གཏོར། །དེནྱིརུདསེའི་དགོངས་པ་གང། །ཅུངཤིག་གསལ་པར་བུས་པའམ། །འོན་ཡང་ལག་ལེནྭས་ཆོསནི། ༈ལྷོ་ཅིན་འཛོར 
ལོ་ལ་སགས་གྱིས། །གཞིབ་པའི་ལྕེ་འཕྱེའེ་མགོ་ཕྱགས་ནས། ཚངས་ཐིག་འཐེན། །དེར་བརྟེན་ཚངས་ཟུར་བྱ་ཆུད་བཏ་བནས། །ཆེརུངགང་ཡང་དུང་བཞི་ག །རུརནས་བུརདྲུ་ཐཱ་བཞི་ར་བཏབ། །ཕྱོགས་བགིརཆ་ཆེན་བཅུ་ངེད་ཀྱེ །ཅེནས་་ 

















༡༠༥༢ ར༥་ལལྲསསམསི༩ག  |ླྲྲ||ྗ ཀར 

་ མིགས སིད །ཚངས་ནས་མདུན་དུ་ཆེན་གཡིག། །གཞལ་ཤིང་དེནས་ཆ་ཆེནྲ་པེད། ་།དེྭ་ལར་ཡ་ས་མརཆ་ཆེན་གཅིག །འྲེ་དྭངར་སེདབྐརོ་བརྱ་ཾ། །ཁིམ་ཅྱི་བཤག་འཚོལ་ལུགས་ཤི །དུས་ 

པོ )ས༡ོམན་སས།ཉེད། ༈ ས། །སྒྱེདནྲི་ནཿཨང་ངེས་གི ཚེས་གཙིག་པ།  ེདཅེང་ལས་ཐབས་འཇེམ་ཡྱོགས་རམས། ༈ ཟས །བུ་དངོས་དཔནྲི་ར་སའི་དང་། ༈ །གཟིགསོགཕམ་པ་བགཡགོདང། །སེལ་མའེས་བདགཐུརགསལ་ 
 །གཁིུཐའོ། .༈ །ལྟོ་འཇྱེའི་མཇུགརྣམས་ལྷན་དུ་འཕྲོ། །དརྟག་བླ་དངོས་མཆན་ཅན་ཡོད། ༈ །བླ་དངསརོབག་ཤིད་སྒྱས་དཔག །མཁའ་ཐབ་སྩེད་པོ་དབའཕྱརདང་། །མདོརནལས་ཁུདའངེམཔ་„ ' 


པི ཧ‡ 
ཡིས། །ཆགས་བཞུན་གི་དན་དུའྱགུར། '། མགར་ས རེ ༈ །བླ་ལངབྱོགས་སུ་དམགངག་ངུག །ནོངབས་གཏམ་སྟོཞ་བཏངབ་ང་ན། །ཡུད་པར་ལས་ཐབས་རྩོང་ས། 
[ ངན། །ུས་སྐཱཌོ༩ མགའ ཧེ ཧི ༈ ད་ས ༈ ཤའི་ཞེཊ།འོག་ཆསྟ །གནས་རྟགས་གྲུ་པཞིརསུམ་ཡིག་ཡོད། (ཁཿ །པི་ལི་འབབག་དམག་མཁར་སོགས། །འདེམ་ཞིངྱ་ཁད་པར་སྐརོན། །ཆག་པདྡུ་བརྐོའི་གངསའ་ཆི་ཟེར། ། 





་ འ = 


ལཱོ །ཐབ་ལ་སེ་ཤར་གནས་བའྲི་ོགས། 


ཡ་དཔརང་འཐགངན། ༡༧༠༤༧༦༧ ལར ༢ ༤ །གཡང་ཡེན་བྱབ་ཤེས་པ་ཡེན། -¶ །ཧལ། 
གཏདྱ་མཱ་ད། ༧  སང༢༧ཚི གི རར 








གས་བཞིེ་ཁམ་ཡོད་པ་ལ།་ གོ བཱི 
ཏླ་ག་ཁྦན་ཾཨས་བང་མཡན) ཟ་ཀསསྡ་མགུབ་ཁལ་་ལ་ལ་ ཾུ ལྗ 
༈དབུན་དུས་སེ་རྒོད་འཇོམ་པ་གཅེ་ས། ༈ །གྲེལ་བུ་ལྷ་ཏལ་ལྷ་དགུ་དང། ༈ 











ྷ །སུངསྒོང་ཏག ༈ །འབྱུང་བའི་ལྷ་ཡིས་ལས་ཁུན་དོགས། །སྣཾངབརྒྱད་གཟུངས་བསུསཁཱངསྐོངཏོག ¶ །དེཧྟརསེལ་མའེས་བདགགོ། ༈ །གནམ་ཁྱིའི་མགོ་ལརོདུངསེལ། །མཁརལས་དནག་ངན་བགབླངསན། །ཁྱོའཆེ་མངན་བམར་ངན། །ཁལ་བག་བྱསཝ 
ཏཱ འཆེན ཉི །ཟེ་ྲ་ས་འས པ་ན །གྲེ་སྤུད་བགམ་བསམ་པའགྲུབ། ཆིམ པྦ་ལ་དམགའདྲནངག།།སཱོ་ལ་བགམ་བུམངའབྱུང། །སྲོ་སཱད་བགམས་ཕ་ཡིངངན།།མཆནམ་བགམ་དབིུ་བཀྱུང་། །ཅགས་བས་གུཚོའགུར་ཞེས་བ ཤད།།བཏརུལགནནསབེས་ཛན་ཇ་ཡནསལང་བང 


་ཱ ཐགས་ཤམཔ་དོ།།སང་བུདངུ་སྦོགས་ཇུས་དན། ལེ །འཕོངས་ལམཆོདཏེནམཁརཡས་ངན།།བགམ་ྱྱིམ་ཐོསནྭནའོང་།།་བྱཿཏཞིངཐོདགེཅ་ངན། ཤུལ་བདུ་ཿས་འཚོལ་བདག།ཇིས་སྲོཆེནཔྱོལིདལ་ངན། །སྲང་སྟད་ང་ ཱེ 
ཤུཾ། ཐེལམཁརལས་ར ༈དོན་གཉེམལ་དན་བགམ་བཟད། རི ྲ་ཙས་ཡྦྱ་ཆུག་གཉིས་ལ་ྲན། ༈ཉམསན་བུགལ་གཡོན་ཆོག་དང། །གནམ་ངེའིམདས་ཆག་གཅུགཏོབ་འོན། ༈ །གནལ་ྱི་མོའིཁྷ་ལོ་ཡོགས། །གནས་དུ་ཤར་ཕོར་མཆགསམ་ 
` དང། །ལྷནུབམཆེགཡོནགནས་པའིཔྱིར། །རོདང་བགུམ་སྱྱས་ལ་སོགས། །ཏྟོནས་བྱདཔྱིན་ཁཉེས་འཕོག བྱབཤརྦིན། །མཆེབ་གཡོན་པའེཉེས་པའཕོབ །ཤརལོ་ནས་ནིཊུབ་བྱངྱ་ིན། །མཆེག་ས་ཉས་འཕོག་སགས་༡ེས་བྲ། །ག་རུཡི།ཁེན་ཟོ 


[ འདི་གསུམ་ཁནས་བགམ་བརྫང་། །གནམ་ཆིས་བདག་པྱོབདཔས་ངན། 





ལྷ 
༈ །མུན་ཛག་ནས་ནིནམ་གུང་དང་། དན བིྱ་། །དེནས་མུནརུག་བར་བཞི་ལ། །དུསྤ་ལི་ཨག་ཆེན་བཞི་ཡིནཏེ། །དཔེརན་དྱིད་གསུམོརཔྟཉཚཾ། །ཨག་ཆེན་དང་པོང་ཚོོརུ་བལ། །དེནས་ཞུབ་ 


༡༩༩༧-༢༠-༨༩ 








བུམ་བུགནས་མོནསྟས། ། ལལ" ༈ཅྱིམ་ལས་འདསནཉེས་བམེད། ཚ །འབུགལ་གཱ་བགནས་བོགས་སུ། །བངཐབ་ད་ ་འཐག་ཁངལས་འཇེམ། །ཉམསན་སྣང་བྱར་དཆབ་གཏོ་རབཏང། །རཆོག་གཡཔའེན་བུབགཏེརཁ། ཧ།ཐེ།། 
ཱ །བ་གསུངང་ རྣོན །འཕྲུ་དཱོགལ་སོགས་ལས་ཅུནང་ཇམ། །ཉམསན་སྣང་བྱརད་བུམ་གཏེར་འཐུམ། ༈ །ནཔལ་འབུག་རྔེ་ཐོག་གནས་དུས། །ཁངཝེག་ལྟ་གསོལ་མི་ །སྐས་བངྡོའཐག་ཝ་ཁུངསོགས། །གཟ 
དེདེའི་བཅོས་ཀྭ་གུང། །ཡངན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ་དེད། ༈ཅིམངཡས་གནས་དུས་ཐབ་མི་སོ། །རོའཇོག་དགོསན་བེགས་ཁང་བ། །སྦོ་ལ་གན ས་དུསརདང་བབ། ིབྲབར་བཅོས་སྱི་བྷསེ། ནུ་མོ མཁ ཀཱ 

_ ཁྱམསཁནས་སྲེལུའི་རོམི་བཤག །སྤིརནེ་རོབག་ཐབ་་འཛུགས། །དམར་གཡོསཀྲསའེལས་གཞོབསད། །ཏམསན་སྣང་བྱརདཆབ་གཏོར་བཏང་། ༈ །ནལ་བུ་གནས་སརརོ་བགསོགས། །འཇེམ་ལ་༡མས་ན་གཟུངས་བུ་ས་དང། །སྣང་བརུད 








ྫ མཆས ཞིང །ཇམ་ངན་ུནངནདེནས་ནི། 


༨ ༠༽ ༄་༤༽ 


ཏི །ཧང་དདམ་ི་འགམརོ། །དམག་ལས་གཞནལ་ཀེལོངརུང་། །ཐེབས་པྲཐོག་གཏདཔགཞན་གལ་ 
ནོ། །མེ་སོའྱི་རཱདུས་ལྕོནུས་དབ། །བཅོས་བཐས་ཤེས་ན་གཞན་བཟངན། །འདིཚསདེཡི་གལི་འགགས། 









¦ འིངག་ཡིན་གསུངས། ༈ །ཉེ་ནག་ཅེས་བནགཆེན་ཡེན། ༈ །ཆེཏྱཧུངགཉིསཀརཆེའདོནཆཔ། །དབངདངརབ་གནས་མཁར་བགདུར། །ནརྡཔས་གཏང་སགས་ལས་ཀུན་དང། །བད་པར་དཀར་ཕོགས་ལས་རམསའཛེམ། །ངད 
བསྣ་རམས་ལ་འདིད་་བསུན། ཝཱ །ཉི་མནག་ཆུང་༈བརཀྱི་དང་། ༈ །གཟའ་བདྡུན་ཟས་འཚོ་རྱྱུ་ཚེས་མཛུངས། །དེ་ཁྭ་བུམཕོར་ཨུམ་ཡིག་ཡོད། ® །བརྦའིར་ལཱས་སྟོན་མཁར་མྱེད་བག། །རཾསྲག་དར་གྱར་དོན་གཉེརསྲང། ༈ །ི་ལིབའལང་མརག་ཤིད་ ཿ 










རྭ དུར་ཤིད། །ྣམས་དང་ལས་སྟོན་འཕན་དཀྱེལ་འཁོར། '།མཆོདརྟེན་ལགོགས་ལག་ཡུན་འཇོམ། །ས་བྐས་ཆགཔ་བྐདོས་གངས་འཆི། །བར་རོལ་བག་པའིལས་ལ་བཟང། ༈ །ཟིན་ཕུང་འཕྱིད་གསུམ་རྒྱུ་བའེ་དུས། །མཁབལས་སྣ་དགྱིལ་འཁོར་འདི། །དུབས་ 
༢ འཚོལ་དངཐོག་འབུབས་སྦ་ །བུག་བམེ་དགག་དབརགསུམ་དུས། །སྤར་ལ་ལས་དཔས་ནམ་གདབ། །སཱན་གསུམ་སལས་བངང་སྱད། །གཡག་ཤིངདགོག་སྲངདགུན་གསུམ་ལ། །སཡས་མཆེདེདྲརངལེ་འདིང། །སྱིངནི་བསྐམ་ཁརར་ཤིདསགས། །ལས་་ 


= 
ཀཿ 


[རྣམས་ཉུནལ་ལ་གཔ་རདན། །ངན་བབསལ་སཁཿའདི་དངབྱསན། །གདོངཐུག་ཡྲི་བེས་པར་ཐེབས། །འདེ་ལབརྱཾ་སེསནྭ་ལོག །ཡངན་ཕམ་ཡྲ་བལྱ་བད། ༈ །ཟུང་པ་ཐོར་ཐོགསཉིས་ལ། །དོན་གཉེར་ཡུལ་སྔོ་སུབ་པ་དབང། །སྡོམ་པ་སྟེའུ་བས་ཐུ་ཡོནའཇལ། ། 
རོབག་ཤིད་བུར་དམག་མཁར་ལོམ། །ཅིས་པ་སོར་འིད་ལ་སོགས་ཅུན། །བརེམ་པརྱ་༡འོཊཀིང་ཀང་དང་། ༈ །གཟའབཇུད་ཟས་འཚཆོལ་གཉིས་ཀར་ཡད། །མཁདང་སྟོན་བག་རོདམག་ལྟད་མོ། །ལས་སུན་གནོདཔ་འྲ་ལྐ་དུ་འབབ། ༈།ཡྱད་པརདཀརྱ་ ཡོག་ས་ལསྦ་དམས་གཏད། ༩ 












༄༅། །རྒྱལ་པོ་དམངས་བབས་དམཐཝ་འཁྱམ་འཇུར། །དྡོརམཔོམོ་ལ་་པཾས་འཛུལ། །ཅྱིསཔ་བཅས་འཁུརདྲཤྲོག །མལོ་གནདདང་ཡྲ་བལ་འོང། །ནོད  ་ ( 


= - ;, 
ཿཿ 


འཚོལདས། །ཁ་གགཉ་རྙཾ་རད 'སྟེཞོ་ཤཾདདམགརོ། „ བྱི་ཡི་བརྟབ་ལེནའབོ་སྩྱས་དད། _།གཏམ་བཤདདགལས་ཐམས་ཅད་འཛམ། 


༨༤ ༨༩ 
༡༢༨པང་ 



































---¬ 
| དེ 
ཤ༢མ་ལངས་ 

ཅེ 1 
རྡ ༢༧ ་ 
སྨཿཿ‰3ཿང་ 

༡༠ ༨༨ 












ཀྲ མསོངན་ངན་པར་བཤད། །རབ་བཞི་ཡིཚེས་དུག་དང་། །འབྲིངཔོ་བཞི་ཡི་བྱཅུ་བུགདང་། །ཐཇུངབཞི་ཡེ་ཏེ་བུ་དྲུག །དལཁབ པས་ཧུས་ ན་འབུང་། །བབབཞོ་ཡི་བཅོལ་དང་། །འབྲིངཔ་བཞི་ཡེ་ཆོས་ཿ ་་དང་། །ཐཆུངབཤི་ཡེཉེ་ཤུཝ། །དེལེ་ཕྱསགིག་སེ་འ གོ རབ 
བཤི་ཡིཏིང་བཞི། །འབྲིངཔོ་བཞི་ཡེ་བཅ་བཞི་དང། །ཐྱརུབབཤི་ཡིཛས་བཞིནབས། །དམགདངངགྱ་བསྒྱརལ་ཡི་སཱིད། །ར་བ་བཞི་ཡི་ཚེས་གསུམ་དད། །བྭའི་པཔོ་བཞིཡིཏི་ཤུ་གསུམ། །བརུང་བཞི་ཡི་བཅུགསུམ་ལ། །བྱེས་བའེ་དགའ་སྟོནྱ་བརིའིངུང་། །ར་བ་བཞཡ་་ 
3 འཅུ་གཉིས་དང། །འབྲིངཔོ་བཞི་ཡིཚེས་གཉིས་དང་། །ཐཆུངབཞི་ཡིཉེར་གཉིས་ལ། །ཚོྱས་གོདའབྱུང་ཕདཡི་ཐོགས། །རབ་བཞི་ཡི་ཉེརག་ཅིག་དང་། }འཐིཿའུགིལི་གྷངན་ཅིག་དང། །བཅུར་བཞི་ཡིཆོས་གཅིག་ལ། །དོནགཉེཔ་བྔརེལོག་པ་དང་། སལ ཧ་ས ་ྷེ 
_ ཡངབཤད། །ཁ་གཅིགཡགྲོནཔོམི་བ་གསུངས། །རབ་འབྲིང་བགསུམ་མི་དྱབེ་བར། །ཇུཔངཅོག་གྱི་བ་བལ། །གནམ་སྒོ་ཟེར་བྲཁུལ་བརབ་ཤད། །མདོངནྲ་བཱམཚཡསམ་གཏོགས་པར། །གཉེས་འོངསན་གནམ་སྦ་ཡོད། ༡༡༡༥ །དེནས་གོངསེ་རེདུཡི་གྱཏ། 

¿ བརྣམས་འདེང་བཤདདེ། །ཕྲོ་དཔྱལ་ཡི་གནས་ལུགསལས།ཛ།སྣཱ་བགཉེསནག་དབུས་ངུགས་དུས། །ལོནགམཆེབཅན་ཡིནཏེ། །མཁར་གསར་རངའདིངབཤིག་བྲཀལ་དང་། །དམག་བགའདུཡོའརཔཆེནལས། །རླུ་བུ་ཤིངགཅོདྲབ་གའིབདུལ། །ཏེན ན་བཞེ་འམ་སོགས། 

!_ ཧྱཊ + །གསུམ་མཐིངདབུསརུགསཔོནགརུང། །འཛེམ་བྱ་ཀོང་དངཆའདྲརབཤད། ༈ །གནམ་ལོའིཡར་མར་བཞོ་གཤེཧཁྱི། །ཟླ་བ་ཤརདུས་བུནག་ཡིན། །ྱི་འིལོ་ལ་བྱཡོས་བཞི། །དེཡངཇཔ་བཞི་ཡི་སྟོད། །འབྲིངསྒང་བྲ་བཤིའི་ཟླ་ལཱདནག །ཤིདམ་ཁར་ཚོདདུས 























༢༩ > -༨༢༩༡༥༡༦༥༤༤༤ ༨" ¬ འ་མོ ༤༧༤༨༤༥༨ 



















| བའི་ཉེ། 





ལ༡༡ཀ༡སསས་འཁསས།༢༡༡༡༦༩༡༡ཀ༠༡་མས་ཡལས༠༡༡༡༧༤༧༠༤༤༠༡༨-༡--------- 





།ལས་བག །ལས་ཨུན་ཁྱད་པར་དགེ་ལས་འཇོས། །མཐུ་གཏདམནན་བསད་དབབེ་སོགསྱ་བ། །མར་བཤེ་རབས་ཆད་ཡར་བཞི་འབུང་། །འཁགཝས་ཅརྩབས་བཞིགཿབད། །རབས་ཆདྨ་དདངའཕུང་ 


ོ ཟུ་ལ།།སྔ་ཁངའབུབསདང་བག་གཏོབ་ལེན། །ལ་སོགས་བཟངལས། 
ཐམུས་ཅྭད་ནུ། །འབསཆདྨ་ཟ་བརཿབཾས་ཆད་ལ། །འཕུང་ཟས་འཐུངབརའ་ཤད་པ་ཡོད། ༣ །ཞགནག་ཅེས་པྲ་ཟུ་བདེའི། །ཡརམརབཞིག་ཤེདཏིམ་སྟེ། །ཅྷིཿའྲིཟ་བརུབ་ཡོས་ནག །དུས་ཚོད་ཞགུ་གི་བཞི་གཤེདནག །དུར་མཁ་བསོདམོའབ་གནུས་དང་། །མངའ་ ། 
གསོ° „„་ཡེདྲིསདྲངོས་ཐོའཔས་དང་། ཉེ 
།རྱུར་ཡད་དོདདཱ་བག་རོ་ཤེད། 
།ཁམསམདའམོ་ཉེ་འབུང་་ 


ལུ །ས་ཡི་བུདུཀྱེདདག་མོནི། །ཚེས་གཅིགཏིནྱེདགཉིསནམ་བྱིངས། 
ན་སེ 


_ །དེནསགསུམ་སོགསརིམ་པ་བཞིམ་ 
།ནམི་པེདནལི་ལངས་ཉིནྲ་པད་ཇོར། 
།རང་གིརུས་ཆེན་ཁམས་དེདང་། 


རྒ དྲས་ཐོའེས་པོ་རིནམོ་ཕེད། །ནཾམིབྱིཔསནམོ་གུང་ནམོ་ལངས་ཁ། 
 ཆེནལས་ཀུན་འཇེམ། ༥ །ཉམསནཌོག་གཟུངས་གཅུངསར་གུས་དཔ། 
༈མཁམས་པོ་ཉེ་ཡང་དགཉི། 


།ནཡ་གྱི་པྱིདཡལ་ཐེརཏེུབི། 
།ཞག་དངརུས་ཁམས་བཅི་ཚུལནི། 
་།དམག་དངགཤིནསྟོན་ངེས་པརའཛེམ།། 


།རཐུན་བའི་ ©ྱའེ་ཉི་མ། 
ཉམོ་ཉི་བངུད་རི་པིརི་མ་བཟང་། ། 














ཏུ ་ཀ། ལྭ སྦོར །ཡོགམ། ཐབ །འཕཔོ། ཏོ 

ཏཱ རཾ རབ ་ རོར མའི་མ སེས་ར་མི་རི་རིས་པི ཇེའིའི ཅར་ ར་ངན པས་ཆད་འཇུག་མལ། །བུ་མོ་ ། 

_ ༈ །ཞག་གིགནམྦ་འོ་འབྲབས་བནི། །མཆུལ་སོངན་ཁ་མཆུའོ-། །སྣ་ལམི་་བདག་གྲུམ་བརའྱ་བུར། །མེགལ་མིས་འདའ་བུ་གཉས་སྩེ། །རྣ་བརྣམཆཾགཁའྦ་གཉིས་འབུར། £ །རྒྱབ་ལར་ 
རོ ༈རྐད་པ་བུ་གཉིས་སྐྱེ་སྲི་དཀྱང་། །།ལྕགས་ཀྱུས་བཤལ་བཞེས་བྱ་སྭེ། །པ་ཡིང་ནོང་ལ་གཟདཞེས་གྲགས། །ལྟོ་བར་བུམང་གཞན་ལའད་བཟང་། །ལག་པ་ལནྲི་རཱ་བརྟ་ངོགས། །ཐང་ཀར༔གཐང་ ངའྲདབ་ཡིན། །ྷ་ཐཱ་ཀོགམརའབྲིང་ 

¶ ཞེས་གྲགས། ༈དུས་ཚོད་གཞམཁྱིནག་པོནཾ། །སྲོད་དང་གཱེ་ འཇུན་འཆར་བྲག་ལདང་། ཀརོ་བགྲྭ་སོརདོན་ཁྲ་བོང་བལ། །དེ་བཞི་ས་བ་་་གཅི་ག་འཇོམ་ནངན། ཀྭ ཏཱ ¡ ¡| 
© 8ྟ9975258/2/2།ིཝྤ¥ 4:42:2295‰02-642-44522455ཿ༤༦༩༦224---®& /:431©224 2251 824229?)2 ཆེན ཟ༧༠༡༦༡ཚ༢༤༤ ལ་ འའ 


རོང་རབ 









ཀོ །བདོན། དྷང་ཐོའ་ཉེརྦང་ཀ་། བཀུས སོར་རའི་ ཟ་ལ 
༢ བད རག བྱད 


ེ 'གགན་མཁི་སྔེར། རྣ 





ར 99 ¡~` ------÷-.ˆ ~| 
1 ོོ་ོ་དོངརི་རོས་ 


༤3 ¦ །༨༨ནལ་གནབྫྫོར། 


ལོ 
[གཞི་ལ་གནམྱེ་ལྩོར། (རམ 





ཐོབ་བོ 
༨ མ་དནྲངྲ་སང་གཅ་བུང་། 
བལ་གནས་ལུ་བརྒབ་གཡཁ་ཤངའཇྲ་སཏྭ་བུ་ 


རཿ ཿརཛྔ་ཿཿཿ 
བཤགས་ཏུང། 





བཁའར་བུ་གོང་བྲ་ལ་གངས་པས།་དེངབས་པི་བྔམི། 


ཐབ་ལྷ་ཐུབ། ཤེཕེའནླཾར། 
བ་ཡཐུམམ་ཐྲསགནས་པས་རྡོག་གན་སྣ།དུང་བཞོ་ 
ཆ་ ི་བི་་བསོ། ྲ 


`: 


ངུ ེད།ཤི་ལས། བསད མེ་རཱ། 


ཕག།སྱངལ་་པཱལྲ། ཟི སྦྱ་ཧལྱ་ཐ། 


† །གཉན་ཁྲ་གཉན་ལྗང་བྱ་ཁྱང་སྦཱལ། ག་ར །བེསགིག་མཇགཧ་ོད་དང། ོགདཔ་ཅས། པཔབས་འདག་བྱར་ཏོས་ཉོ། ོོ་ོ་བཞག་ུ་ལ། བྱིབའིསྟེངན་གཉནཁྲ་གནས། །སླངགེ་ལོ་ཟཞགཐུས་ཡ། ། 
གླུངཐོག་གཉན་ལྗང་གཞས་སོགས་འགྲེ །ལེ་ཟླ་ཞག་དུས་གང་གྒནསསར། ༈གཏནཔསཔའདྲེན་སང་བརྡ་བ། †  །ཁྱདབརཞག་གིས་བདག་ནི། །གསེརམངོདཞགགིརངམོག་གནས། །གནསས་རརོབག་རངའཐག་འཛུགས། །གཁངཔདྨགམའཛགས།མདོ་ར་པ། ། 
'དལགདངའིས་ཙི་ལས་བབས་འཛམ། ༈༡རསན་སང་བྱསདགནུག་ཏོརདང་། །སྡོངྱ་རན་གུབྱཧདདོངརྱོ་བ། ༈ །ཞག་གྲི་བབྭ་ཝ་གནས་ཕྱགསཡ། །བྱ་བཀུན་དངཔོཉིདངན། །སྣང་བྱབདགརུག་ཏོར་གཟུངས་བསུས་འདན། ༣ །དེནསདུས་ཅིས་བདགདི། །གཡུ་མངོད་ 
དུས་ཅི་ཟབཐོག་གནས། ༈གནས་སར་བགམགཏོང་ལེན་དད། ་།རོ་ཤིད་མཁརྱགས་ངུརཐབ་ལས། །དམ་བཕག་ལ་སོགས་ལསྐ་མས་སཱང། ༈༡མསནསྣང་བྱཧད་གཅུགཏོངཕམ། །ཡངནགས་རམུད་སོགས་བརྩབ། ༈ ཐངུསཆོདྲ་བམཁེནལོ་མཁེན་མཚུངས། ༣ །དུས་ 
 ཆོདསྐྱ་ཧལ་སྟངངུའི། །ལད་སནརོ་ཤིདམ་ཁར་ལས་འཇོལ། ༈ །བེདཀརལས་བཤདསོརཐང་ཙིས། །མེརྒ་གན་དཀའབཅུསྟ་ཏེདྲག་གས་བ། །རབ་བུངཉིསའི་ཡོངས་འཇིན་སགས། །ཁདས་པའི་ལྲོ་གཔསཏི་ ་མས་བསྱུར། །དྱིད་ངཏོ་རླབ་ད་བོ་སོགས། །འདུས་བླ་ ་ 
བྲམས་ལགཞས་གཉེས་བཞུག །འགང་ལིག་བླའིབདྱེ་ནིན། །མདུའ་རོས་ཐབབ་ལེ་ད་འཟང། །ཟུ་བནམ་བརདག་པའ། །བབདགསསཁཞསེས་དནུཔ། །གངབཅེ་འངིས་བྲེས་གནས་གསུམ་བཞག །བརྔ་འབོང་དབ་གམས། །མཧཔིའིདིར་ ་ 













རཔ 











¬=3=-722༡ར་ཉ༡།༩༡༡༡༡༩༡༡༡།ུུ།།༡༤༡༡༡༡༡༡༦༡༤༤༧༤༧༡ ༨༡༡༨-༨༨-༢༨ ༢༠༩༩-༤. ༨༢ ༧ ཀླུད ཁ༦ར༡༤༤-༡-2------༤-༡༠༧༡༡-༡ག༡༡༠༠༠༠༡༡༡༧༠༠༠༡༡༧༠༡༡༩༡༡༤ 


རཾ 
སྫླ་ཛས། 4 ༡༠༠༧༥༢༨༣༧༦༦༢ར་ 
དོནའིའཕྲིབ། ག་ག །དབུ་ནབས་གཏན་འཇུལ་བན། བཁ་་ །དའཨཆོས་ 











ཞི །འདས་པའྱིརུ་ཚད་མཁབརོས་བསྦྱུར། 


།ཉིདགྣགརམ་མཁའ་བོས་བསར། །ཁ པཔ 
ེངགུགས་སོགས།།འདསྭ་བམཞག་ཅས་པོསབདན 


"" "འ་འ །གང་ཐབརུ་ཆོདྲ་ལགས་དེ། །མཁའངོས་བསྒུར་ཐོ་བརུསྲ་བསྟེ །ས་དྲོའདབ།ལ་ཡི་ ཁོལུས། .། 









༨ 


།ཆང་སྙང་བསྲེཆུསང་གངས། །དེལ་མའོས་ཆུསྲ་བགིས། །རེམཕྲིས་ལྡང་ཏཔཔཉིད། །ཐྲེཚུལ་ཡུག།སོགས་རིམ་པ་དང། ། 






པཿ ཱ མབཅས་ལྡངསངྦནུད་ཅིས་ཏོསདམངིར།ཕེིསཔད་ །གེ་དུ་ འབདང 
བེཡངམཁའ་རོས་བགེས་ཐོབདེཊ །དགས་གགཔི་འབལབྲིནི། ཀའདསགསའ་ོ་ཉ་ས་ས་ །ཤ་མཉིཤུཝསབས། །ཨཁང་།. 
།སལཐེས་དང ཐབ་བདས་པའི་སང། ༈རངཆང་ཏིནལོའི་ཆུ་ཚོདལ། །གཡུལ་སོགས་བྱ་བངབགྲོད་ཕྱེན །འཁྲིགསོགས་དྲུག་པོ་ལྷོ་བརྒེདལ། །དོརབསཉིནམོའིརུ་ཆད་འབྱུང་། །ཇེཡིས་མཁའའོགྲི་ 
ི ཀདེ་ཡིས།ི་དེའྱ་རུསབལ། ་ །ཕྲེ་ལྷགམ་འོངས་ཆུསྲང་ཡིན། །ཉིན་གཅིག་འདས་ལུས་བརྟག་པའི་ཕྱིར། །ཆབདུནབུ་མའི་བགོགཞིནི། །ཉད་བྭབམརམཁའརླེད་པི་ཀ། 


༩ ༣༩༡༡༩༩)༦» ཟི 


ཊགས་རིམ་བམིན་བརྡའི། །དེ་ཡངརཿརཔརྦུག་ཚད། །བའ་ཡག་བཁེན། །ཅུག་རུ་རམཁཁྱརཿ ཁོག་པ བ་ག་ ༥༦༧ཆ༠༠༣༣ ་།་ ཅེསྱ་བཏེ། །ཆ་ཤས ཆུ སས ཁྲ ཡ་རམ་བུན་ན་དག། 

།བྲེ་བའྱི་ཤགམ་མཁའཡེསབསྦུཔ། ༈ཏཏཱཿ་ཡཆར་ཚད་ཆུ་སྲང་གེས། ༈བགག་བའེ་ཐབཞོར་ཆ་ཤུས་ཡེན། གས་ཡིན། །ལག ཡོ རྒེར བ་འ ཁོ ཧའ སེད ཅས ཨ་བ རེ ཆི ) ། 
གལ་ཡིན། །ཏྭ་ཱ་ལ་འཇུགས་ཕེདངོས་འཛིན་ནི། །ཏཱཡ་གཔ་ཡེནསུམཅུས་བྱགར། ་།འོག་གིཆ་ཤས་ཧེ་བ་བྲས། ་།དེ་ ༢ མི ལྒོ ངཱ ཡོ བྱུ ཡལ ་་།  ཏས་ལོ་འུལ་ཉོགསལི བཅ 
ཤཾ་ད་བའྱ་པ _ །ལུན་གི་ལབའཡ་ཁའབུ་གས་བབོ། །རྙེད་བ་ཡེད་དམ་ཡེདཀྱངརུང་། །འདྲིིན་དུམ་ལ ཊཱ ༣༨ ༦ ༡༦༩༠ ལེ ཐཱ 
རི & 82 ཡིན། ༈  །གཟུམྦ་བུངདསུ་བའངུས་སྩོརཏེ། །གཔཡིན་བདག་པོའིའྲབས་བུའ་བུང་། །ངུས་པྩོ་རད་ཨུ་ཆཏོགས་པའྱི་ཕིར། །ཅུན་ག 


།ཞོརདེ་གསུམ་ལས་མངལི་སྲིད། ༈གཱཅིག་བྱངཏཀྟཱ་ལདེཉིད་་ 
ཏཏཱལབ་གསེང་གྲུ་གྲསུམ་པེ། 


༈ །ནོརདེདཱུལགམངཔི་སཱིད། ༈ 








སམཐུནྭ་ལ། །འཐྲིག་བམངརཾམསྲ་ས་ངས་བྲགང། །བྭུ་མྤོགདྦོརྦ་རཱ་ཡིནདས། །ཀ་རྡསིགཏྣནམསཀྲ་ནས། 





པལ ར་" " 
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ལ་ཝ རྨ 
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༡༡ 








།དནིདུཀྱངགངོསོ་ཡ། །འབས་བུའིལ་བཞིན་བཤ་དཔརྱབ། །བྲའིབེདཔེས་བུསདིབའམ 
བེས །བྱུམ་བ་བཞིནི་བཏུནཔ་བོ།།འཐྲི་གབ་བུམོ་གཞུ་དབལ།།བཞིནི་ 
༤༡གབ་སོརས་བཏྟན་འབིལས་བྱའོ། 


༈ོ་ 
ཞས་ལ་ཁངརེནབཞེབས་དང། །བགམ་མཁརལས་གཏར་བསྲེགྱབ། 
ངབཅའ། ། ད །ཆོད་དང་སེ་ཏོགཔངའདུ་ 


། །འདྲི་དབྱ་པེད་པའྱི་བརྡྔ་པས། །གཡོ། 


མངདཏ་གསུངས། གབ་པ བ་མོ །གྲང་ 
བགྱིད །དབངབ་སུར་རབ་ཕྱུང་འབདཌོལ་ཡས། །པཱན་བརེནཔ་བོདངཔ། 
- །རྫིང་ཡུརཁྲོནའབྲུས་བོན་གདབ། །སྕེ་ཤིངམེ་ཏོགའཇུགས་སོགསཔཱང་། །གཟས་བཟུང་དམགམི་མགར་བར་བན། །དདཅིས་བཏབཞབཆེབའི་ 
ཉེན །བཙོནཆུདམྱར་དུབར་བ་ཡིན། † །༔ །གྲངགི་ཁྱིམ་དང་ཏཏྟུལ་ལ། ལས ༣༡ ངགི་ལས། །རན་པང་བགམ་དབོན་བབོ། །གཏརབསྲགམོ་ཆིས་སྭ་སེནའདྲེག །ལྷ་གསོལ་བཟློག་ལི་ 


ག་འིཔ་པ་མནནྱབ། །ཡཆོདཏེཤྭལ།ཁངཏེན་བཞེབས་དང། །ཡཆེདང་ 
འཛུགས་བའ། །གཟམཛུངཆར་བདྡིཉམས།་ །ནདཀྱིས་བཏབནལུའ་དྲུ་ཐོལ། །བཅོན་རུད་བོས་པས 


ྲ འེ ཱ ༣༠༦༧ ༢༠༩༢ ཧ་གོ་བ ཤབས ཤག །ཅིས་ཀུན་བསུས་བར་འའི 
ས་ ¬ འགག 





སིནའདྲེག །དྲགའཐབདམབ་ངགཔར་བསུལ་ལས། ། 







ཐརཡིསྲིད། 


ལ༠འཟི 


རབ ཊྱུདཕབ་གནས་ཆོས་ཧུདདང་། ཤྷ་གསལ་པཱཔྱེམཉྩ།བངབརྩག ཤཱཏེན་བཞའཕྱ་ཆ་ལུ་མ་ཚན་བ་དག་འཇུགས།། ` ཤབགས་དྲ་ དབ་ཧན་སྤོད་བཟོ ཤཛྫིང་ཡུ་ཁྲོན་འདྲུ་ དུ་སླ་སེར་འདྲེག ོཔཔེཏོག་ཆ་ཤིངའགས། །མིའདོགས་བླུ་རྩལ་རྒྱལས་བཟང། །གཏནྲ་ཡང་གྲེང་གི དྭ 
ལྐས་ཏང། །གཟུས་བཅུངཅས་མཁདརུངས་ཉལས། ཉ་འདུ་ལནདབཏབ་བཆོབྲ་པ། ༈བཅོན་ཚུདབོས་པས་ཐརམིསེད། ཛ །ལྔབདྲི་འིམ་དངྱ་ཏྤཏལ་ལ། ཤག་བསདྷ་སོན་སིི་མནནྲ་བ། ཤཇིང་ཡུརྦརཱ་་སྣུརྱརས་པལེ་ལས། ཉད་མགཔདེན་གཡོ་པའི་ལག་སོག།ས་ 
ད། ༈ཡ་གནས་མཁབལས་དངན་པབ། ཤབན་བརུན་གའཁལ། ༈ཏེན་བཞེངས་ས་བོན་གདབ་པངག་ ༈གཟས་པ ཟུངམུགེཡིའཇིགས་པ་འཕུང་། །ནདྱྱིས་བཏབན་ཡུནདཱས་འཆོ། །བཅིན་ཅུདམུ དདུ་ཐརབ་ཡིན། † ༈སིངགེའིཁྱིམ་དངཏཏྟལ་ལ། རབ་ 
། ༈ལྷ་གསེལ་ཕྩིན་སྲེག་ཞི་བའེལས། །བཟོག་རིམ་མེརིས་སཱི་མནན་བ། །རྒུན་དུད་བག་མྦརལ་སར་འཇུཊ། ༠།མཁརལས་ཐབ་བཅའཕ་ཕྱར་འཚེམ། ༈གེསུ་གྱོནབཟོདང་སྣ་སྲེན་འདྲག །དམགའདྲེན་བསྡུམ་དང་བ་དན་འཛུགས། །ཚོང་དང་ 
བུརགསོར་བབ་ཟང་། །གཟས་ཁ་ཟངརྲ་བགས་པལ་ད། །བཅོནཚུད་ོརཆས་བྲས་དགོས་ཡོད། ཏ །བུམོལྱི་ཡིམདང་ཏླལ་ལ། །ལ་ཁང་སུ་གསུང་ཐུགསྟ་ཏེན་བཞེངས། །བག་མཡོནྱརན་སོད་བཟོ། །སྦལྲབ་སཱནསོར་གཏར་བསེགྱ་བ། །བསྔ་མངངམོ་ཅིས་ཝཱ་སེད་ 
།རུརགསསྩོརད་བྱས་པའེ་ལས། །བརྟན་གལྱོ་ཧལ་པོའི་ལསྔ་རམས་བཟད། །རབ་ཏུ་ཐུང་དངདམག་འདྲེན་སྔང་། བག་ཐག་ལསན་པཏདོ། ༈ ༈ །སྲངཁྱིམ་ཏདྟལ་ཤརབ་ན། །སོནམཆོང་དང་སཁངྱབི། །ཟླུབྱ་བ་པིདང་སངལབཞལ། །མོཙིས་་ 
5522ཉི'༦༩༨༩༩མ༧9@8 686 364 སེང 42 ±; 







དགཊ་བརྒའྱ། །བསོདནམས་ཕུགས་ལས་ས་པོད་གདཔ། 


།ནད་བཏབྱུརདུ་གྲེལ་བར་འགྱུར། 


ཤཧུངགམེངའདགིས་ལ་སོགས་བཟང། །གཏར་ཀམེ་བཅའྱ་བ་བད་ །དམགྲེད་ཏུཀཇུཆགས་སཱང་། །གཟྦས་བཟུང་ཕོགས་དང་རྒུན་མང་ངན། །ནཏཀྱིས་བཏང 
།འདི་ལ་བཙོནཚུདམུརངུ་ཐར། † །ཌཡྱི་རིམ་དངཏཏྣཱལ་ལ། །ཆོས་དངརཧབྱུང་སླབ་གཏེའཀྱེད། ` 1 འས་ལྐད་ལནམ། ༨༧ །གོསྲ་ད་བཟོ་དངྲས་སེརའདྲེག །ཡབར་ལས་ཐཔ་པཆ་འབང་མངོད་འྲེ། 1སྙནམྦུརགཏརའགྲེགམོ་རྩིས་ྱ། སྭའཀྲ་ལག། 


༨ ༡༨༨ ༢༠༢༦ 


༤༠༨ 


།བཅོན་དུ་ཛུདནནོརྒ་ཤིས་བྱག། ༈ །ལྭ་གགྱི་ཁིལསོགས་རིམ་པ་བཞིན། །ཡི་མཉལ་མཉམ་པའའིམ་ཤེསྦབ། །ལཕད་པྲཔོདསགས་ལསྒ་དབས་ལ། །དུས་སྩར་བཅུ་གཉིས་་ 


ཤརླྱུའགྲུལ་གཟེརབ་རིག་པརྩོམ། །ལམཁུགས་དོན་གཉེརས་བུཔའཚེམ། །བཙྔམ་དང་སྩེ་ཤིངམེ་ཏོག་འཛུགས། །མི་པའདོགས་བསྐད་པའིལ་སྣ་འམས་བཟང། །མཆདྷཏདྱཾ་ཐ་ཁཏེན་བཤེངས་དང་། །དམག་འདྲེདརུ་ 









¡ ཅིབ་སྙེསཏེ། །ནསོ་སྐརམ་ལིན་པ་བངེས། 


| 





ས་དྭག་པོ་ཉམས། །ཟུབ་ཤརྱོམས་བརུའྱགུར། ་།གཟའྱལུག་ཤངཆྩོ་ཙོདམསྦྱ་རལ། །བསངས་དོ་ 

ཞན་འཀིའ་དྲེ་ལསགསཔ།ིཀ། །འག་་ཀ་ཧླིག་རྒང་འསའ འའ 

ེཿཝིག་པ། །ཆུར་ཧཱ་པ། ོད །ང་ཞིང་བེན་ཀའུམ་ཉེ། །ས་གཅིལས་བགྲ་སགས་པའོ། 
།ཞིངནི་བུམཆོགསྲངཡིན་ནོ། །དབངགིལས་ལ་འབཏུ་བསྔགས། 


ནོྷ་རད་བདེ་བརྱ་ིད། 


།བྱརབའྱིསེསྔའིབོ་བུམོཧེ། 
།སྤེན་པའྱིསེསིམ་གའུ་ཡིནཏ། 


ལོ བ་བ 












༡༦༤༤༠༤༧༠༠༩མ༦༩༢༨༢མ༠༢༧༦ཆ༩༤༠༤༤༢༢༤༤ ༤གམ་ད་ཆང་༢༧༠ 
ཊཞིབསེ། །ཆུ་སྨད་གྱེས་བའེསྐ་རམརབརྗོད། །བདུག་པོཞུགས་ཚལསྐརམས་འགུབ། །དེདག་རྩོདཔརྱ་ཧེདཔ་དི། །མེག་དམར་དངནིགཟའ་ལག་གཉེས། །ཧུཿ 


དངཆོས། །ལསདུང་རྟདསོངསོ་རེབ་བཞེག །ཞྲི་ངག་གཟའ་ཡིས་དགེ་ཐིན་བརྟག །ཏྣལ་ཡིདུས་སྣོཾ་རལ། །ཐིག་གཟའ་ཡོདན་ཡུས་ནད་འབུང་། །གཉིས་བདོངལས་མས་པརེད། 





བེབཞེ རལ 
ཏུའཐབ་བདྲིདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་གཞན་ཡང་སེང་གེདེ། ་།ཉི་མའེདེང་ཡེན་ཀརཿྨ་བཱ། །འོན་ཅང་བཞིང་མ་ངཱག་རིང་དབ། ་ཉིཞིངྱསེན་པས་བདགནསནི། རོད་པཡི་ཚེན་འདི་གཉིས་ཚོད། །ཡིག་དམར་སྤདཔྭ་སགཅན་ེ། །དྲག་པཡིགྲ་ཟང་ཁྭོལ་གགཞན་ཞི། ། 
བསུངས་བུ་བབྱུ་ཝག་པླ་ཟུ། །བསོདནཔས་གཟའ་ཡིན་གཞན་ཇིགཅན། །བདོངན་ཏྲངཱལ་ཏིད་དཔནེ། །དེཡི་བདུན་པའི་ས་དགན། ཀབསོདནཔས་གཟའ་ཡིས་དགེ་བེད་ཅིང། །སིག་ཅན་གཟའ་ཡིསསི་དགྲེ་བེད། །ལུསནོརསཱནྨ་ཟགས་པ་དང་། །བུདྲསཆུངཡ་འའི་ 


ཛཱ་བདབུ་དང་བོ་འཆི། །དྲག་བརདགྲའཆེ་བདེ་ལེགས་སྟད། །འངུན་བདྲ་འུངམ་འཆིབ་པའྱསུར། །བྱཧདཔརྐརདཔ་ཐོབ་པ་པད། །དགུ་པར=ཾས་དངརིག་བཉལས། །བཅུ་བརྩུང་བའལས་མིའགབ། །བྱར་གཅིག་པ་ཡཱ་འཆ བརྙས །བཅུ་གཏིས་སིག་པས་བ 
༧ ཀྐརྟཿྱེད། །བསདན ༨ཐསཁ་དས་བདེ་ལག་བླཟོག །རད་དང་བདུན་བའིས་ལནི། །དགེཞིགགང་ཡོད་སྟ སྟབསཆེ་སྟེ། །ནད་དང་འཆིབ ཤཀ འཇིགས་མེའཇིགས། །ཏབཱལ་བདུན་པའེགཏས་སུ་བ་ ལྟ །ནོ་དང་རྙེད་པ་ཇཾབཡི་ཐེབ། །གཤཏས འངསྱར་ད་ལེ་ས་ཡི་ས་ཤེས། ། 


སྫོ ༈ཞིབདབཤེམ་ལ་རྩོད་པངྲགགས། ། །གཞན་ 


།གསུམ་པས་སྤུན་བླའཆིབ་ཡིན། །བཞི་པརག ཉེན་བཤེསའཐ་བརདའྲ་བུག ༈ 
















སཱི །གཟའ་ཡེ་སེབས་ཅིས་ལགསཉེས་སྟོན། །ཞྲེངག་སོ་སོའིདུས་བཞི། །ཟུབས་དྲགའི་རང་ཉིདྲ་ཧལ། །གཟལྒལལ་གཞོར་དདྷ་ཏེད་པྲ་པོབ། 
སཱེཀ་བསེབཉམས་དུམ་མེས་འཆེ། །སྒྲ་གཅན་འཇིགས་པ་འཕོག་བརའགྱར། །དེལ་རབསདནམས་ཝིགཔ་ཡེས། །འཟས་བུ་བཟད་ད་སན་པ་སེ། །འདེསམ་ཉོབསལ་བཉས་པས་ཤེས། 


ཏ་ཡི་ཁྱིམ་བདག་ཡུ་དངུ་སྟེ། 





།དེ་ཡིས་མཐོངཔའེས་ནམས་དད་། །ཁྱད་པརམཐོངས་བདུན་བན། །ཕུབྱབཉིད་དམ་ཕོགས་ཡོདབཟང། །དྲབ་ངན་བཅུན་པ་དྲག་ཡོད་འཅི། །ཉི་མའྲགས་ཕོཡུཿབ་སེ། 
མམ བ་བ རར ོ་ པ་་ཡཾ། 


རལའ་མའམརསསའབས་སའ་བསསསབུ་བླས་བཟ་བ་བཏབང་ ༡༨------༢པརགྐྱས་ ༨ ༡༠མ༡༩༤༠༧༢༠༠༡༤༡༤༡ ༡༠༤ --~- 


ཡིག ཉེ དུན་དབལསཤ་ཁགཔཡི་འྲག་པ། །བཞི་པ་དངནི་བྱར་པར་བཅི། །རུ་དན་ཕུག་བལལ་བྱབང་མི་འབུང་། །ལྔ་པའི་གནས་དངབྱུགཅིགཔ། །དྲ །དགྲ་དང་ཁྱོད་ཁ་ 
ཡོ་ཡི་ཡོང། མཔས་ལུ་འགྲུ། མས ༣༦ །ཅེས་སོང་དྲག་ཡིས་འཇོམས་པར་དན། །ཤིབས་དོན་གུབ་རྙེདཔ་ཐོབ། །བརྟན་ལྭསིག་པས་ཡུལ་དོནཉལས། 


།བསོདནམས་ཤུ་ན་ཕུན་ཆོགས་ཏེ། །གཉིས་ཀའིདང་བཞིན་ 


།བ་སངས་དོནའགུབ་བུདམདཔྱར། །པུརབུས་སྔགས་དང་རིག་པའགྲུབ། །ཉིལསན དའྱབུངལིགམརདྲག། 
།མཐོངབའེསནེབདདདུ་བཤད། གསུམ་དང་བྱརམ་རངཔ་གཅིག བཞེ ། 
དངབྱཏྐད་ཏྐདཔགསུལ། །ལྔ་དངདགུལ་ཕྱེདམཐྲོང་ལྟེ། །བཏུན་པར་ཐམས་ཅད་ངོགས་པར་མཐོང་། །མཐེངཔའེས་ལ་བདགཔ་འེགཟའ། །ཡོདཔ་ཤིནྱ ་བཟདབྱསེ། །ད་ཡྲི་ལོགས་པོ་ཡོདྱཀང་བཟང་། 


།བཏང་སྙོམ སལནིངཏཉིམསའྱགུར། །དཔེར་ནཏདྡཱལ' ༡༥་ཚེ། 


།ཟླགྲོགསཕུར་དུ་ལྱག་པའོ། ཡི ལཾ བ།སངབ། ཟའ་ལ གཔ་ཝ་སྲ་ རྦ །རཱ་མི ཡིག་ | 
--~--------------------------=--------་..-------... 














།པུ་ཟུཔསངས་སྲོན་པོ་ཡིགཟའ། །མེགདམརདམགདཔན་བདག་པོ་རྔགགས། །གཟའ་ལྷ་གྱལ་པའི་བུ་ཞེསྲ་གགས། །བད་་ེགཟའ་ནི་སེདཔར་གགས། །དེ་ནམས་འདི་ལུརཤེས་དགོས་༡། །དཔེན་རེས་མ།བའདུས་སྱོར་སོགས། །གང །གང་ཡང་ཏེ་། 
ཧྲ རབརྩ་བ། །སྤིན་བུགལ་སོགས་བདུནཚན་བཞི། །རྗེསབ་ཤདྒསརམངའང་བདག་གཟའ། ། 
| ་ཱ ` *།ཟླལྷག་ཕུར་ུའིརིམ་པ་བཞིན། །གངོནས་དབང་ལྡནམཐར་ཐུགཔར། ་།བཀོདཔས་རངོགས་སྔོབས་ལནའྱསུར། །ཏིས་བུརང་བ་ཝས་ངས། །ཉིནམོཙཱ་བསད་བཝན་ 
༠. །མིགད ཆོཿསེན་ པྲ ༈མཛན་མེསྟོ་ བས་ཆེརའྱགུརབ་ཧེ།་ )།ཉིནདངཡཛནལ་སྟོ་བསརེ་བ། -།གཟའལཱགཅེས་བྱཔཡོབས་སུ་གྲགས། །བུརབུདངདི་བཝས་ངས། །དཀར་པོའྱི་ཡོགས་ལ་སབས་ཆེ་སེ། །ཧིམ་དངདེ་ཝེན་པ་དྲག ཤནག་ཕོའི་ཕེགས་ལ་་” 





སཾབསཨུའུབ། །གཉིས་ཀ་ལནཾསྟཾབས་བྱེད་བ། །ཟུ་བམི་གདམརག་ཐའ་ལྷག་གོ། 'བབདངནིཔ་ཝ་སངས། །གླངསོགསམོརྣམས་སྟོབས་ལྡན་ཏེ། ༨ ༤།ྷ་གསའི་གཟའ་རྣམས་པོརྱིལ་ལ། །སྟེཡཾས་དང་ལྡནའསུའམཐེངདགའམ། །བྱང་དུའསྲོདཚསྟོ་བསཆེ་བ། །ནམ་ 
།སཱེག་གཟའ་གནས་ཤིད 


༨ 


_ (382 ®:252:56. །དེལས་གཞན 2052. 1. ནེ .།ལྷོ་བསྲད་སཱབསལྔན་ཡེདའརྲེན་མ། ༢ཐནམ། ཏཾ ཕིུསསྤོ་དང་ །བཞི་པ་ཛཱ་བ་བདུན་དགུ་བཅུར། །བསོདནམས་ཕ་ཐབ་ཡོདཅིག་ཅནམེད། _ །གསུམ་པ་བྲུག་བ་བཅུ་བཅུ་གཅིག 





~~ = -༨༤༤༤༡༤༤༧༤༡༡༤༤པ༤༠༤༠༨༤༨༨༤༤༤༢༩༠༧༢-༤-- 





± 
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_ ༤ལ་ཐམས་ཅདབཏྟག །ཏྟཱལ་དུས་ལྕེ་བབུར་གུགནས། །བཤེ་དབབངདུན་ལྭ་ཐབ་གནས། །བཅུ་བརཉི་མ་སཱངྱཧཱ་རམ། །སས་མཐགྱཅདོན་རམསའགུཔ། །ངཤི་བཅུན་དགགཟའམེདནའོ། །དང་པོདདངདེགཉིས་པ་དང། །བྱརུདབབྱང་གཅིག་བསད་ནམས་ཡོད། ། 


ཞི་གཟའམེད། །འདྲི་བེདྷརེད་པ་འབུང་ཞེས་བསྟན། །དེལས་ལྡོགཞྟརེད་བམེད། །འདྲེས་མས་འདེས་མེའབས་བུའྱིན། །འདིསགསའུནལ་དྲག་གོགས་དག ཝཡེ་ཉུན་ མཐེངས་ཞིངབདགྲསེགའཇིསྦྱོར། །རྣམ་བ་ཀུན༔ བངྱི་བྱལ། །འདྱིསེདམེདནཔ་ཧིདྱ། ཤོགས 
དེམ་ཐགྱར་དོནབས་འཐུབ། །གལ་བལྟེཏཏལ་སིག་གཟར་བཅས། །དནརམས་ཡེདཅེང་སུག་བསལའབུད། - །ཏཀྣཱལ་དུསསྦྱོར་བདག་པ་ཡོད།: །དེ་ཡེ་བྲེགས་བོལུ་པཔ་ངཔད། 


ཱུ དེབ་ཡིན། །བཅུ་གཅིག་པ་དངབེ་པ་ལ། སིགཅནགནསད་ 
` ཕྲུགབསྲལ་འབྱུང། །དཔཔོ་གཏིས་པ་བཞི་པ་དང་། །བུན་བྱརད་བཅུལ་པསོདནམས་ཡོད། །དདྲི་བེད་ཚ་རིང་ལོམ་དཐུབ། །ཅག་བཞི་ལ་བངང་བཞིནནོ། །དངཔོ་བཞིབྱརདྲལིགཅན་གནས། 


།དགྲས་འཆེ་ དོནཏམསའ༧ིབའའཇུལ། ༈ཏདྷལ་ཝྡིག་གཟསཡུཿ ཀྲ 
ཀྲ་ཀག །བཞི་སྡེག་གཉེན་བཤེས་དག་གིས་འཐབ། །བདུན་པརསིགཅནརུངམའཆི། །བཅུ་སིགྲ་བབའིལས་མི་འབྲུབ། །བསདཉམས་གཟའ་ཡོད་གུན་ལ་དགེ། །ཏདྨ་ལ་དང་བཞི་བདུན་བཅུ། །བསོདནམས་འདྲི་ཟེད་གགས་སྟནའབྱུག། །པ་པོལཱ་དཔདདུན་དང་ 


།དེལ་བསདནབས་སྡདགུར་ཅིང། །གསུམ་བྲུགབཅུ་དབབརུ་གཅིགལ། །ཁླུ་གནཱས་ནད་ཅནམྱུདུ་གྲོལ། །དང་པོ་ཝཱདྲག་བརྱདཌཾག་ཅན། །ཟླ་དང་ལཱན་ཅིགནཔའབྱུངའཆི། །དང་པོ་ལྔ་བདུན་བརྒདསྡེགཅན། .།ཟཱའདྲོམནདཅན་འཇིབར་འགྱུར། །དངབོལཱ་བདུན་བཅུ 











༤ མང 
-+928/6:59:3:22&-༽༦༨༦ ༨༤༦༦: 

















རརར ༧ །ལྭ་བུ། །དང་པོགཉིས་བརྡཝེགཅན་གནས། །དེ་ཚོསར་བཤིནའཆིབརའྱགར། །གསུམ་བཤྲི་ལྔ་བུས་བཅན་བྱར་འཇུག །དགུ་བཅུ་བཅུ་གཅིག་བཅུགཏེམདང། །དངཔོགཉིས་བ་པའ་ཡིནདེས་བགས། །འཇྫུས་ལཞིགཟས་འདྲི་བེདྱརལ། 
དིབ སྔནལྱརལ་པའོ། །མཐོན་ལ་ཞི་གཟའ་ཕ་ལསྱ་ཧུལ། །སྲེན་ལ་འཕམ་པ་བྱིས་རྐྱལ་འའ། །འཇུག་ལ་ཝེག་གཟས་འདྲི་བྱེདའ་བམ། །འདྲ་པདྲ་ཅོད་ལ་འཕལ་པལ། །མཐེན་ལྭ་དག་གཟསམཝོལ་འཕམ།།ེསྦྱརལ་ཕོན་ལའཕམཔ་གོ།འཐེནདཔའཛུག་པ་གཏི ཧི་སཀ་ལ། །ཞི། 
འདེས་ནའཁུགབའདྱ།ཞི་འྱི་ཨཅིདཔཔྦབམཔ་འཞེས་བུབ། །འཇུག་ཤི་འཐོན་དག་བཤམ་སྩྱ་ཧལ། །དངཔོ་བདུད་པརབསོདམས་ཡོད། །གམུམངུག་བྱརུདངབྱརགཅིག་ཝིག ` །དེཆོངྦདྲིེའྱ་སེས་བྱུ་ལ། །ལག་ུངས་བས་གསུམ་བཅུ་བར་ཤར། །བཤ་སྭ་རུལཁ་རེཕེའངབ་ཟང་། ། 
སམ་མ་ིསསསོཕུག་གངསགུཏྣབར།དེལྟ་ིགགནམ་དབསའ་ཆང།བཞ་པེཤདྲ།ཞས་ཨ་ཞབསིཁགས། །བརདནུང་སེག་ཅན་དྲགྲརུནའའམ།།ིམིག་ཆེནགསུམ་བཞི་པ་པའཇོམ།།དྲག་པོ་འོབབཔམེའྱགུར།གཟའཝུགཕུནསངས་བཤེབ་པའམ།དྲགའངར་ འཛང་ཏད་ 


འཇཔས་པརའྱགུར། །གཡོ་བའེཏྣ་ལ་ཏ་ཕུར་ཀར། །དྲུག་བལམཞས་ལོག་པརའྱསུར། །བརཏ་བའི་ཏླངལ་ཧི་ཕུཔའཇོ། །བརོལ་ལམ་རི་འཛུ་གྲོ། །ཉི་ཕཱག་བུང་བུད་ཀརབནམས། །འཛོམམམ་རེ་རེགངགནས་པའི། །གཡེ་བའྱ་ངུས་སྐརདོནརེད་རྱལ། །བརྙནཔའི་” 
ཁུས་སྦོར་ཡུངབུ་སཱེན། ། །གཉེས་བཟུར་བུགསུམ་པ་སངས། །བརོལ་དྲས་འདོདཔཉིདའ་ཕམ། ༈ །དེདས་དུས་སྱོརྱལེད་པའཆས། །སྦམམ་བཅུ་སགས་གངྱ་སེལ། །ཏི་མརབུ་དངྲ་ཟུབལ། །བམྦོ་སེབརལ་ཡིས་བཤད། །ཡངཊཉིམ་ལག་་ 











ཤོ ཨེ 






















ཟཐབ་བ་ཐའའ༩རབབ་ས་ས ༡༩/༡༡༩::༨༠༠:༠/༡ ¬~ ->--⁄ཤ^༤༩༩»༢༩༤-༡ ༤ 





སྲུགས། །ཏླངུལ་ 








པཿ 


-----------ˆ ༠༩༤༤༤--- 








ཅ ༡༨ ¬ 1” ཀཔྣཀྣྨྣིོཾ་ཾ་ཾཐཇ†ཇ"ིྨཔོྲ{ོ་ ཏཱ 
།དངནི་བཞི་བདུན་བྱརུ། །གཏིས་པ་གསུམ་དགབྱའུ་བྱར་གཅིབ །བསོདནམ་སགབར་ཡདའའི་བེདྲ་ལི། -།ཏྟཾར་༧ཤྷེད་འགྱུརལྔ་གན་ཡིན། །ཟླ་བདཀརཆར་གྱུརཔ་དང་། ཟླནས་ཛེས་པ༽ ། །ཏྷཔ་ལཱག་ཕུ་པསངས་སཱངྱཏད།།མདཔནདངཔགཉེས་པ་དང་། ༈། 


༥ །གུནམའི་རེགས་དབཁ་དག་དང། །ལས་དངནུཡ་པ་ལ་སགས་པ། ` ག ཀངུས་སླེབདག་པོའིགཟའ་ཡེས་ཤེས། །བཅིགདམུརའི་བདག་པཔའདོད། །རེགས་ནྱིརུལ་རེགས་ལ་སགས་ཡིན། །བདོག་ 


དུས་ཚོད་ཤེས། །དགུ་ཚའེབདགཔོའིསཟའལ་བདྲི། །བུབཆུ་ཆོདལ་བརྩི་སྟེ། །དེ་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་རྟེད་བ་ཡེན། །མིགདམརཞགགྲངས་ཧྱིས་འཇིན་པའི། །ད་ུཆའི་བཅོ་ལྭ་བྭ་ཡེདནས། ཏི 
ཟླ་བ་གཉིས། ༈བཅལྔཟླ་བགཅེགནས་རེད། །ཉེམ་བྲ་བཟུགའིན་བས། །སུ་ཅུ་བུངནཟླ་བ་དྲུག །བཅོ་ཝུ་བ་གསུམནས་རྙེད། །ཅུརབུཧྲ་བདུ་མཟུུངབས། །སུམ་ཅུ་ཇངནཟླ་བད་ུ 







-།མིགདམ་རདམརནོགླ་བདཀརསེར། །གཟའལགས་ལ་བསངས་སུཆོགས། །སེེན་བག་ལ་སྤ་གཅན་རྔེ། །རྒྱས་ལགཟའ་ལྟག་དབབལསངས། །མིག་དགུག་ཐུམབསླདསྲེནཔཔ ན་ཕབསད། །ལས་དེརདགའབའམདེ་ 
༈ཤེས། ཤཤྱབ་བདུསདཔའགུབ་པའ། །ཧྟོ་པའྩ་རཱད་པང་གེས་ནསནི། །ཿམདུསནས་རྙེདཅེན། །དང རྱི ལགམ་བྱ་ཚས་པདེ། །བརནས་སྡཆདས་ངཔའི་གངས། །ལྷགམ་ཡེསནིམ་འོངསཔར། །གྲངས་དེས་རྟེདཔའེ། 

།སུམ་ཅུ་ཟླུ་བ་གཅིགནས་རྙེད། །གཟམ་ལྷག་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་པརྩི། །སུམཆུ་བྱུངན་ 
བཅོ ླ་ཟ་བྱལདདབྲ། །ཕར་བློབ་བྱ་བདལ་བེད། །ཡུཁ་ཅ་ང་་བི། 


རོ 








རར ས་་་་་་་་་་སོ་ དཱ 
ཀརབོཅན་ དྷ རས ༡༠༧༥ པཔ ༡༡༥ ༢༢༥ མིལཿ༠ །སུམ་ཅུ་ཡད་ཞིང་ 












†། རིགཉི ༤ (“ཉི ` <` 


༤༨ 






* ÷‡ །བཟུགཉིས་ཆལ་གང་འདུག་བ། - ་།ཉིནམོ་ཚ་དཔམཚགམཆོས་བསྒྱར། ཏྟ 
།བཅུ་གཉིས་ཡིངགིས་གསལ་བརའྱ་གུར། 7 


ལ་ནི། །ཡུན་རིང་བཅམས་་ཆད་ཡི་བྱཅུར། ཀྭཧ་མཚ་མས་ལཱ་ནདབྗསབས་གྲསུམཁཔ། །ལོ་ཞས་ཁུཧ་རིཔཔཞྲསཏེད། ཀདེ་ཡབ་ཤིནྱ། ཉོད་ཡོངམ་འསར། །ཕོན་གེ་ལ་་ 
རབྱ་ལུར། ༠ །ཡིངྒ་ཐར་དགགིས་ཡེང་ངོས་བཟུང་། །ཨུག་དུས་ངོར་ལ་འདིནོ། ། གབྲབ་བྱ་ཧད། །སྲིན་བུག་ཡི་གེདང་པོ་བཅས། །ཡིང་ཡེགདང་ 
ཁིམ་བང ༢ ༦༢༦༤༧ཆཆ། ༦༧ གཅིགནས་བཅུགཉེསརིམཔ་བཞིན། མཱ ་འཇམས་པ་བཟིཿལོདང་ '།མིཛེ་ཅནབཡེང་སྣ་དཀེའ་པོ། 






༄།  དན་པྷ་དབཔརྨ་ས་ས། ༢ པར་ ༧༦, །འཐལ་ཡེད་ཁྲོག་པར་དོདོན་མཆསྦ་གུབ། །འྲི་ཧེདསྲསིན་བའྲག་མ་དང། ཞབ གྲབང་ལེབ། །ལྕེ་དབགསང་བྱའིང་དབསོ། །ླག་དབབལ་བགྲུཔ་བདང། །ུམདངའི་དྲ༢༥༦༨ 
_ པགཔགཡས་ཀྱིསའེགཅིངག་ཡོ། །གདོདནི་སོན་དྷུ་ཁབའིཆེ། །དགེ་བལྷི་ལཱས་ཡིའ་བཞིན་བཟངམ། ༈གཡོནཔའེགཅེང་གཡོབ་ལེ། ཟཱོག་པ་ཤེས་པརགྱ། - །འདྲིེད་ཕོཉི་ཉེ་འཁོརན། །བཟྲང་ཕུག་སགས་གསོད་པ་དང། །འཐབ་ཐོད་ནེག་ི་དྲ་དུངབ་དང། ། 
༧ བ ©? ིལ་སྐརྐས4⁄20). ༈སྣད་སྟོང་ཨྱེ་བོཝུས་དམན་དང་།.. །གོས་ཇྲུཝམཇེཿནམདོགམི་སྔུག - །སཱག་སཱངཝ་ཕྱེདཅིཆད་བས་བཅད། - - ༈བདོག་ཡིདུཡི་འངབ། ་ ངུ ཡྷོ་ཕགས། 
ཤྱ ལས སྩེ་བསོགས། །མཐེཔནམངོསམ་དོནྷར་མསམེད། །དུང་ལྲགོ་གསོད་ལས་ཐརབ་དད། _ བྫོད་ཅང་དགལཞིངོདབདད་། །ཉད་བགསོས་ཤིངབཅོ་ྲརས་ཐར། །དག་བྱ་བབདངདེ་བཞིན་གར སྣ །རེལ་མའིསཱ་ , 

སྐ་དན་བད། དགེཨང་བམ་ཟྲ་བམ་ལ། །ལྷམཆོད་བདང་དགའ་སོན་བྱེད། །དོརརྙེདཚོངབ་རྟེད་བེ། །གངན་སྣེས་བུ་ཡམཚནཅན། །ཞོས་བཟང་ཡན་ལག་བཟངབ་དང། །རྒྱལ་པོ་བུད་མེདྱརན་བཅཝ་མཐོ་འ། །དཀརསོགས་ལམ་ད་མཐུན་ལཡི་མདོག །ཏིགསལ 
 ེོ་གཡྲབས་བླུ་ཧ་ས། ༈ཇེབའུངྱབ་ནཡས་རེ་བདང་། །འབལ་བིས་པའི་ཚོགས་དགལིང། །སེམས་བདེཌོ་གའྭགུདག་བ་སྤོགས། །མཐོབོན་དེཚ་འདོདདོན་འབུལ། ཅསྦའ་ས་གི་ག་ཡོསཁོག་བཟར་གས་གཏནངབབསཔ གདའ་བས གས་ད 





༡༡ ༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༡༡----༩༤༩༡༡༡༡༡༡༡”༠༠༠ ༡༢༠༡ ༡༤༡ ༡༡༤༡ ༢ 














ˆ «༡༠༤ས༥༨༠༦-- 


ྱ་ལ། །ང 


ཕཱོ །ལམ་ཐུགས་ོངརྱལ་དདརྣམས་བཁུབ། ༈པ་ལྐེརྐ་མངིངྷ་ཊི་ངནོ་གནས། 


མ་མ་བ 


།ལབ་གས་ངག་དཔབ་སྲུཔའོང། །བཅ་དངད་བྱུགས་ཏོ་བབབང། ་ 


།ཏ་ལསགས་པའི་དེམཇིངལ། ༈ །བཅོ་བརྱད་སློནི་ཧོབ་དང་། 














ཡྱུགསཏོ་བ་དབ།  །རྐཔའྲྲོའཐུཊརྣམས་འཇལ་བརྩང། 
| ༧༠༧༤ ༦༧༣ ྟལསོགས་པའི་ལྕེལའོ། ¶ །ཉེརབཞི་སྒྲ་འཁུམེག་ཚ་ཞིང།- 
9298 དངནོརྱཕུག་ས་ཏོབ་དང། །ནམ་འཇལ་དྲག་བནོལ་གཤིན་ལས་ངན། ་ ¢ མཁ་ལལསའ 

ནད་འནོརྱ་བུགས་ཉོབརན། །ཨྱྭ་ཏ་གྱ་བདྱེ་མཱཾངཝན། །མི་ཡེ་བཱས་མོའི་སྟངནོ་གནས། =$ ོ་ ཁིིའི་ུགཞངཔ་གནས། ཆལ འའ ིབྱ་གཡིལ་མཐུགདཔ། 





༡༢༤༧ ༡༣༢༦༠༣ ༩ ཤས འོ ༣ ༨༡༤༨༣ླྲིང་མལམས (སེལ མུ་ལི 
. །ཨཱཔེན་འདམཧཿའ་ཐངམ་དབཏྟ 


།ཟབས་ཤེསརྩོངདཔངགིསདེ། ༈བྱངཆུ་བསེགསྱེ་ཁམས་འཕོབ། 


 པར་ཡང་བསུཡེགཐུགས། །བར་ཕུས་མོརཔ་ཡེག་གནས། །དྲུག་བརངེ་ཡེམཆམས་སུ་ཨ། 


 ལྭ་བླ་ལོར་ཏ། 


།བཅུ་གཉིས་དཔུང་པར་འཞེས་བཇོད། 


།འདུནལ་ལགསོརདངབོར་ཨེ། 
།བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཕཱིངགརར། །བྷར་བཞིརམགྲིན་པར་ཡི་གྡེ་བ། །བཅྲོལ་བ་ལ་དྲ་བ་ལ་བརལ། 


།བཅོ་ཝ་བྱཅ་དུག་བརར་་པུའི། 


།སྤྱིབོར་ཨི་གི་གཟུ་ཤས་ཁྱིས་སོ། 


།སྐྱར་འངཡཅུ་བུག་ྟག་པར་ལཱ། 





ཇམ 
2:229210268ཉི29221524ྟ/ 


ྤ ཌ ༤ ¦ 
སཿ གཉའ་བརྭལ། །པཅོབྱཧདྷཉིང་གརླར་ཡེགཐུགས། །བཅུ་དགུ་དཔུང་པའིཚགཔ་པུ་ཡཱ། །ཉི་ཡུབ་ལྲ་སུམོརྦར། །ཉེར་གཅེག་མཁིགམར་ཡེ་ག་་ཨལ། །ཏེརགཉིས་སོར་ཆིགསགསུམ་པར་ཨ། །ཉེ་རགསུལཆིགསང་ གཉིས་པར 
སཱར། ༈ རྱང་ཤིསོ་ཤཀ། པ་སེ སར ༽ ཀཉེ་ར་བདུན་ལོངབུར་ཡཱ་གེས་བྱ། །ཉེརདགུངསོར་ཚིགས་གཉིས་པར་ཕྟི། །གནམ་གངསརཚིགསདང་པོར་སཱ། །གནམ་ 
སྙོང་དང་ནིཆེས་གཅིགམཚམས། །རྐངཔའེམ་ཐིཁདུ་ཨཿཡེ་གཟུགས། ༨།འདི་དབསཾ་གེདུས་གྱི་ཆོ།་ །བུངཆུབསེམསྱི་མགོངུས་ཡན། 


།ཁྱབྱི་ཤིནཏྱ་གཉན་བསྟེ། །བྲོལྔནརྣམས་ཆིས་རྟོགས་བརབྱ། ༈ །རེས་གཟའིའབྲས་བུ་རྫིས་བསྡུས་ལས། །མངབྱུངརྱ་ཡཔས་ 
གགསུངས་པ། །རྒྱལ་བོམདབངབསྙུར་བྱུ་བདང། །དབང་པོའི་བྱ་བ་གཞནརྣམས་དང། །སྦྱིནསྲག་གིནི་ལས་རྣམས་དང་། །ས་སྟེངབྱ་བ་གང་ཡིན་པ། །ཏི་མའི་ག་ཟལ་་མཆོ་ག་བཤཤད།།ྱིའིགཟལགཞན་ུཤདེསཔབཔཡོདཔསསྟཏགག།།ཆབ་འཆོང་བདབབྱཅུད་ལེན་དང། ¦ 
བདཔ།ཏྭེན་ཤིངབླསྨུན་དངཐིབལསོགས།།ཟ་ཁ་ལནི་བཅམ་བརྱ་བ།། །ཕྲམཱ་༤་དངུམ།བོནྱ་བ་དང། ༈འཐབ་མོ་སོང་ཁེབབཤིགས་པ་དང། །ཧུནམ་དམག་དཔོན་ཇག་བསོགས། །ཉིག་དམཔལནྲི་བ་བརབ་ཟང། །བཤུལ་རིངའྭགོ་དཔའབུག་པ་དང། །སློབ་དཔོན་དག་གི་བྱ་བ་དངཏ 
 པཔགེདོནམགྱ་བ་ཡུན། ༈།ིརཿེས།སྔ༔ །གབལ་ཐག་ཉིཉེ་བཔཕྱོ་སཱ་པོ །ཚངའ་སལས་ཡམ་དོན་དང། །དབང་བསླུར་སྡོམ་པ་ལེན་པ་དང་། 


།བགམ་བླངདང་བྷྱ་རྩལ་སཱོབ། །ཨིབསོགསས་སྐོར་གདང་བཞི། །ཕུང་བུ་གནས་ཚེའགྲུབ་པརའགྱུར། །རྟཞོན་པ 


ཤཉེར་བྱངདགོར་ཆོགས་གསུམ་པརར། 





==. 









༤ 





ར་ར 


| །བྲ། །རྫིརིགས་དཀརསེརརུ་ཁམས་ཞི། །སྔན་སྙོཆས་བོནཆང་བཙོ་ཁྲུས། །རྒྱན་འདོགས་མེ་ཏོག་སྒྱེཤིངབགྲུད། 
 ད་ལ་ད་ོནབུསྱུལཔན། །འབགནས་བག་མསོས་སྩོརདྲེ། །གོཿ 


སྲ་ད་བཅུད་ལེན་ཡོ་ནའབུལྲ་བག། ༨༩༦༦ རེ །ཀྲུ་ུན་ཐབ་་ཆའ་བྱི་མགས་ར་འཛིན། 
ཡོན་འབུལ་གཉེན་དངག་ཡ་བའགགསབཟང། །ནྒཾརགཡང་ཕྱིངགཏོང་སྩྱེལ་སོགས་ཤིད། །ཕོཿ [ལྐེ་ལེབུ་རྒྱལ་ ཨསྤྲ་སེན་འདྲག '།བླཾན་མིངགཏར་མེ་སྟེན་མོཔརྩོན། ཤངུངམ་ཤེང་དངད་པུལཆུའི་ལས། ཿ 
་ཱུ ་ ཧོ པུ ཉི = ༤ ་།ཏ 
མེད། ཞོནོངསྟོརྱ་བུངནཱཁྱེམམཚེས་ཀྱི། །བྱིས་པ་ཤདཀརསྦ་སེརབ། །སློ་བྱབ་བྱེནག་ཡོད་པས་ཁྱེར། །ཞད་ཀྱིས་བཏབན་ལུགསའི་ཕྱིར། ི ཀླུ་བསེན་གཤིན་འདྲེགནོད། གརྒྱག་རྒྱུགའཚེས་པ། 
དམགདཔནྲ་བ་གཟྭྱ་སྕལ་རགས་ཡན། ་།དམརནགྲ་དག་པམ་སཁམས། །དམགཡས་དྲགགཞོམ་དམག་དཔོན་བསོ། 


།དྲགལས་བྱྱ་ཙལ་གྒྱལ་སར་འཇུག །ཤལ་ཆེཁ་མྱུ་ཏུན་ངག་འཕོང་། ལེ ངའ 
ཀདུན་ཏ །བ་དང་ལུའ། འཐའ །ཁྱི་མསོ་མེ ཙའཚོཿ ཙེ། །དག་ལོའིརིབ་དངག་སས་བབད། །རབ་གནས་རབྱ་བངབགམ་ཁུཿ། རེ སི་ར ཛི “རམ སརྦྦ ར། 








།ལྷམཆེད་ཛྲིང་ཡུཡ་ས་ཁ་ངེ། 


།རླུང་ང་ 















འང ་ཆོག་ལ་ཡུགསས་བཞགདབ། །།ལ་མཆོད་ཟབབ་ཆབ་བང་མཛོད་རྩིག། །རྫིབ་ཡུརཤེང་ལས་ས།ཁདཔྱེ། །བཅོནཆུད་དྐེ་ཤཱངམེ་རྙོག་འཛྲུཔཾས། །དཕྱོན་སྦ་དང་ཁྱར་ཐེར་འཚེམ། 

མུ་བཤད།' །།ནོར་སཱུརལེ་དམར་བོངསརུ་དབ། །སརཏྲེཡིས་དྲག་ཝོ་ལྟོའ་བལ། །ཕུགས་དངྱྱི་དམབ་ཡོདདེས་ཁྱེར། །ནད་བཏབདམར་དང་ཤིས་ཁེན། ཟློ 
ཀྱོགསངནཔའི། མས ས་དང །གཟུངསབུས་ལུག་ས་བཅཤ། ༨༈=།ལྷེག་བགོད་སྱིན་ཡདིངདང་།- *]།རྒྱལ་བུའི་བླ་གཟབ་ཆུ་ཡེཁམས། - །དམངསརིགསའི་བསྔོ་ལུངམདོག །སྡོམ་ལེནརབགནས་ཡིག་རིས་སྲོབ། །སཱདངནཾམྱཧུབ་བསྟན, 
ཅོས་རྩོམ། _ །སྦགས་བཟུསདེ་བཞིནས་ལས་ཆོང། ཀྐབརྫུམདང་འབྲེལསྙེགཁྱི་མགསར་འཇེན།:¬་ ༠།རྒྱན་འདོགས་དྲ་གྱོན་དོན་གཉེར་ལན། ཀབགུམ་གཡང་ལོན་བཁོརགཡོག་བརྟེན། '།སྤ་འཁྲུ་ཡོན་འཐུལ་བ་བེརྡ་གདབ། །མཁརལས་ཇྗེང་ཡུར་ཁྲན་པའདྱ། །ལྕ་ཁངརྟེན་ 
བཞིངས་བངཆཆོད་འཇིན། །བཕྱོ་ཕས་ཞིབའདེབས་ས།ཁ་དྲུབེ། །བཟོདང་སྟེ་ཤིངམེ་ཏོག་འཛུགས། །ཡྱུགས་འདུལ་ཚོ་རིས་གཤེན་ལས་བ། །དངུབྱསྦཱ་ཧག་རངངོན་སུབ། །གཏ་རསེག་གཏེནདངྲས་སེན་འདྲེག །ནངལེནདཀརྱ་ཡོགས་དགེ་ལས་བཟང་། །རབྱ་བུཆང་བཙོ 
དུཿསོ་མདོས། ༈ནོརགཏོངནསྩོ་རཆུ་རགས་ཐབ། ༈ཆོམཉན་དབ་ཁས་བཟོག་རིམཏྐ་། ༈དམགཇགརུམ་དྲགལས་ཝྲང་། །མི་ཤི་ཝ་ལ་དན་ཤེས་སཾ། །དོར་རྦའི་མམཆེསྱ་བིས་པའམ། །བུད་མེདྷ་སོ་བང་ཡིནགཅན། །9ྱེརཞིང་ནདབཏབ་བནཔོན་ནམ། །བྲུ་སེང་་ 
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གོ . . །ཕྱིབའབྲངས་ཀྲུ་གཞོད་པས། །གྲིབསེལ་ཀླ་ཆོགབྱ་སན་ཕན། - 
ཤྱིན་སྲེགབྱ ས་བཅོས “ཝང ལ་ཆ ཱུ 


ླ ཛི 


པོགདབུབ་་མནའ་སེལ་དམག་ ༡. ༦༦༦༦ ོང ཆ་རུ །བཅོན་ཐུད་བཟོ་ཡྱི་བབ་དན།།མི་ཤི 
ནྩོམལ་པོགནོད། །ཟོརམདོན་གླུ་བཅུད་བྱསན་ཕན། ༈ །པཾསངས་རྒྱལ་བློན་སྙག་གཟིག་དང་། །ཐུདམེདབྲ་གཟའ་དྲམ་ཐེའིརིགས། །ཞི་ 


(ུ བཛར་ས་བོན་གདག །གཉེདྭ་ིགམངའ་བ་བག་མ་ཆོང་ །རྒྱན་འདོགསདྲི་སྔེརསོ་ན་མ་སཱན། ` །ལུ་ཁབ་བབགསར་རངགཞི་འདིང། དྲཅོན 






¦ ` ཾ (དུས། 
སྙོབས་གཏག་པབཀོདདེལས། །ཉིམ་ཤརདགྱེར་བདགངན། ཀདེ་ཝི་ཨནལ་ཤེས་བརྱ་བ། །ངངྱ་ཡོགསཔ་བད་ཞིང་་ཕོགས་ཡརམསནི། །ཐད་དཀརངན་པས་ཡེགས་པར་བརས། 


པལ་བཟང་ནདགི་མེད། །ུདལཆོགྲ་པཕོས་འཚོ། །གོད་ལ་གཏོ་ཆགཆེབ་དགོས། །ུདལ་ཤི་ཆདནདགཞིརེ། །གསོནག་ཤིནྱ་བ་བགངལ་ཡང་། །དེའི དེལི་བཅོསཔ་ སར 





ད་ཁ ད་པཿ 
བྱུལ །དེ་ཡང ད་ཡངྱརྭའན་བེད་ལས། །གཞནཧིརེས་ཁྱིག་ 


ཐྱ། །ཞིདྲག་གང་ལའངདརབ་བཟང་། ༈ 


འལང་འིཿ སྩ 
།ཉིམགནམ་སྒོ་དར་ཡད་ནི། །ཤིད་ཧིརྨི་་ 









བྱིད་ཟླུབ་ལ། །ཀླུ་སྒད་རམཔཧོམཨིསོར། །དམག་དཔོན་གི་གཟའདངན་ཡང་། །གྲིམི་འུལཞིངྱ་ལགཔ་ནི། །འབསཿངད་དར་ཡངཔུར་མི་གདབ། །ཕུར་ཁུ་ཤིང་གཟལད་པན་ཡང་། །ཐོརནི་མི་འཕེན་ལ་ཡ་པམས། 

གཟབད་ནཱ་ཡང་། །དེལནོརནི་ཕིརགཏོངའཛིམ། ༈ །སྐརམའིའབུསབུཅིས་བཛུས་ལས། །རྱུསྐརཏིཿརུཝ་བཅྱད་ལ། གམི་བརདབྱུར་པའཞི་མན་ལ། བན་དེ གི། རུ ཅྱུཔེངཁཟངབརྣམབི་ཡིན། །འབྲསཿུཤིནྦཏཞངཿ་སཀི། །རྒྱར་པ་ 

ཅུརབ་་ཡོདདེ། །ད་བཞིན་བརྟནཔའི་དོན་གུབཝ། ཤབཏང་སྟོཿ སྦ་བེདབ་གཉིས་ཡེདནོ། །དེ་བརཏི་ཤཱཿ་བྱཾདདཊི། ༣ ྲ་ །ྱི་བཞིནརེམ་བུ་མེ་བརྟན་བཞི། །མཆོདསོགས་བྱདཔུབམལ། །ཆསཁཆདསམཔ་འབེགས་པ་དང་། །གེང་ 

ོ སོགས་འབུལབ་དད། ར་པ་བ སྤབ། །དེ་ལཆརབབས་ཐན་པའུབུང་། །དདིལྱསེསཔའྱི་མེས་བདེ དབའ པཱེ། །ལྕ་བདེགཟུགས་ཅ་བབལག་པ་གཟོ། །ཟློ་ཡུས་མི་བྷ་ཏན་འདུགསི་ཚུག །རང་བཞེད་ཤིནྱང་ངན་ ་ 
ཤཱནདི་ཆུངངུ་འབྱུང་འརུར་ཏེ། ༈བཏབན་ཐགརུ་འཚོབར་འགྱུར།- ལྭ །འབཏ་བརྟན་པའིསྐ་རམ་བཞི། །ཅརེམ་དཔཔཔྱ་ཞདདང། །ནོན་གིིཞེསནི་བ་བྭསཾ། །ཡུལ་སརབཐུངདང་ཞནསགགི་འཇུགས། །གཞན་ཅིདཔོད་་བེདབ་དང། །ཤིངདང་མེ་ཏོག་བསུན 

པ་དང་། །ལུམ་རྭ་་དགའཿབསོགས། །བརྟནཅེང་ཡུནདུ་གནསརྣམས་བྱ། །དེཌོ་ཆར་བྱངཆརམང་འབབ། །དེདགའ་ནིགངསྱེས་པ། །ལོནིབྱརྲ་བགགཅེགྱཏ་འཚོ། །ཕྱུགཅིང་སྤྱིནལ་དགའབ་སྟེ། །རང་གཞན་ཟས་ལ་སྣེརབར་བྱེད། །ངྱུནདུ་རྫུན་པྲལདྲངཔོར་་ 
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ཞི་ེ། །མིསོ་དཔཤགོཔྭལཐཆཾམསདང། །ནསྱོས་ཞེསདྲིང་བྱས། །འདིདག་བཟོདོཔཔས་དང་། གོས་དང 
།དེནས་ཁངནིཾ་རཱང་བརའབབ། །སྐརམ་དེདགལ་སྩེས་ངུ་། ` །ཡངན་དྭགུ་བྱརའེ་བར་དུའཆོ། །ལྕེ་བདྲ་བོ་ནོགཟུག 


།ངན་པརསྦྱོད་པའི་ལསརྡམསཀུན། དད་དེ 
སེ །།གསམཆུ་ལམ་ ལ་བ གའམ འབར་བ ཙོན། །ཡ་ཤེའེཔརངུ་པབཞིན་ངན། །ནདྲིས་་ ། ¦ 
།གཞན་ཡུལ་ཐག་རིང་བསྲོད་འདང། ་ཀཚདསོགས་བྟརན་མིན་ཐམས་ཅད་དང་། །རྒྱུརབར་འགྲུབ་པའི་ལས་ྱའོ། །དེ་ཆོ་ཆར་ཕབས་མྱུར་མངའབཔ། །དེཡ་་ 








པ་་------------~----------------------~-~--~---------------------5-ོ༠ོ༠ི༠༠|©།༠6|6ོལ6(,{8!,།༠༥ ཁར་འ ཁྱ ༨ ལ་ོ 
| ཕྱེས་པའེམི་ཉིནི། །ལོནྲིདུགཆུའི་བའཇུ་འཚོ། །སེམས་རྡེརབཏུ་ཟབ་བསྟེ། ཤརངབཞིནོམཉེནག་ཤེན་ཡངས་པ་དང་། ཀསསད་བདངནི་བ་ཅོན་འགྲན། དྲ ཅ༡༥ ༩༠༠༢ །རྟག་པརྫུན་ལྡན་ཡང་བཞིན་ངན། ལྡ །བརྟན་པའིདོན་” 
ཿ ༈ །བཟྱ་བཁངསགས་བཅེགཔ་དང། །དསོགས་དགཔའི་འསྔ་རབས་ཧུ། ། 








8 །དེལ་ཆར་བབསྦརཱཿར་ལཔའབབ། འདེདག་ཀུན་ལ་གང་ལསཡེ།: པ།ལོ་དེདྲགུ་བཅུལ་བརྡད་ འབར ;ེ 
`; ཿ དཱ ཉརིནཆནྭལདངས་ཡེབ་པོ། དེ་ལསོགས་པའི་ཡསྐར་མསྭ་བ། ཅིག བབར་བཟང་། ཞུདས་གགྱེས་ཕཔ་འརེ། དྷ ཌཝཛ མས༥༩༧ཚི ༤།འྱ་ཞིབབ་ཟངཔོ་ཉདད འོ ཉ།ནདྱཀིས་བཏབཁང་གསོ་བས།དེདགདབངགསའ རུ 
 འ་ུདང། །ངགའཿཿངོཕའབངགོས་བཟོབ་ཟང་། ༈ལ་མཐུགསས་དང་གསོག་ལས་དང་། །གཁརལས་བླ་ལོང་བུསིངགཏོང་། །གཏརསེགདངདིམི་ཤིངནཾ། །ཇགཆོམདུནྲ་བས་ཡིན། ༣ །བཉེ་མེཁམས་དམེསྐ་པལ། །གཏེན་སྐོར་བཛུགས་ཉོབ་དང། ། 


~¬ 











༠༡༠--༨༨༤༧༤༨༤༢༦༢༦༢༤-༦༧ ' ” 


ཤཀཁྲ་སྐར་རྔུང་ཁམསདགྲ་སྲར་ལ། '།ཆོས་བཤད་རབ་བྱུང་མཚོད་པ་དང།, གབྱུགས་འདུལ་གཡངལེན་ལྷ་གསལ་དང་། །དུཿསཱདོན་གཉེརདམག་ལས་དང་། །སཱེ་མནན་ཤིད་དངར་འདེནདང་། །བན་ཆོག་དགེལས་སྣ་ཾ 


བཱ ༦༣༧༦ _། འདུདྲ་ཐོས་ལ།ཁབ་པསྲཔེས་འཆོསདང། ་།བག་ཡེན་སེ་ཤིངའཛུགསཔ་དང། །བཏན་པའི་སྡམསབཟང་བའོ།་ །ལམའུགས་ཐུགས་འཇལ་དམགངག་དང། །བུྲངགཏོང་དང 
པར་འཇལ་དབ །གཤིན་ལསཧྭནཔོ་༢ུསབུཧ། །གཏེནདང་ཙིག་བབ།ཤིན་རྣམས་ངན།- ་།ནོར་ཕུགས་བུ་ཚའི་གཡང་སྐརངོ། ༈ །མགོནིརྲུང་ཁམས་མེ་སྐཔལ།  *།ཆོསབཤད་བབཟྱུངགཉེན་སྤིག་དང། ་།ལྕ་གཡངསཱཱའཛུགསཁྱིམགས་པགཟུང་། །དྲག་འདུལ།ཞིངལསས་པོན་གདག། 








དཔའ་ །གོས་བཟྲོལགསོལཁཡང་ལེན་པ། ཤྱའི་གྲརབའདིངདངས་བན་གདབ། །ཐེག་འབུབསད་བའྱར་ཐུགསོ་འགྱེད། ˆ ༼།ཨུ་ལོན་འཇལ་དབབ་བགསོ་འ། དོདགེརྩ་སིན་སེགདྲག་བོགདང། །ཆཾངདང་ཆུརའགུགས།ཁྣསས་དད། །དྭག་ལསལསྲཔདོནགཉེར་ 
ཕས །བགས་ཕུགསའང་ལལསཁུགས་སོགས།་ །བྱ་བ་ལལ་ཆེར་བཟངབ་ཡེན། -།བུ་འབགས་བུ་མོརྫོངབ་དང་། །དམག་ཇག་འུག་འཇལ་ངན་པ་སྟེ། *།གཡངམོ་ལུག་གི་གཡང་སྐར་ཡེན། ༈ །།རྒྱལཞིཡེཁམས་གུབསྐར་ལ། །རབ་བྱངདབང་བསླུརརབ་གཞསམཆོད 
གད་༡དནོ་ར་ལེན་མངལ་གསོལ་འབུལ། ཤ༈ལྟ་གསོའབ།ཡངའགུགས་ཡུལྱིམ་གཟུང་། །བགལ་གྩེད་འཛུགས་སོརོམ་བྱ། རྒྱབསའབསྐོ་དང་བུགས་འདུལ་བ། །དོན་གཉེརརུར་བའྱི་བབདང། །གསོན་གཤིན་ལསྣ་ནམསཔལ་ཆེར་དང། །བུ་བཙས་གོས་བཟོ་ 
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¡ ༄༅། །ལསགས་བཟང་། །ལམཁུགསཚོང་དབབ་མཆུ་དང་། །ནོཿཕགྱུགས་བ་བནཇལ་མཁངལས་ངན། །གསུང་རབ་ལུག་གིགཡངྒསར་ཡེན། ས་ །སྐགནིཧུ་ཁམས་མགྲོན་སྲརལ། །དམག་དོངགསོདགཅོད་དགལས་དང་། །ལམ་”་་ 
_ ལུགས་འཇོམས་འབྲོག་བུལོནའཇལ། །ཁུ་གསོལ་སྲི་མནནབསྔུམ་བྱ་བ། - ཀཚོང་དངརྟལ་གསེབ་བཏང་བ། །མི་ཤྒཾརབ་གཅད་མནན་པ་བཟང་། །གསནག་ཤིགལས་དངབག་མ་འབྲིང། ༡།ལྷ་གསེལནོར་དང་རོ་ཕྱིགཏོང། །ཇག་དངཞལ་མཆུ་རུའ་ཕོག་དང་། །མཁར་ 
 ལས་ལམཞུགས་དགཆོས་དང་། :,,5999 ཉིན 22 3 ༡ །ཐགས་འཐག་གོས་བཟྡོནམསནེངན། །བྱམོ་སིད་ཆུངཔུ་པཙས་གྲེན། །ཅི་དངགཅནགཟནྲ་བསྐརརོ། ༈ །མཆུདིམེ་ཁམསདྲག་སྐངལ། །རབ་བུང་དབངབསྲུརཕམ་ཡི། །དགེལས་་ 
 དགུལ་རྒོལབ་དང་། །གཱལབ་ཡེགམཁུ་འཛུགས་པདང། །ཐང་མཛོད་ཁདྱགཏརྒསེག་དམག །ཟོརདངདྲག་ཟགཏམ་སྱིན་སྲེག ` །སྲི་མནནནོངའགུགས་རྐུནམ་དང། །ས་བོདགདཔདངགསཔལེན་གཉེན། །ྟ་ཕྱུགས་ཏོ་དཔལཁར་བརྟེནཔ། །ཞིངཚང་རེག་པདགེ་ 
ˆ ¦ པའཛུགས། †ཁུ་གསོལདངནེ་དྲགལེས་བཟང། ༢ ༤༡༦༣ །དནགཏེརརཁར་སསྭལ་འབུབ། །ཤིདདངྟ་ཐུགས་བགམ་དང། །དབང་བསུརརབ་གཏུསྒྱ་རལསཔ། །ནོངགཏོདབདང་བོནཆོགདན། །བུ་བཙས་ལྡོམ་བཟུབཔ་སེ། །མེ་ཤི་ 
ཇི དདུན་ཟོས་གོས་བཟོ་འཚི། །ནོརཕཕུགས་ཇག་པའྲི་བ་སརར། ༈་ །སནིམེ་ཁམས་ལེ་སརལ། །གཉེན་ཕྲདནོར་བླངཚེ་གཡངདང་། '།དབངབསྲུར་སྦིནསྲེགམདོས་གཏོང་བ། །ནོརཕྱུགས་ཉོདངལེན་པ་དང་། །བང་མཛོད་ཁ་དཔྱེལྷ་གསལ་བ། །ཕྱུག་ཡཀྱིད་རོསྲེག་བུབཙས 











222 22:7༤ ༠༡༥།༢༧༥ཟཆ 
ང་། །ལམཁུགསྭ་ཙོ་དངྱནུབགཉིས་བཟང། །མི་ཤིགཤིནལས་འབྲང་དུབཤད། །ནོརཕྱུགས་པརགཏོངྱསན་བཅོས་དང།། །དྲགའཊུལ་བགལས་གཏརསེགདང་། །བུརྨོ་ཐེས་དངགོས་པ་ོབ། །བགམ་གཏོངལེནལ་སོགསངནཾ། །ཏ་ལླབསར་ཞེས་བུའ། ཧཾ སོག ༣ གི 







མཉམ ༡༩༢༩༡སྟ ཆེ །ཡུལ་གསར་གནསགཞི་གཟུང་བདང་། །སྐྱེད་པོའཛུགསདངལྷ་ག་ཡང་དང་།།དཔོནས་བསྒ་དང་རབཅུ་གཞས། །ཅྱིམ་པ་པོམོབ་ཙས་ལ་དང་། །འཆད་ཉན་ལམ་བུགསྭ་ལོདངྡ་རུག །བཟངངད། འཇལ། 
རཱ ཏཾ ས་ཁང ངྲས།ཁ་བའབུབས། དནགཉེརདམགཇགགོས་བབངན། །ཡེ་ཤྱིབོསམདྱབུ་ཡི་བུ ༧ །མེ་བཞི་རྤུང་ཁམས་ག་ཤིན་སྐར་ལ། (ཚོས་བྱེད་རབ་བྱུང་འཆད་ཏན་དང་། །ཆབ་གནས་འབུལ་བས་བན་གདབ།་ །སྙན་སྙར་ལྷ་གསོལ་གཡང་་ 
ཉེན དོ གྲོས་དང་;* །གསབ་ཟོགོསྦརན་སོགས་བཟང། །དནགཉེར་འྲའིང་ཡིནརའཇལ་དཔ།།ལམཞུགསསུདམ་ཆོང་དངྲག།ངས་བ་བུང་བསུལ 


ྭུ གཤིན་དགེ་ལསངུར་འདེབསདང་ །དེལ་ཕྱུགས་འདུལཕངནྒལདང་། །དམག་ཇག་བུ་བཙས་གཏེན་བྱེདཔ། 
་།།གནག་པྤིར་པོཝ།གཔྲརབ་ཁམས་འས་ཀའབ་བསྱངལསགནགདགས་ཅདལོ་འདན་ཐོསདང། །ཆའགུགས་གཡཔལེན་གསབཟོདང་། ༤ །ནོརདངྟ་ཕུགསཚུ་རལེནབ། །ངིམོབཟོདཔྱ་སནསོརདང། །ཞིངལསས་པོན་གདབདཔ་ཤིད། །ཁུ་ཟེས་ག་ 


ཅུཀསྐ་དང་། །།དུའ་་།སར་།ཏུ་ན་ཀ་ཏང་བ། །གཤིནལས་འབྲིང་ཡིན་ཕྱུགས་འཇལ་དག། །དོན་གཉེརལམ་ཞུགས་ལ་གསོལ་བ། །དུཿདངབགམ་དགེལསངན། །དུདགྲོར་ལུག་བླསྐར་ཡེན། ༈ །སརི་རླུང་ཁམས་གྲུབ་སྐ་རལ། །རབྱུངདགེ་ལས་སྣན་སྩོརབ། །སྒུགསོལགཡང་ 










༦ 
དུགད། །ཁ ་ ་་ །བཅེ་རྣསསུཀྱི་བུསྐར་པ། ༈ 


༈ །ས་གམེ་ཁམསངསྭ་པལ། ༩ 
@ འསོགས་བཟང་། །བུཐཿས༩བྲིང་ཡིན་དུར་གདབ་དང། །ཞིཔའཚངབདངའབུ་བངའབྱེད། །བུནགཏོད་འབུའཇལ་མཁརཡས་དང་། །ཁ་མཆུཆོང་ཤིད་ལྷ་གསོལ་བ། །ག་ 
མཆས་ས་ཁམསྭ་ཟོས་གརལ། །དགེ་ཆོས་ལ་གསལཞིང་གིལས། །ས་བོན་གདབདང་ཧུན་འདོགས་དང། །ཅེདམོརི་མྲོངག་ལས་གཏོང། །ལམ་ཞུགས་སྨན་སྦོར་ཤེ་སྡུད་པ།: །གཡཔལེན་ནོད་བླང་ཁམཆུ་དང། །གོས་བཟོངག་སོགས་དྲགལས་བཟང། །ཅིམ་འབུབས་གཤིནཔས་ཡིརའངལ་ 
` /དང་། །འདུན་གྲོསབགཡ་ཞིང་རྤོབ། །བུ་བཿས་བུ་འབོགས་ཐབ་ཁྱེལས། །གཤིནེསྟོནརེས་འཕུངདེ་རྣམསངན། །བཅུན་པ་བུདམེད་བླསྐང་ཡེན། ལྡ།སྣོནནིས་ཁམས་མགྲོན་སྐར་ལ། '།ཕུར་སླུབ་བ།ཏད་དཔཔྱེ་མནནདང་། །གཡུལ་འབྱེད་གྲོང་ཕྱེརགཤོམཔ་དང་། །གསལལསནུབཔོག་ངན་བེདཐབས། །། 
དྲགང་སཀན་དབརཔབརུབྱང་། །ཚིགཡངལྷ་གསོལ་བཀྲ་ཤིསརདང་། །ཁུ་བག་སོལ དདུ་ལོནའདེད། །དོདབྲང་ཐུཧེསཤིངབསྐུན་དང། །ས་བོནག་བདང་ཁུགསོ་འགྱད། །སྲུབ་གཉེར་ཡམཡུགསགཔསོནལས་པ་ཟང་། །ནོར་ཕྱགས་ཕར་འཐལ་བགམ་དང། །དོནག་ཉེར་གོས་བཟེགཤིན་ལས་དང་།།ཡེ་ཤི་། 








ཤརབ་བྱུང་ཇབ་གནས་སྔིན་སྲེག་དང་། །སཁངྱབེ་དངས་བཿ 


ཡང་ལན་འུ་གསའ་ལམའུགས་དང་། ་།གསོན་གཤིནྱ་བབ་ཕལ་ཆེསངན། །སདང་ཞིང་གྲི་བྲུས། རོ། ༈།ལྟ་་ 


།འཐུགས་བགམདདྷ།། ཤྲེབགལ་སོསབོན་གདབ། །ལུསབལ་མབུགས་རུསོལ་དང། །རུཕུགས་འདུལ་དབསྲ།ཁབའབུབས། །དགྲརརྒོལ་གསོནགཤིནལས་ཀུན་དང་། །གསབཐོ་ལསགསབ་ཐང་བའོ། །མཁའི་གཞིང་ཆོབའབུ་བངབྱབ། །ཧདལོ༔ཡུའ་ལ། 


ན་གདུབ། །སུམནནཏ་འཇུལ་བགམ་དང། །ངན་འདོགས་ཅེདམོཔ།ས་བཟོདང། །དོན་གཏེར་འཇལ་ལེད 












།བྱིས་བར་ཡུགགསེར་དངུལ་བྲ། ༈ །སྣབསདི་རུ་ཁམས་མེ་སྐ་ལལ། །དམགདྲང་གྲོངབྱེར་གཞོམཔ་དང་ །ངན་ཐབས་གསོད་འཇོམས་འཕྲོག་པསོགས། །དཱག་ལསསུཉ་དངའཔྱོལཱསདང། 

ལོ་ཛུགས་ལེཚོང་དང་། །ཐུག་འགྱེད་ལས་ཕྲནས་བོནགདཔེ། །བུབཙསགསོནབ།ཤིན་ལསུན་བཟང་། །ལམཞུགས་བགམལར་འཇལ་དང་། །བུམོ་བཙས་དང་དུར་གདབཔ། | །དེནགཏེརཔོས་བཟོམི་ཤི་ངན། [རྒའ་ཕྱཀ་སདམངས་ཕོརབསརདབླ། ༈།རུ་དཱ་ཟུ་བམསགཡང་སྐར་ལ། །ར་ 

ཐགནས་རྒྱལ' ཀཿ །དབང་བསླུར་བཀྲ་ཤིསཞལསྲོབ། ། །གཏེན་སྦར་འཁོངདང་བུད་མེད་བསྟེན། །རྟྱགསཞིབ་ཐང་ཏེ་བདང། །མཁར་ལས་ཝཱ༥།ཡང་ཁུ་གསལབ། ` །ནྩོར་ཕྱགས་བུང་ཞིཔས་བོན་གདབ། ` །ཕུ་བཅསགསོནལས་ཀུན་ལ་བཟང་། །གཤེན་ལས་འབུ་སོགས་ཕཔའཇལ་དང། ། 
ཟླ །ནསསགསགཡངས་པཡེན་པར་ཟུང་། ༣ །ུསཱདས་ཁམསྦྲ་བུབླསརལ། །ཡུལ་བཟུང་བུ་བཅས་འཕོ་སསབེད། །ཕྱེད་འཛུགས་འཆད་ཉན་གཞས་གཞུགཟུང། །གཤིནལས་བགུམ་ལྷ་གསོལ་བ། །ནོད་ཕྱུགསརུ་འབྲངསབོན་གངབ། །ཚེ་ 

གོས། །དབོན་བས་བཟོལམགསནལསབཟང། །ཕྱུགས་བའབྲའཇལ་ཕཱ་ཁྱིམབ་བུབས། །ཁརལསཿསེགདུ་པའདེབས་དང་། །འབུ་བངངྱེ་དངདོན་གཉེའངན། །འབྲུ་ཡྱེ་འད། 


གེ་ཆགཡ་པད། །ཕརཔ་གོསལམཐད་ང་ཆོད།།ཆུབསས་པ 





།དེ་ལསེགཡངཐལ་པོ་བ། །ནོག་ཕམ་ཁར་ལས་བང་བ་ཅིག །གཏམ་གཏོང་་ 







ཁྷས་་ཡེན་པརྦ་གགས། ༈།ས་བཞིནསཁམས་བོསྣགར་། །ཅིང་ཡུང་ཆུདང་ཞེབ་ལས་གཉེན།། 


། བྱབང་པབགནས་བན་གདཔ། །ཤིདདངག་ཤིནལསབལོན་འཇལ། །བུམོསེས་དང་པོདངོགངན། །བནདཔཔེན་སྱིདསའ་ཡིན། ༈ །ཕྱིབཤིན་སཁམས་ངོས་སངལ། །ངབ་གཞསརཱ། 








སོ »་ ++<+<+ྣ+ྣ†7|71727ཾ?72པྣྩཛིད་བགབཏབཏཟབ༧་་ 





ྕ༅༅། །ཐཞརལྟ་གསོལ་དད་།- །བགམ་གཤིཊ་ལས་ས་བེན་གདཔ། - །མོ་གདེ་བསཆོབའཚོང་མར་འཇ ལདད་། ཕར་རྒོལསེལ་བུ་སཱི་མན རཱི ན་པ། །གསོན་དང་གཤིནྱ་གེ་ལས་ཊ་པས་བཟད། །ལམཐུགས་གྲེས་འ དནམཁང་ལས་དང། །གས་བཟོབ་བཅས་དོན་གཉེར་དོན། །པྲེན་དངན་ཆུང་ 
༈ །མོནདྲེརྱཁམསམ་གྲོནཀྐརཔལ། ་ -།རབགནསམཱནན་སྦྱ་ལལྷ་གསོལ་དང། ;།འདཱུནམ་གསོན་ལས་སྒྲ་འཁྲུ་བ། རའདུལབྲེས་ཙི་གྭ་ཤིང་བསླུན་ལམ། '།ཐགའིངོང་དང་དོན་གཉེ་རདད་། །ཞུ་གསལ་ངམ་བཙས་པ་བཟང་། །བགམགཏོངལེན་གོས་བཟོཆོས། །ནོར་གཏོངམི་ཤི་གཅིག་ 
རོས་ངན། རདངཔངབུའི་བླསྐཔ་ཡིན། ༣ །མོན་ཐུས་ཁམས་གཡངས་རཝ། །ལུ་གཡབལམཞུགས་དོན་གཉེར་དང་། རཱ་ཐཱགསཏོདང་གནསས།ཞིབ།བུང། །ཆོས་བཤད་རབགས་དབང་བསྡུར་དང་། །ཆུ་མབྲང་སྨན་སྙེརས་བོན་གདག . ཡུ བནཔསྐོ་བཟང། །བུ་ བུ་བཅས་འབྲིང་ཡིན་ཤོས་ 
ཟོདང་། །བགམ་ག ཤིན་དཔལས་ཝསོ། །རྟའ༧ འཚོང་ནོར་གཏོདྨ་ར་ས་ཁ་འབྱེད། །མི་ཤི་ཡུལམི་སྔིལ་ངན། །་བོ་ག་ཤིནིབླསྐརའོ། † །ཆུམས་སྟོདམེ་ཁམས་གཤིན་སབས། །ཆེའགུགས་ལམཁུགས་གྲོས་འདུན་དང་། །མཁར་ལསྱརུ་པལེནདོར་ཕུགསཏོ། །དབངབསླུར་རབ་གཞས་སྐིན་སྲེག་ 


¶ང་ཧོ། །གཉེནཔྩོར་གསོནག་ཤིན་བུ་བཅོས་ཐཟང་།: །རོ་པའཇལ་ཁམརུ་གོས་བཟོདྲད། - །བགམ་རོྔ་གཏོང་བདན། །ལཏནནྱི་བ་སབ་ཕེན། ཏ །ཁྲུསཱ་དྲརཱཕཱས་སག ཤིན་བ་རལ། །ས་བོན་གདབདང་ཆོས་བཤད་སྤུན། །ཞིང་ལསྦྱརནདངཅེདམོ་དང། །རིམའདྲི་ཤིདལམཁུགས་དང། །ཆར་ 
]¡ འཚོདའདུན་མ་ཁྱུགས་སྔེལ་དང་། །ཡྱུགསཀྱི་ལཇལ་ལེན་གཤེན་ལས་བཟང་།: 3028པ༦༠༦8༦༩ར༦-/༠8) །རོལ་གཏོད་པོཡ་བཙས་པ་ངན། །ིན་པོཕྲབྲཔ་ཡིན། ༈ ༣ །ནམ་ཆུཆུ་ཁམས་གྲུཔ་སྐ་བལ། །རབ་གཞས་དབང་བསྐུར་རབབྱུང་དཔ། །ལྷ་སྒྲ་བཆོས་ཕྱད་སྙན་སྦྱོར་བ། །ཕྱུགས་བདུཡསངེན་ཤིད་ 





















རོགཏོང། །ཁྱསས་གསནག་ཤིན་དགེཚོས་འཆད། །མཁ་འདུནབུ་བཅསདེན་གཏེར་བཟང་། ༈ལམ་ཞུགས་བགམ་ཐུགའྱེད་དང། །གསེབབཏངའབབུ་གདབ་བུམོབཙ་ས། །གོས་བཟོདམགཇགལི་ཤི་ངན། ། །བགམ་ཟངས་ཀྱི་བླསྐར་པོ། ༢ །ངྱུསྐརཏི་ཤུརྩ་བཅྱད་ལས། །སགྦར 

སཱདདམ་གུུལ། །གུབསྐར་བགི་ཡིནགཔ་ཡངབཇང། །བཏེམསེ་གྲ་ཱབས་བཤིནི། ༨།དམེ་སར་ཡིན་ཏེགབཡང་དན། །ནཔསོས་ྱིར་སོད་སཱར། །གཡངྒསར་བཤི་སེ་ོརསེའངལ། །བླསར་ལགཁྲདུདཔོ་བཞི་བོ། །དྲགསརཡིནཔས་དྲག་ལལ། །སྣ་གྲུནཆོ་དམོནྭ་སུང་ཤི། ། ་ 
ཧཱ ཁོནྐར་ཡེནཏེ་ལམ་བུ་འཇུག །མེ་བཞྱིི་བཞིན་ཁུམས་སྟོདསད། ༡།གཤིནསརབཞི་སྟེག ཤིན་ལསྱ་བ། །སྙིན་དུགཝུམཆརསྦ་ལེ་བཞིདནག །བོས་སྒངབཞི་ཡིན་ཤིདསོགས་ལྲང་། །མེ་རུངན་ཞིངས་ཆུབ་ཟང་། །ངང་སྐྱེས་སླརམ་གང་ཡིནལ། །སྦུ་པ་ཞའཏོན་བཏེར་ 
རྤ 8ཕ༡/ ༥༢༥༡ ༣ཉཔས་ཀ་གཁ9ཁལ་ཿ ཁཤཀྐསཌྷརཿ སགས ཊ་༡༣ ༈ྟ །ཁྲཾམརྩིས་ལེའྲབརྒྱད་ཆུ་ལས། །ནག་པགྲོ་བཞིན་བྲཉེ་མཆུ།* །རྒྱལ་སཆེའདེན་ངབ་གཞས་སཱང་། །མོནདྲེ་ལྷ་འཚམསནམགྲུ་སཱེན། །ཆུ་སྟོདཇཱུདལ་གཡེ་ 















བཞན །བགམ་བྲངས་ནྭ་ལོ་དེའཆི། ༥ཱགཿིགཿ། ཆུ་ཏྟོདཁུམས་ལཱད་ལགམེ་འགྲི། །ཀམ་བྲངཔཤ་ཁྲོེའི པ་འ  ་་ྲསཨྲཾི པ་ར ྷཱིཔཞིན་ྲ་ཉེ་རྐག་ས་ 








། གས ལཿ །བཱསྲོག་དབངསྐཿཅི་ཡང་བཟང། །་སོགས་ནམདགེབསྟེ། །ཨྲ་བི་ཤིསབྱདགཞདག མ་ཟ ༣༧༧ ༩༦༠༡༦༠ །དབངསྐར་པྲདན་བསོདམསརེ། ྣྣ "ལར 
~~~ 4 ༡༨༨༩༨༡༠༩༠༡ཇ༤འང་བངལ་བསས་གཏལ།ཁངའ་གལས་སགས།༡༡༡༡༡༡༨༡༩༡༡༠༤ྟྐ༡སསྩ5ང༧༩ར༤༡ ༤ ༣༩༡༦སྒསས ༨ ༨༡༦༦ ༡༨༦༩༡༢༡༡༡ ` 


པས སིསཾ་་ིིིིི་ིི་ིཾིྲིྲི 


----༡༩༧༤༥༧༡༡༡༡༡༧༩༥༩/༠༠/༤༠༩༠༠༡༡༩༩༧༩༤༡༢༤༤༧ས༠2༩༩༥༡༧༧༤༡༠༧ ཟླ ----- ~¬ ~ 











པཔ 





ཛ 7 ༠༡༥ ¡1 





དོ ་ 
ཀླ '¦ 










ངཿ ད་བརའྱཀུར། །འདོད། 
ལེ བདུ་ཅ་ལནིདྲགཔ་འཕུང། ཤོ །མགོཆག་ བཞི མུ 

ཡ་ང་ཡ +: 5 །།དེ་ལྔའི་ལཱན་འབྲས་ཀུན་དགའ་སོགས། བརར །གཞན་ཡངགཟའ་ད་སར་མལིའཕྲད།  །ཏིརེ་བཞིའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །ཟླ་བས་བ་བཞིན་མ་དུཔས། བྲཀ་ཤི 
: | །ཁྱ་ཡི་བླམ་རྒྱལ་མར་ཕེབས། །དཀར་པོས་ནམ་གུའི་ལགནས་བཟུང་། །སྔེན་པས་སྣརམ་གྲོགས་སུ་ཁྲིད། །།འདིདག་འགྲུབ་པའི་སྤྱོར་བ་ཡིན། །བདུད་རི་སྩོར་བཞེས་བྱ་སྟེ། །བྱབའིལས: ། 


༩མ༡༩༡༡༡༤པ༡སགསཔ་ཉས་མས་མསས༡༡༩༠༡༡༧༤༩༡༨༠༡༧༣༤༨༩༧༢༡༧༢༡༠པརས༡༢རར་མ་ཉ་མ་ལ་པ།༢༢༡༢༠༢པ༩༡/༢༩༤༧༡༤༡༡༡--/༩༡༡༠༡༧ 


ཏབ ངོ 


འགྲར 
རཆ པྲ 





ཅཅ 


༤ེ་ཆ༥༤༠༠ །མེག་དམར་པྲོག་ལི་སྣད་ཁྱིས་བཅིངས། 





ཁོ་རའི །སྤེན་པ་ས་རྲི་ཕད་པན། །བདྱ་༅ལ་དྲག་ལཱ་མཆོདཔ་དང་། །དྲག་ པཱ 
 ི་ ི་ོ སལ ལལ ` །མགརབའིའེག་དྡོནག་པོ་ལ། 


` 3 
༈གཟའ་ཡི་ལག་པ་དྲ རྩྱ་གབས། བཅབ། 


།ཡུར 


བུ་མགོ། ཡི་སྙིང་དུ་པཏབ། 


འོ །ཆྣབ་འབྱུ་དངྲག་ ཇོ 





།མཆལ་ཅེན་ཀྲུག་ལའི་རྲིག་ 
ཅབགཅིག་ལྱ་ཡིན། །ཕུར་བམགོ་ལི་གདན་ལ 


ྐ ་བ།ཏདངནྱ་པེད་རིགས་ན རྣམས་ དའང། 
།སྡེན་པའི་ཕུངཔོམེ་བཞིས་སྲེག། 





པཔ་ལསྔ་ནམས་བཟང་། ལྕ ། 









58 ཏྟ ཌ 

༢༧ ྟནོ་བརྙག་ཏུུདགྲ་རྣམས་འཇོམས། ` །དགིའེ་བ་བབད་ཡིན་ཚལ་དགའ། །དྲར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ། ་ །འཇོམས་ཞེས་ཅངསང། །དངས། 

༡ །ཡོདོན།འཇོམས་བཅོ་ནད་འཆིངབར་འྱསར། | བས་བ ཤབ། ༈།གཤཱེ ༡༧༡༤ ི་ལ། | ༨ པ་2 ༩ ླབ་ ༢༣ 

༧ ཡིན། །ཡོངས་འཇོམས་བཅོནབུ་འཆིངབར་འྱསར། །བོ་འབས་བ་ངེས་བར་ཐོབ། །བབ་པ་བསམ་བཟམས་ཅད་འགུབ། །བླབྱ་བོངལ་འགགོབ་བཟུང་། །དེགེ་བལ།སེནྭ་སོནྦདཔ་བཟང། །དཀོིར་པོའྲོ་འཐུག་བེའ་བཟང་། །ཚོ་ས་བ་ལ་ཡི་གོ་འཕདཐོབ། །བབེངཔོ་ 
ལབ་།རྱ་དད་པ་བཟང་། །མཁན་འདོན་བུད་མེད་མངའ་དང་ཕད། །བལགེས་ཁང་དྐད། ༈ །དེདསྱ་བེདཔའི་བཟང་དན་ཡང་། །རྱ་བུངཞབས་ྱིས་ཆིག་གསུངས་པ། །གང་གིས་བེདཔ་དང་པོ་ལ། 


ཅོདཔའིདོན་དངདེདག་གི། །ཡཱགས་བགྲང་བཞེ་རའཏུ་བྱ། །གཉིས་པ་ལནི་བསྟན་བཀུར་སོགས། །ཞབས་ཏོགྲ་བཞིང་གཙང་སྦ་སོགས། །བྲམ་ཟེའིདོན་དང་རབྱ་བུང་ཞིང་། །བ་མའིདན་དད་སྱིན་ 


༡༩༧༩༡༡༡༢ ཌ༡༡༡--- 


“༤ ཤས ༡༡༨༤ = 





ཨོདཀླ ག་ལོ ཧོའོ ཞོ 
ཀྱབྷཏྟ་རྱསཱ་གདམར་བཤས་སཱང་། 
















' །བྱབ་འདེདག་བསྒྲུབ་པ་བཟང་། །ཡོས་དུས་ཞོཆངབསངབ་དང་། །འགོང་པོའི་ཁརིརྱཀྱབ་བཟང་། །ཉཾ་ ཤརའབྲུགདུ་ས་ཧྱ་ག་ཡང་འཐུགས། །ཉིདྲཾས་སྦུལ་གྱེདུས་དགུ། །ས་བདག་འདལ་པའ་ལཀམ་བྲ་གང་བཟང་། ཉིན་པྷཏ་ཡེདས་དགྱཏཱ། །ཕྱིར་བཟླཾག་ཕྲག' 
_ པོའི་བླབས་པ་ཤིས། པའི་ཡོལ་ལགྲདས་སྣོབ་དང་། ‹༈འབོག་པ་འུམ་བའི་ལས་ཤིས་འགུར། ༦ མྱུར་སུང་གཱེའུའི་དུས་གི་ཆེ། -།འགལ་བབསླད་བའིལས་དག་ཤེས། .།ཉི་རྒས་བྱདྲུས་སྲུངམ་དག. ; །བལྐང་ཞིངམཆེད་པའི་ལས་འཿབཐང་། །ས་སྲོད་ཁྱིཿཡིདུ ས་བབ །བསེལག་ 
ཧཱཾ །ཁ་བཅིངལས་ལ་ཤེས། །སཱོད་འབོར་ལག་གདུས་དག་ལ། པ།ལཱ་མོ་འདུལ་བའི་ལས་དག་ཤེས།་ ཤཞམ་པྲེད་ཤེབ་ཤར་བའི་དས། གུགཡངབགུགས་པའི་ཐགས་བགགང་བཟང་། ༈།ཕྱེད་ཡོལ་གླངདུས་དྲག་སྔགས་འགྲུབ། (ཀསྟགངུས་དབྲ་བསད་སྔགས་འབྲེན་བཟང། །རང་ཉེད་ 
ཝེ ༡༥༧༦" རཀ བ་ " ་ཀའུད་ལང་ཕོག་ཐུག་ཇམ་ཆེན་འངམ། ་ -།གཞན་ཡདདུས་ཚོད་བུབ་ཁུང་དམ། །བདུད་བཞི་འགུར་བའིདུས་ཆུབ་མོ། ་༤།ཕྱད་གཉིས་ཟེར་གཉིས་བཞི་བོ་ལ། ་བས་བཞིད། །བཟློག།བསད་དྲག་པེལིལས་ 

ཏུ ཧཿ ཤི ཀ་འ ་ལ་-་ ཝཾ །དེནས་དྲཔས་འཆར་ལས་བཤདདས། ཏཾ ༽་ 


| 


3 
༧ 


འད སྦ་གཅན་རེགས་ལཱན་ལྷན་ིག་འཆར། །དེ་ཡངརེས་གཟའ་ཉེམའིཐུས། །ཐྲཱ་པེད་བདུན་བ་འདུསནུས་འཆར། ད་བཞིན་བབའེ་རེམ།ལྔདུག །མེགདམར་འབུང་བ་ལག་པརམཆོ། ཕུརམེ་སངས་མིག་སེན་པར་གཟུགས། །འདསམཛམས་ ཕཱ 


ཛཾ ཤ་ཁ་གི ནུ །ཐུཕྲེདཆདནེ་གང་བརྩི་ཡི། །ཉིནཚད་མཆནརོད་ཀྲ གས་ཐོབ ` །དེ་ལ་ཏིདུནཱ་བླབྲུགསགས། ༢ ༢༠༧༤༠༡༦༡༥༢༡༠ཡ་ །ཡིགས་ལཱན་ཤརཏུ་གའབཿཿ 
དྲ ང་བླམགུཔརའགུར། ་།ཁུད་པར་བཟབ་བརུང་སུདཔ་དང་། ༤།ནད་བས་སཱན་བརྟེན་དུགྱཏ་འགུར། །དྲེ་ཕི་ཤིནཏ་གཟབས་ཏེ་སུང་། ་ ”།རིགས་ལན་འདངས་འཆར་ཚེས་སོ། རུས་སྤྱོར་ཕྱད་པའི་རིམ་པ་ཡང་། །ཅས་སར་ཉེནཕུག་མཆ་འཕྲུག་ 
ར་ཡ ིེབཅུགཉིསབུ་གཏིསརེ། '།དེ་ཡང་ཏིནཚད་མཚན་ཆད་གང་། །བཅུ་གཉིས་ཁྱིས་ཐོབཆར་སྟེ། ' །ཉིན་་ྲ་ཤདཔ་དཔ པའི་བདག །རེས་གཟབ་ཉིདཡིན་དནས་གཞན། །ཏི་ ཉསྲ་སོ་ལིན་ལྷ་ག། །ཐཐེམནརས་གཟའ་ཏི་མའི་ཉིན། །ཕཱདཔ་གཉིས་པ་པ་ 


༥ཤའབདག 
| སངས་ཡིན། རམཚན་གྱིགཉིད་པ་ཕུར་བུ་ཡིན། །བརྟག་ཐབས་གང་བཅིའིདུས་ཡན་ཆད། ༨ ༈མུཚན་མཆ་མསཿརུན་གྱི་ཕྱེད་པ་ཡེ། །ཆོགས་དེ་ཉིནམ་འབྱུངབ་དང་། - །མཆནམ་མཚོས་སྐྱུར་བརྩེ་ཏེན་གྱ །རེས་གཟའྲི་གཕས་བསན་ཐུབ་པས་དོད། |༧ག་མ་གད་བྱུད་ཤྱེད་བའ 
_ གཟའ །སྔེརན་ཞི་གཟའིདུས་དགེ་ཞིང་། །དག་གཟའས་སུ་ཤེ་བ་ཡིན། ལྟ །ྲེད་བདག་སྤེན་པ་ཤར་བའེཚོ། ˆ །ཐིགས་ལྡན་གགན་དང་འཆརཔར་འདོ། །དེ་ཡང་རེས་གཟའ་ཉི་མའི་ཉིན། །ཐན་ཕེདདབས་ནས་སྲང་བཅུ་དུག ཟཟླ་བའི་དགུསཿསྭ་རཱསཔབྱཾཿ་ འ 


± 
(' 
ཤྩ 


- ༢༠ ` ~~~ -ˆ' ` ~ ~` ' ˆ ༢༤༡༡༡༧༤༡པ༤༨༨པ༠༩༩༩༩༩༤༡༤༢༤༠༤-- -- ༧ “༤“« 
༡༡༩/ི ༡ -”-༤ ༤ - - ~ 























མིགདམརཐེག་ཡའི་རུ་སྲང་དྲུག །གཟའ་ལུག་ལྔེ ལཱ ཟའ་ལུག་སེན་མའིཆུསྲང་གཉིས། ཁ་ས ཤཔཁངས་བལའེ་ནསང་བཞི། །སྤན་བའཐ་མར་ཆུ་སྲང་པཤཾ། །ཧཱ༨བྲ་གཞན་ལ་སྒན་མེད་དྲན། ༈ཕྱེད་བདག།ཁུར་བུཿཤར་བའིཿ སོ 
ཚམས་ཡིན་ཞེས་པས། ཞདེ་ལ་ལཱསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་འགུབ། །།འོན་ཆུང་བྲ =།གཞན་དུས་ཡེགས་ལཱནམུལ་གཞནལར༠། ༤ ་ཿཧུད་པའི་མེངནི་ །ཅུད་པའིམིངནི་འདི་ལྟ་གེ། རོ རའ །རིབ་བཞིནྱ་པདཔ་ཉར་ པོག་ངོ་ 
ཧཾ པཅཿྲས་ ས།བཉེན་པ་ཡངས་ལ་ཡངས་བྱེདམ། 13 ཁའ གག གབེ་ཐ་བདང་ལྦ་གྱད་དང་། །གཧཧཾགེས་གགས་པ་དང་། །སྦུམཁི་འོད་ར བེརརེཾལ་དང་། ། ཛི 
གྭོགའྲོགུཆུ་བོན་འཆར་བོ་མ། ` །ཧཧནིདང་ཞུའི་ཐོས་མ། ་།ཉི་བྷུ་ར་བཞ་རིམ་པ་བཞིན། ངས་སྱེདྲ་ཕེད་པའིལིདད་དན། ་།དག་པོདངདེ་གཅིགས་པ་ཅན། །འཆེ་བདེ་བཞིན་དྲག་དང་ནི། *ཇུས་མཆན་སྨྲམ་ཆེནམོ་དང་། །སྦགཤྱེདམ་དང་ཕྲགེ་འཕྲེག་མ། །རྒྱ་དནམ་ 


དངད་ཧནི། ཅུ འུབ་ཁར་ལངས་སྲུ་གག ; །དེརྣམས་ཀུན་ལ་དགེབ་ཡི། ˆ །ལསྲབས་འཇིགས་པ་འབུང་ཞེས་བ། ༨ །ཧྭཾང་པོ་བསྡུས་པར་ཉི་གཞས་པའི། །ེད་བདེནས་ཏ བྲད ༢།ཉིན་པང་མཆདུབྱཅུ་གཉིས་གཉིས། །ཉེར་བཞི་འཕོ་མེད་འཆར་བར་བཞད། ] ཡོ 
དདགག་ཟའ་ལེ་དགེ་མན་དང་། །ད་པལམངལ་བཏགྱ་བས་པས། *།བཟང་ངནནངམ་ཐུན་དེའབས་འཕེཞ། ཚུ །ཏིམ་གངལ་གཞས་པ་ཡེ། ༈ཅེ༽བ་དེནི་འཕྲེད་བརན་ཡེན། །།དེ་ཡི་སོནམའི་ཕེདཔ་ནི། །ྱེན་བསྟན་ཕྱེ་ཡྱེད་བུར་བསྟན་ཡིན། །ཁྱེན་དྲུང་ 














23 །འཕྲྱ་ཆེརིམ་པལ། །དགེ་ ཐིལ་ར་ “ཡིན། །དེ་ནམས འེ ྒ །དགེ་བབེ ` ཐངྷ། ` མ་པརྨ། རྭ་ལ་ཡེ 
(འཕྲེད་བལྙག་དུས་སྔེར་9ྱི། ་ཤད་པར་བྲེད། །ཨྱེན་བལས་གེས་བར་གགས་པ་ཡི། ི་ོ ཨཅ་" །བ་་བས་པསཉགས །ཨིཏ་བྱསར་ལུ་ཡཁབངྦ་ལུག་ 


།ལྷགཡ་བྲུ།ུས་བསྱུར་ཐབ་དབུབ། 
།ཤིབ་པ་གང་ཡིན་ཏོགས་པརའྱུར། །ཁོནྷ་སདདནདནལ་ལངས་ཀྱི། 

















བད སྩོར་ཡྱི། ཤཱཧྱེད་པས་ལོར་རྣམས་བུད་པར་བྲེན། '།ཨྱེན་བཤུས་པེངཿབྱར་གཞུས་པ་ཡི།- ཤ་ར་ཞེས་དྲག་ཆུན་འཕམ་བའ་བིད། །ཕེད་པསརདདངྲག་ལངའབམ། །རང་ཤིདུས་སུར་བདག་པ་ཡིས། ། 

ལས་ཀུན་ཕབྷ༔། ༈ །དདྲི་བབབི་སིགས་མནི། ༤ །བབ་ཁིམ་ནི་གང་ལ་གནས། ༧།དེ་ཡི་ཆ་ལ ༡།བ་བ་སི་དང་རབ་སུལ་གནས། །འཇིབ་དོད་པ་མེ་བདང་། ༤།འབདབ་དགའབ་སྩུད་པ་དདྱ། །མི་མཐུན་ལུདཔྲས་པ་ཏ། ། 

བཅུ་གཉིས་པམ་པ་བཞིན། ཤླཟུ་བ་གང་ལ་གཞས་བཅི། ་།ལུག་ལ་སོགས་པའྱི་ཁིམ་ཤེས་བས། ༨ །དེ་ཡི་ཁྲབས་བུ་འབུང་བར་འགུར། །དེ་ཏྟར་བྱང་གཉིས་ལུག་ངི་སོགས། །།བཅུ་བཏཉིས་དང་སྱུར་རུགས་པ་ཡིན། = ་ས་ | 
།འགེརུ་ཆོད་སྟེ ༈མདྦཁ་ཡོནོ་ཟླས་པོབ་ ¦ཅུསྲངད ཀྱི་བདད་བ། །དེནིར་གས་པའྱི་ཚེས་ཡིནནོ། །ཆུ་ཚོད་བྲུགཅུས་བསྒྱར་བ་ལ། །རུསྲང་ཐུགཔའི་ཆོགས་དེདག 


།བླ་སྙིགས་ཡིནནོད་དག་ལ། །ཏཏཱལ་ཡནྱཾ་ཡི་འདས་པ་ཡི། །དཛོདསགས་བྲེ་འྟས་པ། ) 








ྨྲ 


༡༤༡༤༧༩ ༨༡2༦༩།༢༠༡༡༦:༩༡:༩༅-༈ ༨ 





ཡཚུ་ནབདནཛྫན་འགྲན་པ་ལ། ཟླབ་བའྲི་ཉིགསུལ་བཅེ་བ་ས། །བསི་ཡེམ 
།པགའི་བསད་གེས་ཐོད་་ངན། ༢༠༡༩ ༧༦༦ ! 


ཐད 











༄༅། ་ །བའི་གླུདབུངས་བབམོ་ྱོགས་བཅུང་སྤོགས་ཤིག་3ྱ། །གཡུའ་སྐུར་ཚོས་དབ་བེད་སོར་ཡིམ་ལ་སོགས། །མཁལ་ལྕྱ་རུ་ུང་འཕོལ་དགྲེ་ལིགསྟོན། །ེད་ླ་བང་དོང་ལེགས་པརྟ་ོགསྦྱ་བའྲི་ཟིར། །འྲབས་ཚིས་རིན་ཆེན་གུན་འྲས་བདག.ིས་བཅལ།ྱ་ 
ཟདེ་ལྷ་རིསམགོངྱསྲཕག་གཅིབ། །ཐག་མར་སྐེ་བ་བརྟག་ཡའི་རྩེས། །ཧ་བེ་བརྟག་དུང་ཤིའིའི་རེས། །གཤིན་ཀྱི་ལེས་ཀྱི་བྱ་བའིརྩིས། ` །རསྱཿ་བུང་བརྱ་བུ་བདང་། ཞཆོས་བཤད་པདང་རོས་ཏན་དང། །དིལ་ལཁར་བི་དངྱ་སོབ་གེརྱ་པེད། མུ རདྱ་པེད་དང་དབང་བླུ་སར་ ༩ 
ཧ་ ༥ བགགས ༣ ཀའཁེད་གཡོག་བརྟེན་དང་བག་མ་ལེན། ཊི་བཅ་འྷ་ཅནནམས་འདགས་པ་དང་། གོས་པ པ་དྲུ་ཡོན་བདང་། སྦ ༡༧༡༠༠༥༦་ - སྦ་འྲེུ་བ་དང་ཁུས་བྱེད་དང་། རའ་ཆྲསོ ད །གཏར་གི་ཡེ་ ཿ 









གས་དང་། གྟངག །ཤ་ལོགས་རི་གད་ངཆུབོ་བསུང། །དེ་ལཤིན་བ།ཡང་ལོནྱ་བ་བའི་ཚེས། བའ 
བིད། སྭ ར་ཏ ིོ_ྒ་ རི ་ སྐངདབགོགནམཆོག་ནར། །དེ་བཞིནམངལ་འཇུག་སྐརམ་དང། །ཞར་མའི་བ་ 
གག ཅེ 


ཉུན་པ་ད།། ཉསངསྦྱ་རས་དཔོ་མཆོདོམ་འཛིན་དང། །ླབ་གྐནས་བྱི་བའི་ཚེས་གངས་སོ། རེ ར་ཡ: ཱཉི་ལལྱ་ཆས་ཞག་དྲུབ་དང་། །ཟ་བཅ་སོས་དམེངང་པ། །བྱ་མེས་བཟད་གུ་ཡི་ཆ ཉམས །བ་ད་ 
ཅུ་མས་འགན། །ཟླ་བབྱུ་སེས་ཕུག་ལ་བཅན། །ཐུ་མེ་དཀར་མངེས་དང་བརེ། །མིགདམར་ཕིག་ལཱོད་ལོཐུང་དན། །གཡེམ་དུང་ངྒྱ་ཅལ་བོད་ཁཆེ། །བྱུ་སེས་གསོ་དྲཀའཔུམོ་འཆི། །ལག་པར་སྩེས་པནད་བཅན། །བྭུ་སེས་དན་ཅངམ་ལ་ཟུབ། །བཿོ་ རྩག་པེར་བའང་ 


།ཕུར་བུར་ཕཱེས་བ་བཞིན་ངན་ཞིང་། །ཁླཾགཝལ་ཡསས་ཤེ་ངོས་ཁྱང་ཀྱེ། །བུ་མཾ་ཚེརིང་གྲོགས་གྱང་བཟང་། །བ་སངསརམེ་དང་མགར་བྱ་བེད། གྲུ་མེས་ཚརིང་དབང་བྲ་ཚོ། 














༡༩ ༢༡༡༩༡༠༡༩-༡༣༩༡༡༡༡ ༨,༡༩༡ 

















༄༅། །གཟུགས་བཟང་འགྲོདནམས་ཆུང་། །བུ་འབྲིངབུ་མོ་ཚོཐུང་ངོ་། ༩ །བབུག་པལ་གྱུསབགུའས། | །བརྒད་ཆུའི་བརྡ་བུབལེ་བདེ་ཞང། །གཟུགས་བཟང་ཆོས་ལ་དཀར་བདང། །སཱན་མུརོམཁསསམ་སྨན་པའིལིགས། །གྲུ་གརལལམེའི་སྲ་ལམཁས། 
༢༡༡ ༩༣ །བཉེརྩསེས་པ་སེམས་བརན་ཞིང་། །ནདམེད་བདུན་སླ་སྙིང་རེཆུང་། །ཆེལོ་མུམ་ནུཅ་ཇུག་གལ། །ངིདན་དག་བཅྡ་ཚྭ་ལྔ་ཐུབ། །བཟོབྷ་མཁས་ཤིང་བཅོན་ལྲབུསཆ། །ཕྱི་མརཱསུཉ་ཝའི་ཁརྒཨཨུཔྩེ། ༩༢ །ཉྲིན་དྲུག་ལདིཔྱེས་པའི་སི། ། 
ཧཱནྲ་གུགས་ཆེ་ཞིངགི་བརིད་ཆེ། །གགས་བ་ཆེིང་བུད་མེད་སེད། །ལོངས་སྩོད་རེ་གི་བཟགས་པ་ཆེ། །མཁས་ཤིངརགྱཏ་དཔའ་བཏྩེ། །ཅེཧྟོད་པན་ཡཿཆྩཡད་ལ། །འརུར་ཞིང་བཟང་པོ་ཉིདདུ་བསུར། །མེཛདིངབོ་ཏད་དུ་འོང་། ཁི །པྱ་ཇིལནི་ཧཾས་པའམི། །ལོབྱའི་བར་ 
ཏཾ དུའཆེབ་ཧཱེ། །གཟུགས་བཟང་ངག་འདམ་བདེན་པར་པྱ། །བྱུག་ཅིང་ཆོས་མཐུན་སྟིན་ལ་དགའ། ་ །རམ་པ་གུནཏུ་མཇེམ་དབལུན། །དཔའ་ཞིངྱ་ཧལ་པ་ཕུནསུམ་ངོག་པ། །དྲག་ནམས་རྟག་པརརབྱཅབཇོམས། ༩༥ །མགོལ་སྦེས་པར་ཡི་ 
ཧཱ་ཚད་\ །ཌེརའཅྱཏནསཞིརེ་གཉིས་པར། །རིན་དགུ་བཅན་ཐམ་པངབཤད། །རོས་དྣ་ན་བོམ་རྫོན་བདེན་བར་སཱ། །དཔ་ཝ་དིདྲ་པོ་གསབ་ལོས་ཕཱུད་ཝན། །ཡེ་གཟན་དག།ལ་དགའ་བ་དང། །ར་གཏུབཟང་ཞིང་དགེ་བར་བྱསར། 

།སུམ་§ུ་རྩ་ཝྲ་འཆབཿ །ཨཱངན་དྲུགཧུ་རེ་ལཱ་འཚོ། །ཆོར་པོའིཡསྦ་ཧིས་འཆིབ་ཡིན། །གཉྱམ་པོ་གཡོན་ཅན་ལག་ཡིགཟོ། །ཟ་ཞད་ཐུན་ལ་ཤད་ཏུ་དབུལ། །བྱ་བ་བཟང་པོམོ་བྱེད་དེ ། །དན་པའི་ལས་ལ་ཤིནང་བཅྫད། །ངཆུལ་ལཱིག། ¬ 






~¬  ~=~¬”-༡~- = ༨༤ ༡༡༡-༧༡༨༡༨༨༧༠༡༠༠༩༢༠༩༠༡ 












ན་བུགྱས་ཐུབ། །ཞེང་པ་ལེངས་སྱོད་ལཱན་ཕའམ། འ་འ པས་བ 

ཤཡས་འཕེལ། བས་ད བ་ར །ྱལ་ཕུད་ལ་ནི་གང་སྟེས་པ། ༧༩༦. `: 
ཀལོ། །བཐ་ལུམ་ལི་བརན་ཛོདསི་ཚུགས། །མཁས་ཤིང་ནོ་བཟུན་སལ་འ་བཟང། ༢ །ཝ་ལ་ེས་པཚེ་ཡི་ཛད། །ལོནི་ལ་བཅུ་ ༧ འི མེ 
གི་འ ། བགས་པམེའཛེ གབམས་འཆལ། ཁེ རཕ་པོསི་ལེ་ཅིང་། རཾ »` ༨༣ ཚེ - །གཡེན་ཅན་ལིག་པ་ཅན་ཙི་ མི། ༩ 

པའིམི། །ལོདགུ་རདགུམ་ཤི་ན། །དྭགུ་བཅུག་ལའི་བརྡ་དྲཐབ། །ཐླ་སེས་པ་ལ་ངནཔ་ཡིན། །བུསོ་ཐུས་བོརབའི ༡༢ །ྟགཉཱ་ཛཱན་ངཔཔ་དགའ་ཞིང་། ཞག །མམང་ཁངས་ཏུད་རེ་ུན་ལ། །ཡུན་རིད་མྱེས་བུ་བཟང་པོའིིགས། _ ± 
ྱ་ཞི་ོསལམའས་ལ་བརོཡ་ཚན།།ལོ་ྱནཔམ་ཤིག། །ལ་ྱ་བའི་གོྔབུས།།བུས་ཡདན་ལ་ངྷག །ཅེརའདོནབུརའཆི། །་ཤིན་ཡངབངབཞིན་ ནི །གས་དང་སྟ་གསཆེ་བ་ཡིན། །འཟོལ་མཁས་ཤངསེེ། ། 








ཛུ །གཏམ་དུང་ཤསྦྱ་ཧན་རིགས་ལ་དགའ། །སཱོལཾགམ་ཁ་འཇུམ་ཟས་ལ་ཡངས། ༧༩ེ༽ །ཁྲལ་སྩེས་པ་ལོ་བརྒྱའཆོ། །ཁྱུག་ཅིང་ལངས་པྩོད་ཚུལཿཁྲིམས་ལྡན། .།རྫན་མེད་བདེན་སཱཱསྙེན་ལ་དགའ། །འགྲོ་བ་དངདི་བསྙེན་གཞས་ལ། , །དག།འ་གིད་ཆུང་ཟད་བླུན་པར 
༄ུར། །བཛྱི་འེན་བག་གྱིས་བེད་པའཕིན། ༩༢ ཤབྱ་མ་ལན་གང་སྱས་པ།  །མ་ལཾ་ཆེཁ་བར་ཆད་བྱེད། ‹|ལོནི་བརྒྱད་རུ་ཐྲམ་བ་འཆོ།' །ལྕེ་བདེ་གཟུགས་བཟང་ལག་པ་གཟོ། །།སྙོབས་པ་བཟང་དིང་ཤེད་ཀྱང་ཇེ། ཿ།བྲོ་ཡུསམི་བརྟན་སྡོདམི་རུགས། །སྱ་ཞིང་གཡོདད་གྱུ་མཆེ། །དངང་ 
ླླ 8༢༠༡༠༦༦༧. སིནད་མཆོདཡྱིད་ས་ཚོགས་ཆྱེ རར ྱོའབ་ུག་ཡིས་འདའོ་གུང། །ངན་ུདསྐ་ཞལ་ད་ཅན།༩ཁ༽ བ་བུ་ལ་ནིགངྱ་བེས་པ། ༢༧༠༥༦༩༧༨ ༠ ༨ཟ བག་ལོལ་མོི་ཨཱ ལྔ་ཁས།  །སྤྱིན་ 
།ཁའ་འདདྭ་ ༣༣༠༡ 


ཚེས་ཁབྱར་ཆེདཁོ་བརའྱགར། །གལོ་སུ་སེམས་ལནད་ཐུཆན། །འས་སྔོདལ 
ཤིས་དེ་འ།ྱོདོ། །བཅེ་ལཱན་བདེན་མུ་ཆོས་ལ་སྩོད། ཁབ །སབ་ཁ་སྩེས་བུན་ཅུའི་ཆོ། །གཟི་བརྗིདལྟནཞིང་དབལ་དང་ལྡན། །མཁས་ཨིད་ནོརོ་ལནཐུན་མེད་འདུ། །དཔལ་ལདགྲ་ཁུལཤེས་འབ་ཆེ། །དང་པོར་ངན་ཡངཚེ་སྦད་བཟང། །ཕྲག་དོག་སེརའུ་ ལཟིབརིདཆེ།ཚ། 
༢༧༡ མཆས་ཞམསསམམསར་སས གས ་འབའགའཁ་འའོ༠༢༤༠༡༤༤༡༤༤ར་ོ་མོ་ལོ་་ར་ཆར་མཔམས་ཞེས་རའ་རེད་ དམག་པས་སོའ་མསངམང་གསས་་གོས་མརརཔ་ངོ་རེམསདོས་རའོ་་ ཁོལ་མ ར་ལ ༡༠ ་༅ཀུཀྩྣྕཀ(ཁུརནོ.ཟླཟུཀ་ ཟ|ཀ་ལ]|ཀ ཀཀ རྦ ༤ 


ཧྭ རྭ་སཱ་ཆབ་ཡཿ རཿ ལ་ཡབམ་པ་དང་ པཿ ལད ཤློ་དུལ་ཚོད 
གགཟུནགལག་ `།ཡས་བྱམསཇག་སུང་མི་ཁས། ཕཱང་། ༧།ཕྲག་དེག་སེང་སཱ `; བཞིན་མཉེན དང འཕོར དངི 












; 
ར་བས 
| ༄༅ །དཔའ་ཞིད 





= -༄འ . 


།དཔལ་དང་ཐེས་པཆེ་བ་ཡན། །གགས་པ་ཆེཤིད་རུངམ་མཛངས། ༼འེ །བྱ་ཕ་ལ་ 








ས་ར པཞདབྲསན་ཐུབ་གོགས་ཤིས་མཆོད། །ུལ་འཁོར་སྱོང་ཞིངངགྲ་ཞམས་ཐུལ། །མཁས་པའ་བེད་པའིར་ཆོག་ཡིན་ཏེ། _ །ཟབ་ཡངས་གཏེན་སྩོར་དག་ལ་དགའ། 
༨ིཕྱཾས་བའིམི། །ལོནཾདུགྱུ་བརོབ་སེ། །ཁེཞིང་འདོདངགས་ཆུང་བ་དང་། ,།ཐེས་ལཱན་མཁས་ཤིང་ཤེསའབ་ཆེ། །ཧྤོབྱེརྣམས་ཀྱི་ས་ཆེད་པའི་འོས། 











།དྲག་བའཛུལ་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སེམསནི་བཟང་ཤིངསཏེན་ལ་ཡངས། །འབྱོར་ལྡན་བགྲོདདད་རྩེམ་ 
ཨཿ ཀལ་དགའ། །དད་མེད་ཧོབས་དང་ལན་པ་ཡིན། ༩༣ །བ་གུག་ལ་སྱེས་ཏེར་ལ་འམ། །ཁགཅུ་ཐམ་བ་འཆོབ་ཨིན། ༡ །ཨེ་ཤིངཔཱད་མཁས་ཟུནོང་ལ་ན། །རང་དགང་སྦེད་ཅིངྱ་བ་བ་བརྗོན།  །སེམས་བྲཟདདད་བཞིན་མཉེན་ཅིད་ཡངས། བཙིདས་བག་ཡདསོམ་ལ་ 
རླ ཀཱ དགའ །ཏེ་ར་པོད་དཔའ་ཤིང་གུགརམཁས། མཊ་རིིས་འཇིབ་བལྱ ཌཌེ༽ །སྦཾགལ་སྦེསཔཆྱུར་དུ་འཆི། ་ 

2༢" 









”།མཤིགསེསན་འདེ་ལྟར་རེ། ` ༨ །ཡེཞིང་གོས་ལུན་འཆད་ལ་བརྩོན། ”།ནངམི་ཕྱམས་ཤིདམཆོད་ཕྐྱིན་བསྲུང་། །གཟུགས་བཟད་གུགཅིད་ཧྭར་ཡུང་པོདེ། །དཀའ 
ཅབལད་གའ་བབ་ཅོལ་ཆེ། །དདམདགཉིདྱ་༡ངཆེབ་ཡིན། ཛའ །ཁུམས་སྟོད་སེས་པ་གོལ་ཐུབ། །གཡོ་ཅན་བརུ་དབགམད་ལདགའ། །བ ཤིས་ཏན་དམག་དངཆོས་ལ་དགའ། །བཟོ་ལམཁས་ཤིང་བབབཞིན་པན། །བྲུནཞིང་གཞུན་ལ་གཞོད་པ་ཆེ། །སེརམི་པོད་ཅིད་གགས། 
བཛ། ནཾ །སང་ཞིངནོར་ །ཧཱད། །།ག7དརྣམསར་གང་ཕྱམས་སྡད། ངི ྷ ཱོེ ྒཾ ཁས། །འདིས་ནི་ཆོསྱི་སིིན་པ་བྱེད། །ཕྱུག་ཅིང་སྙེན་ལ་དགའ་བ་གྲེ།། 









༤ -~~༧-༩༧༦༨༧༦- ༤ “༧༨༠༤༡༤༤༤༤༢༧༠༤༤༦༥༨༤--- 














རྒྱན་དུརཱབྲལ་གསོང་པོན་སྣ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་བཅུ་སྙངརྡ་བལྟན། " ་ ལལ ་]†;༽ །དགུ་འཅུཐམ་བ་འཆོབ་ཡེན། ེལོ་བམ་ཡོམནོ་བའལན། །འབྱོར་ལལབ་བཅོན་དཔྱིག།ལ། 
 ི ཊ་གཞན་ཀུན་ལ་དགའ་བདང། ༈བནྭཏ་བཟད་ཞིང་དགེ་བརའྱགར། །ཤིངམཁནངཱ་ཡབའཛུར་བསཾ། །དབང་པོ་ཚངཞིང་དཔའ་བ་ཡིན། ༈ དྲྱི་ལིས་ཨི་ཕྱེས་པའྱི་རིས། གྭ་ཡུགགྱི་ཁིམ་དངཏླ་ལ་ལ། _།ཕྱེསན་ཞག་བཅུ་བྲ་བ་བཅུ། །ལོནི་བཅོབརྒྱུད་ི་ཤུ་དང་། ། 
སུམ་རུ་ལདོཨ་ཤིན། །ལོ་མངའཚོ་ཞིང།པོད་ཁོརེ། །ཉྤིན་དུགྲ་ཟ་བའི་བྱུ་གསུམམམ། ས་གཟའ་མི་གཞམ་དགག་ལནི། ་།མེསཇིགནམ་བུད་དག་ལ་བཆི། ༨ །རུལ་བས་མཚོདཅིང་དིང་ལ་དགའ། བྱབ་ཤེས་ཤིངཚོས་ལདཀར། །མགོན་ལ་ཡངས་ཤིངཆིག་ཡངགསལློ།ཟླ 
འབོར་མང་འདོདགས་ཆེབ་ཡིན། ཉཝོ་གཱཿམ་བདམ་པདན་པབོ། །ཨང་གྲི་འི་དངཏཏུལ་ལ། ་ཀསྩེས་བཞགཔོ་ཉི་ཤུའམ། ` '།ཞྲབ་ཉི་ཤུམ་ཤིན། ` ༡།དུ་བཅུ་ཐུབཅིང་དྭསུད་ང་ཡི། ་།དེས་གཟའལིག་དམར་དག་ལ་ཡད། །བདམཁིསནད་ཅིས་དགོངལོའཅི། །ཡིགྷ་ཐ་ 

དམའ་ལ་ལ་ལོ་ཆེ། །མཁས་ཤིབལཔོརམདྱ་སནྲ་གགསཆེ། །འཁིག་བ་ལྷ་སེས་ཞག་ལའམ། །ཟུ་བཉེར་ལཱ་མ་ཾཧ། * །དུ་བཅུ་ཊ་ཁཱ་འཚོབ་སྟེ། ༨།རུལ་ཟླའི་ཚེས་པ་བཤུ་དྲུག་གི། །ལྔག་བདའ་ནི་རྒྱལ་སྟོད་ལ། -།སཱ་དྲོམཚོན་གྱིས་འཆིང་རའམུར། །འརྱོང་ལྡནམཇཕས་ཤི 
(སླུཆངདང་ལེ། ` །བདེན་གུགཞན་ཙི་ཚིག་ལ་མཁས། ་ཕོ་ལགགས་ཤསས་ཞེ། །ཀརྫལ་ལྕེས་ལོཟླཞག །ལཱ་དངབངུནདང་བཅུ་ཕྤག་དང། །ཨུམ་རུ་ལནཾ་མ་ཤཾན། །ཆེཿངརྒུད་དུའཆོབ་སྟེ། །རྟབླའདཀར་ཕྱོགས་བཅུ་བཞི་དང་། །རྟཆེན་ེས་གཟའ་པ་སངས་ལ། ! 


















ཌེདུཌད་ཙོད་འཁྲིག་ལ་སྲེད། །འདུ་བྱེད་ཞག་བརྒད་ཟླ་བརྒྱད་དང་། _ 
'¶ གྲོགསམའཀུན་ལ་ཕན་པ་ཡིན། །བརྒྱད་ཅུ ངོགས རྩ་བརྒྱད་འཆོབ་ལ། །རྣམ་ཤེགཏི་མ་དག་ལ་འཆི། ་ཤེས་ཁགྲ་བལོལ་འས། །མ་ཤི་པ་རིད་ཕོངས་པ་སྟེ། །དཇུལ་ཕོད་ལཱིགཕྱོཾདཆགས་བཆེ། །ཚིག་རྩུབ་མགོན་མེད༡མ་ཐག་མཁས། ཕུའུ 


ཚུལ། །ཁྲིམས་དབལན་བདེན་པར་སྨ། 


།འངས་སུདཆེ་ཞིང་གཏོང་ལ་དགའ། 





སླངས་ཤངམཐའ་པཁབགཙོ་བར་འཕུར། 


།ཆུསཱེཧ་ལ་སྩེས་བཅབརུད་ཀི། །ལོ་རྔཞག་ལམ་ཤིན། །ལོནི་བརྒད་ཅུ་ར་བཅུན་འཚོ། ་ོ་དབད་མོག་ 9 







།ཉིནཕྱེད་པོ།དུ་སཱན་ཕྱིས༤ེ །དྲཔལ་ཞིང་ ཚེས་ 
།གཟབ་ཡང་ཏིས་ཉི་ཤུར་པུ། །ཕདལཐུགསནད་ཅིས་འཆིབ་ 


ལྡན་ལྟན་སྡུག །ཏཾསཾས་གླུ་དང་རྩེ་ལདགའ། - །ཉམ་”་ཆོ་གཟི་བརྗིད་ཆགས་པ་ཆེ།་ ཀརུྱལ་པོས་མཆོད་ཅིང་བུང་སྩེ། །འུམ་པ་ལ་སྩེས་བཅོ་བརྒད་ཀྱི།` ×: 
ཡིན། །ྣོ་ལནམཁས་ཤིངཉུན་བཅེ། འཁོརམབ་ལབས་ལྕོདཡི་བབས་དྲུག། །ངྱངལ་ཆེཤིང་གཞན་ཕྙནྱ་བ། ུ་ཡེབས་མྱོཔ་ལྱ་ི་སབྷ། །རམ་ལཅོབརྱདསབཅུ་གཉིས། འདཔམ་ཤིགོཐབ །ཅམས་དབྱག་པའྲ་ར་བཡི། །དཀར་ཡོགས་བཅུ་གཉིས་སྐརམ་ 


ཤམརིགལ་སྩེས་ཏེམ་དགུ༔ །དཱདགུ་ལོ་དགུམ་ཤིན། ཧོབ ཨ་ཧོན་སྦ་སེམས་ཡུག་ཙ་། 
།ལོ་བྱད་དག་ལ་མ་ཤིན། །ནད་མེདའཧོབཞིངཚངས་པར་ཡོུད། ༈ཚོས་ལུན་མཁས་ཤིངབདེཔར་། 


། 
¦ 


ད 






༩༡༩༤༥༩༢༢༤༢༠༧༢༡༠༠༢༩༢༤༠༤༤༢༤༢༤༧༧༤༦ ༡ ༢༢༠༢༠༩༥ 





༤ 





+ 


།ར་བཞི་འཚོབ་ཡུན། །ཡེང་གཟུགསིམ་མཚོན་ཡྱེས་འཆི། །མེང་གཟུགས་ཏན་དུག་བླ་དྲུག་དད། །ལེདགུ་བཅུ་གཉིས་མ་ཤིན། །གཞན་དགའ་ནདད་བུནོང་དཀོན། །བགར་ཁ་གྒྱམ་ཞངདྱ་རཱལ་ལཱན། །་རེཐུང་ཆུངས་གསུམ། 
ཤིས་འཚོཞིངབྱ་ཅུ་ཐུ། །ེ་མཆེད་ཏེམར་གཅོང་གིས་འཆི། །མྱི་མཆེད་ཉྱིལ་ཟླ་ཝ་དང་། །ལབྱར་བཅ་བྱ་ད་མ་ཤིན། །ལོ་བྱད་སེངདུ་ཕམ་འརྲི། །དཔ་འགིང་པ་གྱི་འིམནོ་གཅོ། ༦རའ །ཞེ་བྱྙདདམནིདུའུ་བཅོ། །རེག་པར་རབ་གི 
ཁྱིམ་དུ་འཆི། ཀི །ཟླ་ལཟླ་དགུ་ཡོདགུ་ལ། །མཤེཾ་བྲོ་ཝཱན་རིག་པ་ཤེས། ;།ང་རྒྱལ་ཆེག་ཙུ ཙྩབ་བཅོན་འགྲུས་ཆེ། _ །འཁྲིགོ་ལ་སྲཾད་ཅིང་བརྒུ་ལ་མཁས། །ཐུགཏུ་གསུམ་བཚོ་ཚོང་བའི་ཏིན། །ཆྩུའམ་རྒྱལ་པའི་ཆད་པས་འཆི། {ཚཾ 
ཉིན་བ ཀཟླ་བརྒྱད་ལོ་བརྙདམ་ཤཱིཾནཱ . །བཟོམཁས་སིག་སྔོདརྣམསཁྱིས་བཀུར། དས་པ ལོ་བ ༢" ་་་ །ུབ་གཅིས་ལ་འབིག་ལ་ཕེད། །སུམ་སུའམདི་ལཱ་བཅུའཇོ། །སྲདཔའི་ཉིམ་ཚད་ 
| །སྙེད་ིནབཅུ་ཟླ་བ་གསུམ། །ཟླ་ལཱཿལོ་པཅུམ་ཤིཤ། །གཟུགད་བཟང་འབྱོར་ཁཱན་མཇོས་ཤིང་གྲགས། །ཝི་མས་དང་ཁྡ་ཆོམ་ཝ། 
ལིས ༡ལན་པཉན་དགྲུ་བུ་གཉིས་བྱཅད། 


།ཞུལ་ དནཆམ་པོ་སེམས་ཁང་ལོད། །ནད་དཀོད་བུམང་སྦ་ཚིག་སོང་། །དུགྱའ་བྱརད་འཇོབ་སེ། །སན་པལིཉི་ 
།. །ལོདགུརམ་ཤི་གཟུགས་ངན་ཁྲོ། །དགཤུལ་ཆེ་ཞིངསེམས་ཁསར། །མེད་ཐིམས་ཆས་གཞན་སུལ་ གཛགོ གོ། །སྣབསབཞིངཔོྱས། །སྲིད་པའཾ་ཉེ་མར་ཀུའམ་མངཾས། །རང་གི་ཡུལ་ 















* =: 











༨ བར་འས་ག། །སེད་བཉིན་དབུ་ཟདག་དང། །ལོཿ 

།ཡེདགུར་མ་ཤི་སྒེག་ཅིང་བརྩོན། །འྱོར་ལན་དོན་མང་ཚོང་གིས་འཚོ། །གཞན་གྱི་ཆུངམ་ལ་སྲེད་ཅིང། །སེམས་ཕུུག་གཉིད་ཆུདདམག་དཔེན་འབྱུར། །བཟེམཁས་གའེ་བྔང་ མ་གཏིས། 

ཇྷཱིཾཿི མཆནྱཡེས་གཤན་ཡི་ཡུལ་དུ་འཆི །སྙེ་བཞྭགཟླ་ལོ་དགུལ། ལས །གཞན་ཕྱིས་བསུ་མཞེངཚེས་དང་ལྡན། །བཟོངངྭསཱཿལ་ལ་མཁས་པས། ངོ་ལ སྐ ༩༠༠༡༣༦ ཨི ཅ་པ 
ཏི་མརམཚོན་གྱིས་འཚཇི།  །ཆེས་ཀྱི་ཁྐེབ་བསྟན་པ \ 





བྲུ །བྱུམོ་སེསན་ཆོཐལ་ཞིང་། །བྱར་དགྲསམ་གང་ཅེས་བོུདཀའ། །དྭགུ་གསུམ་གང་ཕྱེས་བྱུའརི་བུ། །བཅུ་གསུམ་གཏེས་དབུལ་པེ་ ་ ཀའཅུ་གསུམ་གངྱ་སེས་དབུལ་པོ་ཡེན། ༈ན་བ་བརྟག་ 
།ལོ་ཉི་མིབའཁྲུལ་པ་ཡོང། །རིམས་ཅིནད་ཡིན་ལུད་ཐུང་ངོ། །ཟླབ་ཕོ་འ།མི་བདེགཟེང་། །གང་བ །གྲང་བའི་ནད་ཡིད་ཡུན་ཐུངོ་། ;༣༠༦༤-༤-༩༨༦༠༦ ཐི  : ༣༠༨ བཱ 





 ་ག་ཞག་པོྱ་བཞདས། 


ངཿ 
།ཁུམས་སདནད་བ 
ཟེ །གཟབ་པར་བྱའོ་རེད་ན་ད་འཚོ། 


ཏི ;„ ཏ7 


།ར་དུ་ནད་ལས་ཐྲར་བ་ཡདོ། 





”“---**-----~~=--«~~-~-~...~....----- ~~ ༩༩ 





་གུགཞག པོདཨུནས་། 


ལུག་སང་གཉིས་ལ་བངི་ཉེནར། །འཁྲིག 














།མྒྱུར་དུནད་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན། 
རྨཁ་ཤེསགག་གསུམ་ལབརད་།་ 


།ཡུནནས་འཚེབར་འཁུར་བ་ཡུན། ། 


།འྭྭ་བེད་ག་བདུན་མ་ཤིན། །དེནས་ཞག་པོ་གསུམནས་འཇོ། །མ་ཤིཞག་པོ་བདུན་ནས་འཛེ ཆོ མི 





ངབཅུ་བདུན ད༨། 


2)ˆ = ༡༣ ་བདག་གདོན། 


།གཟུགས་གསུམ་དང་བདུནནས་འཆོ། 
ཆཾ་བར་འཁྱུར་བ་ཡེན། །ལེན་པ་ལ་ཡངདེ་བཞིན་ནོ། 

།ཏི་ཤུ་ལྭ་ལན་བན། _ །ཐབ་གཞོབ་བྐམོག་ཤིང་བཅད་དང་། 
༩1 གཟེས 







ག་བཞི་ལ། 








:༨༠༣༢ཆ༧༦པཏ། ༢ - ༽ཡ་ཤིྐས་ཊ་བའོ། 


།མ་ཤིཞག་པོ་བཅུནས་བལ། །རེག་པཤུག་གྲུམམ་ཤིན། 


།ཉྩེ་བ་ཝུ་ལ་མ་ཤིན། 





བཅད་ལ་བཚོ་ཞིང་ཚོ་རིངངོ། །ངོར་བདྲགལ་མཿཤིན། །ཞག་བྱས་ལནི་ངེས་བར་འཆཾ། །ནད་པ་བྱད་ལམ་ཤེན། 





༡༤༧༧-༨---------~~གཁབཏ་ ༡༡ -༢--2ཟ༤༡༢༧  ”ེ›ཟང་འངནར་༢ར། 


་ 





5 སོགས་བ གཾ ཉན་ག་ཏནབདུ་ལ། ཟ།ཨམ་ཤི་ནོད ཤུ་བ 
།གཤིན་ཟསམེན་དང་ཡི་གཙངཏེན། 


ར་གདོནྩོངལ་པོ་པི་བོ་གནོད། 


རར་བཤ། 


----------- 











།བཅུ་ལ་ 








] 






2 ནིགཉམ་སྒོ་ེ། ོག་ལུནིས་དཔལ།་ ཾེཾིྲི གོན ས་བབ ་།སོགཔལི་གཅིག་པོལ་ངན། -- ་ 
ར་བ སིག ཝསོཁསདཛད་ཡིན།།ཤེསས་ཅསབདག་ལ་དན། །བྱག་བྱིམསངས་ུག་ལེབས། །བྱ་་རནཔང། 














ཁི། ཤིནྱ་སི་ལསྭ་ཕྱི་བ་བཞི་ཟིམ། །ཏིམི་ལི་གཤིན་ཡས་འྲིང་། ཕྱསཀྱབ་ཤིས་པ་ཡིན། ། 


རེ །ལྱཾག་བཛུཾཿ་ཐུ་པསངཾས་དང་། ཿ1བླབྣམས་ལམཆེགཏུ་བཟང་། ཁུག ས་བོ ལེ ི་ོ །གཤིན་ལས་གང་ལུའ་བརྩལཞེ་བྱ། །ཤེསིམཆོགཉུངན་པ་ཡིན། །འིས་ 
སཱཔྤཉེ་ཝཱིནྤགགཉིས་ལ་ཧཾ། སྐརོ་ཡྲགཟང་སྙེ་གཞན་ ངནམ སྟལསེདཿརྒྱལ་སྟེདཡཧཱད་དང་། ༧།ཡེག་པྱི་བོབྡེ་བུ་པོས་ཧཱད་དང། མྱབུམོཨ་ཉྟ་མས་ལ་གཤེན་ཕྱེལས། གགང་ཡེན་བཟང་བས་བསྡུབ་པརྲ་པ། ,།པྲི་དངཡུལ་ལའྲུའ་བཙང།། 

ཀྐ 5. ༡སུ་གད་སཤེས་ཁསན། ཞ༡༩ ༡༢༡།1ུགསཀཔ་འ་། ༧།ཉི་མྱ་ཏི་བྲ་ལུག་གཉིས།ལ། 1 ་ : སོ་ག ཤྲུང་བྱདངའབྲུག་དང་རྟ། །གཤིན་ཅྱེ་བུ་ཐ་ཞཔ་ཡང་ངན། ཁུག 
བོ དི རཿ 2 ཝུ ཀླབ་གས་འནགྲབས་ངལ་ཡིད། འས་གཞུ་ 


།སྒྲབ་མཆོད་དབ་ངབསྒྲརབྱེད་པའིརྩིས། , 












སྤྱི བྲ་གོསྱ་བབའི་ཅིས་ལ། ཧིསིདདིཕུརགྲུ་གཉིས། །མཆོགྱང་བཟང་བརབ 


ཡེན། 


ང། །ཡག་སྦཱལྱ་བགསུམ་ངན་བལེན། 


ཀ།གཞན་མརྣམས་ལ་འགལ་བ་མེད། 
།རྒྱལས་བའདྲ་གབ་བཇུབ་བཅམ། །མིགདལེརྦ་མཱལ་སདྲ་གུལ་འཆོར། 


ཤཱིན་དུགརྒྱལཾ་ཧྟོངཆོཆེན་དང་། 





རཾ །བཱ་བཁ་སངས་གཉིསཁྱངུ་བཟང་།, ཤེག་པ་འབྲིང་ཡེནམིག་དམེ་དང་། ཐཱསྲེནཔ་མཆོགྱངུ་རཱན་པ་རགསུངས། 
ཾ ༣༣ རེའིཾྷཱའོ་དཱང ཐང་པོསགུད་ཤེ་སོ་བབངརབ་ཡྟིར། བག་པཇི་ཁ་དབདི། ཤྭཙོལ་དངཝ་གོདབྲ་བམོས་ཟྲང་བཟང་། ཞལསདང་ཝེ་དབྲ་ཐེགུ་དང་། ་ཾཧྫསནམས་དེངནབ་ཡེད། 


ཤརབ་གནས་བྱབཿཕྲོཧཏུབ་བང་། །གྲངདབཇུ་མོཏ་ནམསདང་།: -ཤྭལུག་ཊངཀར་ཆུ་སྲེནལ། ¬ ཡང་བ རར ་ ༧ 


ཤརལེསརའདུ་ 


 ་ 
ལ་རྒྱ ༨།གྲིན་པེས་རེགས་ངན་དགང་འགྱུར། ིུ་ཿ 
་ཤྱོམ་སེའི་ཁྲམསི་ཧོད་ནམས། །ྒྱལས་རའཛུག་པ་ཤིནང་བཟང་། 











།སྦྱར་མཆུལ་སྟུད་ 
།གཞན་མ་རྣམསལ་བ་ 






།སྲང་ །བཉེ་ལགདང་ཐ་དང་ནྲི། །ཿརུང་ནམས་ནིམཆ་གྱང་ངནཱ། 
ཀསྦལ་དང་སཱེཁུ་ངན་པས་སཱང་། །གཞནམ་ངེས་མེདྲ་ཡེན་པར་གསུངས། དྲའི ས་སྙེ་མཆེད་དྲུག རུ 


%། །འུད་༡ལའངབ་ཏེ། །།མིག་བྲརཡིན་ལུངབརྒ་འ། །དེལས་གཞནམ་བཏངསོམས་སོ། ཀྲས དོ 
ཤཔཉེབཱམསིསྟོད་དུག་པོབཟང་། ་།འབྲས་བུ་བསམ་པའྱི་དབ་འགྲབ། །ལིའྲོདགྱཆུལི་སོདྱ་ཧལི་ཐཱདདང་། །ཁྲོ་དངྱངའི་སོག་པ་དངུ་ 


༣ གཞུར སོ །བཅོ་བརྒྱད་ཉེར་གཉིས་དུན་བསུ་སུང་། །གཞན་རྣམས་སྱོན་མེད་དགེ་བ་ཡེན། །ངུས་སྦྱོར་ལུག་དང་གཞུདང་ནི།_ ངཔ 
ཌ །ལས་གཞན་པ་བཏང་སོམས་སོ། རྤ བགམ་ལེན་པའི་ཅིསལ། 8 ༧༡༩༩ །བམངྱ་སེ་ཞིང་དཔལ་དབྲ་ཝུན། །ཤླབཱི སགགཉིས་འད། བ་ར, ། 
























ཧོམསྤ་ཅིམ་མལང་མངའཔོ། །ཨིགདམར་ལ་ནིརབས་ཆདཡེནུ། །ཨསེདོ་བཁ་ནི་གོདརྨེན་མང་། །སྐརམཁྤ་གིཞུག་པི་ཛོ་དང་། ཀཱརྨོགི་དངའ་འིྱིགཔ་ སཛ་བསོ་བྱཔདཔ་ྲི གཉོང་དཔལེནབམ།ཉཟང་། །བཀྲ་ཤིར།་ 
ངྱྲལ་མེད། །མིགོ་དངྱ་ར་ཧྭཾྱ་རལི་སཱདདང། ཤས་གཡིགཀབབོལབྱཧད། ༡རཱར་ལེན་བཟང་ཧེ་ཡར་གཏུང་ངན། ླ་གཡེབ་ལེ་ཚོགསམ། བག་མ་མྱེདཿའདྲནཔ་ཡིན། །ལཤཱཾསོརྦཧོདབལནུས་ཐང་། །སྡུད་འཚོང་ 
ལུམཊའྱཧུར། །ྱ་ཐུདག་ལ་བུམོ་འཆཾ། །བཱཉེ་ལགདངྱ་ཐོམ་དང་། ཤཡེད་བྲབུམསྭབདངན་པ་ཡད། ་།རྟཾཆྲུཧྲལ་ནི་རུ་བཔཅ་མ། ཤདུས་ལེ་བགྲང་དབའཁྲིགཔདྭ ༧གམང་གེ་མོ་གྲཛུ་དང་ཉ། །།བག་མྭ་བངས་ནབཐང་ཡངདའེ 1 
$ ཤཀར་བུམ་བབཏངསྟོམས་ཡིན། _ །ཏྟེནའབྲེལའདུ་བྱེད་སྤེམཆེད་དང། - †ཆོརབ་ལེནཔ་བཞེ་པོ་བཟང། 


།གཞལོམརྣམས་ལ་ངེས་བ་མེད། ཉམ་ལོས་དབྲཝུགསཉིས་བབང། _ །རྷ་ཝཱ།ཕྱི་གསུམཏངབྱ་ཡེན། །། 
| གཞན་རམས་བཏུངསོམས་ཡེན་པར་ཟུང་། རེ ཁ་པ གཞན་ནམས་ག་བལྟས་བདག་དང་བུན། །སཱ་གཅན་གདོངམཁུག།པི་ཇྫི་དང་། །ཀིངཀཔབུང་ཟོརདབུལ་ཉིདང། ༈གནམྦི་ཉིཤ་གཞུག་ངད་དང་། ། ནམས་ 
_ ངན་པས་གཱང་བྱའོ། ལྡ །རྒྱན་འདོགས་པའིརྩིས་ལ། ཆབདཔཞེབ་སངས་པ། །རྒྱནནི་བཏགས་བ་མཛེ་ཡཤིངབཟང་། །བསོདནམས་ལཝཱན་པརའྱགུརབ་ཡིན། །ལྷེག་པུ་རབུ་གཉིས་པ་བཟང། །ཉིམ་འབིང་པོ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །མིགདམར་ 


































ཱ ཟླ །ལྣཾ༨རམནད་ཀྱིས་འཛིན། །པྲེནཔྱ་ཧུལ་པོའི་ཆད་པའོང་། 


།ཧྷནདྲག་རྒྱཡི་སྟེད་རྒྱལཾཕཱད་དུང། །མགོ་དང་ཏོཅེནཛྲོདངཔྲཾ། 


ཤསུམ། །སྲར་ཡངྱ་ཧནནིབོབཔར་འགུར། ༈ོཾརུངྱ་ཡྭཾ་བ་གྲ་ཡུག་དང། །ཁྱམས་སྟེདྲ་བུམོས་སཱདབཟང་ཞེབདགེ 


¡ གངདཔ་འབྲུག་བདང། ཊབཱམོགཞུདང་ཉུནམས་བཟུང་། 
ྒ ༔ཡྲེསླ་ སེངག་བེར། ཡེ 


སེའི །ཙིག་པ་ཟས་ཏྟེདགཉེན་དངའཕད། །ཇཱརྡོད་གོས་འཕེལ་བསངས་ལ། 





ང་མ། 


།དཔྱཾག་པ ཤཾསེ་སྒགེ་དང་ །རཕྱང་ངན་ནོམཁསཔ་ „. 3གྐཞརྐམེ་རྣམཐམ་ངེས བམེད། 
ཀ།གཞན་ལ་རྣམས་ལ་བཤད་པ་མེད། །ཆེས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཉི་མལ། །བཤའ་པ་དངེས་སུམ་བསྟན་ཏོ། 


_ །ཡྱིས་ཀྱང་གོས་གསར་མྱུཧྲད་ེ །བྱ་མེ་པྱཛུཾས་ོ་ཁ་ཟང་། 


ཡ་པ གོས་ འི „ །ཉེ་མར་གོསངྦ་བརྟན་ཅིང་དགེ 
ཞེས་གསུངས །ེནོ་པ་ལདི་ནད་ཀང་འཇུཊ། །དབྱུག་བ་ཕུལ་ལ་ཁ་དོག་ 


ཅྙེད། „ ཏུ ¬ །བྲམསོ་ཡཱད་ལ་ནི་སྱིད་པར་ཡོད་། འྲགཉས་ཞིཞྱ་ན། 
།ཝཾཏེཝགུ་གསུམ་ལསྟར། །སླེག་སགོ་འཆེཞི་འབུམསི་སྙོདན། ༈ཤེསཾ་ལའེྱིས་མེ 


༩ ˆ 


།ངུས་སྩོར་གླང་དཔའཕེག་པ་དང། །ཐྭུ་མོཉ་བཞི་བཟང་པོརབ ཤད། 


།སགཔ་ཡུལ་ནམས་རབྱང་བཟང་། (༧ ཐལ་༤༥༠༡༡༡ སི ༈ལྡ་ཡུཾལགེཾ གསར་་ 


ཉདུས་སྙེར་ 


།ཟླ་བར་ 


།ཧིནྲིདག་བུ་གཞུག་མ་ཡིས་འཆག ། 
།ཀཅ་སཱིག ¦ 


༢:% ཉས“ ༡༧:3༩ 















།ང་ 


།གཞུནམ་བྷཧཔྷཧོམས་ཡེནཔར་ཤེས། །ཏིལྟཏ་བུགྱཔ་ཕག་ཅི། །གསང་ནདམེདབྲལ་ཤིས་དགེ །བྱ་ལོས་སྲལ་བུལ་བཤེལ་ངནུ། 
ཉིཡྦརུལ་པོས་ཅད་པ་འབུང། །ཟ་བལ་ནྡི་མྲབག་འབོ། །མི་གདམིརལ་དྲིརུནམསྔ་ཏེར། །གཟའ་ལྱིག་གཉེནདེང་འྲབདབ་ཡིན། 
འབུལ ལན ཁ་ཤགའབྲོང་འོཁལ་ འེ པེ་སཾག་ལགསོར་ཤུལ། སྭསདདང། ༈།ཤོསེནམསལྱ་བནབང་ཟང་། །ངོམ་ལྲ་ཧོན་མི་ཁྱབམས། །མགོ་ལ་མེས་སཱངྷཧིཆེནཁཆི། །ལག་ལ་ཁ་ཟས་མི་ཧུད་ཅིང། །བཱ་ཉེ 
ལིིཐུགཏྲཾརྲལཾ །ཾསོག་བུ་མུགབྲསལ་སེད། །སྦོགོདེཔཁུམསི་སྟོད་ཕྲདུ་དང་། །བནམས་ངནབས་གོས་ཁྱོན་སྲང་། _ །ུས་སྦྱོར་གླངའཁྲིགསང་གེདང། །བྱམོ་གྲཞུ་ནམས་ཤརྤནསྭ་ཧོན། །གཞནམ་རྣམས་ལ་དངོས་མ་བསྟན། ། 
རགི་ཤིརྦསུརརམྲ་བུརྦབུ་འཛོད། ༈རེག་པངནཏེ་དགེ་སོངལ། རི ཐུབ། ར།འདྲོ་ཅེདདུད་མང་དངངས་ཁུག། །འབུང། ༈རྣམ་ཤེས་སི་མཆེདཁ་དོགལེགས། །སྲེདཔ་གོས་ཨྱོནྷ་ཏགྱ་བདེ།། 
།ཚརབས་ཡེདལ་འདོད་པའབྱུང་། །ཆཾསདང་ཉི་མར་དངོས་མ་འསྟུན། ¥  །བཟོ་བྱབདིང་སྒྲ་དང་སེན་མོ་འདྲེག་པའི་ཚིཿཧ ཀླ་བ་ཅག་བཔཉིས་མཔོབ་། །ཕུརཾབུ་དག་ལ་ནོརལ་འཆེ། །ཉེཿ 


བྱུ་སཱིན ༨༩ས་ཚ །ཟླང་ཧྟགཁབྲུག་གསུམ་འཕྲིངཔོ་ཡེན། _ ཉརྟེནའབྲེལ་ཚེས'ཡའཤདཔ་མེད།། ' །།གོཿ 


སུརཔུའིག་པམཁས་བཱ་ཡེན། །བ་སངས་ལ་ཧིཚེ་འཕེལངཔ། །སེནཔ་ལཞིནོར་དང་༠༠་ ¡ 


¿= : 


སིད་པ་སྩེ་བལན་ཐོག་འགྱུར། 















: 









།ྱ་ཕུཾལགི་སོར་བེརི་མགོ། །ཁོདང་ ཕུལ་ཁཱམསི་སཱད་དང་། 


ཧ། 


།དུས་སྩོར་ཉ་དང་ཐུམ་པ་དང་། 









།བུམོཆུ་སྲིན་བཟང་བ་སེ། 





།མིགདམརསའོཔརན། །པཡེསངས་ལྭ་བུའཐོབའབྱུར། ༣༠༧ སོད་སོད སེེ 


ཱ ྲི་དུ་དབུའདངླསགོ །ྲུམཡཱིདྲ་བཾ་ཉེ་འན་པས་པྲ་ང་། །གཞནམ་རྣམས་ལ་ངེས་པམེད། 

ཉ། ཏྟེནའབེལ་མའི ག་ཡེང་གྲ་ཐུགས་དང། ¬ ཝེ ས་བཡིའ། །ག་གསཉིསསོར་ན། 

 ༣༢༡༦༡༢༣༧ འིད ༡༠༢༨ བྲ ཀལ ་ ༣ གཞོས དང ; 2» ཨོ ༥ ལྒ །ཤམདཔསདཀར་ཞིང་དཔས་བ་ཡིན། 

རེ་ག པ་འ ན་པ སལམབག་འསལ་བུང་། མ་ལ་ག་དང དགརཆ། 

བཱ ཉྟཏབྦསསི་ོད་པུ། །ན་མའཆེ་དང་གགབསལ་འབུང། །གཞན་རྣམས་བཏངསོམས་བྱེད་པ་ཡེ 
༡)”ཟཁ༩༧༤༤ག༠༡སཔ༡༡༢༤༡༡༤༡༠༩རཔས་མཀམ་འཀར་ཏཏུ་མ2ིི ༢༦༩༦༥༡༠༨༦༥༤༩༨༤༨༨༤༨༨༤༨པ༤པ༩༡༨༤༡༣༠༡༠༩༤༤རར༢༡༩༡༢༡༡ས༡༣༠༠༠༠༤༢༨༠༧༢ར༤༨༤༠༧༢༤༩༡༥༩༠༠༠༢༢ 


།ཤེསྭ་ནམས་ལ་བཟང་ཞིང་དགེ། 


།སུངདང་ཀརྐསཱངབྱ་ཡིན། 








།དབྱུག་པ་རྣམས་པ་པ ཟང་བསྱ་བ།། 
།བུམ་གཞུ་གཉིས་ལ་འབྲེ་འཔོར་བསན།། 
པསྭསང། །ཆེསྲ་ཕངས་རེས་ 
།པཝསངས་དངཔུར་པུ་ལ།„ 

ནོ ཀྱར་མས་ལྲ་གི ། 
།གཞནམེངཏང་ཉོཡསྐ་ཆ་འྲ། 































༈ ལཱམཉེདལ་དིསཛེས་བྷ། །ལེན་བནོ་ེདྲལ་ཡང་བཟང། །སྲེདབ་ཐསྭ་ཧད་ཁ་དོག་མཇོས། །ཕི་བས་ཡིདའོ་བྲཀུརུ་སིའཐོབ། །རཱཤིལ་ནིལསེུསས་བའེ། །མརོག་བཅ་བྲཀམི་ཤིས། །འདད་འོད་ནམ་ཤེས་མིང་གྲ་གསདང། སློ 
རབྦུག་དས།འངུབ་་གཏ། །སྲུདཔས་སྦ་བྱིརེག་བསུ་རོད། „ }ཆོས་ཤེཅི་གཱཚེ་ཁུདྲའདྲ་བཟཊ, །གཉིས་དགུ་བཅུ་གཉི་ཡ་ཐརུ་དྲུག་དང་། །ཉེདགཅིག་ནམས་ལ་དདྱ་ཅིས་ཐེབས། །བདུན་ལ་ལེ་ཟུག་ཉི་ཤཱ་ཧག །བྱན་བདུན་ཧ་ཅི་ 
ཧཱཾ སྔཾ་ཐ་ཡཱུན། ཞབཞེདང་དག་ལདབངཐང་ཡོལ། །ཉེར་ཝ་མིག་ཚག་ཡིན་པ་པ། །དེ་བཞྲིན་ཉེར་བཞི་དྲགནདའོང། །ཉེརའྱསདཉེརདགུ་གཏམ་གངངན། ༈གསུམ་ལཱ་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལ་དང། བྱས་པ ། 
༣༤ ༤༨༩༢ ཁྱབ་དབང རས ་ „ །འཆུ་གསུམ་བཅུ་དགུ་བཟང་པོ་ཡིན། །ཏེ་རྦདག།ཉེར་བདུད་ཏགྱར་ཕཱིད། །ཉིམ་ལ་ནི་འབུས་མ་བཤད། ༈ ཛུཾེ་ཧོརབའི་ཚིས་ལ། །ཧེ 
དསས །ཉགབུལ་ཡུངྒ་ཡཱན་སཱརརུཧ། ། གདམར་ཞད་ལུང་གདོན་ནམས་བྱབུང་། །སེན་པ་ཡན་ཟས་དུག་ཧཱའྱགུར། །སྐར་མྱ་ཅོསྦྱབབི་དང། །མོདང་སོཾརྱི་བཾགཞུག་དང། །བཔསི་ 

རྟོད་ཁྲུམསཾ་སཱད་མུལ་༼ོད་སེད། ནོག བང། ” །བཏེ་ཝེ་དངས་གདང་། །འྡེ་གྲཱུ་རམས་ལ་ངནཔ་པྟེ། ༼གཞུད་ནམས་མན་གདྩོད་ཆེད་པ་ཨིིན། །དས་པུར་བུ་མོམ་ཆོགྱངབཟང་། །འཁྲིག་པ་གཞུདང་ཏ་གསུམ་བཟང་། 








ཟབ་ 


ཐེལ་ཉིམ་ར་འབས་མ་བསྟུན། ༈ མིགདམར་སྭེནིཔ་གཉིས་པོ་པན། །ཕུརབུ་གཟའ་ 
།བུ་ཉེ་ཝི་དངྱ་རྲཾབ་ད་པ་¥། །གཞནམ་ཐམས་ཅད་འབྲིངདུ་བྱསི། །ཉ་དངསང་གམཆོག་ ། 





༤༨༠ ཤ༅ ༽ 6༨ འའ. 


22:55. 





ལྐག › མནོམ འཆར་ལ 
རྲི 


ཅེ 


།རྣ་ཤེསཿསེདཔཆོར་བབ་ཟང་། །ཏིྭ་འིབ་ལིཉི་མ་ངན། །སཱགའྲ་བ་སྦུལ་དང་། ་ 
། .།འདྲག་པོའི་ལས་ལ་ཤེས་པ་ཡེན། །བྱུ་བྱ་ལིག་པ་པ་སངས་ནམས། །འཇམ། 


མངུ་བརྩི། །རྟེནའཕྲེ་ལགྱེཾ་བསྩེ་མཆེད་བཟང་། །ཉི་མ་རྟ་སྤུ་ལྱི་འབྲུག་བཟང།ྤ ེ 


ཟ་བྭ་ལགཔདིབ་ངན། །ཡྔགས་པོའྲ་བངབརཚད་གོ 
།བསོདནལས་འཕེལ་ཞེས་དང་སོང་གྲསངཔས། །ཛ 


--¬༧༧༠༤༨༤ ༤.--~ 






བཱ ཀྭ སྒ ཀཱ ཱེ བཞི་བརྒྱ: ས་ན 
ཀཆོདཉནལ།ཁངྒལ་དུ།བུང་བཞང་མོ་ེ་རེམས། རོ # 
” །ཕྭེནཾས་གདོན་འཇུགདོར་རྣམས་བད། ° །སཱིན་དུག་མགོདངྱ་ཧལ་སྟོད་སྣདཾ། །།ཟྱིན་རབས་དངོས་གུབ་ལྡན་ཏེ་བཟང། །ཉེརེན་ལྲུ་ལཾས་རི། །བ་ཤིསི ནརབས་ལཱན་ཏེ 





: 


།ེ་པ་ལགྲབ་ཡེལ།་ 


༤༡ ༨ ༤ 


(38258)༥༦-༠ར-ཟས937- 


24 གསེ་གུལོ ཁཿ ཕཱ བའི་བ དང 










དང་། །བ་དྱྲ་མསྭསཱདབ་བང། གབཟའ་བམངཔ་རེདཔ་ཡེན། །བཛག་པལ་དངའི་ཟེ་དུ། 


ཐབ་དངབཟའ་འཐིལས་པ་ཤིལ། 


ཤཆས་གསུམ་བརྒྱདདངབཅུ་གསུམ་དང་། 











~ˆ“ 7 ཛིངིརྲིརེཆ༽2 2༨ 














ང། ༡ _ „གཾ. །ཧཱཾ་དིང་ྱཐེ ཧིམིམེགདམར་གཉིས་པོདྱན། །ཟླཾ་བྷ་ལིག་པགཉིས་པ་འྲིང། ། 
བང དཱ ་།ཁོདདྱ ད། །གཔྱག་གྲ་ནམསངནཔ་ཡིན། །དསསྤོར་ 
མཁྲཾང་། ༩ཀཧམྟཏོདངསཱལ་ལ་བཟང། ད་ཉིམརྦ་ས་པ་འཚམ། ཟལ བསན། རཾ །ཐབའྱ་ཐབཉའཔའ་རོས་ལ། ༡ིམིདྲང་རྙོང་ | 
„ཀགཡོས་མནདབུ་ཅན་དུའགུར་།  ག་བརྲབས་དུབདའེ་འད། ° །ཡུརེ་བུཔསངས་བཟང་བཡིན། :*།ཇྲིནདྲགམགོདངརྒྱལཾ་སཱད་དང། །པི་ཏེྟིརེནཆུང་ | ཀྐ 

།སགཔྲཕ་ལགབུམསིཾ་སཱད་དང་། ཉྱབ་གྲིགཤེས་བཟའ་བ་ཟད། །ཡང་ནབས་བོས་དུགད་བགགུར། རལསསྲེདབུམ་པཉ། 
།བཅོ་བསད་ཉེར་གསུམ་ཉེར་བྱརྒད་བཟང། ཟག །གཉིས་བདྭན་བྱརུ་གཉིས་བྱར་བདུན་དང་། །ཉེརགཉིས་ཉེར་བཅུན་བཟངཔོ་ཡིན། ༡ ༢༤ ¦ 


༧ - ~= ༤-- ~ 
















-. འགྲེང 


ཤྷག་བསན་བཟཆོགྱཅཱ་བཟང་། ཤླབ་བཔ་སངས་རུང་བ་ཡིན། ཉཏིམམེགདམར་ཕུ་བབ་ངན། 


༈སིགཔརྭ་སིནསང་ནམས་ངད། གཏི་མཆེས་དང་ཏེན་འབེལ་ལ། །འབུསཿབུ་གསུལ་བརམམངད་དོ། ༤༠༨ ༈༦མཆདབའི་ཙི་ས་ལ། 


།ཉེ་གསུགའབགསེའུའབང། ཞཏགསིཉི་བར་ལ་གསོལན། །ལ་ཁདག་གི་ང་འརིབ་ལེན། །ཆསག་ཅིདདམུདངཉེ་རདགངན། 








ངབཉདྲ་མ་པ་བཟང་། ཤཱཀྐར་སི་གཡཔ་ངན་པ་ཡིན། །ཉི་མལག་ཁེབི་བ་བཟང་། "÷~ ལྭ ༈ བྗདིན་བགསོ་གཡང་བ། ༡ ཤུ ་ོ 
ཧཱ དབས་ས 





' ཟླབཱཾཔཔཔངས་མཆོ་གྱང་བཟང་། ཤྭ འུརབུཉིཡ་འབྲེང་། 


༡༡༣ ་༠༠ -"ཁ 


ཉནད་འོང་བ་ཡེན། །པྫིརི་མགདངྱ་རལ་ཧཱད་ཡད། །ངཤུག་བྱ་བཁྲ་པ་ཕྲེབོ།  ོ་ཛཱཾསེ་ཏརནབཟང་། `།ལྲེ་ཧུཾཝུ་གསོ༩་ཡུབདག་འཇི།༨༨ ུཾཉཾ་ཧང་ཧེདད། ་ 


།དམག་བྲྲན་པའྲ་ཡེས་ལཾ། 


ཤི སཿ ༢ རྩོ 
་།གངདངབའིག་པསེང་གདང། 


།དུས་མྩོར་གྲངའཁྲེག་སེང་གེ་བཟང་། 
མིག་དམར་བཟབ་ཧྟེ་དྲག་ལས་རྒྱལ། 






།རརུངབྲེཉེ་ངན་བ་ཡེན། 
༧ ཚེ :»མ༦20༡༠༩༢༣/༢ ངན། 





༈།གླང 


།ཟློབ་” 


འུརྐམས་ལཿ ཞི་བཟང་པོ་ ་ 


།ཡུར་བུ་པ་སེངས་པེནི་ 


།མིགིདཔར་ལནཔ་གཉིས་དི་བན། ། 
།ལུག་དངྡ་དྲུསེན་དག་ལ་་་ 






2 [ལྷོཏརྨ་མགཏོགསགང་དུའང་དམགཿེང 


ཐབ མི ༣ །སྒུ་དེང་གྱད་པའི་ཆེ་སལ། ཧིམཾམིགཔཔ་ ལཱ 
པ་བྱེད །སིའྲིཁུམསི་སྟདྭས་སྦྱོར་སུང་ལྡིག།རྒན། །ལུགདང་གཞུ་ 
] །ཟབིབསྐ་་ཉེས་མེད་ཐས་ །མིགདེམའབརྡེག་བཟུང་དྲུག་བྲོ་ཡོང་། [པཱན 





¡ ཡདུསྭ་ཡོད་ཐུམས་ཅད་འཆོར། ཞཱཧིནིདུགའི་ཇི་ངྱའི་ག་བལ། ། ༧༢ ཇྲི 
ར་ན ཤགཔོབྱར། ༈བདངྱོ་བུ་ཞག་བདུན་ཏེ། དུར རེ ཨེ་མཉམསཉསེམན་ཆེང མས རོ་ཁ ང་ཁང ༢ལྔ་ཧུསུགཾབ་ཉེར་བརྒདནས། -།བ་ཕཱཡབྱི་ཟེ་བྱ་གཞུཿ 








།ཞག་པོ་གསུམནས་ཐརརོ་ཨཱང། །མེགོ་ལཏེ་ཤུ་ལགྲ་བྲཕད། །ུལ་སྭད་ཞགགཅིགྱརུཔ་སྤད་དང། །ཡེ་གཉིསཞ་ག།སུམལས་ཐརརོ། །ཡངུན་བུབ་གསུམནས་ཐུར། ! 










༤༨ ་:༢༅ 


༢།ཕོས་པས་ཐར་བསེདབ་ཡེན། ༣༠༠ ༡ པ་ །གཞནམ་ནམས་ ུ 
ཧ།ཉིམིམིགདོམརངནཔའོ། ཕཱའཱིནེདུ་གཏིཆེན་ཉེ་རུང་ཁྲི། -།བྱམེབྱ་ིཁུཾཾེསྟད་ངན། །བྱ་ 
བཞྭ་གངབཟང། །ལུགདངཀཀསེངགེངན། །གཞནམ་བཏུང་སྟོམསཞེས་བའོ། ་།ཆེས་གཉིས་བདུན་དབབྱང་་ རཱ 
བླད གས་བ ི་བ་དགབ་ཐང། སྡེན་བ་འབུ་མངའཕེལ་ཏེབཟང་། །རྫ་བ་ལྕེགཔ་པསེངས་བཟང་། །ཉིམཚདཔས་གཏུང་རྟེངན།། 










ཡཡ། ཤལོནདམེད་ཅིང་ལོ་ལེ་གསའ་བྱུང་། །བུཡ་ལགས་ོ་ཟེའང་བཟང་། །བཾ་ཉེ 
ཤཉེར་བརྒྱད་རྣམས་ལའུབུ་འདེབས་སུང་། ཤཚེས་བརྒྱད་ཉེབགསུམ་ཕུག་ 
ལྟ ༢ འིཅེསལ། གཟའ་ལྱཾག་ཕུར་བུཔ་སེངས་བཟང་། །ཏིམིགདེམར་ཞབདང་། །སྲེན་པ་ 


ར་ །ཁུསསི་སོད་བུཡས་ལད་ཤེས་བཟད། གཞད་མས་ན་བར་ག་བླ། ཏའ ཐེདངྱ་རློམུལ་ཱ་ན། ༈ །ཏོརིག་པདངརུ་ 


པངྲ་སྱ་ཆུག་བད་ 
པར༨་དང། ཡ་དང་པོ་བེ་བ་ཟངཔོ་ཡལའ། 
སོརལ། ཤར་བོང་བཅོས།བ་གང་ཡང་ངན། །ཏེམམིགདམརང བྱལའི། །ངུས་པོ ཀཁ་བཡོའ་བ་བས། འཛམ ¦ 


ཏཱ 


ྦ 
ྷེ 


༈་ 


༢ 












༈སཁྱེ་བདད་གང་བླདལ་བའྱི་ཚིས་ལ། ཁེལཱཾག་པསངས་ཧཱེནོ་བབ་ཟང་། ཉོཐོའོ་རོརོ་ཅོརོལོ་ 
ཉཾཆེནརྟརུངྱཾཏཱདུང། ུཧུརྨསི་ཧྟོད་ནམཱས་ལངན། ཤསི་རེརོལ་བཏང་གྱུང་ལ་ངན། 


རི ཧེ ཤཤྭདུསམྱེར་སུང་གཞུ་བུམ་ཉབ་ཐང་། ཤཚེས་གཅེགུ་དྲུག་དབུ་བཅུ་ཞི་ 
ཟང་པོརགཱསུབས། ཛཾ ༈ཉེདམྱེ་བེད་བའྲི་ཐེལ་ལག བས མམཆེ་ གྱོང་བཟང་བལ། ཤཱ་བོ་བ་རང་གཉིས་བ་ང་། ར་ར ཐཱམི་གདམ་འའྲང་གང་བོད་འཛོ། 








{ཕྱི་ཟེབྱ་གིཞུག་ལེག་སོར་བཟང། 
„3སུཆདཱ་བྱཿདྲགུ་ཉེར་གཅིགདང་། 


།གླབའཁྲིགཏ་གཞུ་སེང་གྲེ་བཟང། ཉཏི་མཁིཏྟ་ཧཱེཁུབཌ 
རཿ །ིརྦརལ་ཧཱྱརལི་སཱད་དང་། 
་ཉིམརལམཞུགས་དོན་གཉེར་དན། 









པ་ 
།ཉེརསླགརྒམསུ་ 
ལི ི 


༧ 






་ 2༤༨ ༡༠ ཡེ 
༢ 


ཧིན 






~ + ¬ ཙ༅་ =; 


།དབུག་བྲབུསསི་ཧང ཿ 
རྟེ རར ི་ 


| 


@ རྱལ་ཧོད་གད། ཉཧར་རད་འདད་དཞྱོམ་རབབ་འབུབ། །།ིདྲེདགངུ་ཡགུཉིས་བོལ། ༧།དོན་ཁྲགབ་བད་ཁཐབ་པའོ། ༧།ལ་གསོརནོངདེདབདེ་བབ་ལོག ༽ །ཟི་ཐག་རིངཔདེ་བརབྲགབ། ཤ༈མགོཿལལཿམགུ་གཡ་ལས་དོར་རེ 

‹ ༈ བརཡི་འཁྱུར་པོ། ༼གལསདང་བའའག་ཏད། བོད་པ རཿ ༤།༈ཁུམས་ཡཱད་ཤེས་གཞན་ཡུལ་ངན། -- །རང་ཡུལཉེ་བའིདོནའགྲུབ་ཡིན། བྱགེཁུགཆུང་ཟད་འགྲུབ་བལ། ` །ཧཱཾགཱདེ་ཡུནའིང་དོནམི་འགྲུབ། །ཕྲི་ཉཔོ་རྗེ་ཡཾག 

ཤྷ། གསུམཁ། ༈༢ཁེའམདོནཡིཁྲགུ་ལོ། སེ་གོབཏིཊིདསེསའཇིགས་ཤིཏ། ` ལམམདུ་ཐར་ཆ ། ‹།ཝཾཡ་ཟསཧེདཆོམརྐུན་ཡོང་།  །རྟཆུང་དགྲ་དང་མཆོན་ངོ་ཡོད། །ཁྔེ་གུ་དྭགུ་དངའཇིགས་སྐ་གའབྱུང་། །བྱོའྲིུརང་ | 
/ ལུམ་ཁཟླགབ་དཀའ། ` ༈གཞུདང་བུམཆུ་སྲིན་དང་།:£ །ཉད་བསྲབལ་བཟངབ་ཡིན།  །ཆེས་གཅིག་བཅཅྲདུགཅེས་བཅུ་དང་། །ཉེརྭལ་བཅུགསུམ་ཉེར་བྱར་ཀལ། །དོན་གཉེལ་སས་བ་ཟང་བཅས་ཏེ་འགྲུབ། །གཉིས་དང་བཅུ་བདུན་སྟོབས་ 





¡| ` 








ླ ཏེརགཉིས་ཁྲ་རུའཕེལ། རཉེར་ཕྲུགནད་ཡོང་ཡངན་སྟེར། 


།ནུ་བརྒྱ་དོན་ཁགྲུ་འངཤ་རའུ་གྭགས། 
།; 


སྱ་ཅགདུཿ་མཧ་རཾ། ་ 
ཤ་ཉེརབཐུན་ག་ཡུམབུ་འཕེལ་ཐའེ། -ཤཧེར་བྱཧད་པི་ཕེལ་བྲའི་མེད། 


།ཏེར་དྭུ་ངན་པས་མི་ཉོལ། 


༄ 


།གནམགངཔན་རི་། 





_ ༄༅9། 


 དྲུཉི་ཆེན་དབ། ༈ །ཉིལཐོདང་ོ་། ༨ 


༣ རྣམས་ལའངབཅུ་བ་པ་ཡིན། . ཚྟཟླ་བཏློན་པོའིམེང་འདོགས་བཟང། 


_ བཟང ཟ།སྡེནཔེ་ཡུལ་དངམཁར་ལ་ ་ཤིས། དགེད སོད་ཆ ག་གིས གི 
ཿ ལི འཁོ །སང་དང་སིག་བ་གཉིསལ་དན། སྣ །ཆརེ་ 
༡ གག་པ་ལདྱོའུ ཞྭཕུངཾབུ་ལི་བཅུ་ད་ནས་འབབ།, 


`=. ༠6 


༡༣༩ 


ོླས་སངལམཔའཡ་ུ། 


”་ ˆ 





ཝལ་གྱཔེསནྭས་འགགང་། །མེགོ་ལར་ཡས་འབབ་བ།པེན། ༤༢༠༤ ༧ ཤསུལ་ཡོག་སོར་ཤོབེ་དད། ཤའུགྱུ་བྷམསྭཾ་སད་ཤོསྔ་ལ། ད་དུ་ྱ་ལུར་བུའབབ་པ་ཡིན། །པཉེཧཆེནྷ་ཏྲཾཿུངདང་ པའུ 
།བ་ཡེན། ི་ུ་་ོ་ོགདཔའི།  ཌླ་ཡུལ་རྣམས་ཕྱིས་ཀྱ་དཆེབུམའབབ། ¬ཧུ་གཡེ ས་པའྲིརི་ཱཁྱཱ། ༤ཧིན་པཾས་འཇིགྱ་ཆལ་ རངན། པས གག ཡུ 
` -ཧཱ པཱརུཔའཇིག་གྙེཾས་བརངན། ཤྭ་བུརཾབྷུ་ཐོག་འཇིག་དགྲུ་མངངན། ཁོ མ་འ རས་འབུཿའཕེལ་བུདམེད་ཧན། ་ཤིང་འདངརགའིགས་རྲན་འདུ། སྱངབྱུཾག་བར་ས་ཨཡོས་ནད་ལྦག་ཡོང་། -~ཤབྲ་ཤ་ཆུནག་པ་ལ་འན། - ལ་ཕྱག ལེ 
ཧི ར་ལནིའྱབཔ་སྱེ། ཉམེགོ་ལྱྱརགརབ་ལ་རན། ཞལག་ལོ་ཏོགྷ་ནམས་ལུ་ངན། ཀརྒྱལེསྙེ་དལཚོང་པར་དན། _ ་སིགནད་ཁོང། རྨ།ལེ་ལྭོ་བོད་གཉེས་ལ་དྲན། ༡༠ཞྷཙཾཌན་ཐན་དངཔོལ་ལ་ངན། །པུ་ངྒྱག་ 
ངན ༡མ་ཡིག་མཁན་ཛྫམཁནལ། ་ ཤཱུ་ལྷ་བཟོབ་ཡ་ངན། - །སིའི་ཕུ་ལགྲ་ནམས་ལ་དཱན། ཀསོ་གེཆོམ་རྐུན་བྱེདལ་ངན་ གལིགསར་སྩེད་པའེམི ཧངད།- །ཝེ་གུཾགྲཔ་ཕོཆེལ་ན། གལས་འོད་ཁ་གསནལ། ༩༢ ྐ 
= ན། །ྱིཟེ་བྟསན་བཅས་མཁན་ལ་ངན། .ཀབྱ་གིཁུག་ཆུ་ནངསེམས་ཅན་ལ། །ཕཱེག་ལཏྟ་པོངདྲེ་ཡུལ། རར ང་བཤན་པ་ལ། །།ྭ མོས་སཱད་ཟུ་མཁན་བཟོ་རིགས་ལ། །ཤེསྔ་ཙིས་མ་བནྲ་རམས་ལ་ངན། ལྣ །གཔས། 


ཟྭ 


ཀརླ་་ 
ཧུ་ལདྦ་ཀེ ¥ ༣ ཆི ༠༦༦༧ 


།རྒལ་སྙོདུག་གིག་ཡང་བླན་བྱ། 





།ཆེས་གཏམས་བཅུ་ ར 

།ཝ་ལག་འཱ་ཡུ་བྲིཧེ་དང། །ཕྱཕུ་རྣམས། 

ཀབམཛོདརིས་གངེབ་སང། །ལིའི་དུག [རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཡང་བླན། །རྒྱལ་ རླ 

ཤཤྱཾཟེ་བོན་མོའི་མི་གཡང་འགུགས། „ །སཾགཾཔ་སྙེས་པའི་མེག་ཡངའབྲུགས། „ །ཤེསཾཙིསམཁན་ 

།རྱལ་སྔད་རེན་པེཆེ་ཡི་གཡང། །པྲཾ་ཉེ་ཝེ་དངསེ་གཏཡུས། །ནང་བཞི་ར་ཡྱི་ཡག་ཡངྱ་ཟན། །ཅི་ཇེ་པལང་གངས་་པན་པ། །ཆྲེ དངྱལམྱ་བོ་བུལ། 


༩༤༥:༩༧༡༩༩༥༡༤- 


།འཛིན་ 





དས ཞིབ་བོབདང་ 
ཆགཅན་ཚངས་བྲ་ནམས། 


དཔོ་བྲོདམགས་དྱིལ་མང་ ༣ 


།རབ་ཕྲེཀ་ཉེསབ་བཏནཔ་དད། 





ཤཟུག་ཱུ་རུཆདྲ་ལ་པནནོ། །འཕེལ་བདྡེརྡམུ་འོད་དཔའི། 


ཇབ | 
ཡུརཡལ་གད་ར་ † 





ཁྱི ༡༤༩ ཤྤ་གྲྱ་སཾག ། 


།ངདབུ་གལྒ་རོམསལ་ལས་གཀུན་ ལཾ 
བི  །སོངུདརོལ་ཆདྲསཡོ་པམའ། ཊཱ ༦ 
༧༠༢༢༢ླ༢ ཡསཾ་ཝཱགསོལ་ཆས་སྭོདབ། ༈མེཕྲདྷསཔས། 

དྲག་པཔ།ཞཡན་བཟང། སྣེརབས་ 















བཱ། ༡ ངརར་ །ཆེས་གཅིག་ཝདགུ་བཅུ་གཉིས་དང་། །བྱརུ་ད་ག་བྱར་དྲ་གཏེ་རགསུམ་ 


` (48:894:༨༥48-()9)' ཀྲ པཔ 
རླ གཅིག་བཅོ་ང་དང་། །བཅོ་བྱཧདཉ་ར་གཉིས་ཉེ་རྭལ་དང་།  ལ༦༡༠༠༨༧ལོལས༦༥༡༥༡༩༨༦༠༠༩༦༣ ༦ ཡིགྲ་སེང་གེ ཁང་།།གསུམ་བདུ་བྱར་བཞི་ཉེར་གཅིག་དང་། „༣ རྒྱད་གནམ་གང་དབ་བལསའབྲུབ། ༣ ༨ | 


= 


ིན ་ ༣ ག་ར  ཨོཾ་སོརྦ་ལོལ་དཔྲ་ཟེ་དྲ་། དཱ 
༨།ངན་ལས་ལཱཾ་གཡས་ཕལ་ེར་བཟང་། །བི་མརྒྱལཾ། ཡུ 


འང ཡིས་རྩབ་གོཞ་ :3ཨ-.4ེ།༦3༦5-28 4 ཤིཉཧ་ནླདྱརལིདདང་། ཆུང་ཁྲོ་དངས་གནམས། པད ཿྱ 
ར་འ `| ཆཁ`༨ ༤ ི་ ང' མནེམ གསས མའོ མམས ཟང། ༩ ོ 
དབུ །ཏེ་ར་གྲ་ནམས་ལ་ཞི་ལྷས་བཟ་བ། །གཉིསངུག་བཅུ་ད། 6 ༥༦ ངོ 







ཧཱཾ 





རྫི ༤ ༨ ཁལ ྲའ་ ༦༢མ༨༦༠༦༧༠༦༥ ༨ 
ཤེས་བར་པ། 








བྲསེས་བྱཧད། གདཔལཁྡ་ལནྲ་བོ་བཟང་གགས་པདང་། །འདེན་པཆས་ཁི་བཟང་པོསོགས། ་ ཱ ཐི་འཛུ་དཝའའ ཁོྱུ་ 
།གངས་ཤེས། །བཞེདབས་མལར་ངུ་བཤེད། ༡ཁོ་བཁང་ཡོངས་གསས་ཀ་བབདདོ། །ངུས་དལདགེ་ཝཱིགགང་ཡི་ནའཕ 



















ནསངང་། ཕལ་ཆེན་སྔེ་པའེ་པྟརིཏ་ཛ ཅུན་ཤཱིས་གཡུཨར་ཤངས་ཅི་ལུ་སུ་དདོདྡོ་ར་བའེའབྲསཝིས་དང་། བིཏག་ལྷར་ 
ུད་ལེའྲགམཉབ་མོབགཔཉ་ཉཏཔ་རྗསམངདཔ། རྒྱགངཤརཧྲོགས་ཀྱིཔདྟིཏད་ཤྲིཡིཞལསྔ་ནས་ཆེསཏེ 7 ཌཱ དད ་ ་ ་ 
 ཕདུབྟཏི་ཏྣའིཛཡ་ཨཱནར་ དཔལྫོརབྲ་བཛཱར་སབླ་རབའིསུར་འི་ཏཅལས། ར་ཤིའིའབུསཙིསྦྱརས་པར་བསུན་བདང། 1 ± ་ ་ཉའེལམནལགཏག ཛྲ ཐུགལགིཅ་སདད། གང་གིས བི 


གྔ་ནམས་ནས་གཉས་ཏེཆོས་ཕྱོང་རྒྱལ་པོའིགངུད་ཆུདདྲེམམེད་པ། _ ཁྲི་ཝ་མོ་ཧོ་བསོག་ པའི་བཀའ་བཞིན། ཅིས་བྱར་ཐུག་དཀོནམཆོགའིནཆེན་ཅིས། སང ཅནསམི་ལྷ་ཉིས་སྟངྲམུམ་བྱར་བདུན་ཅུ་དོན་གསུམ་འདས་པས་ 
ཆུ་བ ཏརསོད་ཤིངསབང་དཔའི་གོངོ་ཡེད་ཨར་བའོ། ༈ཅེ་སྔརིསྲ་ཏིལག་ལེནཏེ་རམཁོའི་ཆུ ཤུམ་བཟ་བཞེས་བུབའི་ ༈ཝ གཏན་ལི་ཁྲབས་བཤད་སོགས་ཆིརའྱང་བེད་བལསྦར་ཐུག་པའི་འབྲསཅིས་ བཅིཆད་ུ ཧིའཡུགས། མཇོད་པང་བཅས་བཀོད་པའྟི་ས་བས་ཏེ་ 






















 གཞན་འཕུངཡི་ཤེསའང་གདོད་བག་ཡོདམངོད། ིཊིཉིན་ཞགཔ་སུནམ་ི་ཧ་གབར་པའོ། 





ཕྱོགས་ཏ་ཐད་ཏྷནའི། །མིངཡེག་ཐགམཅནཉེད་འཇོམས། །དེ་ཡེས་ཀུནལ་འགྲེབརྱ་བ། 
༡༡༦༡ རོགས་ཉིར།སུ་ །།ད་ མའ་་བསོ། ལས་ར ༠༢མ མདང་གོགསསོ་གས་གཞན་ལ་བསང། །པྱིའི་ཆུརོད་ཨམྱར་ཏེ། །གདོང་ལྭལ་དང་བརབྱར་བཞི། ༤ །ཟམ་རབྱརདདངམཇག་མངགྲསམ། །མཆན་མོ་གདོངའགེ་མཇུགམ་ངན། ཡི ར་ 
¡ གདེངངནཏིན་མེརདྲན། །བར་ཁྱིཆ་ལདོ་མས་ཤིང་། -།ཐམཁའི་སྲཾག་འབྲོག་བྱེད། ༈ 
¡ དངའབུལ་འཁོར་བྱང་ཤར་བཏྟ། །བཅུ་གཅིག་བྱང་བཞྟས་གསོད་པདབང་སྡུདམཚན། །ཉའིཏིནཔསྭ་ལེག་མག་རུང་ཆུང་དུ་བསྟས། །བཅོ་བྱརདྱའི་ཆ་རབས་དངམཆོནཆདབ་། ཉེར་གཉིས་ལོཇུཔ་ཁབལྟསིཿངབ་བྱེད་ཉིད། །ཉེ་ལལའིམཚནམོ་ལཱར་བཉས་དྲག་ཡུལ་གཞོམ།། 
༈ ཉེར་དུ་མེརབལཱས་ངུག་སྤོརམཐུཔྱེདཏིན། །དཀའཔགས་བིངྡི་གདོང་ལཅུ་ངོད་ལྔ། །ནག་བྱོགས་མཇུགམ་བཅུ་ལཇུཿ་བཅོ་ལྔ། །ངུས་འཁོར་རྒྱུད་དངགཡུལ་ཡསུཆྒྱལ་བའི་ཆྱུད། །ཕྱིནང་གཞུབའགྲེལ་མན་ངགམང་ཕོལས། །དོན་འསྡུས་རླངའན་སྣ་ལྔགས་པལ་གྲེ་བདི། | 
།དཔེརན་ཨ་དང་ ཛ་ཡིག་ག །མིང་གི་ཡི་གེ་ཐོག་མཅན། །ཆོས་པ་བྱར་དྱའི ཐུནགཉིས་པ། །ཤཔལཱ་ར་གནས་དེསནུབྱ་པང་འཇོམས། །ཁྱད་བརཨེ་ཉའེ་ 


ཅ 
་ 












ལྟ །འབྱསསཁཆརནསཔཤདཔློ།་ཡང། །བུསནིསམ་བཞིནའཆརཏེ། །ཟླ་ཁཏལ་མཁཛམསནས། །རུངབེའོ་འབརབཅན། །འཆརབསོགསས་གདངདདལེར། །༢༨ 


།མཆུར་གུའཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས། །དྲག་ཤུལ་དམག་དངའཕུད་བྱེད་ནམས་ཀྱི་ཕྱོགས། །ཆོས་བཞི་ཤར་བརཱས་བསད་སྔརདབངའབྲཾགམཚན། །བརྒྱ་དིན་སྕིགའ།་ 


།ཆོསལཡི་གེའཆར་ལབོར་དི། 
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ྷྭ 
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༼༄༅། །མི་པཅན་བླ་ཐག །དེལ་གསལ་བེད་ཨངའེཆས། ཀབབུངས་ཀི་ཨང་གི་ཐུན་ཡིནབས། །འགའཞིག་གསལ་བེད་ཚེས་ལ་དབང་། །ངྲབུངས་ཉིདཐབུན་ལ་དབང་ཡངགསུངས། ༈ །མདལཡ་ཆེས་བསྲེསླ་ཀུ་ཡེས་བསྲོ། ༈ལཱགམ་དུས་ཨཛནཆེརལ་ཁསཊ། 
བྱབ་གཔཡང་ངན་པས་སང་། ༈ཁྱདབརཐྲོམ་མཀོ་ལོང་སྡོམ།` 858:2:267%ྟ༤༨2༩ཿ 1༧); ཨི] ང་དེའི །རང་གི་ཕོགསནས་ཐད་དཀར་ཇླུ། །དེ་དངཆཙམ་མཆུངས་པ་ཡི། ཞཆཧུ་དཱམ་བརྒྱདའཆར་བའི་ཚེས། །ཅེས་བཞིའེ་ 
5952 





¡ རུ 
„ གི །ཞག་གཉིས་ལྷོཡི་ཕྱོགསདེ་བཤནས། ° །བཅོ་ལའིས་དྲོ་ལྟོཆུསའཇུག -ཏི་མཔྱེདན་བྱང་ཤར་ཇྱུ། ‹ 2༣༡ རོ་ རར་སོ། གབཅོབྱྱདནམ་བྱེད་ཤརདུ་འཇུཊ། རྣནམ་བྱེད་ཡེལ་ལའུ་བཏུཧྨྷཱ། ༈ཞག་གསུམའུབ་གནསཏེ་རགཉེས་ཀྱེ། 
༡༢ 


«ཧཱ ༡ཅུབ་ནུབ་ཏུ་འཇུག །ཤརངུས༽རྒུཞགགཉིས་གནས། ཆསངུ་གནངཔརདུབྱཅ་ལཁོར། ༧ །ཆོས་བྱཧད་ ག། །སཱདྲོཆུབ་བྱངམཚམསསུངྱུ། །དེརུ་ཞགམ་གསུམ་གནསྨྨས། །བཅུ་གཉིས་བྱང་སྒོརསྲཾདལ་འཇུག །ནམྱེངས་བྱངནསཝ་རུ་ 
ཤཱ ཉིནཕྱེད་ལཞི་རུབ་བྱང་འཇུག །།ཝྲུར་རུང་ལནི་ཤརལོར་འཇུག ལྟཞག་མ་གཉིས་གནས་དེན་སནི། ་ཤཉེར་བཞིའི་ཉིནབེད་ཡོལ་ལུ་ཝོག ཉེར་ལཱའིནམྱ་ིད་ལོར་འུག -།སྒྱ་རེབས་ཤའདུས་བྱངདུ་དྲུ། །ཞག་གཉིས་བྱངགནསཏེ་འདགུ་ལེ། །ཉིནཕྱེད་ཡོ་ལདུས་བྱང་ཤརའཇུཊ། ཉི 


ཡཔུང་ཀངལྷོ་ནུབརུ། ཐཞགག་ཉེསཁྷཆུབྱ་ཤོགས་སུ་གནས། ཧཧུ་བའིདུས་སུ་བདུད་གཅོད་ཅིང་། ཧོ་ག་བའི་དས་ཅག་གསོཔ་པས་ུངས། ༥ ཝཱ །དནིདྡེམས་དོན་བཕུས་སུ། །སྟེ་ཐངྲ་གགས་པ་སེངགེ་ཡིས། །འདི་ལར་བཀོད་ལ་གཟིགས་པརའཚལ། །མདས་ 


༡༡ ` ⁄)2ཛམ།༡༦པ་འབགས་༡༩༧༡༡༡༢༤༨༡༡༡༡༡༡༢༤- ཆེ , ཆང ¬ ༠-༡༨༢༠༡༩༡ 


ླ ---~--»--~--~--=---------~~ -----= ~ ~---- ~~ “༤--༡༨༤༨༧༤༤༨༤༨༤༤༠༤༧༢༠༠༤༧༠༧༡༤༠༤།-༤༠༤༤--༤---༢༤--༨༡༤༤༤༤༤---༤- 








གཏོརག་ཡུལ་དངམངོན་གཱད་ལས་རྣམས་ལ། ཐེབསྭ་བྱི་ཡོགས་འྲ ོད རུས་བྱར་ད་ འདིག མིཁརཔཿམཁཅག ནུ་བུལུགས། །བའི་རྣལ་འྱོཾརམགྱརཱད་ངུསམཚན་ནམས། །བྱི་ནང་རྒྱདདང་སྦུར་བའི་མན་ངགདྲི། །བྱེ་ཁའི་བསམ་བསརུང་བདྲ་བི་བརྱ་བ། །ཚེས་གཅིག་ 
བྱད་དངབྱང་ཤར་ནུབ་བྱངདང་། །ལྟོནུབ་ཤརལྷོརྣམསཁཕྱོགས་ཁྱི་ཐེབས། །ཆེས་གཉིས་ལྷོ་དངཀྱ་ཧཞརརུབརྣམས་དང། - །རུའ་བྱངམཚམས་ལམཆེ“་གི་ཐབས་བ་ཡིན། ཆོས་གསུམ་བྱང་དང་བྱདཤརནུབ་བྱང་དང་། །ནུབ་དང་ཤཧྱི་ཕྱོགསལ་ཁྱད་པར་ཐེབས། །ཆེ་སྲབགེ་བྱང་དང་བུང 
རནུབ་བྱབལ། །ངང་ཕྱོགས་དྲགཔོ་གནས་པས་བྱད་པརཐེབས། །ལྷོ་སྱི་བོགས་ལླ་ཐོག་མེདཐེབས་པ་ཡིན། ༤།ཆས་ལྭ་བྱང་དངབྱང་ཤརནུབ་ཏྱང་དང་། _ །ལྱོནུབ་མཚམསདང་ཤརོརམཆོག་གི་ཐེབས། ་།ཆེསངྲུགཿདང་ཤརལཱུ་ཧེནུབལ། །དྲག་པོརངཕྱོགས་གནས་པསཁྱད་པརཐེབས།། 
ཏངགི་ོགས་ནྭ་དོགམེདཔེབས་པ་ཡིན། _ །ཆོས་བདུན་ལྷོ་དང་ལྷོརུབ་ཤར་རྣམས་ལ། ཀརབནྲ་དག་པོ་གནས་པསམ་ཆོགགི་ཐེབས། །བྱང་གརམཚམསད་ཐོགམེདཐབས་པ་ཡིན། ཤཆེས་བརྒྱད་ཤརདང་བྱང་དདནུབརྣམས་ལ། །དྲགཔོརངཕྱཾགས་གནས་པསམཆགགིཐེབས། །ཆེས་དགུ་བྱང 
ཤར་ཤམྟ་ཕྩོདཔརཐེབས། །ཤ་ཀྱིའོག།སྲ་ཡ་གསེདཔེ་གསའ་ལེན། ཀཱཆོས་བཅུ་ཤཱར་དདནུབབྱངབྱབ་ཤར་ལ། །རྒྱུབའི་ཕྱོགས་དངམཐུན་བ།ྱདཔརཐེབས། །ལྷོ་ཡྱི་ཧོགསལྔ་ཐོགམེདཐེབས་པ་ཡིན། །བྱུ་གཅིག་ཤར་དདནུབྱ་བདྱ་བང་ཤར་དད། །ལྷོནུབ་རྣམས་ལ་ཁྱདཔར་ཐེབས་པ་ཡིན། ། 
བཅུ་གཉིས་བྱང་ཤར་བྱང་དདནུབ་བྱངམཆོམས། ༈ཤརགྱིཕྱོགས་ལ་ཕྱོགསཀྱི་ཐེབསཔ་ཡིན། །བཅུ་གསུམ་བྱབདངབྱང་ཤཟུབབྱང་དང། །ཤརལོམཆོ་མསནྱད་པའ་ཐེབས་པ་ཡིན། །བཅུ་བཞི་ཤརདང་ཤརལྷོ་ལྷོརྣམསལ། །དྲག་པོར་དབྱོགས་གནས་བསམཆོག་གི་ཐེབས། །ཧྱང་ཤེ་ 










༄༅། །ཕྱོགསལ་རྫེག་མེདཐེབསབའེཚེས། །འདིལ་དདསོངསེངནསཁོགཏྱ་ཧཱ། །མནན་བཡེལ་སལ་བཟངགེསའ་བྱང་བ་ཤད། །བཅོ་ལྔ་བངགར་གའ་དངྱ་བྱོ་གས་དང་། །ཅུབ་ཅྱ་ཡོགས་ལམཆ་གྱཿ་ཕེབས་པ་ཡིན། །བཅུ་བུཧཱརུ་བདཏལྟོ་ཕྱོགས་ཤར་ . 
; །རང་ཕོགསྤ་དགཔོ་གནས་པསྔ་བདཔརཕེབས། །བྱར་བདུན་ལོ་དཔྱོནབུ་བྱ་ཐང་དང། །ཤར་དང་བང་ཤརཕོགས་ལྭ་ལཱག་པར་ཐེབས། །བཅོ་བྱརདནུབདངཐུབྱ་བྱ་ཀང་ཤར་དང། །ྱབངགྲི་པཾགས་ལྦ་པད་པར་ཐེབས་པ་ཡེན། །རྱར་དྭུ་པང་ཤུར་ཤར་དངནུབ་བྱངལ། ། 
.དྲག་པོརཏཕྱོགས་གནས་བསམཆོག་གིཐེབས། ཀཉིཤུ་བང་དངྱ་བང་ཤར་ཤན་པས་ལ། རབ ་ས་གས་མསྒྲབས་འརསེ་ལས། ལྕོནུམཚམས་ལའྦྲོགམེདཐེབསཔ་ཡིན། ` །ཉེར་གཅིག་ཤརྩེལོདཔཔྟ་ཧཱབདང། །བྱང་ཤརརྣམས་འབྱདཔརཐེའཝཔཡིན། །3ཿཕསེ་ 
_¿ པོགས་ལ་དྲཾགམེདའེབས་སུབ་ཤད། །ཏེར་གཉིས་ཤར་དང་ཤརལྟལཱ་བྱོགས་དང་། ཤནུབཀྱི་ཕྱོགས་ཁཁྱད་པརཐེབས་པཡེན།་ ‹ །ཉེར་གསུམ་ལོནུབལྷོདང་ཤལལྟཚམས། །ནུབཉྱི་ཕྱེག་སམུཁྱད་པརཐེབས་པ་ཡེན། ༈ཤར་དདནུབ་བྱངམཚམསལམྲཾགེབསརེ་དྭ། | 
ཧཱཾ ཉེརབའི་ལློནུ ནུབ་ལྟདངུནབདངདེ། ༦༦༡༦༣༧ང༧༡༧ ༢༠༢༧ ཧཧ ལ་བས ཀའདིལྲ་དྲསཔའོགཞས་སྟེངན་རུ། །དྲག་བགེགས་ཕེར་ཅིས་ལསདཔལིམས་ཡཔས་གས། །ཉེར་ཝ་ཤརདྭ་པང་ཤརནུ་ཕལ། །དག་པར་གསན་ 
ཡན ཟུ ངེ ཨཁ་ལན། །ཉེརབྱའྷནྱ་ཐང་ཤར་ཤངདཔངཕོགས་དང།ུབྱ་བངཟཚམས་ལྱཁད་པའཕེབས་པ་ཡིན།།ཤ་པོ་མཚམས་མུ་ཌློགམེདཐེཔསཨུབ་ཤད།།ཉེར་བྱ ཏདབྱངདདནུཿབྱཔཤརཧྱོགས་དང་།།། 





སྤ 
















ཀས་ཀ ། །ཉ་དས་ལརུབྱལོདང་ཤར་ལོ (༽ །དྲག་པོ༢ངབོགས་གནས་བསྲབུད་བའཐེབས། 
གཞས་ཁས་མག་གིའེབས། ཐཁྱདང་ཅེབསྒ་དམས་བགྱངབནནི། བུང་ 
ཐཾ །གཏོང་བོངདངྲདག་པོའི་ལས། ཤདྲག་པོགངདུང་གནས་པསམཆོགསིི་ཐེབས། །སྩོན་ལྔ་ཐོག་མེདཟེབས་ལརདབོགསནི། 


༩༩ །བནམས་དབ་ཐཅི་གཡེ་གནས་ཀྱང་། 
༢: སྒུག་ཡུལ་དངའཕབ་དང་ཤགདངྱ་ཧཱན་པོའ་ཅེད། །ཕར་ནོ་ལྲངག་པོའིལསནེ་སྱི་པེདྱ་ཧང། ཅི་བགཅེས། ་།དེ་སར་པ་ཤད་པ་ 
པའི་ཚུལ་ཡངབཅེ་བྱ་ཞིང་། རཾ ༈དྲད་སླང་གཟའདགུ་བཤྲོད་པའེ་གནས་ཆུལ་ལས། 





ས། ÷ 
༈སྭ་ཡེ་སྟབས་ྱང་ཞིབཉུ་བེ་བ་དང་། །དུགཔྱོབུན་ཕྱེདྲ་རྭ་གཅེས་པརྡ་ཐུང་ ༈ ཟླཕེད་པཝ་སཾགས། 
ཡཿ །རྩ་བའི་སྒ་གཅན་རྱལ་པོའི་བཀའ་བཞིན་ཇུང་། ཤཐུན་ཕྱེད་གླ་གཅནདམགདབུང་དབའ་བོ་བཞིན། - གདེཉིད་གངའྲའི་དུས་ཕྱོགས་དེ་རུ་གཏུགས། །ཡུད་ 
༡8ཀ་བརཔང་པོའི་རེས་ལ་དམག་དབང་བཞྲིན། །ཐུན་ཕྱེད་ཐེབས་དང་བསུན་བ་མན་ངག་ཡིན། ། 























༡༩༠༠---:~- 











༤ 


མི་ཟ 





སྭ་ུས་འཁོརལ་ས་གསུངས་པའེ། །བ་བབའཕོལའི་དག་པདྲི། །ཏིལྱ་བངྡད་བགདངུས་ཤི། །མུསྲན་བུམ་པཡི་བྲ་སྱེདཔ། ། 
་ྭེ ཅྱ་ཉོགས་གནས་བེ། ཧུམྱྱེད་ཉལ་དབང་ལྡནངུ། ཤལུག་དང་གླངྱེདབྱ་པལ་སཾགས། ལ རདུས་ལཔོར་ཐུན་ཕྱེདགླ་གཅནོ་ | 
ནི །འེསགཟའཉིམ་ཤར་བའི་བུས། །ཤམ་ལངས་ནམ་བྱུཐུན་དཔཔོར། ༈ཤརཡོགསནས་དི་༥ 


ཡ། -།གཉེཨབ་རད་ བརྒ་ལོདབགྐ་སུམ་དབཔལ་ན། བཞིནུབནསནེ་བདུནྭལེན་པར། །བྱརད་ཤརམཚནམའདེབཤེད་བསོར། །ཟཱ་ 
ལེབ ི་་སོགས་གཡོདང་བམརེ། །།ེན་པའྲ་མབས་་ཉདཝ ཀམཚན་མོའུ་ཏུས་བསྐོརབད་ 















<ཾིཾིྫཾིྲིྲསྲེོོེྲྫག་ོགགས། ༢༩༩༩, 










༦༨ ཾ 


༨ ༠༨ ༤༽ 


མི་མ་ྱ་ཞདའ -།ཧཱེན་བརར་མའཇོཐཔ། 





*།ཏིམར་རཌ་ེནྱེབཞེན 
ཤགྲེབ་མཇུགཅུ་ཡུད་ཙམ་གཉིས། 8༩༡༦ ས་ཆ ཤུ 











༈ཧཾརནེདཀར་ཕྱོགས་མི་འཅན་དང། _ །ཁྱདཔརཆུབཉྱོགས་ཡིངཿན་གྱིས། །ནགོགསཁྱད་ཊར་ཤཿྱོགས་གསེད། 
༈ - །དབྱངས་འཆརགཐའ་བརྱདཝཱཔྱཧི། །ཡས་གསུམཉི་མའེརྲ་བྱལ། ཤཤཿནསཝུབཅུརུསོགས་འགྲེ། «།གོངགིའ་ྱེདརྦབྦདང་། །ཡི་གེཚེས་ལ་འཆརབ་ཡང། 
ཱཉིནཞ ལྷནིདྲག་པོདདབཅས་པ། «ཤཡུད་ཙམགཅེགའཆརའེནས་དི། 


།༈འདེལནཊངརོནས་ཡཆན་སཱ;ྱ་ཟེདཔདངྲརཕྱེད་བ་ལུགས་འཉིས། -སྭ་པྲི་འདང་ན་སཱངདང་། 


:- 


༈ ཤྭདྲག་པོའི་ཡུདཙམ་ཧ་པོ་ེ། 
ཁྲིབ བཅག་ནི་ཡུད་ཙས་བཞི། །།༼ 


།གྲིབམ་ལཱ་ནི་ཡུད་ཿམཝཱ།། །གསུམ་ཇུང་ཡུད་དྲུག་གཉིས་བུངབཏུན། 


༤ 


"འི དྲ། 





།པངདགས་ཀ་ཡིསམ་ཡེགའཇོམས། 





།ཕྱཾ པ། © 
།འདེརུ་བྱི་བྱར་དྲནཔར་་ 


།ནོརམེ་རུནས་ཉིན་གུདགྲུར། །སྲར་ཡང་་ 
།རྒྱལ་བརྣ་མརྱལ་དགའ་བ་དང་། {¦ 


།ཁྱདབརའཕོ་བའེ་”” 


།གྲེབ་མཐིམཚ་ཡུང ཚམ་བྱ་ཆད། ། 





















| །མཞིནི་ལཱོ་པའི་དབུསཞེསྱ། །ཐད་་ཀའིབཞེནི་གཉིས་ཀས་མཐེང་། ླ 
པོ བསྱེའི་ྲོགརཆ་ཅིམང ང། ༡༡༦༣ མོའི །ཧི་བཞིན་ལྟ་བ་སྣ་དམཛོ།་ ' 





རཾ ཁ་ཡིན་ཞེས་བ་གདདོ། དད ༣༢ ' ༈་བ་བབ་བལྟ་ས་གཡུལ་བཤམསན། །བངོགཁག་བས་ལན་པང་ །རྟབརགནས༤ྱིརཔསབར་འདོམས། །གཞན་ཡང་བྱབགལཆེན་ལ། ། 


















¡ རོ ན་ལ །སྲིདགསུམ་རྣམརྒྱལངུས་ཕྕོ་དང་། །འགིགས་བསྱ་བ་བའྲགབཅིངྱཏལ། །གཡལཏྷེགདོངམཇུག་གང་རིགསལ། །བབལྟུས་གཉིསཀའིདཐུངབརྨ་༢འགྱུར། །དེེཊལཁ་པལའི་མད་ 
བཀ ༈གདོང་དང་གདོང་གིགར་མཔད། ཤཏི་སྐར་དུསཆེད་སྟེད་དུ་དྲངས། 


།མཱ་གཅན་གཡོན་དངཅུསམེ་གཡས། །ཧེ་བའིཆརུ་བདག་ཅག་གནས། །པི་མོའྲི་མོནཾས་ཤེས་འདོད་ན། །གདོངལཏིམདག་པས་ཕུངས། །སྩངས་ལ་ ཉིས་བ 
ཙཾ དེལ་བབྲུག་ཁུ་ ཡས ཆར བགའ་དསའ་འབས། ཀ་ས །གཅིག་ཐེབ་སཱ་དྲོའི་ཕྱིདད་ས་འཆར། །གཉས་ཐབ་ཉེན་བྱད་གསུམ་དགོངས་བྱེད། །བཞབོབམུནམཚ་མས་ལྔ་སྲདྱེད། །དུག་ཐོབནམ་གུང་ 


ཌབས་བབགནི། འལ „ །ཞག་གཅིག་བྱེགས་མཚམས་ཐམསའདདུ། །གཟའ།་དྨནམསནི་ལབོརབཡིད། །ཉི་མིག་དམར་. 
།ཞི་བགཡོན་དང་མངུ་ནངུ་ཡོད། ཤབདགཆྩུལ་དགྲ་རྣམསཆོམས་བརའ་གྱུར། །དེ་བཞིནྲདག་པོ་བྗིའི་དང། ༈རྣལའྱྱརམདདཀྲུ་ 
།དེ་ཚེ་རང་ཕོགས་འཕམ་བའ་འགྱུར།། ་ཀདི་དྲགྱིད་ཕྱེད་སྲེལམང་གདས། །གཏིས་ཀངེས་བརབརླག་པརའགྱུར། །གཞན་ཡང་རང་ 





ཅ་ལ ླ་བསདཔབྱེདཔང་མ། །ལེསཀཱཔའཆ་རབའྱིདུས་མུདདད། ཆ་བམོགཡང་བགིང་ལངཚའ་བས། „ །དུག་བའིངབྱངསག པཁྦ་ཆུབ་ལའི་དུམ། ༈དེཆེདྲགལ་ནོལ་བརྱཧ། །སླ་གཟནུརུ་བུལུགས་དང་ནི། །དུམ་བརྒད་པགཅན་ཡོགས་ 
¦¡ །དེ་བཞིན་གཞན་ཡང་ ཡིད་ངའའི། གབརུ་བཞི་ལ་སོག་ས་ཕེ་བྱརད་རུའི། 


དབའི ོ ' 8 & ཊ་ ཐེཿས་དངད་བིད་པའི་ཆེས་བུན་བི། ༣།ཉི་ཤར་རླུ་བའིགྲུལ་སོགས། -།ཕྱད་པར་ཕྱེབབཅུསྒྨཔཱསཏྲངཾ ཀཔེའིང་ཟིན་བུང་ཀེང་ཀངདང་། །ཧལྦའིསཟཱསནི་འཆོལ་དུས་དང་ ༈ 
གསའསའཟུང་འདང། ཞག་ཟའབ་དབསཿཆོལ་ཅུས་དཔནི། །རླུང་གཞན་དང་ངེས་ཁྱི་གཟའ། ཞྲངག་དངྲ་ གབོའྲི་གུརམ་དང་། །བརྡུདྨརྩ་ལ་བདུདི་འཇིགས་པའིཉི། ༤ །ཡིམངུ་ཉིམ་དྭག་དངནེ། །ཟླཏི་དུས་རེདན་གནམས། ཤྲངགཔོའི་ལསཞི་བཅམ་པའྱ་པ།། 


བལྲ་མགཁའ་བབ་ཤོ་༣ོཡ་གོང་པབ་གནོངང་ར་རཆ་ལ་ང ༨ ༧ 24 ཟི དྲ 
ཅོདཔས་ཕན་གནོད་གང་པད་སེད། གདེ ཀྫོམ་ལབའའྱུས་རྣ་བབསྔ་འགབུན་ཙ་གནང་ཁོབ། ་།འྱགུ་གདོབ་བགསུངདརཔ་ཡིད། །གོང་ཐུགས་མུ་འགུད་པ་ཡིན། །འཆུས་ཟིནལས་མུར་ཐོདཔ་ཡིན། །ད་ངབས་ལས་གངའགུབཔ་ཡིན། །ཞུད་པསྲརྣལའབྱོང་སྲོག་འོ། ངཱ 
ཁའི ཿ | ༈བཏྟ་རམད་གཤསངཔའ་བ། *སྱརྨ་བྱདྲ་པར་དྲག་པསགས། ཀའབྲསྔ་རྩིས་བ། ཤམདུ་བརྔོད་ཟིན་ལ། ་།ིན་ཆདྱ་བུན་བྱརདྲ་བབག་ས་བར། །ཆརེས་གཟའ་བདད་ྱའི་དྱེ་བལས། །ཏི་མའི་རེས་ལངུག་པརཏེ། ཟླ་སཾགས་ ཿ 


ཁསུཁ་རབྱཧད་གཉིས། ༈བཅུན་ལུན་ཕེདྨ་བྲང་འཇོ་ར། ཀཀའབོགསཉིནརཁེ་བོའོ། །ངེམ་གཟའཏི་མ་ལམ་གངས་པ། བྱ་དབའི་མཟར། རིམ་བཞིན རམེག་ །མདའ་ནོར་མེ་རོའི་ཕུརམཿ་ལསྲས། །ཧུ་ཚོདའབྱུང་ གརོམའ། །མཚྫོ་བའཡུད་ི་ 
པ་སོ ་ཆེ་ོ་གེོ་པ་གཟོས་ོཔག་ང་་རེགས་རོཟོབཆམཆར་༢མམས་པསོ་ནམ་ར་མའ་ོའརོའར་འཛེམས་འར་ེར་ཁོང་་༢ ཁ་རལ ལ་ལ == ར་ར ༽ 





ཡི ༨༩༨༨ ༡༡༡ཟཀསཿ༡༩༢༦༤༤༧༢༤- 














༥༦ ༩༨ ༠༨ 


༨ 


ཐྣན་པ་ལའབྲ། རར པ ༩ 
།སངང་།ཁཀ་འཀའ་ཆ་དབ་ར་ྱ་ཅུང་། 


ཆུད་བར་སུནྱཏ་ཉེར་འགོ་བའི། །རྐང་བྱབི་འཁོལ་ཡོ་འི་འཕས་ནམས་སྲོ། ༈ 


གྱུར -།ཐཔར་མདའ་འཕེན་ཡེན་པསྟེ། །སྒངྲ་ནས་ནིདེ་སེདདུ་། ] 
` 





། །བླམས་བུདམེདམཉམ་པར་་་ 


།གིན་བས་བཅོནབུ་འཆིངབའ་བྱེད། །རཱཧུས་་ 








ཀདཔག་ཚདདསུ་ཕན་ཡི་བི་བེ་ར། །དཔག་ཚདམཡོངས་པསོགས་ལའིསུཔས་དཔད་ཤེས་པར་བའོ། ༈ི་ྱ་བངམབཆར་བང་ཅག་གཟའནམས་ལ་ནངསསྨྱོད་ུསརངགནསནམརངཆིལ། མྱིྐང་ྩོདུས་འཀྲོན་ 
རབྱུངཞོ་རང་ཡུལནས་བའ་བཟི་ཞིང་བཆུ་བུགནས་སུམ་ ༄ུའི་བར་གཞན་སུལནསཚུ་བབ་བནིམས་ྱྱོངགེས་ཁྲབ་པོ། །ཞེས་སྤའོ། - ངོ 
ཊུགསལ་བརའབྱུངབ་ཡིན། གོགྱིསསྣསསསནིབཅནབར་ཤེསསོགས་སོ། པོ 


༠༡ ༡༡༠ མིར ˆ །འབྲས་ཕུགསལ་ 
བྱང་ས ཟྨ་ གས་པ་ཡང ། 
, །ཏིཁྱིམ་འཕེཉེན 









ལེདི་དགྲེ་བེད། །ཀྟེརསཅུང་ཟདམི་དགྲེ་པེད། 


དེ་ཡྭི་སཱེསྣས་བདང་། །སཱིག་གཟའ་གང་རུང་ཟྭ་བར་བཅས། །ཅུ་རྤྱུད་གཅེ 
ཡངཤོ་ཤུགས་དཔོན་གཡོག་གི །འབ་བགསལ་བུད་ན་ 
ས་ཁ ང་། ་་བརོ་ 
༈ཉིདེའི་ཆེས་བསེསཆས་ད་ཡི། 


།ཨཧུཾར་བམན་ངག་ཡིན། ཞེས་དང་། ༼སས་པ།༡ག།ཞོཐགས་ད༥༡ས༡ཀདས། ཱ 
ཅིག་ལ་གནསྤ་གུར་ན།། །གོང་བཞིནསོ་སོའི་ 
1༠༠༦ མམ 















ལཿ 


༨ 


པས རྨེ 











སུགསདངཇང་ཡབ་སེན་གནསན། 


, ༈ ༈སངགེ་གདན་བྱི་བཁེརལོ་ཡེ 


༢, ༨ 


སྦ སེང། ན ༢༠ 
¬ ༨ བྲ !) 
(རྒྱལ། ༈ནདཔེབས་ཱག་བདངབ་ཅསངཆི། །མོན་གེར་གཤནག ཞདདུབ་བྱི་ཆལ། 


པས (ལེབྱངདྲུས་རྒྱལ་བདེམེན་བརྙག #།སེང་གེརྭ་ེན་གནསའངརངགི །རྱལ་པྲསོགདངབལ་བར་བརྗོད། 


ངེ གང་གནསྤྱ་ཆཿཔོནདྲིས་འཇོན། ཨྱངཕྱོགས་གདུ་གས་གནས་ཆུ་ཡུདདང་། $ །ལོ་ཕྲགས། ༄ 
ཧཱ ཡན སྐུཧྲེན་ག བཱུ མ་ ་ ཧཱ ཏེ ཁ་འ མམས 





,±འ ༼༧༨༠ 


ླི 


༡༢༠ ར་ ཅབ 
ལ༢༣༧ལྷག་ 
ཱ ༦ ༩ 


ྨྲ ⁄. 


ར ཐ།འནཚུནཆེནཔའི་འཁོང་ལནེ། །ེམམགདམརཐང་བལས་དང་། །། 


ཟླ༧ྷགཟུཡཕྲེན་རཱ་སངས་པད། །དཔེརན་སྙེནསར་མགོལག་བཤིར། ། ྲ 
ཉི་གནས།དེ་ཐད་ས་བསྔརུསོད། ༈ཆཱསཱདྲལཾ་བཤིན་ལེག་དམརགནས། [། 
ཧེ ཐད་ཀར་བལུས་པ་ཡིན། ཀཏེསིཿད་སྔཉས་འོད་བདུསཅིསམིདེ །སཱར་ | 
གི ཁ་བྱངདབོའཡེ་གེནེ གཞ། །སོགཉིས་ཐགས་རྩབས་པ་ཡི། །སུལ་ཝིངས་ 





སཔ ༩ | གང་ཟག་ལསོགས་པའི། །མེང་ལན་ལདན་ཡུལ་ཡྱངས་ཀྱི། བྲུགས |ཀ 









ཁབས །ལྲེག་པ་ལ་གནས་ཕན་བརེན །ལྕགཔཟིྲིག་ལའངའདི་་། །ཕྭ་རགོདནྲསོོ། །ེབཞིཞག་པྱིརང །ལརལམཛམ་སོ་གའི་ཞིན།།གོ་བཞོན་ 
སོ རཿ རོར = ཁཿ = ༢ ༦ " ༦ 
ཿ ་; ཅོ་བའྲིངཏོརྨ་ཟ་ལ་བོ་གྲས །ལརྦ་གདམིངམརྒསརམསྣན། །ཁྲགརནས་་ 





༡༤༤༤ ༨༡༤༤༧༤༡༤༤༡༧༧༤ = 




















མ་མང ཨཿ རོང ལློ ར་བ དབལ སཾ རི་བང་ 
དྲ ཌཧངོར། | 
[༢༠ = ི-1=-] ༠ ]>-| | (༦༠༤༤ ༢༤༨ ] བཆ 
འོ་ིིི་ རརཾཾ་་་་ས་རཾཾ་ རོ 



























༣ །དེཤསུ་དགུ་གཟའི་གན་ཝ་སགས། ༈བཉག་བུར་ཐོག་མརྦ་སེས་བུདའེ། གླགེས་བའྲི་གརམ་ཤེས་ན་རབ། ཐཁ་ཤེས་ནའི་མེངྒགརའཆོལ།  །བོད་ཡིག་ཅཆང་གསུམ་པོ། །ཙ་ཚངལ་བྱསུ་པརྱ་ཐཱ། ཤཞ་ཟའ་གསུམ་ཤས་མར། །ཡངན་བཞེཛལ་བྱས། 
།ཡངན་མིངཡིགྱུརུགདབསུང། །བདངལ་གཅེགས་ གཅག ཞབཆེགས་བའི་ཧེང་དབང་ལ་བ་ི། ཞའུལ་པདད་དབངཆེ་སེ། ་དོངཚཱབུའིརལ་དང། །བསྐོདམས་ཤལའིབ་ལ་ལོ། །།ཞེས་པ་སགས་འདྲབ་སོགས་ལས། ༈མངནའཡུལཔའ་ 
ཤཱ ཨུཨ་བྱདངྟེ། །དཔལའརཞེས་པའིབ་ལྟ་བུ། ༡ཡིངྒག་གངཝ་ཡོད་བདེརྟ། ཞདིནྱིཏབལ་ཡུགས་སུ་འདོད། ~ ~༈པོསའི་ཡིད་ཡངདེལྱ་ཡོགས། །ཨ་ཡིགརིངཐུང་གདབང་ཡང་། །ྱི ནྲ ང་པ་དང་པོརབརི་། །ངོ་ཡིག་རིངཐུངག་དཔུཔ་ཡང་། །ཐཉེའྐི་དངཔ་བཞི་པར་ 
༦ | ཡཾ དུཿ ཤདེ་ཡང་སྙེནྲ་་རངདང་པོར། _།སྲིགཅན་གཟའ་གནས་་ཡིག་ལ། །འཁྱུདབ་ཨི་ལ་དུ་བརདྲན། །ལོལ་སོལ་པབྱའིབཞིན་ཡི། །རྐང་ཐའི་ཁེལ་”་ 
ཤམིག་དམར་ཆྱསནི་གསུམ་པའི་ུ། ,།བུར་བུསདུག་བལེཔ་མཐང་འགུར། །སྔེན་བཡེསཞེབྱརདཔའི་ཝུ། །དྲེ་ནམསྦྱ་རབདུམཐོང་བཡིན། །གཞན་ཡང་ཐ་བས་ཉེརགཉིས་སུ། །༦ས་དྭག་པའྱས་མཐོང་ 

།དེེནམས་མྱདུནབུ་མཐོངཔ་ཡིན། ༈འཁྱོགའགྲེསཆོནལཱགཧེ་མཐོང་། །སྦ་བོ།ཿན་ངུ་སེལ་གཞན་ལས་ལེག །དེ་ེའིབ་མོའི་རི་སཁིནྲ་སི། །རགས་པར་སིན་དུག་འབྲུདཔའིཆེ། །བཧེརས་ལཔ་” 











ཉི 


-8»`) 








¦ །༈ཏི་མའི་མཐོང་བྱད་པར་ངན། 
།གནོད་བལ་སོག་སཐམས་ཅད། † 


།ཐམས་ཅདང་ཕགན་ངེས་པརའཅི། 


མོ་པ ཡེ ཀུད ༣ ལལ 


།སོལ་བས་འཆིབརཊགྱུང་བ་ཧཱ།, 


༡» 1 ོ ནོདཔ་བསི་ལ་ཇེ་ 
།བསོདནམས་ལཱིག་ཅན་གཉིས་འདྲེསན། 








ངཞིང། ར་སཡིདལ་ ་འདོད་པ་མེད། ༈གདོ་རུགསིགས་ངན་ཐ་ཤལཁྱུའ། 


༈འཇུ་དབས་ཡུས་ཁནད་འབུ་ 
ཤབ་སངས་ལསརྣམསདོན་པེ་གྲུབ། །གཟའལུགདགྲ་འབྱུང་ཐོངམི་ལན། „ །ཟླལམ་འངེགསཔཆེན་པོའབུང། 
ལོ ལྡན །དུ་སཾལ་འཁུད་པའི་ཉེསམེདཀྱང། ༡༡༣༦ ༧༠ ༡43 ་ྲ ཁིམཐ་དབ་ལ། 

བཐམས་ཅདལ།  །ལས་ཀུན་ཤིན་དུ་དགིབར་ཕྱེད། ནདེ་ཡང་རང་རང་བདག་པོ་ནི །མིརྭལུག་པུར་སངས་སེནཏྱི་ཟཱས ། །ཕྱོགས་བཞིའི 
ཡཱིན་དུགཉེ་མཆམས་མཆུ། _།མེན་གེ་བཞིན་ཡིག་དམ་ངརོ། །ཅེས་མངརམ་རྔ་།པའི ལའི། །གདོང་ནུགས་དང་ནི་གཡས་གཡོན་མཆེ། །རྣམསཀྱིས་མ་རུ རུ་སབད་གུརཏེ། །སཱིགཅན 


{ 


།རིམས་འབྱུང་ནོར་ནམས་ཟདཔད་ཕྱེད། ེ་བྱིར་དེརའཚམས་རེམ་ཕྲོ་བསྐུལ། །བྱད་པར་བྱ་བྱེད་འགྲོ་ 























༈དཔེཆན་སྭི ནྲ་ངགསེང་དུ་གནས། ཟྭབ་ཉེགལས་ཀྱི་མཆེབས་འཇོན། ཀྲངབྱངས་ཨཿྱེམནྡཾ་ཐུང་དངྲ་སང་། ༡༠ིམནེས་བུས་ཧུ་བགངོལེ་བའྲད། ཚེསནེ་དགའབབང་གཡཁ་བྱེད་ཏ། ཀསྒརམསས་གཡོན་ཡཆག་འཛིན། 









ཆི ཆི ཞགཀད། །དགུར་ཁུན་ལ་ཤས་བརླབ། ཞ་ཙངར་ལ་གསལ་བེདྲ་ནམས། ་ །དབུས་འདི་བསུལ་བུ་བརྩ་པ། གཿཿཿཇ་གསུམ་བུལབ་པུ། །ཐཛཱཧ་གསུམ་དུ་ཡ་བསྡུ། །དྷ་བཅྷ་གསུམ་གྡུལབསུ། ` ༈ །མཆེབདྲུགའཇོནབཏྟག་པའི། ¦; 
༈ ས་མ་ལ ཞཧེ་སཞེངཿཡེམིངཔདོགས་ཏེ། ༡།དེནསགཡས་ཨུབལོང་བསི། ༤ལིན་བནས་ཛངམའྱཕོགསས་བར། ཤསྐངམ་བཅུ་པལབ་ཀྱིབཞ་ ༡།མྱེ་ཡནས་བགྲངས་བརུ་དྲག་པ། `།རྣམ་པརའྱམ་པཞེས་བྱར་དྲན། །བཅོ་བྱ་པའིརྱ་ཅན་ཏེ། ཀཉེརགསུམ་ 
བན་ཤཌ་ 33ེར་ཝཱརཡིད་ཅན་ཀུན་དུ་གྲགས། གྭསྱེ་སརམཆེ་སྣས་གནོད་བན། ¬ནྒོདཐད་དགྲ་ནད་ཁགཱས་སང་། ཐས ༼ཐས་བ་ཨ་ ལེ ཤརྣམའགྱེས་ལནི་འདུའབྲལ་ཡོབ། ཀརྒྱཅན་བསམ་པའིལས་མེ་འགྲུབ། ཀབིན་ཤ་ཀར་བསདནམསཉསས། 
ཅ་བ སཀེཿསྲཿ་མས་སམ་ཁད་ལ་ལའི་གནིར་རེལམངད་སགཉིཁསུང་དོ་ པོ ཀགཞན་གང་གཅེས་པའདི་གཱ་དེ། །རང་བང་རིགས་ཏྱི་སྐ སྐ་མ་དང་། འང་ཉིད་གཟུལ་དབང་པ་ཡི། །ཡུལ་དེ་ཡིནི་མིངྷ་ཀ་དདང་། །རཉིད་གདངདུ་དཔོན་པོགསསུ། །བཀུར། 


།སཱེན་ཧུགབྲམ་བེ་རྒྱལ་རྒྱལ་འིགས། རནམ་གྲརྗེ་རིགས་མུ་བཞི་དམང་ས། །བདྭདུ་ 


གར་དང་། ལླགར་ཉིཊ། །མཁར་ཁབ་ཁུ་ཡང་ཆེ་བའདེང་དུས། ཀཡལ་བའང་ཁྱིས་ལ་བོག་དུབ་གྲར་། །བཆེ་སངས་དོད་མངདབང་བཅད དགེ ་།དེ་ལསའིག་སྦ་ཀྷི་སར་མནི། 

















~~~“ ༧༧༤༤༧༧༤༤--- ~ --=~--~----------------- -~  - 


ཤཟིགསསིག་རས་ཤེས།ཞེས་དཔུ། .།བུ་ཁ་སཱགས་བཀྲ་མ་ཐེར་གཐུང་། -¶ ` ཨ་མ་མ །ཧྱོགས་གང་ཉིམ་གནས་པའི་ཕོགས། །རྒྱུ་སྐར་ཡི་གེངུས་སྣརཚེས། །དྲེ་ནམས་ཕུགསཉམསྱབ་་ 
-།དགང་ངེར།ཏ ༢ །ཡའེ་ཤངས་བརས་།མསསྱ་ར་གང་། །ྱདནཔར་ ང 
།འདོད་པའི་དོན་འགུབ་ཕུནསུམ་ཚོ་གས། ལྟ །ཉེ་བའི་གཟའ་བྱངད་བསན་བནི། །གཟའ། 


ཀུནཏི་མངརག་ཡས་པས། རཾ སགས །མཅོ་བྱཅདྱངཱ་མཛཱ་ཉི་ཤོུ། །ཐོགནིཉེར་གཉིས་ས་གཡོསྭའི ནི། །ཉེར་གསུམ་གཏུད་ ་ 
 ཤིངཉེརབཞི་ལའོ། །གཟེལ་འོད་ཤུལ་རམཆིན་སངས་འབུར། །འབུག་ལ་ཤཱའྲབས་གཡང་ཊྭ་ཕུང་། །དཱ་པཛུག་ཁ་ 
བ་ས ཚོ་ལ་གསུས་པབྲའོག་འྱགུརཏི། །དྲག་གཟའ་དང་བཔཱོངས་ངན་པ་སྟེ། །ཞིདང་བསོངས་ནལི་ ཏྲ 

















9༡ པོཔ པྲ ྲྨཔྨཔྨཔྨྣྨ}ྨྣྲེི བོ་བ ་གཔ། །ོཧོས་བས་ཅུ་རངབང་གེ །ཕྱེས་ {¥ 
པཱི །ཁཱམས་སཱང་རྤགསགས་ཕྱེསཡིང་སཱུར། † །དེནསྣསརམཁེེས་བས་བཏག་པ། །འཅེ་བུའི་སྱེས་བུ་རང་བང་གི །སྙེས་ 
ཱེ ༣ ཞི། ༨།གསུམལ་བཅུན་དསུ་མིམཏམ་གར་། ་ ༣ ོགངྱ་གཆག་དང་། བྱམམབཞི། །གང་རུང་ཟྣ་པ་དག་དངཡཿ 
ཁེ ཆཁ ཀྲ ཟ་བཞེསྱ་བ་བའི་གཏནལི་འྲས་བཤདསགསའ་ བྱཏ་བེད་པལས་ཆིས་ཕན་འཕེརྱགུད་ནངཔ་བྱས་བབཅས་བཤད་པའི་ 
 །ཉེས་པའྲིའིཡིསྣ་དབ་དབེན་ཞིང་། །བསམ་ཡས་ཡོནཏནྱར་མཆོའི་གཞི། །ཟམདུས་ཧིལཁ་བལོལའྭདུད། །ས་གཅུཿསའགོ་བདགྱེར་འཅིག ཀདྐནས་དེདགཇམས་ཆདྱ་འི། །ངལནཆོ་ག ཤདབརྩ་། །གུན་ཅེགཅོ་བྗེས་གཙནལ། ། །ཕྱིནངགཉིས་ 
སུ་ཤེས་བུས་ཏེ། གིན གས ་ལོས་ལ་ཐེས་་ མོ་ག ཤདེ་བཞིནྨ་རབགེའཇི་ཉཱས་ལ། །དེ་ཡི་གཉེན་པོརངེས་པ་ནི། །ཡིདའེ་འདག་མེདལམདྲུ་ཐཱང་། །དེང་ ིའིབཟླས་པཱ་ཐུམ་ཅན་སཱུར། །མཆན་ཞུངནི་ལགས་ 
ཡལ །གྱནརྒྱ་ཐུར་སེལ་དའ་དངུ་གུད། །ཟླ་བེ | ཡྱི་ཡེ་སྒ་གཅན་གནོད་པལ། །ར་ྱིསནྱིརལ་བརའགུར། །གཞན་ཡང་དྱེསངའི་ འབྲེ་བལ། །འབྱུངབ° འེདྱྭཀིལ་ལཁོར་གགཅན་འཅོས། །དབུས་སྲུརགྲད་ཀ་ 











[གྲའིཞག་ནམས་ལ། ཤང3ྱངས་དཔ་གསངལ་བྱེད་འཆའ་་ 
ཞན །མདཾ་རནམང་ མངཔོ་སོསཅིདགོས། །མཆོདད་ ང་ཡཱན་པའི་བསོད 
༈གས་འཇཱགས་བླ་ཟས་བཇོད་བཅོན་བུས་པས། །སོན་ལསམ་ག ༨༦ གཟའ་་ 


།རྟོགས་པའིཕྱི་ན་བསྟནཔ་ཡིན། - །ཞེས་ཏ 
དྲ་བ། །དེལ་ཉེས་པྱ བཅོས་དེ། ༡༦༦ 





༡༤༨. ༩ ༤༨ ༡ ༡~------=- 


༢༤ 


།ཕྱེབེར་ཤཆང་ཕྱེན་གཏེང་བྱ། །པ་སངས་རུ་གཏོར་ནྣམ་ | 
་ །ཡན་པར་སངསྦྱརས་ཟལ་ཆན་སྲེགས། །ཏིལ་གྱེ་ཚུ་ ཏ 












༈ཤ་དཇཆངཤོ་ཨིན་པའྱ་བ། ༈ྭལ་གཅནདུརབོདཚོགས་བདག་མཆོད། ཤབདུདདངྲ་བམ་ཟེའངམཆོད་བརྩབ། །ཆ་ཤེའི་ཤྭ་ཕཱན་གྲྱགངས་བདུས་སྡེགས། །ངུསམསེ་ར་ཆེདཏེནམ་ཆོད་་ 





རར 






ཱ . །གྲུ་བནོ་འདུལབ་སྡེ་བཞི་བཀླབ། - ལམ་གྲུབ་གངུགས་དཀརའདོནཔས་བཟླེག །ཆེ་ཐརབཏང་ཞང་དབངབསུ་རཞུ། །སྩེ་བོར་གཆང་སྙིནན་དགེ། སེ ། 
་།བ་དནཱ་ཁ་དོག་སཱ་རེ་ཀས་པ། །བཅུགཉིས་ཁང་པའྱི་པོགསར་ཚམས་གཟུག །ལྕགསསོགས་སྙོདཞིཆུས་བཀང་བ། །བཅུ་གཉིསདེཡེ་ཙ་རུའཞག །ཟངར་ཀུ་ ! 
དྲུ་ལའྱ་ལུ་ལཞིངྲ། །འཆེངེས་སེ་མཐུཿནུ་སག་བླམྭ་བ། །ལག་བརཀུན་རའི་ལ་མཆོད་ཡིང་། །དབང་ཕུགམཆོདདང་སངསྦྱརས་ལེ། །དུསཅེན་བའ་ 
འཆོ སོ །རྱནག་སར་ཅམ་ོན་འ། ཀཡུརངུརའབྲས་དངའོ་ཐུག་དང། །དོ་དང་སྦང་རྫིས་དགེ་འདུད་ལ། །བསཱཾཞ་བཀུརྱས་རྗྔེས་ 
།གྲོང་པའིཆོསཁིསམཐྲ་པད་པའི། །གཞོན་ནུས་འཁལ་བས་སྲད། ཉི་ཤུ་ཝཁཱས་ལུས་ལ་བཅིངས། - །ཧྲེན་པརལོ་ 

༡༣ ཙོ 121 21#147ཿེ རི་པ ་ར་ར་རོ་ས་ས་་་བསས་་པ་རས་སསས་ས་སས་པ 


༦ -- 
ཏ ` 22བབགག༡༠༧ལགགག་༢༠༠༠༢༠༨༡༡ུང༡༡༡༡ག༧༣༡༢༡༡- 











སས 








༄༅། །ཕུགས་ཟངས་སདད། །ཤདང་བགྲག་སུར་བའི་བས། །གངའདདནམས་ཁྱ་སེནབའྱ་བ། ཤླས་གཅནདགྲེསང་བཟའ། ན་བཟའ་ཞུསནས་ཨོནཔརྩབ།སོནཁ༥ཞོངས་མྱོ་རོརོར་ྱས་གྲསམོནི། །ཅུམ་བརློབགས་ཞོསས་ཡོགོས། །རོའ་ 
འསན་བཅྲསཁབས་ནི། །ཉི་པར་ཕགཆལ་དབས་བཇངག ཤལིགདམར་རདངམཧེའི་ཤས། ཤདམག་སོགས་དུབས་བྱུག་པར་བ། །འྲན་བྱས་མེན་པརངོར། །ཟླ་གཅན་གཏན ཤའྱ་ིནབྱ་བ། །ཀླེཏ་ལ་ྲིའཿས་བཅུག །དམག་དབནམག་པརྦ་སཱང་འཁོར 
ལྷ་བ ༈ །ཀངབ་བྱར་པ གཞོདབཅསན། །སོབ་བརའཆི་བླས་ཟངད་གྲ་བ། ཞགསརའོད་གཟབ་ཡུམ་ཆོགཟུངས་འདོན། ཤའཕུད་བའལས་སྩྱརམིངཕོ་ཞིང་། །དགེ་བསན་ལསགསཔམ་བཞོད། ཀཧུབརྲ་ཐིབདང་མི་གཙང་འཛེམ། །བྲསདང་གཙང་སྨ་ 
ཅིན རོ ཾ གཞས་མལཾ། ཉབ་ཤེས་གཉེནདུམ་བ་བམས་ཅད་ལ། ཤཱགུསབས་རུབསབམསོགསྐགྱུ་བ། །རཆེབ་གནེ༽ སྱིན་གཏརམྱ་བ། ཀརགཏོངབཀ་ཤིས་བཅེགས་བདང་། ་།གསརའདདམ་བའིའསཔཡ་ངལོགས། །དྲག་འཛིན་ཏུན 








༢ཟ= 


.@ ཞེ །ཟདག་ཁྲད་ནོལཆན། །ཡོངས་བསོགས་ལགོས་འུལ་ཕྱིན། དོན་ཤར་དགྲེ་སུང་དང་། ་།ཆོགས་བདག་དུར་བད་བདག་བམཆོད། །རམ་བྱགས་གདོན་ཤརགཞོནནུམ། །མཆོད་ཅིང་བཀ་ཤིས་ལུགསལྲ་པ། །ྱང་ཅན་ 
གདན་ཤརྩ་ས་སན་ཤས། །བན་ཤ་ཀར་གད་ན་ཁུ་གསན། ཀསྣ་གཟུགས་མ་རསེ་བརྱ་ཙ་ཡིས། གདུས་གཅིགཉེདལ་མཆོད་བའྲ་བ། །ཡེདཅན་ལྡེག་གནས་བྱེ་ངོལ། །ཆངགི་སྦྱིན་པརྒྱཆེན་གཏོང་། ® །བུམ་སྙཾང ཉེས་པ་བསུང་བའི་ཧིར། །༣ན་ཆེན་བུམ་ 


། 















ཡགཉས་ཅིན་། །འྱུ་འིཆན་ཱོ་དཀང། །ི་དདྡ་མ་པ་ོ་ཧཱསཏི་་ ཤ་མ ཞེས་བའི་གྲབསྭསགས་བིམ་ལབྱའུག །གཅིགཞི་བུམཧོངྩོགས་སུངཤག །གཅིག་ 
ཁྱེར །ཡངནཕྱོགས་སུ་བཞག་ཁྱངརུ་༈ ༈བསམ་པའི་དེན་ནིངེགབ་པའསུབ། ༥ ༡༣༩ ལ་ '།འབུལ་རེནལནླསལདད། །ཆངནིས་བཀང་ལྷརྩབཕིན་ས། གཁབྱར་ནབུམ་ཧུང་མཞས་ཕྱགསབཞབ ༈ཾ །གང་དགྲ་ལོགས་པའ་ 
དཆ། ༈གྲོ་གཞམ་ཤིང་ཤུནམཉེན་པ་  །གདཱའདབ་དྱདམཉམ་བརདས། ཆིབས་ཧོངབ། །ཏྷཆེན་དབངྱ་ཐུག་སགས་དདབཅས། །བད་འདབ་ཤརསོགས་རིམ་བ་ཡིས། ༥ རྱལ་མཚན་ངུབསེངགྱའི། ཆུན 
༧ ཱུ ྡངེས་མཚན། ། རད སབཞིྱརལ་ཆེན་བཞི། །ཕྱག་མཚན་ཕུགས་དང་བཅས་བབྲིས། །དཉིད་གུབཞི་བྭབས་པ་ཡི། 

།རལ་གིའྱི་དབྟཏ་སེངགེའོ། །འཕང་མདུངདངནིངེ་བཞིན་སྭབ། གཡུང་དངྱར་བྱཱ་ཁཱ་ཏ་དགོད། ་ །དེ་དང་ཨ་ཀ་ཙ་ཊ་དང་། གསེས་འཆན་གྲང 
ཅཱ འི། ཤྷ་འྲགའི་གཅུགས་དང་ཀེ་ཏའི་ཝྭ་གས། །ཐམསཿཅདཡོངས་སྲུ་ངོགས་པརྩ་ཅ། 








།ཟུརབཞི་མཉམ་པསྱ་པིའོལཏུ། །ཤརསོགས་ཕྱོགསལ་ 
།ཉིམ་ཡིག་དམར་ཕུར་ལྷག་དཀར ། །རྡཾན་བླ་ཟ་བ་རླངུ་་། 
།དེ་ལ་རབ་གནས་མངའ་གསོལ་ཏེ། །ཧགས་ཀྱི་ཝཱ་ལ་ཕྱབཀྱས་ནས། །རྐྱལ་མཚན་ ཀུ 




















པ། །ལུཔ་ཤིགཡང་གཞིགཡག།གེལག། །མགན་བུལ་སགས་ཡོགས་སུ་བཞག་ 


| བཅེད་ུ་ཞཱརྱང་ཐར་བྱ། །ལགགྲེབཐུང་། བ་སངས་གྲུལ་ཐེདགནམ་ལ་འཕྱར། ཉཏྟ་ཕོདགྱལ་ 





3།གའ་ལག་བའར་སྒྲ་།ཆ་ཏྫ། ༡ིསྒར་སྦིབ་དབབཅོས་ཚྲུལ་གཞན།_ །ཁྲོམ་རྫིས་ཁུནའཇུསརིནཌེདསོགས། ‹།གཟུངགཞུནནམསལས་ཤེས་པརབྱ། 
ལུག་པྲ་ཁུང་ཐོདགནམ་ལཕར་། །ལུག་ཐོད་ལག་པས་བཅོན་དུ་ཤབུ་ང་། །བྱར་བལམ། པུབ ཕཾལ་ཐོད་ལགས་མདའདང་། །ཕུའིགསོབ་གའུའེནངདྲུ་བཅུག 


ངས། ་བདོག་བོ་ཆོང་ཉམས་ལལ། ོད མདོཅིགགྲམཔཤགསདངོ་དང། ་ | 
 འཁུགས་གཏོགཡ་འབུགས་དང་། །ཅབགཏངྷསྦཙ་སོགས་ཅིས་ཐུབ། ༧།ལས་དངྱབ་བགང་བེད་ཁང་། ཤཐོགམངདག་པགསེརམདོདང། ༡།ཱཔབྱཿདབལ་གཅིངལས་གཟནས། །བལུ་ཤིས་བཚེ་གསབ་གགསཔར་བ་ཤུད། །གཞན་བརགས་རས། 


པའཞལཔསནས། །ཏེརུབ་འདྲ་ལར་བྱསུངཿཔངཟེར། །ཇྔ་མོའི་ཐདཔ་བཅོན་ངུ་།ཟུང་། ༈སྲེནཔ་གཅནགཟན་ཐོད་པ་དང། །སྟག་ཝཱགས་འབྱང་ དཔམས་བྱཿན་ཏེའ༡བགེས་ 
656:02550665962405422ྟ/ཿ82232ྦ-45202ྟ3)41&- ཏེཿ༨ེའ༨དིནཿ ༢༨༦༦ རའི ༩༩ ིི-་ 


།འདེ་ ` 


༡།གོདཔ་འནངདརུ་ཐུགས་ལ། །དེ་་ཏི་མའི་དྲའིལ་འཁོ་པའྲེ། ་།ཐགཐོདདང་བཅས་འབུར་བས་ཐུབ། ཀཟླ་བརར་སྱེརས་སེར་བྲུགས། །ཝུགཐདདར་དཱས 


།ཕུརཔ་ 
















༧༧༧༦ མ་འ གསིག རཾ = ཆའ ༧ ིཨ་༢༣༦༡༠༤༧༡༧༠སྒུ། ོ ཁོ ཁོད ་ྭ 
༦ ༡༢༡༡ མཆི ། གོད་བདུ་བདུས། ལིདཔདོམསེ། གབསགགིོད་ྱ། ༧།ས་རི་ཤརྱང་ལྕེརུའཕུཧ། །སགསྟག་ཐོད་ལྷོནུབའབྱར། །ཧ། 
2 །འཕུར། ་།ཤིབཞིན་ཤཔོདྲ་ཆཱབྱཔངའར། །ཡོད་པ་ ། ༽ ། 
ཚི ༢༨༤༨ ཇི ང ནམས ྦ 













༢༢༣༦ ༡༩༩༦ ༡༡༡༩༡༡༣༥༡༥༠༠༠༤༣༡བས།་༩སསསསམས་ཁ༩༡༩༩༧-༢༤༨-༡-༡--~-- 





པག སམནད་འམ། ཀརབའཐག་ལ་གབལནདད་པསྡ་པུབ། ༠ །པི་ལེངད་བསེ་འྱཔར་བས་ཐུབ། །ཡངྒཧྤ་ཕིང་དཔད་བ་བཏང་། ༠ །བིན་ཕུད་ཐིབནར་མགོལ། །ཿ 
འཇོས་ུལ། །བནལི་བྱས།་འི་ཡགོ། །ཉག་པ་ ོང ང་ཁང ཉོམ བཡོན་ོ་གའ་ཅེ་ར། །རབམ་ཆད་ཆོ་བྲསྒྱ། 
བལ་གིའེ་བས་དིལ། །ཆེང ྱོགས་སུ་གཟུཊ། ° །ཧའ་ཁྱི་ཐསབཆེ་འབུསཱའི་ཁྱི། །ཕྱོགསདེརབསྟནཞིང་ཡར༦ར་ཡང་།  །དེ་ཧརཏྲ་ལཁག་ནགྱིནི། །སྩཾངདད་ཐས་འཆོལ་གཏལ་པང་། ༈གུང་ 


༡༩༠༩--༥༡༡༢༠༠༢༠༢༤༨༨༧༠༠༧༠༧༤༡---༤༡-༧༨-༡༡༠༡༤༨༩༠༦ 
















„ །རྩིས་མཁན་ཕྭ་དུང་གཡནན་ང་གཞུག །ཆགསྲུམ་གཏརམ་བཏངཔའིངེས། །གདདེདེཡི་་ ("་པྱཾགས་བཏངཐུཊ། །མ་འཇོམང་ ༦ དྷ 

བཏང། ༠ །གཟའ་ནོདཟས་འཚོལ་མརད་ཀརགྲུསར། །རེས་གཟའ་ད་ཡྦད་པརྱ་པཾརྦཡཱཱ། ° །དབུལཧིརེས་་ 

ཙོ ཐ༥་ ངཱ རི ྲ དྲེ ་ཆུགཏརརེས་གཟའི་ཨཱར་གནོནཔ། པས །བསུགཏིཅཿཡོ་ 
༈ ༈གརྙམརྒོ་བཅུ་བོ་འདི་ལྟར་སྙིབ། །མཐནྱི་གནམ་ལྔོ་ལིབ་པན། ངེ །ལ་ལ་ཡོནང་བུ་བིཿཁ་བདེག། །འདེམི་ངར | 
བགང ོས་ནི་ོག་གིཡི་འཔོཿ ༩ འདེ་མིང་རབའཐག་འགཅུ་མནོནད། གརཔབ་ཐག་ྷཱ་ཤེ་གནམ་ལ་གཏོར། ཀྱམགོབྱཔཔ་གིམཿ།འརའར་། བཡི་ྲབོགཔའི་སགསའ་དི་ 
རུབ །ཡིཅུཏཝཔ ༡ ། །ཚོས་ིཏགགིཧིཔཔོ་འདོན། ༈ཆོང་གིགནཔྲོ་ཝིབ་བན། ཟསྒ་ལྲ་ཝངགི་མེག་པ་བཀལ། །བར་གཟུགས་འོགྱསལི པས་ད །བེདབྲས་བགགསྭ་དླ་རུས་མནན། །འོལམ་གཱངམས་བཀངལ་བཞག །ཙཱ 








༄༅། སྨ །གགགའ་ ¦ _ །ཟརམའ་བཅའ་ཡ མཆཱཡཱོགས་ཤུ་སི་བྱཾ༔ པལ །བུ་རཱ་ངར་ཆ། 
བཞ །ཟུ་བོད་ཕིནག བཡོནིདེལ་འདག ཁའ བདང་ཤིག་ོགཉཏི་ད་ྲ།།ོ་གནཔལགས་ བས དི ཏདྱངཅ་བ བའ ་། 
ཊུག་དཔོན་ཡིངྱ་བང། དཱ །དམགཡིག་སོང་འྱི་མས་ལ་དབྲཔྲ། ོི་ ཞུལ ྦ 
ཀ་གྲ་བེ་ཡན ༈ཡན་ལག་བཅེངས་ལ་ཚོལཱ་ར་གཞུག ཀདེལལ་འབས་ལཱམ་གཡོག་ཅིང་། ཏཾགིག་ལགཏནཔསྱལ །བྲག་ཤིས་བྷྱ་ེགས་པ་ཆོསསུ་འདོཤ ཤཨྨངངོར་ཟས་བཟང་ཡེ་བྱིན། ཊལ་ 
ེ །ལྟགསྦོར་བུམོཆེན་པོདེ། །སྡེལ་ལོམ་ལ་གཉེན་ཁཔ་བས། །མཁར་ལསགན་ར་སིབ་བན། །བྲེ་ཡེངངུསྲན་ཐན་ལ། གས་པའི་སངས །༩ར་པརདྲབ་འཐེའི་ ། 
།ཁྲོངཔའི་གྲགས་རའམ་རིག་རྨང་ངུ༔ །མནན་ལ་རྣབ་འཇོམས་གཟུངས་སུགས་བཟྲ། ཀདྱགགསུལ་བཟློག་པ ཞི་ྲགབྲང་། ཅང །བཅ་། བདར ཟངག་ཡོགས། (བཅུཾ 
ད་པ་ག ་གཤག་ིིིི་ྨས ྲ་ལ་སསསེིོིོིཔ་ོཔཔཔྨྲཔ་ོ་ོླཟླ་ ཟག མཔ་མ་སབ་བཀ་སོག་ས། ཆས 


ས་ར ༤༧༢༡༢༢༢མ་མབར་ཚ་ ) ར་ཨ ཁོ སྐལོ ཁལ་མ གྱ ཀ་ ཁཾ ལོ 
ཉེ །ཡི་ཁྲཔ་ལ་བཞལ་ཏེ་འདབས། ༤ ལམ་་ །ངུམ་སློ་སིབནོཧཧངཐོདའྱ་པར། །ཕག་གིཔོད་བ་ས་བོག་ཝེད། །ཟནཆང་འདྲེལ་ཧེ་རཔརྱ་པ། །ཕྱངནཡི་ཡ་འཕེབས་བ་དང་། །སྣང་བརྱདཡ་ཁུངས་དང་ཡང་གྟེང་་ ཙི 
།ཤིད འར ་ ིནག་མཡིག་གས་བྱདང། །ལྷ་མེནགཡོའི་གཟུཿས་ཡཔའདོན། །ཇུམསེལ་མརཱན་སེལ་ལོའལྱ་ཡིས། །ལུཔོ་མོདྲགུ་བ 

, །ཡིའི་པོད། གཞར་་” 



















2 ༼ 
+ 
ཌེ 








གུ 
འཕན་འཕྱར། ༠ །ནང་ལ་པམ་དང་ལ་སཱངམས་བཏགས། ་༠ །ངམངསཱ་གསསྦ་ཧུལ་མཚན་འྱ་ཡ་། ༤ 
ཆྱདའདོན། ཞག་ལ ༠ །གཡུམཛོད་ཇིབོང་ཤོག་འཕན་ཅན། ག་ང ༡ ལལ ༨༧༨ ངྒེ ་ 
གྲ དབ་ཀདདབ་རུ་གས། ༠ །རྩ་ཚ་༤ཉྷད་གུུ ༢ འནངཿག་གཟུག ྐབྱེྲིསླིཏྲཾཾཿ ཡེ་ཡ་ཐེམ་བཞག་པསྲ་བུབ། 
།བྱམཚལ་སྦ་ ° །ཐེཁྱིམ་ལུག་ཐོདདརདག་བཏགས། ༠ །ཐོནཔོརཅིས་སྨནངརམི་དང། །སྣ་ཚོས་བྱམིབལ་སྲས་ཏེ་པོ། །ངརཔི་ཕུག་འོནམ་བཅུགས་་ 
༧ ༽ 


- ཤགྲཾཿ མངོ 
¦ ཆའ ༩༠༧༠ །ས་བ།ཅནའྲའི་ཤིངནངད་ཡང། །ཧྷོ་ྱའེའྲིས 
-§ཱཾ། ཡིག་གོ། ༈ །ཐེསྐརལ་བློ་མིབ་པན། །འབྲ་ལཱཁྦལ་ཡེ་ངརལི་ལ། ནིབཅུགས་བར་བུ། ཏུབས 
' =] བསྦིཁཾ། ° །བཅུནམོཧང་ཕན་འབུསྣ་ཡི། །ཡོ་གཟུགས་ཕུགའོན་སྦོ་བཙུགས་པ། གམོས་བསིབལ་བབསེརནི། བསེརནི། །ཁལ་སའྱི་བརའིགཟུགས་པོལ། །བུགྱགོ་བཅུགས་བསན་༥ཕྱེིའི། 


` །ཐོད ག །ར་པོདའིས་ླགི་བཀླ་མང་ཤི། །ཤཐོདབྲག་དཔོས་ཝ་ཡགོ་འཡན། ནསྦ་སལྦ་གབྲ་བུངཐོད་པས་བྲའིབ། ༠ །སདམག་བུ་ཡིན་ཐོད་བས་གླའི་བ། ༠ །བདྙནམ་དུག་པའི་བོད་པས་ཕྲའིབ། ༠ བོ 
།ྱི་ལམསོད་མོ་ལུགམཆིན་ལ། སི །འཁར་བམགོདི་བབ། ༈སྦེལཔེདཔལ་མཆནབཏཀས་པས་ཐུཔ། “ སེན 
` །རྔམནག་པོབཅས་ཅྱི་ཐུཔ། གཏ༠ལེའེའྲི།སན། ཧོ ཱུ 





ཅུ བབ་་ནཔརིསསྦྱར་བོག་ཡོངས་སྲུབ་གས་དབང། "1 
།དཆེ་གཞན་ཅིས་ཇི་སྟར་པེར་ཡང། །བདག་ཤིས་བསམས་པཞིདེ་ལ་བོ་གཏདའཆབམི་མུངན་བོདུལ་དྲུ་འོགཏདའཆའའང་བཡྲིས་མཉེས་ 


༠ 


།ཇིལཱ་རམེདན། བོང 


ཧེ བཟདཉུགྱདཔའ་ཡགེ ནདཔ མདབ འོན་ཡངའ 
བྲཀལ་བའིམན་ངག་ཀང་། 


།སྔར་ྲས་ཆེས་བའེ་སྐན་ཁྱིས་དེང་སང་སྣ་རེ་རེ་ཁ་ འཚོ 


ངར ་་ཡིཾེ 


འཐོ་ལའང་ལྕ་རྟོག་ ༤ུར་ལོད་བདང། རྒྱེས་གུསར་བྒྱར་ཁངམངདུ་ཡོདཔ་དང། 





༣ཟེས།༩༠༡༦༤༡༦༡༢༩་ 
༣༧༦༧ ༩༤༤༢ ༢༧༠༠༤༢༨། །གཞན་ཁ་བབོང་ཡུལ་འདིང་གཟ 






༡༡༦ ༡༠རར༦༦ ཏོགས་པ།བོནའི་ཐདནས་ཀྱངསྲུབར རྲབིས་སོ། །དབུངས་བཅར་ཡྱཔ།ཨུང་ ་ 
ཏད་ཤན་དཱའཆའརུ་ང་པ་དཀའ་ལ། །འོན་ཡང་ཡོངས་གགས་འགའ་ཞིགནིལྷ་ཆེན་པའི་དགོངས་པར་ཐདདེ། །ཞག 
ཡོདཚདྱ་ཧཱུད་ལ་ཁ་གཡར་པ་སོགསའི་དབང་གིས་ཚད་ཐུབ་ཏིལ་འབབ་ཅམ་ཡངལདལ། ; དསུས་ཞུགབས་ཐབས་ཅཆདཔ་ཏནག 


` དངུངྱ་རཱའི་ཐོངཔ་ཉེདབྱ་མུར་ བབྱསུཊུས་ངེས་ཨུ་ཡདྱ་ཡང་། 


༄ ག་་་ རྣམས་ནི་ ་མ་ འདྡ་གཏྭ་བུ་ ཤཱུ གཅི གགིས་བཟངབ་བཇོང་བ་འབ་བ་་ས་ དན་པརབརོད་བ་དང་། ད ) 
“` ~༤༤༡ག༩༨༠༤༩༠༡༤-----~---~----------- -- -~ . »-¬~ ༡2 £ྫ£ 








།ཡན་འགད། 


གཤེ 
།རྱ་ཡོད་མཁས་གྲུང་མང་པོསཞགཿིས་ཀྱང་། 
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£ 
' 





ཡུངས་ཞིངཞེའུ་བནངའབེང། །འ ཕུདབུར་ངནནེར་གེདའ ༨ ཀད ནུལ ཤཧུ་མོམདཝ ཡཿ ཕ ཟིའི དྲུ ཊཱི 
མ༢ིངསས་པདདུཆས་ ༨༠ ལའི །ལེམོནབལེགས་ཤེངཔ་ཤོང་འོདང་ །8པད་བཟུཌ་ལི་གཏུབ་གཡོཔ་དཀའ། ་ ༨༧༥ །ཨེཡཕའི་ 
| །ལྕགསྦཔ་ལཤནཔ་གཡངདེ རང་། །ཆུཡ་ཕོ་ཡནང་ཝདམེགསཔརའདོད། ར་འཚ པ་པ ' 

ག་ཀ སས ཀད གལ་ནའ ནད བག ་། 


¿ ཏྱ ལུཀ་སཱེལཞོབལ་དགྲ་ཞུན་རྒྱན་ཡི་ཆད། འ་འ 
༢ ཧགསྦཧམ་འགོ། རའང་ 





༤ ༨༩ ༨༩ 


པའམཿ 


| 
༦ 








༡( ཉན དག ོ ¥ འ མའེ ༡༤༡༨ ༡༧༡༢ །དལྟར་བཤད་ ྲ པ་ 
° །སྲོགམ་ཟིཞན་རྱཆེདཡོ་དང། །སྟོབས་པོཚེཡི་གཟུཔའདོན་མཆོདཉད་པཞེངས། །! 
ལྟའེགཟུངས། །ཁམརུ་ནག་ཡོའིགཟུངའདོན་ཀྱ་ཡང་འགྲུགས། ། ཛཱ 








ཆུ་ཧུལ་ཟིནདམ་བཟོག་ཤེར་སང་དང་། །ནོརྭལ་གསོཞིངསངོདྷ་ནཞིག་བ་གསོ། །ཕེས་དང་ ་ཕ་ཁམས་པ་ཡེཡ་དཔཞང། ཤང་ལྕེབབས་བའི་ཕླ་རང་བཅི་བདང། ཤྱཧིམོམ་ཁམསམལོམ་ཡེཞང། མནང ནནང་ལེབྱབས་པའི་མྱདང་བིུལ་དགུ ༈བཤུདྱད་ཅངཐལྱ་འིང་ 
| འདིངམ་བཀད། །གཅུགའག་འབུངཔའི་དམ་པཤདསྲེད་པའྱལ་ཅིལེ་ལོངཔས། ལོལི་དྲརུ་དང་། རུ་ཚིས་བཤད་པའིརསྱ།པེདཔསེ་དཔཔད། །གངུམ་པཔར་སྔོལྦནལེབབསུན་བདི། །ེསཔའི་པགོ།དངདཏབས་སྱོབས། ༈ཕྲོག་ཀུའམཉུན་ 
 པསངའིངྩལ་ཡི་ཞྱབུམས། །ཐུད་མེདྱལས་དངདབང་ཐང་སྡེས་པས་སྨོབས། །རུས་དབའམཐུན་བས་བུནོཔཡངས་སྤྱདྡན། -།ད་བདུནསྡེབསན་ྩེལ་པྲསརླངརྱལ། .ཤབུད་ལེད་ུས་དབང་རྱཡན་མཁུན་མ་ཡེན། །ནང་ཕདལེལུགས་ཤིངགསུམའབྲིང་ཡེན་ཏ། །ས་ 
༈ ཧུནཔའཕདབཟདཤེས་གཁས་པས་གསུང་། སྲོགམཐུདཚརིང་གཅིག་ཕྲ་གཅིག་གེས་འབུ།:=།གཟིགགེས་གཉེརམ་གཅིགའདྲེནའཕྲོགས་ཡུན་ིད།: །སྲོགནེམིམཐུནའ་ཕྲོ སྟེ། །ཚོཐུངནདམ་ཡངཤཤེ་བྲལ་འབུང་། །ཚེགཟུའླའདོནཊིངསྲོག་བསྩེདལའོར། 
¡ འོ་ག །སྲོགམཚུན་གསོ་ཞི་དངང་སེཡདནན་དངེ། །སེས་པ་གཤེད་བཞི་ལོཔའི་ཐོགཟུདན། ༼།དངདམརམཆལ་བྱིསསོག་བསྩེད་སུགས་ཟིས་པ། །མེ་ཤེལ་དཔབཅས་མཆན་ཁུངགལེནང་བཅངས། །ཅུ་ཝཱལ་ལོ་པའི་ཕོག་གུད་དརསར་པོར། །ཡྲུང་པའི་ུ་པསསྭག་ 
ཐིས་གསརདངབཅས། །མཉམ་པོརམཁུལ་དུ་བཏག་ན་ཤེས་པ་ཡིན། ༽ྱི་བགལོ་པའྲི་པོག་དངལ་མཐུནན། ་ ཤདརདཀཔགཞེལ་རདཀརའོམདང། །དུང་ཤིས་སུགས་ཐིས་པོལ་གས་དཔབཅས་གདགས། །སྟག་ཡོསསྲོས་དངལི་མཐུན་ཨུད་པན། །དར་སྔེན་དགལ།བཆེརཆུ་ 

ུ མམབལལོསཉགཞལསམམམ་།པ༡༢༡༤༤༧༡༤༡༡༢༤༡༤༨༧ག༡ག༠༧༡༠༡༠༦༡༦༠༧༥༢༢༠༥༤༡༡༡༡༡༩༡༡༠༡༥༧༠༡༤༡༧༨༨༢༨༧ག༤༥༧༥༥༠༤༠༢༤པག༤༠༠༡༢༨ =༨༦༩༡གགས་པཏསའམ།སསགགསབརར་འབས་བག་ཞསསིང༥གས་འསའུགམཆརརས༠༤༨༤༨༤༤༠༠༧༢༧༤༡༩༩༨༨༡ག༤༤༥༤༠༩༡༦༣༦༡༢༤༩༥༤༤༥༤༨༤༢༤༤༤༤༢༢༢༧༧༤ 0, འོརའོཁཁ༩ཁ༩༩ཛ༼༩འང༧༤ ང་ཡོ ག༡༥༥༥༡༨ ཛོ 












_ཐལས། །དབང་ཐངམ་ཡི་ཤོས་བརྐོནམ་ཌྟེདན། ' །དེམཚུངས་སོར་བཞིའི་དངལ་སྔགས་གདའ་སྟེ། །ཤིབ། ༢ ༢ོཕིམམ་ངི་་རི རམེརྨ་ཕྲ།ལེ། ཨཾཙམམ་ཛཉང་ཏང་ཡ་སྣཱ་པ། ས། ས། ཨརམམ་རངསལསལ་སྲཱར། ལྕགས།_ ཨོསུ་སུ་མས་ཧང་ཏང་སྲུ་་ 
_ ¿ ཆུ. ཨོཾ་ཀམམ་ཀརཀུར་ལེ་སྭ་ངཱ། ཐུ་བ་གཡོན་ལ་བཏ་གསལས་དབང་ཝང་བསྩེད། །བུངཏ་མཐུན་ནྭ་ཝསྭསྦོབ་མི།ཁྲ་བུམས། །ི་ནངམི་དང་ཡརབ་གོངམས་སྱོབས། ས་སྐབས། །ནོརྷིཏྲཾལ་བོང་ཕྱུ་རིག་ཟུམ་འཕྲོན། །རུ་པརྟལི་མཐུཧྐ་བཔྨྲས་ལེ་ཁ་སྔང་། །ཁྱིམདུ་བྲས་བེས་ 
` ༔ སཱོངུའཉུར་ཁ་གཏོང་། །ལེགས་བྱ་བས་ཀངངོ་བོ་གཞན་ཅིས་ཧེར། ༈ཉེབདྲགཔཝང་གཏོར་དྲ་གསམང་བ་ཡིན། །རུངབིང་ལཁོརལོ་སྦྲེས་བརབཏད་བྱ་ཞིང་། །འེ །ལིཁདྲ་བྲབབ་ལམ་འབུང་བྲམ་པབཅོས། །གྲུང་ཏ་གང་ཡིད་ཏྱཔས་པམ་ལེ་དར། །མཆལ་དཔའམས 
ཝྔགས་དྲིས་རྩི་བོར་གདགས། །ཧོ་སྟག་སེང་ཁྱུང་འབྲུག་འདིང་ཡར་བསྐེད།- ༈གུན་འཇུས་སཁྦ་འཇུ་འོུཿ ཅེས་དང་གྱ་ོ་པཝབཆ་བའི་གཟུངས་འདོནནོ། །ཧྱེ་ཤུགས་སྟེས་ཟླ་སྲོགཆུངཡྩེ་ཿཡ་ད་། །ལུས་དབའབུདམེད་གཙོརབས་གོང་ལ་པའཐབས། །མ་དང་ཕྲོགས་ 
ཞིངགས་བ་ས། དུང རདབང་མཐུན་སུར་ལེའིཔམོམྫཛས་འཕེལ། ཀྲར་བའྱ་ཞུངཏམཇནབསལ་བ་འགུབ། །ད་དག་མི་མྱན་གསོན་ངུཿ ཨྭཧྲེ་བལྱ་ཡིད། པར ། 


_ སྲུ་གུརན་བཟང་བ་ཡིན། །ཟླ་སྲོག་མཐུནན་བུ་ི་ཡང་ཡང་བརྒྱད།ཿ།སུམཨཁུན་བུཌེསཱ 
ངོ འབྲལ་བརངེས། དེལྱ་བྲེ་བལ་གཏོ་བཅོསྱ་བབ་དང་། །ཡབཡས་མཇལ་པའ་མདོ་པ་བླ་གག་པརྱ་བཱ། ཀའདི་དག་བགྲ་ཁུང་དཔག་བསམ་ལྗོན་པར་བཤད། །ྱི་གཟཆའུ་སུ་ ཡམ་ 












ཇི = 


























































































ཡཱག་པདང་ 
།དྲག་ཉི་ཐམར་བཤད་པ་སིངབཏང་ཡིན། །དེ་དག་གསུ་ 


ས་སྲགས་བརྒ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། །ཆུ་ཐང་གང་ལ་བྲུག་ལ་འབབརཱ་འེད་ཀྱིལ། 




















 ༄༅། དེད་བགྲུ་དུད་ིསབགོ།བར་པརབཤད། །ལསྭི་སེལ་པའི་བགམནམ་བྱར་དནི།།ཟུབལོལྔ་རའི་ུམཡགམྲོབརམ། ༈སག་ཡོས་ལ་ལའཞགྲས ༈འབྲུག་གི་ལོདེང་སྣཚམ་དེ་བླངས། རླདས་ལྐ་ེས་འགྱོའ་བྐ། 
༢ ལུགགིལོ་ྲནྲསབསྲོ་བབས།།བྱལའི་ལ་པྲིརི་ྱའགྲཐུངས།།ཞ་ར་ཡབནཔན་བོ་བངས། །ཕྱི་ཕག་ལོལ་ཅང་འན་མོ་བྲདས། ཁི ་་ལ་ཱ། ལརྱས་མབད་ཆས་འཟིས།། ཤ།པནལོ་ཞར་བཞི་བུ་ོ་དིད་འཛིན་ 
° དོ། །འོ་ཆེས་ལནི་ལྷུག་གམདིདརླ་བངས། །དྲལེས་ཕམ་ཕྲིར་ཤིའི་ལུསོབབས། །ཁདི་ཆསྡ་བསྦོསལ་རགས་བྱུ་སྤོ་ངས། འཁམས་བོའུ་མྲོ་བངས། །གིན་སྙེས་བྲའི་རབ་ཆདཔམོ་བངུས། །ཟིནབྩེས་ལིར་ཤིསི་ཉག་བུམོ་བྭངས། །ལོན་སྐྱེས་ཞ 








།ཁམས་སེས་ལ་ནེ་ 
: རྒྱའ་མ་ཧོང་ཛྱི་བུ་ལོ་བླངས། ། ས་བ་སམ་ི་ས་པསོན། །བཀ་གས་བཀམ་གིང་བཡ་སལགད་པཞི། །དཔུང་གྲངས་དོན་དེ་སྲོག་ཡུས་དབད་ཀླུང་བླ། ། །ཤིང་གཅིགས་གཉིས་ཇུ་གསུམ་ཞེལ་བཞི། །ལྕགས་ལྔནེའུ་བུངདཿ བུང་མཐུན'ཡི་མཐུན། །དཔངགྭངས་ བུ 
_ ཡཧསཱན་གཅིག་ནས་གཅིག་གིས་འཛིན། | །འཐྲབཙུད་འབྱུང་གོད། །བཉུང་བ་ཡིན། །ཨིཾརྦཐཱནཏཾགྱཏཱ་དོནམེད་འཐབ་པདང་༔ །ནང་འཐབ་ནུབ་མཛའ་བསའ་གེནས་ཁོནའེ། ས་ལ ༢༦ ༢༣ཆོམ་མ །ཚད་ཟླའི་ང དུང་གངས་དགྱ་ཀངདེ་ཡེས་ལའོ ཤཱུ 
¿ དེ་ལ་འང་འྱ་བངས་གམོང་ལོ་སྦེས་པར་འདོགས། །སྐེབ་རབྒྱལ་པོར་གདམ་པའི་ནདེ་སྦེབཀུང། །གཞན་ཡང་བུདཡེད་མདུན་ཁུརཏྱ་འཆིསྟ། ]ཧྱེས་པའི་མདུན་ཁུར་སེང་ན་བུཚའང༤། | སྒྱེས་པཁོང 







ཨཁཆ་བྭ་པ་ ༈བུད་མེད་ངབསྣོའ་བུཚོའཾི་ེས་ འེ 



















¦] [བཤད། །མོམེ་ཁྱོའཆི་ཆུང་གི་གང་ཇུང་ལོ། ལོ ཞུན་དཔྡེ་བི -།སྡེབནཧྱེ་བྲལ་བུ་ཚགསོ་བ་དཀའ། ,ཁྱོ ིརུངཤིཿ 
ཀར་ཡིན། ཤལ་ཚན་སྡེབ་ཤིངབྷཝལ་བྱསིནག་ཧེ། །མཆནབ་ཕུག་བཅོལ་བྱཾིབར་བཤད། །དེ་དག་ཤིངྲལ་ 


1 ཞུང་། །མེ་ཧ་ལི་ཁོན་འདུཿ 


ཞནསཁྲ་བེན་བདསན་འབོརསལན། ཉོ ཅིམ །གཏམལུ་ཁནལལ་ཁར་གསུམམལགཉིས།།༣ །ཅུ་པེ་ལ་། གར་ནས བུཝ་རྭེད། 2 ་་ོནབན་འདུམད་༥གཏོར་འདུང 


འལ 





སེཿྱཉསྐད། །གཅིག་གིག་གཅིགལ་ི་གཞོད་ཤིནངབཟང་། ༈ ༈དུངཛན་སྲེབ་པྲི་བྱོལ་དྱེས་ 
རྫུལ་བམ། ཡག ་ „(༡ དེའི་བ བར་བའི་བྲཡིནནོ། །ེ་བཞིན་དལ་ྱི་བུང་གསུམརིམ་པ་བཞིན། 
དྲ དསར་ས་་ འགས ༤༧ རྲི བབས གས་ས 


ཧཱ རས 





ེབ་ཡིན། ། 
།ཉིས་འབྱུང་། ། 














རད ༣༣ ་ཞེ་ལེ་སིམ་གཤིསགསུ་བབའཁིར།།རལགན་དོ་བ་ུན་སམ་ལོགས།།རལསས་ིནད་སེངགཔལགིསག། །ལགསང་དམས༠ོ་ཤར ་གཟེསོལ་༢་ཡོ་ལོ་ 
}  - ,ལུགས་རླུང་ད་བོན་ཁུམ་བཡོདས་སྦྱོད་ཆེ། །མེ་མླང་ཡི་ཐོན་བུསངཕྲེ་བས་བཟང་། །རླུངཆུ་བོད་ཁམཡིད་ཛང་རྟ་ཅེས་བྱ། །དེ་དག་ངམིགས་ང་པཡ་ཨྦུན་པར་བཤད་པ་ཡིན། །སྤར་ཁནད་རེབ་ཕི་ཉིས་ཁཇུ་དདེ། །ཁན་གཉིས་པར་སུབད་གཉེས་སྲེ་ཡུར་གདབ། །ཁེ།། 
༽ ར>༢ མ་སྲིཕུང་སྲི་བ ཟིནགཉིས་ཕུངཚ་ཤོར། །ཟོནཉིསྨ་བུང་གིས་ཁེརཞེས་བ་ཤདཔ་སྟེ། །ཝཱམབའི་ཁྲ་མདང་བཞིན་སོསོར་བཅོས། །དྲག་སྡབ་ཡི་མས་ཁང་སྟོང་སངབའི་རླུང་། །འདུསན་མྱ་ངན་ཕྕུག 
¦ ¢ (ལམང་མ་དེལ། །སབན་བདིངས་་སོངབོགྱ་བ། །ངསི་ཡངསེ་བངས་ཤིངཆུགཏརོ་བཏང་།། འ་ོད་ོསསླངགོསརུ་བར་།།དབིནྲ་ིཡར་བཏབ་པའྱ་ར་བདུས་ན། །བཟའ་མིཊཉམ་བོར་བ་སྲ་ིརའརི། །ཤབ་ཆུངས་མདེ་ང་ 
_ “° གནུག་ཁྱིའི་མདོས། །ཕལ་པོ་ཆེདང་ཏོག ་གཟུང་བཀག་པརྭ། །ཁོན་གིན་ཤད་གི་ཐོག་པའི་དུང་ལ་ནི། །མཐརནི་བོངཤེན་འི་ཁྲིད་ཕོང་བསྟེ། །བདུང་རིཞལ་བསྒྱུར་གླང་བུལ་སྒྲོན་ྱ། །ས་བདགག།ཏོར་བཤློག་ཚེཡིམོགབྱ། །བ་ལུག་ཐོད་པར་ཁོན་གི 

བྲིས། །ངར་གྱུད་ལོ་གྲངསྱི་ཚང་རྙིངཔ་ཡཾ། །སྦྲང་དདང་བཅས་བཏགསན་ཉེས་བྱ་ཐུབ། །ཁིན་ཟོན་གནམ་ཁྱིནག་པོའི་རུང་ལནི་ བར་དཀའ་བ་ཡིན།༈ གསེར་འོད་གཟུངཆེན་གྲྭ་ལྔ་ནས་འཇོམས་འདོན། 





།གཟའ་མདོས་མ་མོའི་གིང་ཡདོས་ 







ཉེན་ལས་རཡེ་འབུལ། ལྷོནུབ་གང་སྲེཝཱ་ས་ལརྒན་མོའི་གཟུགས། །བདྙུན་བྱས་འབྲུངརྱས་བདུ་དངན་ དན་སཉམམའི། །ལོ་གཔས་ངང་མི་ལུག་ཐོད་ཉོནུབབཏང་། ། 
དྲ་གི་ར་བྱ་ཡད། སའི་གོ ཤས་སྙིང་ལབོརལོ་བཅུ་པའི་མདོ་སྔ་བཀླག །སྲིདཔ་དངྱེན་འདུས་ཡོང་བཅོས་བྱ་བའེ། །དྲ་ 
+ བལྲུབ་གོདསྲིམནན་པ་གཅིས། ༈ །བཞིཕྲ་འི་བའ་འྭདས་ཐ 


རྭ 
།དྲུད་པཡིར་འདྲུས་གང་སྟེང་ཤིཧཱཏུ་ཆེ། ། །དེལ་སི་ལམ་འཁོར་ལོ་དགུ་པ་དང་། ཟི | 
འྭསྭ་ཀུངྡ་ཛམ་བཞི་གེ། ༡།དང་པྱོ་ཁྱོ་ཐུག་ སུག་སླེ་སཱེས་པ་ ཤའོ །ངུས་དབང་སྨེ་བཟུད་མེད་རྩ་བར་དབུང་། །འཐབ་དསཡ་÷་ ཅུར་སོངན་བཟང་བ་སྟེ། །དགྲ་གཤེད་བདུད་དུ་གྱར་བམཐའརཔ། 
འིདུན་བབ་ཡིན། ༈གཉིས་ནག་བུང་འདུས་གཅིག་དཀར་གཟའ་དཔལའུ། ་།ལེབདལི་འབུར་འིན་འཁོར་ལོག 







དག །དོང་ཆེ་འབྱུང་བ་སྟོང་སེལ་བྱས་ན་དགེ། པེ །གཏིས་པ།ཁུག་པའི་གི་གོང་འཁོར་ལོ་བཞི། | ། 
ཅིབསར་བརྡ་ལར་འེ་གག བྱུད, །དྲེ་ཡང་ལིནིཡེ་ཡུབའབར་བདབ། །ཁོནནི་སྲིབ་དང་སུན་པ་གཉིས་སུནག །དཱི་རིན་ཆེན་བཅུན་དམར་ལྕགས་ཡིན་ཏེ། །ཁེནིདལ་ྱི་ཆལ་པོ་དུག་ཝཱནདཀར། ༦༡༨ ༣༩༤༠༣༧༠༦ནོ། །གིན་ 
ནིརི་ཕྱི་རལ་བྷོ་རེ་བྱཅང་དཀར། །ཟིན་ནི་དབག་བསམ་ཤིངལའབུགས་གསུལ་ཐོན། །ཟོནནི་སྱེ་བརྣམ་བཞི་ཆུངལ་རྫགས། །ཤེས་པའི་བསུན་དོན་ན་རྲུང་སྲར་ཁ་དེས | ྷེ 


། །ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ཡུལ་གྱི་སྣེ་བ་ཤེས།- །ལྔ་སེར་གནས་ཡེདརུ་ཁྲལ་ལྟོ་བང་གབ། །དེ་ཕྱིར་སྐྱེས་ 


༢༡༡༩༡༦༡༡༩- `" 


ག་ཁྱུརདའ ལ། ༩ ` ་༢ཊ། ། 


༨ ལོ 


རི ༅ ཧྱ་དབཞི་ལ། ཀབུད་གཅོད་འཁརལཊ ཡགས་པ་ 
ཨ་ གུ གས གུག་པ བསོདནམསྨྲམརད་ཁྱཔེདལབོརལོ་བཅོས། །དྭགུ་གཉི ་ུ མ་ཏེ ཐབ 


ཤྭ ཉལ ༦༨༦༤ །མདོམང་དྲ་གགིང་ཡུང་སཱིམནན་པ་དང་། །རྒལ་པོ་དཀོརམདོས་ཐེ་རངབཀརམདོསྱ་བ། །ག་ ཀར 57 | 
¡ ཡོདཡལ་ཞེགྱ་བསེ། །ཕོམ་གཉིས་ཀ་ང་སེངན་འའདམན། ་ །ཅིས་མེད་ཉྙོང་པའི་ལབོརལོ་ཞེས་བྱ། ཅདབཀ་འབྱས་ྲལཏད་སོ། གོལ་བ བ་མི་འ ་ ་ 








ག་ཛོགསབའཡགབ་ོ ས་དཔྱད ཐའ 
ང་བ ོོསོག་མོོ།ཟག་གཟ་ས་དཔ་། 


སུ ཞི་སེས་བསིལ་གཏོ་བབཏང་། །གསེར་གསང་གསུག་ཡད་ ུ ` རགས ེ་ ༠༡༥ 
` ` £ རྔར ཁབྱན། །སཔ་ ཆོ 






༄ 


* ཧ་ལཊཚ༤༡ 


༤༡༡༥༩༦༩༥-༧ -~~ - 





8ངཿའ °! ཅོ 



















--༤ཆ་་ ག་བར རར” ` ༢" ˆ~. མཿ ཁུ ཁོང ད 
ཁས་ལན་ འོོ ོོ་གོརོ། །འཕོ་ཕངཝལུ་གྱོའོོགའོོང་། །ཇོ་མལསིནསྦ་པོ་ཡིས་བགམརགཏད། ཤཝི་ནག་འྲིང་པོམ་ཡིས་ཡོདས་ཆི། །ནངགཔརྦབ་ལོ་འཕོན་བྲེབལ་ཡོང། །ཨུ་པར་ 
རུ ལལ ་ ཨིབ ༨༧༩ སྒེལ །ཧཱཾཔརའོ་བསོ་ནཁ་བརའི་གྱཿབྲ། །བྱེ་བྲལཚོག་བྱའམ་ཡང་ནནི། །སབདགྱྱཿསསུལ་ཤྱིབ་ཟླ་ཡིན། རའ །རྲངཤེག་བབདས་འགོན་ལུས་དནཌེ། ཌི ནའམ 
ཐཾ བཟོ་གང་ཉུགབླཟོགྱབ། །དེཡི་ཕྱེ་བག་བཅུ་གསུལ་ལ་འཕྲོན། །ངང་གྲུདབཅུ་གསུམ་དངཔཱ་ལྔ་ཡེཐོད། །བཅིངསནས་ཕུལ་གང་བྲུདྱིར་དབྲ་བྱོགས་བསྐུལ། [ལ་སས་སས །སར་བནདོགནབ་བདམསཏར་ཐའ་ད། །ངེ།བདནའཐྲལ་ 


འདོནཀུ་ཡི་སྱལ་ལཁོའྱ་བ། །ཡར་ཡེ་སཱ་བདུཧ་འདེབས་ཆུ་ངེོ་དང་། །དཆན་འབངཞིངནའེ་ཐོདུ་མནན་དགོས། `† -།བནུན་ཐུར་གཞམ་ལོར་འདྲེདན་ལྟ་དན་འབྲིང། །ཁྱོལ་ཐན་བ 















ོེ དཱ འེ ༣ པ །དབུ་མིག་དུརམིགཆུ་དྭས་ལྟས་དོརུང་། །རངངནཡི་གཏམབཞྭདགད་ཡོང་ངོ་ཡིན། །དགུ་དུ་པནས་དུང་དྡོརེ་ཝེརཡོ་འདོན། །གུརཁ་དྲག་ཐོག་འཕྲོན་ཁཏེས་ཡིན། ཀྱོ་བ ག་པ ཝལ་ཡང། རོའོ ཀྭ 






འཛི །སོཆསྱ་བཞིངཏིངཔདེརལ་བའན། དི. ་།ལོཝྦར་ཐོགངུྱིནནཡིཁུག་ཡིན། ` །ཕཨིཔལ་ངན་བུཚ་འཆིབས་འདོཡ། །མཐུན་གསུམ་ལེང་ ཏམདའ་ད་། རོ སྭོབསེལ་འྲོད། 





ཤད ར་ད ྲ ཨ་ཁ. 







ཏཱ ོོན་ †ྭ མགོན རར ་་་ ཐད བ་ ཛི 
༧༡༢༧ སྲ རཆ 





ཧྲི ཟོ ོ་ཀསེྒ་རབན། ྒ་ 

རྨ ; བྲཐིྱ་ྲ་ོ་། །རགགླད་ཡོས་ཐུ་གིན་ལ་འདྡསན་འབྲལ། གས ལོ་ཟོན་ལ་འྭ་ཊན་འྲབལ་ ཏི ༢ 
, ུའཧྲུ། † །ཕུ་གིབགམས་གམ་ལོར་གེ་ཙད་བཏ། གི ྲག་ད་བདན། : 
རར) 
¢ ༧ལིདལ་ད་ ན་འགྲོ།ཁར་ཕ་ཡྲང་པཱོས། 






ཅཱ །རཝམ་བིས་པས།ཁནིབཅང་བུས་ཏེ། །དག་ཡི་མབ་དོག་ངནྱ་ཡིས་ས་ལི་གཡོགས། །ག་ང་བབས ཙངུགཡིན། ༈ །གཞན་ཡང་རྩ་ས ཡྲལ་ཡོའྱི་ དདོནལས། ༈ལ་རུང་པར་ཁའི་བདྡན་ཐུར་འཕོན་དྲ། ༢༠༠ཛ༧པོ༦ཆ འཚོགསབ་ས 
གི། ༈ཝཱ་དཁ་དུབས་འགྲོ་ནརཱཔའདོའ་བུ། །པོ་རུངམོསམརྐན།པེཧ་གིན་དྭ་ཁམས་བཞིར། །བབདུས་ཡི་འགྲོ་ཀུང་ནེནག་པ་སེ། །དེལྱིནཔཧེལི་འགྱངངནཱ། ། འིག་བློཔམི་ལིས་མནན། ༈གོང་དང་མྲབས་བསྡརམ་ཏོག་སེལ་བའེ་གཏོ། 
དང་ཁོནང་ཀྲད་ལར། །དམས་ཡག་གད་གངའིནལ་ལོདབ་དང་། །ཡདཏོལ་གངཡིན་བྱུགལ་ལོ་ཡ་གས། །བཀོད བཀོནདས་ཀི་རག་བཅིངས་བས་སྣ་ལེན་བ། །ཁྲི་འུདཏགཡིག་གི་གོང་ལུག་བལ། །ཕྲ་ཧེས་སཱ་པཐོགས་ཡྱི་འིས་ཡུབ་དན། །ལྭ་རུངག ལོ སྤོ 
| བས་བལ་དན། །བུརབ་ཅདྲ་བས་བམེའི་ཡུལ་དུ་བངས། །གནམསཱཱགཅོད་བྱི་རངོཌཧ་སྱ་གསོལན་དགེ ༈མཉྷེས་སཱར་ཐོག་བུ་ བུམས་ཁིམ་བསན། །མ་རྔུང་ས་སྒོ་འཇོམསཞེས་ཇུམོལ། །ནཚཡམོདཔཿ སྭ་ཅྷཐའཧཱལྭདྲཱ་ཐ བྲངས། །གྱུར་གཏོབྱ་ཞིངསསྨོ་ བཅད་བདྲ་། དཾ 
; ཙཱག་ལགའབུང་བའི་རྣམ་བཤད་སྲིདཔ་འགུལྱྱེཡེ་ཡེཔ རྩསས། སྦར་ཐྲབབ་སུམཅུ་ཊ་ཏུགའབྲོས་བ་དང་བཅས་པའི་རབཏེུད་བ་བཞི་བའོ། །གཉིས་བ་བཛྲང་ལུག་བཅུ་ཡེཌལམ་བསྟན་པ། །ལོདང་ལོགམན་གནམ་ལྐོ་ཟཞགད་ ཤཱ 

| སཱརསྣེ་གཟ་འསྐངྱོགས་དབས་བདག་དཅུ། ;།དང་པོ་དྷཱིདངྱེ་བྲག་ཁུད་པར་གསུལ། |།སྱིརབཏབའོད་རྱི་ཕྫོན་མང་རཁ་བ་ཤདཔ། །བཅུ་བདུནྱོ་ལ་དདོ་བསའུརནགའཐེརྐ་ །བཅོ་བྱྱ་དབོ་ལ་དན་པས་དདཀ་གསོལ། །བཅུ་དགུ་གདོངན་གམལ་པྲ ལས 








༡༥ 


ཤང དགུས་ལ་སོརཔའར། གགས ནོད ཡོན ། 


ཐི །ོསའོས་ཆནདབ་ཡད། ཤཿ ཅགས བདཔཉེརྦསགཞས །བདདཔལ་ནི་བདཀནབ་ཡིན། །སྡྲེལ་ལོ་ཉི་ཤུ་ཆོས་ལོརམོརང་འཆི། །! 
།ཡ ལོརྨིཟཉེར་གཅིགལོརཔའཆི། །ཉི་གུ་ལནི་བུཚ་དཀོནཔ་ཡེན། །ཕག་ལོའདོདཔོ་ཉེར་གསུམ་མོརང་འཆི། །བཅུ་དུག་སནི་བུཛ་དཀོད་པ་ཡིན། །འདི་ ༠ | 









ཁའ _དག་སམརལོ་ཡྱིབརབུདདང་། །ལོརྟབཟུངཞིང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་དང་། ` བ:༨༧༧པེ༦༥༣༡༥༣༨༢༣༣ ཁག །་ིབ་ག་གག་བླབ་ོ་དང་། །སོ་བིིའར་བས།མདོལགཅིང་། །ངརྱ་སུད་པོ་གདོངམ་གདང་ཟན་དོག་དང་། །ཆང་རྐྱོབ་པོ་ཕངས་བསླད། 
. ནས་གྲུད་བསྔ་ཞིང་། གཞམལོའ་ོགས་བྱས ས་པ འཆིར ཀྐར། ཀབསོདནམཿ ངས། ༤།འཕགས་པ་བུངཔ་འི་གཟུངཔདོད ོ།། ༈ །པདོ་ཡིན་ལྕགས་འཞི་བབབསནངན་ ` 
ཇཾ $ །ཆུལིགབརྒྱདྱི་ཇུསཱ་གཏོར་པཾས་སེལ། -† །ལྱགས་བཞི་ེན་དངཡེ་བརྒྱད།ཁེན་བཅས་ཁྱང་། ,[ཧཏཾཐབས་གོངའདྲྭ་ཁྱི་འབྲུག་ *' པི 
- ཤཾནམ་ངྒོརབབས། །ནམརྟཾང་གཟུཔས་འདོན ངེ །ཤྱ་བྲལ་དབྱེ་བསྡུམ་བཀྲ་ཤིངའཅེཕ་མ་པའ་དོན། ˆ༨། (༣༠༠༠༨།༣༧༦མན22༧ཉ༩” སར །རུཾ དམཛུན་བདོད་འདོན་ཅ 1 
¥ ཉཁྱོནིཛད་གྲིཕུདམེདབ་གིང་འཆེ། །རུས་ཆེན་སུམ་མདོལོ་མར་གཏོ་ཡེས་བཅོས། ཤོ་སྲཾགདུ་བཞུགས་བུད་ཞེད ལོ ལྔ་ཁ་འི ང་ར + ་ 


(བླབ་ཅུདཞེད་རང་ལེའི་ཟླབཞས། །པོ་ལོཔུབྲིང མོཕོ་བྐར་པ་ཡེན། །གཅིག་བརྨནཿགཞ་ཿཿཉིཀཿཇིབ་སྟེ། །གཉིསབྱ་དབཟབཤངབྲལ་ཡངཤིས་པ་ཡིན། །གསུམ་དགུ་ོན་ཏུ་ད 










གཅིག་ལམ་གཉེན་བང་ངན།།བུག་དངབྱུ་གཤིས།ཡོལ་ངན་པ་ཡང། པའིགཏོ་ལ་ཐུ་བར་བཅའ་ཡོསྣ་ཐུག །ལམ་དུ་བེརནསྦྱརུབ་དདོར་བ་དང། །ཕོངས་སྤདནས་བཛངས་བས་ཏིས་ཁྲ་བུབ། ཊ་ 
པཱ ^ [སྐལ་གྱིས་ཞེས་བརྗོད། །མངན་ཧྱིབ་སྲེ་མོའཐོད་པར་མའེ། བ་བ ཏོ ངཿ །ཱསནམགཔའ་སུར་བཟབ་་པབ་ འགྲས། །བ །བྱད་ཅས་ལྱང་བས་བབྲས་བབ། ༣ བླའི 
 པྲ་ཧཱ ཡི༦༧༡༣༥༥འཟོང་ །ཝཱལྱ་རིཤས་བྲར་ངས་སམ་ཡངནནི། (བག་པ འདད །ལན་གསུམ་སྦུགལི་ཡངཔད་དོ་བས། །རྐང་པསྭ་པོགས་དཀར་རཤོན་གཡོནནས་ཞེད། ༼བུག་བའིགཏོལ་ཁུ་ 
3 ག་ག་ཡིད། ས་ལོ སར ཀྲུ་ཞད་འེ་ད་། སེས ༢༦༠༨ ི་ོ བྱ་སྤྲེལ 
ཤེ ། ་ ཁྲ བྱུ ཝ་ཡེ བོ དོནཔེད། $ །གན་ འླིབ་པལ་ ད་དུ རེ ཞམདསྦརས་པར་བཏང་ ། དྭྱ་ཀངྱ་པ་ ཊཨནང་ རཱ 

ཏཱ གཡོརབདི་བཟའདམཔསི་ཕུང་། །ར་ཉོང་ བར་་ ས་ཞག །བ་བཞིའིར་ཐང་ཟཞག་པདཔིགས་བགལ་ིན། །དྲ་པབྱངད་ིདོས་བཏམངམ་འཐུལ། །ཕླཱར་ལྲ་གངས་གདབ་བརྱ་པབ་ཡིན། །གགནི་ངབསྐེསབདུད་དུང་ 











བྭད། དུ་དང །ཅདཔརབག་ལའིགནས སོལ་བ {གྲིབན་ཁྱིམགྒོལ་འགུལ་བཅས་པ་ལ། །དངྭ་ས་མེ་ལོངམངབཏག་སྣངབྱངདདང། བལ་པའི 
ལོལོ་་བ བཀི ཆས་བངས་པཉེན་པའི་ྱའི་འཇརདསས། །ཧག་ཐེགྱམསབི་དང།  །ལི་ུནཔ་ཏད་བསདྲེདགྲནསས་ལབབར། ཧཾ སྭསུབྱརད་ལཡུྦཱ་་གྲསུས་དྲུ་། ། 

:།འཐུམ་ཁྲིདྲག།སེང་ལྷ་ལཱ་ཧྒོལ་བསྡ། ཏའ དུ་གཟའབདུདཆེན་པ་དྲ་ལའ། ༡།སྱེ་འབ་ཐམས་ཅདྲསཔལ་འདྲེགས་བས་གཉེན། །གཞོམ་གགླུ་བལ་འཇོག་བྲ་སྣཟྲག་དད། ད 
| ལྟན་ཅིག་རྒྱམཚོར་ཁུས་ལ་འཇུག་པ་གཏེན།, ཉིསརངན། ° ཉེངའིགགསྲང་བགམིད་དག་ོ ཆག །ཧརཿྲགོགསརཡཉིལ་དའ། །དངུལཉིཉིམནགཆེན་བདུད་ཉིབདུན། གམི་འཕྲདཔི་མཐུནའཇིག་ཉི་དྲན 
| དྲུནའཾ རྨ 3 ་འཁའ་ཡུབ།༔ པོ གཟའ་ཡེ་གྲསུམ་འདམ་དུས་ལམི་དུང་སེ། -ཀ་ཡོ་ཡཾ་གསྙུཐ་འདོམ་བབདཡོ་ཉིད་འཇི། །མོ་ཡིཅུམཁདམ་བདདས་པོ་ཏིདའརེ། །གཟའ་བཅོསག་ཟབྲ་ཡུམ་ཤེག་ཅིང་གཟའ་ | 
ཆེ །ཕ་ཡྲ་ཕཱགལ་དན་བ་དང་། ༈གསུམ་བཞིམ་དཔྲལ་ཇུག་བོན་མོ་དད། །འབྱད་དམུ་ྔ་ལབཛོ་བརྱད་བཅུད་ུཧོར།་ །ཉེརགཅིག་ཏེརགཉེས་དག་འ་གཞི་ནི་འཛིན། །ཉེབརྱད་ཕོད་བྒྱུགསང་ལ་བ།ཤིན་ཡུལ་འཁྱམས། ། 















།བསམདོས་བདུདམདོ་བདདྱམལ་བླམབད། །༣ལའཇུམ་བུ་བཟང་གསུམ་ཧྦང་བྱཿད་འདོན། ་ཉགས་ནདའ་པྱར་གསུམ་བཅནམདོས་བཏབ་འྱད། སྐཕེན་པཔ་སམཁའ་ཾཾ 
ད། ༣ ཞཁས་ལྔ་འིན་ཆེན་དམཆས་བདུ་དཀར་དང་། ཤྫག་འཇུམ་འབ དོནཅང་མཛྲོསན་སུར་མདོས་བཏང་། ་ '།ཞི་པལ་ལྫངའུ་ཡུང་བསྟན་རེརབ་བརེགས། - པེཧརབྷོས་མདོས་ཁྲ་བའོལཔྲ་བེད། ཡ་ལ ུ 
ན༣༦༨༧ཉི༧༦མརཆེ༨༡༩༣༠༡༡༣༦༽ ཨཱམ 2༦ སཔ༦ ༡༩༡༦ ཁི་ ་་ 




















( །ཡཱ་ལ།ོ །བཅུན་དམ་ར་ཕུང་སིག ཤྭན་དམར་དྲག་གོང་ཆེ། །ཉིདའ་ངིན་ངལ་པོ་གསང་བ་ཡངའཁརྒྱ་ལི། །གངོས་དཔྱམས་བུལང་བཙནྟཾ།།དོས་ཧུང་བཏར། །བྱརདདཀའ་སྙེད་ཕེན་བཏངན་དགེ་ལོདཐང། 
ཉི ཁྭ་ྟ་མཱངས་བསྙོདཁྱཔཤགས་བཟང་།. . །དགུ་དམར་སྟེང་ཕྱིཾར་ཕ་མི་བན་ཡང་ཁ་འབྲམ། །རྣམཐུས་བཟླུབ་ཙིངགཡང་ངོན་ནོར་བྱུརུད་འདོན། ངྒྱ་ཧར་རོག་རྩ་ར་སཞ་ཆེས། །ཕུག་ཀའའོདམར་ཡུག་དཔྲལ གཞུ་ལས། །རིལ་བཞིན་ཡབ། 
༥༨༥༥ །མཐུན་བའིསཁས་ཅན་དགུལི་ཡམ་བྣ་འདྲེནུ། .།གཤན་ཡངཏྱེ་བག་ཚངས་བ་ཧིུ རུད་འེས། །དབུསཧི་ལས་སྲིནྭསེཾངས་དྲ་ལོ་བཏདཾ། ;།ཏྲཨོ་མངསྟེུ་ཚ་ཉྱ་བལ། ་ བཾས་ཧྲཿ་ཇ་་སུམ་གཉིས་འོབཔེ་ཡིན། །ཧརྦཡྲིབགྲསིད་ ཤློ 
དབར་པོའིསེངནས་ཤིན། ༈བ་ཇྲ་ཕེད་ྲི་བི་དཔོས་ལཱས་ངད་མོད། ལྷོ་སག་རན་ཆེན་འབབལྱིཉངནསྱ་ིན། ་ །སུག་བསྔ་ལམུངཧིངཁྱེང་དདད་འཇྲཆེ་། ཟབ་ལོགས་བྲང་འབརབལ་སེངཔ་ལན། ཤག།ཿཔ་ལུ་ས་གིས་ཀཡང་མཛ་ ` 
རྩས། །རྙུབ་བྱང་ཀྲ་སིན་ཏྲལ་ཛི་མག་བོག་བཕྱདབ།- །ཱརའཇུར་ཁོངནད་རུརཀྲེན་ཅིང་ལྡག ` ནལ དོར སན མམས '།བྱང་ཤུར་ཨྱདེ་ཝཱའིུདནསཡྱིན། ༧།ཡེདོང་ཞུདཱ་འཕེལ་ྱིས་པ་བྱེ་མངེདམཛེཔ། །ར་ལྷརིནེཆེན་འབརབ་ཀང། 
ཡང་དགེ། །ཅོནུབ་ཕུངྫོ་ངསོཔིཐཱ་པནབྲ་ཧིན། །ངུ་ངོད་དབུདཆེ་ལ་མུག་བསལ་པང [ ༈ཆུབབྱང་རིརཆེན་འབེང་བ་ཁེའུབ -།བཀྲ་ཤིས་ཝཱད་པའེདང་པ་མིཧེདག ` “༤ །གཟའཿརང་གཟའཕྱིདརཁྱ་དེངའཐུམ། གསྙིང་བཏོངཉི དཉི་ཤིག་སྟེན་གཤུམ , 
¡འ་དའེ།  [ཨྱ་གུཝ་ངབཁགཏ | །ྱ་ོང་ཊེང་ཆ།་ཀུང་་ ` 
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ཏི དདཔསེ། །ཁད་པརྙའི་ཆེསཧེམར་བཏང་པན། ྱེད་པའེ་ངུས་སུུ་ཐུང་བར་འགུངཤེས་བཤད། „ །ལྷག་བ་ཕུརཕུ་བསངས་བཟངབ་སཱེ། ཀཟབ་སྡོང་ཿ་འིབ་ཡིན་ྭ་གཱརན། ༈གཟའའབ་ཅོས་གཟང་བླཐོག་གཟའ་ཡུལ་བླ་ཀགས་པགཅིས། ༧ 
_ གརམ་བེ་དངྲབ་དངྲ་བའུའཔང་། །ཨལ་སཱོདམགོ་དངྱ་བཟས་ད་འབིང། ཤཾགཞནར་མས་ང་བྲྲ་ཐིབ་ཐབསྲ་བ་བ་ཡེཧྭ། ཅ།ཨུནདྭའྨ་རཾ་ཊདཡོད་ཡེ་བཤདད། །ྭལ་མཆེ་མསྭ་བབདདྲབཡུལ་ནམྲ་གུ་བཟང་ །ཐུག་སྔར་མཔནེ་ངན་ཞེས་བཤད་པར་ 
_བྡཱང་༈ །གཞན་དུཏྟཇྱའཐེ་སཱར་ང།།སོ་གཞ་གུལ་ཧཱད་བྱས་ཧྱིང་བཏང་བབང་། ༢ ]ཤྱ་བུགགཟའ་གཱར་བགསྲེག་སྲོབས་པ་ལ་ ། གབཿང་ཞེས་འགྲེལ་པ་གསལསྡོག་ཉཱིངཔེའི་ངོད།ི །ངནན་སར་བླཐོག་གཟའ་ཕྱཔ་འདན་པས་བཅོས། ར།ཕོགས། 
ངི ནཾ་ཕག་མཁཇིངས་བ་བཅུས་ལང་ཛང། །གཏམ་ལུན་ཤོགས་ལྔལ་བུང་བསམ་མའྲ་རྲབ།  ་ „ྱ་འདོན་ཧོབའཕེལ་བ་ཧུ་བཏང་ཐུམ་ཡེཧ། །འདེ་ལཱ་འདྲེ་འཕྲད་བདུད་གཅོདམོ་ར་དའཆི། ]གནོད་བ་བུ་དོད་ལུས་། 
_ ཆདར་བཅད་ཡོནོ། གུ ིགཤངས་་ངསགཅིལ། ཁས་བཞི། །།ཆེས་གཏེར་ལསོགས་སེ་འོང་བཝལ་པའི་ཚར། །གཡུར་དངྱ་ཆེབད་དགམས་། 
[ རབཅོམ་བརྡལ། ༈ །ཉཅིདོད་གསུམ་བགཏ་ཡིསབཅོས་བའི་ཐབས། །ལེགཁ་བ་ེབ་འ་ལི་བར་བའ་འ་བཅོས། །ཉེས་པ་ལེགཔ་བར་འྱུདཔའི་ཐབས་གསུམ་ལས། །དངཔོཆས་གོས་མདའདང་སོག་གི་བུ། །ཡོགའཱུ་བྲའ་དང་ ༩ 
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རལ །ལུསསྱོབ་གོསདཔདི། །དབང་ཐང་བསྩེད་པའེགདན་དངསྲོགམ་འེཏྟ། ༡བཞའི་ཐོག་བྱའིད་རྒན་ཀྲས་ལག་ཤེབ་ལིབ། ༈ །བཟང་ཐར་བྱལུད་་གམའི་གོས་ཆབ་ཕུད། །སཱལ་ཡི་མཐུན་གསུམ་ལུསམའིཏྭསཱ་ཁདཱ། ། 
 རྟ་རྩོན་བདུན་ཇུར་རྟ་འཔོགསྭ་སོ་ཐུབ་དང་། །སཱ་བོན་ལྷསྡགསཞུས་པཆེ་བལ། ¬ །ཡོརྟ་བཅུནཐུར་འཞི་གཤཱད་ ་རཱང་རའདབྲས། ‹]བྱཞིང་གསུརྣམསཁྱོའྲོག་དྲ་ཡིས་ཁྲེར། །བགུམའ་དཔཐངབྱའེདལོཕམ་འཛིམས། །དབུང་ངྱན་ཡེད་ 

ངངྲག་ ཁྲེ ་༡༠་པའི་མིས། །འབསཞོ་བུརམ་ཤིངཏོག་དུན་འཐུམ་སོགས། །བྲཀ་གེས་བསྱལིངོབྲསོ་གནས་པའེས། ཧཿ ་སྡེརྱབཐེག་ཡེདགོ་ཁར་མེན། །ནྲོགམའེ་གདན་བཏིང་བསམའི་སོགབུདན། །གཞི་དཀ་རནས་ཅཱས་ 
།རྡོརཱཾཧུ་གྲམ་ཉྲིས[ _ །ལུས་གུ་ གུད་འཁེར་ལོྩིབས་བརྒྱད་ ཐྲི་བ་མཱེ། `།དབང་ཐང་གུདན་གཡུང་དུང་རི་མྲོལི། .།རླུ་ངཏོ་ུདན་ཐབྨ་འད་བ་བཅ ,༡༈བཞིའདྲ་ ་ལའིམ་བུརགསུམ་དང་། „།གནམ་སྣན་སྲོག་འཚོདཔལཔྩེ། ཉཱ་ལཱན་དང་། །ལཱེབ་ | 
` ཀར་གྲམདག་ལ་བྱསཱ་པམསོ། །ལྔ་ལམ་བཏྟགས་བརྡྲིའབ་ཤིང་ལ། ཀླས་གསུང་ཐུགས་ཉེན་འབམ་དཔལ་མཆན་བརྗོད་དང་། ༥ དབ གས་དང་བ བིན་བ་བས་ཐ་བའི་ཉན། །གུན་ཐུབྱ་རལ་པོ་དུས་ཕྲལ་ཁགས་པ་དང་། | 
གཅུང་སོོ་བྱི་དུ་ང་རྨ་བྱ་བྱ་རོག་སྤཾ། །གྲམ་པའི་ཕྱུ་དང་བྱངབུ་ སྕག་གཟིཀ་ངས། ˆ ཤད་ངཛན་ལཱཡཾ་ེ་འབྲལ་ཡས་ལ་བཏཏ །གཞེར་རལ་མཆལ་ཤེས་བགལའི་ལག་འཐྲིལ་ལ། །གཡས་སུ་ སུ་ལཱ་དང་ག་ཡེན་དུ་བུང་ཞེས་བེ། །སམོར་ལྔ་སྙགཁྱུང། 
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ཿ ~` ` -. ¬བཟང་ུས་མོ་རང་གི། །མལཆ་ གོས་སོགས་བཞུ་རནས་པཆིངསར། 
རྱ ངནགས་བྱཉིས་མཆོརྱ་པགྲ་ཐབ་མ། 7ཏཧྣ་ཆོུག་བུར་འབུདཆོག་ལེན་གསུམ་བྱ། 


_ ལཱནབ་ཡིས། ]ལྷ་ལདམཁབཇརབྲས་ངས་བཀུལནསནེ། ༥༤ །ཡོན་བདག་གོམཆོན་ཐོག་བརྡེ་སྡེ་ལས། 
ཏཱ ཁྲེ་ ༈ཡཆུ་འཕྲང་གསུམ་གང་འཐད་རེང་དུ་བསླལ། །སུགས་བོན་ངྲིཕཊ་བསྙཾསླ་རྔ་སྒྲར་བུས། ¬ 
༢ བསོ་ལྷ་གསོལ་ལྷ་ལགདག་པར་བྱ། 








_, གཟར་ཧུ་ཁྲཆག དྡོ་རང་དང་] ཤིང་རིང་མགལཔ་མགོགསུམ་རྣས་བ་དང་། ༡ཀཡོག་པ་ཕུ་དུང་ཝམགོག་གྩོ་ཧུ་ 


༈འཁགས་པ་ ་ཏོག་དང་སོསར་འབྲངབ་འདོན། -༤༈དེསརིཏེས་བ་དགྲ་ཀངམེད་བརའྱ་བུལ། 


།བརྟང་ལཁྱེ་ཡེས་དནཾ་བཏོང་ངོདྫུས། „ ཤནའ་པརལོཿ 


རྩ ༨༢༢༨ རོ 
ཤམད་འམངུང་ག་ཁྲད་ཁ་མྗེ་དུས། མེདྲ་ 


ཡའ 


ལོམཐུན་སཾས་བཾས་ལསབརྒ་ས། 
1 ཆའབད་ནི། ཁ་གྱ $1ཧྤེའུའིགུཟུགས་འདྲའིདེདང་གྱིག་མ་བཞག _མངའཆག་གཟུ་ཆགགྲི་ཆག་དེ་བཞིན་དུ། བར་འ 
. ཛ།བདུ་ཡསུད་བ་ཤོག་པོཤ་བོས་རུམ། ` ༥ ༥༥ཅརྦ་ མཆ །དེནས་བན་བོནནུས་པ་། 






།ངུལ་ལའིམཁའདང་མཐོདང་ལ་བཅསྒརནམས། 


བ་བྗད་ཅའགཟུངརུས་བྲའུ། །ཞཝ། 
༈ བཟངས བོབས 





།གཡཡ་ ་] 
ཤསྲང་མདོར་འཁཿ ི ཟེས་ !ི = ས་ན སང སི ཤཿ 
ཏ སཱུ .ཾ ྒཾ ཱ ྲཱ །པ་འམཁའ་ལམ་ལྭ། །།འབོ་འདིའི་དོར་ལའྲི་པྲན་པ་གཅིག་ཆརྤད། །བཅིལ་ 
ར་ སྱཞམཁེནགསལབྱ་ཐུཅ ¦ ༢༧ ཆབ ལུ -་མཚལ་མིགནས་སཱེ་བརན་པོརེ། ྟ་མྲིན་དབདྱ་ཕུག་གིས་གསུང་གིས་ཡང་ཡད་བསུལ་བངར།  བད་མཁས་པ་མི་ཕམ་དགེ་ལེགས་ནམ་བརྒྱར་ཡ་བའི་ ་ 
ཤོགས་བར་བཀོང་པ། ཤལོ་བ་ཁ་ས་དདེ་འྱབའཐསི་བཅར་བླྱ་བའངིག། › .. ༤གང་བྱ་མཆཱུ། ` ¬ མངྒ་ལཾ] 


ཅེ 

































བའོ ལྒའི 








།སྭ་སཱི། །ཆེ །མིཤེསཟུན་བླགུས་བཟའ་བའི་འོད་རིས་ཚངས་བ་ཡོ། །སླདཔལ་ཉེ་བརམངསྱ་བསྲ་བཟེད་ོ།འཤ 
ཨིབ་བཟ་བརྱ་ཙག་འཚལ་ལོ། སི ༦སམ་ལ་ཇ་ཆ་ ཀི ངོ་རིས ཀའདིན་ཏེར 





།སྟེ་བ་ཤིབ་ སིག བཞེསེ། །བརྟན་བཟམ་ལ་་བ་ལུ་གཔས། །ཁནཞི ཤར་བཅུའི་མཚན་ཉིད རེ །རརམོ་ཤིངལ་ཟུང་གསུམལེ། །རཱ་བཞི་བལྔ་ཟ་གམ་ལཱགས། །ཟླམ་བོ་ཆུ་ཡི 





འབུ་འབཤིདྲདྱ་བིད། །ཇོལསམ་དང་ཤཱ་ 





























པ་བ ས་ནི བདན །ཤྲཕགས་ས་པསྲ་བགམཛུ་ །ཆུ་ 


ཌབ་བཛང་ འབ་ས ག་་་བདྲ་བགན་བོས། །གཡུའསརབངས་རིཔ་ 











ཆེནྱཾ་ཁིཆད ངུ བ་ 












ཆན ༡༢༤ ༤ །ེ་སྤེལཛུསྦུལ་སཱརཛུང་བྲུག ༈ །དེནས་གསུམ་པ་ལེག་མེནནེ། །སྱེས་བ་བུཿཡེ་ཧཱ་གཞས་ལུབ། །དུད་ 
+ི།བཞེ་བ་སཱར།བའི་སེང་འགོན། ཀརིམཔ་བཞིན་དུ་འད་ལ་བ། ལནིལོ་སོང་་སོམས་ 


ཅ་ལུ་ཇུལཡོསལུགས།། དྲ ༈གིནདྲ་ུག་མགསྤ་འངཤངི། ཉབ་དནི རིཊིདའོ་བང་ཤར་རཤསཤིང། ཟཟནནི་ཁག།ཡེལ་ཤར་འུ་རུང་། 1 
བྱ {| ¬ 


ཤན ཐ་ལ ༈ཤིང་དཔལེ་གཉིས་རུང་ཇུ་ཏིས། ་ཀགནམ་དང ལུགས་གཏིས་མརི་གཉིས། ༥༡བན་ཛུན་ཐྲོག་ ° 
=གསནས་འབྱོད། །རབམཐའ་ཡན་ཏེ་བཟང་བཞིའོ། །མེར་རླང་གནམ་ལུགསརུ་དང་། :། ཤཾང་ས་ཕན་རཚུན་གནོད་པ་ཡོད། ངུ་གས་མེ་ པྲ 





ཤྭ ཤིངརི་ཡུནོ་ངུན་འམརད་བྷ།བཡའི་ཐ་སེ་ངན་བཞིའ། ༈ །ལ་པྲ་འེ་བ་ 


མིམེ་དྲཔང་དྲཀ། །བོན་ 


པོ ཡས་ན ། 


༤ ར་ | པས གཡལ་ གཡའ རེ 
བ་ཤར །བའབ་ཞ། ཚ་ྩསལ་བཟྱ་བ་པའ། །ལ་སརྦ་རཱས་སྲའ , 
༈ཤང་ཤྱ་བའ་ག 






རཿ 
¡‡ 
! 
(' 






_། ༢ བཞི་བམཤེས་ད་། ཡངན་བ ཆུང་འོ་ཀཏཔ་གྲསམ་ལགས་ལྷའ་བཉིསནགྱེ་འག་ལེལ་གྲ་ཤངས་ི་ྱརཀར།ཅྭ་སང་ུལལྔ།ྱཕག་གིབྱ་ད་དཀང།ཡོསསཅ་ལག་ཞསམ་མེ་དུ་ྱ ་ཝ་ས་ཤས་བག་པར་ྱ། གཞན་ལས་རེབྲ་འིནྨ་དངོགས་འྱ་ྱ། ༅ ཞས་ལེ་བའྲིག་འྱར་བནི། །ལྕེས་སེ་གང་ 
¡ འན་དངུས་བཞགཞནམས །དསས་གཞམ་ལུགཔཅར བདང། །སེལུ་ཤིང་ཐབལ་བཀོད། ཐི ུལ་སངམསཞགཞབ། ༈དཔང་བདྱ་བངཤབ་ི་དབས། ཤགསཐནལ་ལོ་གཡདོ། །ཡའོ་ །་པདར་བསན། ༼ལེ་བ་ས 
-ཕུ ' མཆ་མསནས་པབ་བེེནེད། །དེ་ཡང་མྱར་དུ་བཙི་བའི་གྱིར། །གཅིག་དང་བཅུ་བ།ཙིག་ཏེར་གཅིག་དང་། །སགཅིག་སོགསཐུ་བྲགང་བཞིདབརོངས། པ་པཔབཔ་་སས་ པིལ གསོང་ ། 
༢ བཞི་ལུགས འཅྱ་་འང། ས། ༈ལ་པེར་པན་དྲ་བགད་ཀར་བན། དཔ་ད བྱོད ༈དྱམ་དབརའཅད་ལོ་གོནཡིད་གཞད། ༈ [ཅག་རིསའ་བད་བ།ཏུད་བཞ། ་ ནཿ ས་ད 
གཞས ལཆམཕལ་གནས་བྲ་སྔ་རོགས་གསུམ། །བཅོས་བྱ་བུསྱ་བ་ཤེས་བན་གྲསུམ། ཐ༈ལས་བེད་དང་བྲ་གུདཔ་གསུམ། །ན་བ་ཤབ་དུ་ཞུགས་ 











གཞས་ལེན། །ལུགས་དྲངགས་དྲ་དར་གགཞོས་ལེན། །སྤརངུ་དངར་རྭ་ཡཱ་ལནས་བཅམ། །དྭང་གྲས་ལམ་ ན་མངལ་བ།ད 
གསས །གས་སོའ་འཡགས་ཆོགས་ཅིག ། ༥ པྲ ་ོྲྣས ་ང་་་ ལ་བ བའ 






།འབྲིང་༔_-། ཤི་བདུར་ཁུགས་ངན་པའིམཐའ། : །ཧུག་ཡེས་རིན་དངཏ་སྦལ་འཾ། གིས་འ བོ་ལ རྨས 
ཤགྱཏཱ།་ ༣།དེདྲ་ཟརའབང་གནམ་ལོའི་བུ། ཾ །སོན་རྭ་སོན་འབྲིངབ་ ས་ས་ས པ 


ལོ། ཟབ་བ ཡེས་༣༡ མི ༡༩༨ འྭ 


༨ 


སཾ །སྔེན་པས་ཡིན་མཛོམས་ལདཔང་། ཤིརྩོང་གྕ་ཁའང་པ་ཚོང་། དག ་བམ་ཟན་བཅོརས། །ཱ ཐོག་དམརཆོས། ་།ཕག་ུག་ཡོས་གྲསསྦཐབསཆོས།བྱ་སླང་སྔུལ་གསུམ་ཕུརབུས་ཛེས། ÷།གང་ཆེས་དེདར་བུ་ ] 
ཏུ ¿བཅུགཅགརྱུ་མཱར2བཧད། །པྷིནྭ་པུཐཱ་རམ་མང།ལབ།དང་། །ནབས་སྱོ་རལ་ཤརསག་ཤརྦ་པོ། །མཆུ་དང་པེ་ད་ ༩མེ་བཞིན་ག། །སངིལྭཾ་སྐངསེ གོ །ྩཆུབ་ཡེདྟོ་ཏྲེ ལ་མཚལས་སན། སུ་བཟ། 
རོམ ར་ཡ བཙུག = 2༠༦༨༥༦༡༡༦༦-༣8༨༨ གག ཅུཀླལུ་གས་བརྡན 


ོང ར་ད །གནམ་ལོལོག་ཡདྲ་ཝམབྲའི། །དར་ཡུད་ངུ་ འརི །དེད་གཅདངང་དལ་ཏོར་བི གི 








' / གཉིས་གཅིབ། ་།ངན་བྲུགྲའབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ། 
༼ནགགཏིས། །ཁདམར་དེངུ་དཀར་བན། །དཀ་བའའབས་ངུ་བྲང་།གས་བཅྟག། ་ 
| ཆེ་རོལའརིཁ་ལོ་འབོབ། ༈བདམངནགནནག་བྲབས་ཏེ། །ཐབ་དེ་པ་བཟམའ་འེལ་པ་བརོད། 


།འབྲུ་ཀན་དཀའ་གསུམ་འབུས་ཡུ་བཇྔོད། ཤ་ཀཉིས་ལས་མང་འཡི་འད་གན། ཀདཀར་གིས་བྲབ 
།ནག་གཞན་རམ་ཡྲེའཿཆོད་ཀྱིས་འབེག ཧམས་ལདོ་སྲབའིབྲབས་བུངང། །དགཔའཆོ་ཅེས་རབྲལ་་མངོག་རང་འ 


:།འེན་ཀྱང་རག ོདུ་ཡོད་ཀྱི། 
ཅུབ་གཞན་དངམ་འདེམན། ། 











།ཡྱན་པའི་དབའུཔབ་སཱསམེད། །ཡེདལ་ཅ་བསམ་འབུབ་པ་ཡིན། །གཉིས་བྲག་འྭགནན་གཞན་ལསྤ་རལ།ཿཀགཆིག་བྱབདྲག་ངོ་མེདཔཅ་སྫྲལདག་གཉོསདྲག་སིམནན་པད། །དགཱ་་ 


།ཡྱར། ར །ཏུ་དེལ་དགུར་པོཿ 
ཐུགས་ཐོངས། -།ཕྱེདམར་སཱང་ཀྲེདདགྲ་ཕྲི་མནན། བཞིཆརྭད་རན་ཉེས་མེདང་ཟང། གའེན་ཁང་ཉམསྤ་གིབ་མི་གཙོང་འཇམ། མ།ྲས་དངབྲས་བཤགསའབོས་སུ་གས་ | 


པོ་གྲསུ་བུཏན། 
བཟློག་ལམའཆོས་དགྲ་མདོས་བཏང་། །རྒཤ་ཅག།བཕཚུཇུ།ཏོརལཏང་། །ལྱི་ཕུགས་གླུདདག 


གྱེས་༔ །བནིཁལུཧ་འསོལཞིང། །ལཅ ཚི་བུམ་མདཾསཞལ་བྱས་དབ། །ཆློཝཁརོདབང་སཱང་དྭག་དང་། རང་གྲོལ །བྱབའ་འསེ་མམསྤང་བའོ། །གན་ཡངསྦགཿུས་དབང་རུ་ནགཟའརང་གཙོ་བའི་གཏོབཅ གོར ཏ 
ལཱ ༨ པབ. ཌུ 51 = མོ་ཡིང་ [འགྱས 


ལ།: །བཀད་གདབཞིཔ་བཡེས་གུ་ཁོ་ཝུ་ག་ 1དྲ། །གཉེསནི་ཛུག་པའཾདེལ་ལྷགདང་། 
བ།ཅིགནི་ཡངཁུཀ་ལ་ྱཿ་བཟུང། །བ།ཉིས་དཔགཅིག་ལུག་ཡངཿཅུག་མད། །དངས་རེའུམིག།ཨངཔ།ཡི། ཧཾ 3 ཇོ །བྲེངས་བཞེན་བླངས་ཏེ་གྲངས་བཞིན་འགྲེལ། _ 











བ། །རངུངམདོགགིརེལ་བཞུག་གེ། །ལྭ་སངརལཏག་བྱབྱ་གུརན། ཤམི་གཅབལབོན་འཇོམ་བསང་ བྱུས་བ། །རེལ་དཐར་ཐབ་གཞོབ་ཡི་གཅཔའངོམ། སམ་དམརྦ་ཀུ་བཅནངུ་བརུསབ། ར།དེ་བཁུང་མ་བནའིམ་ཀུ་དང་ ་ 
བཅས་བར་བུ། །རེ་ཡསིར་གྷཱཙུག་ཏང་ཧོང་བླ་ཟག་དད། །ལ་མདོས་བའབུ་ཡམས་ངོ། །ཇེ་མ་དཀར་བུ་ན་བྲཀ་ཤུག་བཟང་། །ཡི་ང་ཇེ་ལནགཿོརྲ་བུ།སདེ་ལརྡུས་བདག་ཀླརགྲ་བ།ར།དབ་ལང་ཀུ་བྱབཏྲཀུ་བསྲེའུ་མདེ་སྨ།འྡེལ་ 
།ག་པམགོགསུམདྲཀཱ་བུབ་ཧིས། །དྲེལ་སེབའབྲུད་མདལ།གགཿཡདས་བང་། །ཆེ་མམཆནགནནངག་ ་ཆེ། །བདུད་ཀྱི་བབམ་འཕུལ་གསུལ་བྱ། རྱིམ ༡སཊདཀོ། ཤནབསདཊར་ཡགསཔཤོང་བ།ར། ༩ ༤62 
ནི་པགཡུཿྦང་བ། །ཆིདཇར་མུ་དཀརགསལ་བར་བ། རིལ་པོ །བྷ།འདའི་ འཾ། ཛའ ལི་སདག་དང་མཛུངས། །དྭག་སརདེ་ལདཀར་དྲ་ག་ལའེ། ཤདྲཔབླ་ཐོབ།ྲལ་མན་དྲྲ་བབྱབ། ༈མདོག་གཞན་ཅི་ཡང་བཟངབ་ཡིན། ༣།རེ་ 

ཀར་བཟབ་བབུ།་བ་ཇེལནགབ།ཅཔ། །ནད་ངོགཉསྱ་བུང་ཤིཆད་ངོ། །ཀེག་རིས་བཅི་བའི་རིམ་ཁའབྲོབ། །ལྔ་བུམི།་ཁའི་ངོདཔནི། ༈གཞན་ནམས་གྲ་བུངརུཔངན་བཤད། ༈ཡང་བུག་དཀར་པོ་གཏམ་ཧྲན་ངོ།ཟ།ན་ག་སའནད། 
།ལྷས་དངཔོཁུག་ཡབཁུག །གསུམ་དཀརལྷནད་ཡང་ངོདང། །གཟུམནག་ལཱ་གསོལ་ཝཱངབསྙོད་བྱ།གགཞན་ཡངམེ་སར་ལིདོངཧྭ །ཁྱིམ་སཝཡུག།ས་ཉིད་དག་ཀྱང་པི། «།དང་པོ་གཉིས་པ་གཡུམ་པ་དང་། 












༢ 


དྲེ ཁྱུངན་སྡིད་ 








: 


ཆོོོ འོལ 





ུ དེབ ཉས་བྱསནནས། །ཅུབ་དྭགཞེསྱ་བངྲ་གགས་པ་ལེ། །ཡར་བྱེ་བཞཾ་ག ཤེད་གཞམ་འེ 
རྐོ་བ ས་ཀ ཅི་ཡ་དཁ་ཡུང་ཟེར། །ནྭ་ར རེས་བོལ་ཟོར་ཌིབི་འདོན། 


༡༡༠༤ ༠ ༡༠༠༠ ཊི ཛིག སླ ༡ 
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༡༤༤༡ 


༢༡༨ ༨ ༩ 


སི ལེ རེ 


± ༦༩2༠ ༣༠༠༨ 


།ཁདན་སྭ་རཱ་བཅང༔ །ཡེནནཞལ་བཅུར་བམ་བླློག་དང་། །འཛུ་སྭ་སཱས་བདད་བའའརབ་ཤད། གཾ །པྲནི་འཁྱགས་བ་ཁྲལ།ྲེལ་གཏན།.ཆུགཡུང་ཁང། །=ེ 


གརཁ་ཁན་པ་། །གྒནལེའི་འགྲུལ་དང་ལུཧྲསའེ་ཐས། རོ །སྲ་ལས་དེབ་ཡང་ཀརཔ། ཤེས་ལ 


བཟའ་མྲ་ཤྲ་བལ་གཏོབཅོསླ་བ། །འབབཐབ།།བ་་ཧེཿབ།གསུམབཞབ། ཆག་་ཆེན་ཤུལ་ཤི་ས་ཏོང།༢ཐཔའྱོད་བྱབན་གོོ། བའོ །སཱདྫོརྱ་རན་དུ་མདོས་བྱ། )རལོགབཟློག་པ་ཐོརམདོས་བྱ།÷ ¦།དགཱམནན་དགྲ་བའལ།པ་༽ 
བརྡེག པི རར །གནམ་ཡྱི་འཛུ་བག།དཱ་བན། །ནམཡཁའ་དགུ་འཐར་བེཧྱྱངབྱ། ་ ཨ་ཏུང ]སྭཿཡྲོ་གངམ་གཱབཿཤ།ཌ།དྲ་མདས་ཤརཱ་ 


^ 





རི །བཤུད་དང་བསེད་ཡོ་ྷ་ཡུ་མདས་བྱ། །བྱཆ༤་ 
པསང་། །སཱིང་འེར་ཤ་དཔ་གོམཆོན་ཧོམ། །མགར་བམགར་ཟས་བསུད་བ་ 


པོ ལི་ཁི་སྲ ལོབལག་བྲང་བཇྡུང་། མོསོ སས་སས་སས དུཿ ཁས ཆཔར་མང། རྤ རམཆམཔ་བཞིར་ | 

། །ཧྱོགས་བཞིརངུ་ ཅན་སག་ས་བ།། །གཡས་གྲབར་བཇན་བ་རའ་བོད་ ཉེ། ༈གཿཡན་གསུམདུམི་སྙེམས་པངན།།ཀུན་ལ་བབན་རྒྱ་སཱེ་འགག །བ།ཅིཤཤེབདུཧུཿི་སྲོ་ྱེ་ཡིན། ཇ།དཱརཁརང་པེ།ཡམང་ཚོ་གས ལོམངཚོགས། དེ་ཆེང་ཡོགས་བང་ 

ི་ོ རལ ཨལྭ་བརབ་ཞེ། སྤྱར ཉི །དསངོཡིན་གངོའདིཔ་ཡིན། ཤད་པ ནྭ་སུག་ཡེསདྭ་ཐབ།ཡིན། །བེན་ལ་བབན་གདམ་སྒ་དོང། །ཁན་ལསྨལ་ཡངནོན། །ཨ་གཞམ་དུའསས་སྟེ། །དཔེརརཧ་བ།ལོས། 

ཱ ལ་ །བུབསྦུཚོཆཔ།གྲདཆོག་བྱ།  ཤིངན་བུང་བྱ་ོད་ངོ་ཁུལ་བབ། །ཛངས་བཤལས་ལ་བཟའ་མི་གཏོར། །སུང་བྱསན་ལ་གས་འདནོ་པ་དང་། །སོསརབཤད་པབི་གཏོནམས་བ། །ིང་ 
དག་བ །ལཱའདེན་ ཁུ ནནྭ་ཆ་གཏོཿ ་ །གནམ་གྲེ་ས་ཧྙེའ་བསུམ་་པསེགས། །བྲེ་བྲལ་རཔའ་ཐག་ཕྱེ་བསེགས། །ཐབ་ཀྱིས་འོགས་བསབ་བླས་དྲོངས། །འབྲིང་ཤིས་དགེ་ཡྱང་འཞི་པཱ་བྱ། །ཐམས་ྱིས་ 

ཕན་བྱེད ༈ །གནེམ་སྨན་ཧྱོགསནས་ ༡ཝགཁྱ་ཁཱག ཟས་དོར་སན། །བཅལ་ཞིང་དན་འེརྲ་སག་བཆོའི་སར། །པྲ་པོདའྲ་སོས་གཉན་ཉྲངས་བསྟན་བཟང། །དཔའསྤྱད་ །དཔལསྒད་རྟ་བསོལ་གཡཿ་བོནག །བྲེད་འགྲོས་གཉེན་ཉེདོན་གཉེར་ 





“ 


༡༡༠༡༧༠=༤ ༡༢༡༨ ༠༡༩༡༡༡༣༡༣༧༤༡༡༣༡༧༡༢།༡༡༡༡ ༡༡༡༥ 





སིག 


རའད་ །ཕྱ་བ།ཡང་བགྲོད་འགྲེས་གཉེན་ཏེཨ། །འབྲུ་སྲེལ་གཡང་ལན་བྲ་མཆེད་འགུག. །གནོད་པའདྲེ་ལྔ་བཅུད་གཙོད་དང་། ,།ལུས་ཚད་ཡདསར་དེ་ཏུད་ངན། ཞྒ གཅིག་དཀར་སླྱ་གིལེ་ལོང་བབས།རྣ།་གསེབའོདལངག ཤེགས་ཀླ་བྱརདཔཔ། { 
ར་ཁྲ་ཏྭ་རཱག་ཛུག་བརྲ ཟྭ །མི་པ རལ་གའགོནད་འཇོམ། -}ཁུསབསྐང་ལྷ་གསེལམཿེདརེབབྱ། | །བེའུ་ཧཱ་ངམདེས་རྒྱལ་བཅན་ཡདེས། › །རྒྱལཔེ་བསྲང་བའི་བབོང་ལོ་ཐོགས !།པ།ིསཿཞགབབྭདྱ་ཊིམེ་ལོང་བབས། ཊཱནཏུ་པནཞེའ་བུང་གསུཿ དང་། ! 

འཁོར་ཡང་ཛུབ་པས་རེམ་ྲོནི།༢མིརོ་གཙང་ཁུར་ཁྱི་རོ་འཇུད། ༈ཇུད་གཅོད་སུརུ་གོམ་བདུན་འབོར། །རམཆན་འཐུང་ཞིངྱ་པངན་སཱེལ། །ཡ་མདེས་བདུདམདོས་ཁམ་བླཟོག་དང་། །བདུདྲ་ཁི་ཞལ་བསར་བྱར་ཡཞི་དང་།ས། ཤེྱ་ངོགས་གུག་ཏོར ། 
དཀར་ཞོགགསྲུམ། །བཀླ་ག་ཅེབ་ཁང་ལས་མེ་བུའོ། །གྲསུཔམཐེངམཚོཔཱནམེ་ལོང་བབས། | །རྩུཐ་པས་ཁབལས་ཛུ་ལས་སཱང་། །རོལ་འཛུ་ཞིངྭསཱཧཱ་པང་། །བྱ་བཞི་ཤེརྦ་ཤོ།ས་གྲག་ཏོང་འདོན། ༧།ཀ་བསེན་དྲགུ་མདོསམཆོ་སཱན་ཡདོས། །བསུའ་ ] 


མའིམདོས་དངཔེ་འདེབ། ༨ །བིརང་ཀཱ་ཡེལེ་ལང་བབས། །གླ་བྱདདྲ་ཀའབུམ 
ཁྱིམ་དུ་མདོས་འོག་གཞི་ཡེ་བཟུང་།: །རྒྱལ་མདོས་རྒྱལཿཔོསྔ་སའདབས་དང། 


ཏའ༠༨༧༨༧༠༨༤༢༡༩༤༠༤༢༥༤--༡2 - ®~. ~¬ -- -“-~ 







གུ་བསེན་མཆེད། ༈ ཤངབམ་གཏོལལ་མ་གཙང་བ་ཟབ། །སྐ་ཀདོ་པ། ཤབ།ལ་སེགས་བཇོམ། ༈ཛ་སེར་དྲོག་ཝུའརེཊ་ལོང་སེང་། ཐའ་གོནོདདཀར་ཇས་བཅརནྲ་པུ་ལ་།འདམ།། 
ྲུ །གྭལ་བལ་ཆེན་འཚོད་བབློགྲ་བ། །ངྲུག་དཀརྱ་ཧལ་པོའིསེ་ལོང་བབས། །མི་གཙང་རོ་བག་མཁོན་ལ་འཛམ། ༨།ཧོུབ།ལ་སེལ་གྲབ, 


ོ།ཌོ། །ངམརམངདམར་བྲོ་བག་ག་ངོ། །བཅནང 
ཡོ་བཅསྦ་ཙྲཾ་རེས་སཱ་འཇོ། འནོར 











འཚལ་ལོ། །དནས་བ།ཤིན་ཅེསྤ་བ་བའྱི་ཕིར། །ཁང་ཁྱིམ་ཕྲོ་བང་གཡོན་ཕྱོགསསུ། །དཀར་བའྱི་ཡོགས་ལ་ཁ་བྷལས་ཏེ། །ཅིས་གཞི་ ཅིས་གཞིདཀརནག་གཡས་གཡེན་བཏིང་།༤ ༦༥།གཡུསརུཿའབུདཱ་ཙིས་མངུའ་བཞ་གྲུ ༈གཱཡོན་བལུག།འགས་དཀརནག་བཞུབ 
ཡགབྟན་དུ་གབཅེ་ཁམོ་བཀྲམ། །ཧོང་ཐུན་བདེན་བད་པལབ།ས་པརླབ། །གསན་ཕཱ་ གནས ཤིནདྩོཿཡིར། །དྲ་རུཌིརྦཀུའབེད་ཁན། །གཡས་ཀྱི་ཅིས་གཞི་དཀར་ཕོའི་སེང་། ༈གསོན་རི་བཟའམ་ག་ལོདཔ། །ཕྱེ་རུ་དནས་བཟུ་ ལྔམ་བཞིད་དུ།༢ །ཡེ་འཚེམ་ 
ཙ་པ  ་ ང་བ ༡༧༣༩ ༤ ༤༨༠༡ གས བག་རོལ་ ེ་ྱ་ོགའ་དབང་དངཤིབས། དལ དི 


གཅིགབདུན་དམརལ། །དཔརགཡགནགསབགོམ་རོང་ །ཕྲོག་ལུས་དངང་ཁྲུང་ཛུཿབའི། །དང་གུདཇྡེལའ 
ར་རི །སྲེག།ལུས་དབངསྲང་རྡེལཝར་ལ། །བརྟ་གཾསགཞས་འོང། ཏེ 











ནཱི། །རུབ་ཟེ་ལ་བུན་པ་གཡེནདུངོར། དརསམས་ང་གང་ཡན་རེལ། ཁབེངི་བཞིན་བོངབླ་ །བེལྟར ཞེསཧི་ཤུའོ། ལོ 


༠ ་༽ ༨ ་༄༅ ༤ ¬ 


ལེ་ཐེ། ཙ །དེནས་བ། ཤིཧྱ་ཡི་དུ་པཤིདྱ་ཊི། །ཇེབྱ་ྱགོང་སོད་གྲནི། །༤ ཤིནྱ་ཅི་སོག་ཡིས་གཞམ་འི་སོག 








ཕྱོ་བ། །སྱའིདིཆགོག '་པན། །གཤཾདེ་ཡིག 





རེ ཡོད ༦ - ངེ 
ཱཾ །བཞྲའད་ཀབསའཡམ་པུར། !ཤཡཁལ་མང་ཡས་དུར་ཁ་འཆག ` རྩེང ༄༅ 
བཞི་བྱ། [བླ་རེ་ཞགན་བུད་མད་ལ།-= །གཟུངས་འདུསཁཀླག་ཅིངཆུ་གཏེར་བཏང་། ༨།ཞག་ཇེ་གན་སྟགའཤར་ལ། ` །གཅུག་ཏརཞམ་པར་གྱལ་བའདོན། །དུས་དོན་གོན་བྱུ་རུ་པལ། རི ཅི ཆུང་གུད་བཏར་།༣།སརམའི་དེ་ཆུནག་པན། ། ། ¡ 





༡༡༤༡༢༠༩༡༡༢༡༡༤-༨༡-~--༨ ˆ---༡༤༤༤༨༤༤-- ------~- 





=£ །ལོགེནས་དངདྲུ་པ་ཁ་ཁམ། །ཟུང་འཚམས་ལོག་མེན་ལུགསྱང་ཤིང། །ཕྲ་བ་བ་ངུ་ཅེད་ཁམ་གྲྭསུམ་ལ། རག་་" ༈ལེགཡེན་སཱཔཁ་སེ་བ་གྲསུམ། །རདནན་འྱབ་བའ་ལ འབོདྲཔོ་ཡིན། །སཤིང་ 





འབད་གྲ་མཁར་ལ་ངན། - །མེརཔཾ་འབོད་གློ།ཁྱིམམེས་འཆོར། ཀཆུ་ཡི་འབོད་སློ་ཆར་ཚུང་འབབ། །ལྔགས་ཀྱ་འབདསྤ་འཁྲགཅུད་པད། ཀདེནས་སཱེ་བའིའགྲལ་ཆིསནི། །དཀར་གསུམ་ཾས་བཆུངལ་འགྲཱ།.. ༈གཏསནག་བ།དེཔ་བདབ།མནའམ་དང་། 1 


“--༨༧༨༠༩༣༣༩༡།།༣།༣༡༩༩།༡།༠༩༤༡༡༩༩༡༢༢༢༤-༢༩༣༡༩༩༩༣༢པ༢༢༡༢༠༧-༢༠༨༨- : 









བུམིངལ་འགྲུམུ་གསུམམཐིང་དི། །ཤིང་ ་ཐུན་ཐུམགཚཡུགྲངན། རབཞེ་ཝཱངམནའ་མ་བུ་སྲི་དང་། །ཕྱེའཐག་རུལེན་ལ་འགྲསཱ་ཤེང་།༣།ལྲ་སེང་དོབདག་པོ་མོ་ད་ །གར་བ་བན་བདྲ་ དབུ ཆའུ ར།འད་འམར་ཤུ་བཡྦེ་འབའལ་། ཀུང ) 
ཤཱ ), །གཉིསཞག་བདུན་དམར་ཧྩི་བཟློས་ཡིན། །འབུག་པི་ཟླ་བར་ཤི་བ། །གྲཔཝོ་བར་ངན་ཕྦུལ་ཟུར་ཤི། །སེལ་ངན་ཏཱརཿཤི་ཡས་ལ་ངརྐ། མདེ་སགས་པ ཕྲཟས་ལོར་བཞིངནཾ། ༢ ལྲ་ཟསམར་འྭའི་ལོ་བངེན། ླ 
ཀཿ ན། །དེ་ཡི་བདུན་ཟུབ་ལོ་པར་ངན། ༈ཡང་ཞྭ་བཉིབོ ཝད་ཟུར་ངན། །མདལཱ་བཀག།ལ་ཧཱབ།ཌི་ལ། །ཆུབ་བས་པྲི་མེནན་ པོ ཉིལཾས། ི 
༡ །འཁྲུག་བཟླེས་ཡོད་ཁུས་ལྡ་སེལ། །ལུག་བང་བླས་ཡེད་ལེལ་གོདའཕྲབ། །དེ་ལས་བ།ཞན་ལབ་ཤདཔ་ལེད། །བུས་ངོད་ཡོབ་ལཿ་བི་ལྟོ། དྲ་བ རར་ཾིཾ ་ྦ 
› ¿ ་ ཤན་ལ་བ་དན་ངན། ་།ཏཡ ཤི་བདན་ ཤཟླཾས ཕེན། ཤགཱོང་དང་ཉཱི་ཝྲོག་ཝཱག་པར་གཏན། [ཡར་གཉན། །མགདམའ་ངཞ་ཤང་ཕ་གབ་འྲ། ༈ཕོ ཨལནོ་ངན་པང་བཱཡ། །ཕོནི་བྲ་པེངྲ་སཾདམཔལ། །ལོ་ཤི་མགཚ་བག་ལ་ངྲན། སེན་པད་དྲག་ཡང་མས་པ་དེ། ། 
མཔ་ཤིན་ྱོན་ཁ་ཡིགཆན་ཅནཔས་ལ་ཡྲབགལ་བན། ིལཇ་གཡ་ཉམསྱརལ་གོ་ཡུད། ༈ཡི་ཡིགཡང་ཉབས་ཏཆན་ཅིས། །ལར་ཤའི་གཟག་བརོམ་ཤིག། །ཅཅིས་འམ་པ།། ི་ཁཆོ་ཁང་པ་རི་ལ། གཞལ་སྒང ། 
























༨༈ཡངན་ཕུགས་ལ་གོད་ཀ་ཡང་།: ཤསག་པས་གཅིག་ལན་བྲེས་བ།ཡང་ཉམས།ཆ།སྨོགནི་ཡུལ་མི་ར་བོང་རྒག ༢། ཤེས་ཅོསྦ་བཁན་དག་ངྒོ། གབྱབག་པ་ 


ཐཱ ༤92 ག་ལ། སྨསོ་ལལ་བཡོན་ཞེས་ཟེར། 


།ལག་སེད་བུདྱ་མེདརབ་འཚིའམ།‹ 
༨ ཀུད ༦༨ ༢༠༡༧ ན་ས །ཤར་སཱར་སྭ་གྲི་རོ་ཟླར་སྲ། ཤལྷོ་སྐའབྲེ་རཆུ་ 
༈དཀར་ཆོགབརྒྱཌཞྭཾ་བྱེད་བར་བཤད། གསེན་གྱིནའཆང་ 


གུབ། །མེ་ལ་བསྲགས་པ་ལགྲ་གཱ་ཡེན་གཏད།~ [བྱང་སྐར་རེ་རྒྱབ་པདྨ་དྲི། ར།མཚམས་སྐར་རེསྣ་ཕུར་བས་[ 
ང་ཐམས་ཅད་པ། 5 ང་འ ༈གཤིན་པོལིའྱུངབ་དབང་ཆེན། །ཕ།བ་གན་དངྱ་བེས་པར་དགྲས།འགྲམ་ྱི་ཆི། 
ཅས །དེ་འ༠མ། བླི འཕམ པཔ །དག་པངབཅོ་བཅུདའེར་འདུན་སོགས། „(༨༦ མིགའུ་ ཀང ], 


༡༡2 ༡འཁས་ཅང་༡༡༡༠༠༠ ༡༨༨༤ 


༡༩༡༩༡༡༠༠༥༡༡༠༩༡༠༠༢༩༠༧༡༨༣༩༡༢༠༡༡།༨༡ར༠༡༤༡༩༡༩༠༥༩༡༡༠༠༡༠༡༡༡༡༡༡༡།།།།༡།།༡༡།༡༡༡།༡༡༡༡༡༡༡)༡།༩༡༡༡།༢)༡༡༩༡༥༡-༡༩༡།༡༡༡)༡།༡༣།།།༡།།༡༡།།༡།༡།།།༡༡༡༡༡༡༡༩༢༠༠༢ྗ༡༩༡༡-༩༩ 











]༤༧༤༤༤པཟམ་མདཔ༠རརཤརནམན་མ།མམམས་དགེར།པ༤པ༨༤༨༦༣༠༧༤ར༤༤ར༤༨༨༨༨༤༧༨༨༠པ༤༢ོམམམུངང་མས་པསས་རོ་གཅར་བན་འམན་ལམསའཛམསཅལསཤང་བགུས་པར༤༨༨༨༡༤པར༤༤༢༢༢༨༨ ༡༥ ག༦༅གག་ག༅་ག ༤༠ ་ི.ར£རག་གམགེ་སཾ ཀཀཁ་། ༩ ༡ ༢༩2 " ༢༢༨༨༨༩༨༨༨༩༡༩ གཡང་འ༤ས་ཧ། ༠༤༧༨ ་བཀུ་་ 

༡ ས་རས་ །གངུ་ལ་བ་ཟོས་དང་འགྲམས་པནོ། །རངག་ལ་དང་བདུན་ཟུར་དང་། འགལ་བར རཿ ི་ོ མར གངཅེརཕྲུབོས། །་ལ་ཤམིག་ས་འདབས་གཏོ། ༈ ཤིཁྲཔ་ 
ཚས་བ །ོནུ་བཅན་ི་བའས་། །དཱ་ལ་སྲེད་བའི་སྙང་འདུམབྱ། །ཅིནཔ་གཉནྱི་ིང་འསྱ། སི ཝཱ་ལེ་འདོན། །གཏོརྦ་སིངགཏའི་སིངའདྷམཆེན་པྱ་ཀ། ༩༈ །བརྒྱདད་བདུར་ 
༧༢༤ ༽ ཟི གྱང ཤྭ ས་གས ཁྲི བཅོལ གབདིདྱ་སས་པ།་ག་བ། །ལྭ་ཟླབཱག་དུས་དབང་ཐངདང་། །གཟའངསར་དངཔ། ཤིན་པོ་ཡེ།༣།སགལུས་ 
འི་མདོ དངདགའ། སྟི་ང་ཕྲདདཀརཔ་གཅིག རམ་ཕདདཀ་འགཉས་བུ་དཁྲ། ཤདགྲ་པུདནག་གཉིས་གྲོགས་ཕྲད་གཏཾབ། མླ།དེའུདྲུཧུ་ 
ས་ས་ས བ་ག །ནག་གཅིགའག་གཉེས་རོདཔནེ། །སྔག་བསྲལ་འང་ལ་དཀརནག་གཉིས། །ནཆའངབར་ཤེས་པར་བྲ། །རུས་ཁམས་པ་ཚན་གྲལ་དཔན་བདྡུད། [ཡེལ 
།དབང་ཐངསུ་མོ་ཟ་འདེད་འདུད། གཞུང་ཏཞང་པྲོསས་པའི་བདུད། །གནམ་ལྷོ་ཆུལ་བྷ་ཅས་མ།བན་བདུད། དུད། །བཟླ་བ་བློན་པ་ཡྲཾས་བྱེད་བདུད། །ཞགནེ་དམག་མེ་བངཆེན་འདུད། །དུསཚོད་ཤ་པ་ཤན་པའི་ 

ས་་|འ་ཁཡ་ `ˆ ༼ ལང ˆ 2 ༨༠༤༨༨༤༤༠༥༤ ༤༤༤༢ 






~  -- -~-༨༨--༡༅༡༨༡༤༡༤༡༤༤༡༡ྣྣ༤༨༡ྣ༤༨༤༡༡༧པ༡༡༡༠༡༢༣༣།༡།༧༢༡༡༡༠༠༡༢༤༤༡༡༧༠༩༡༡༡།༡༡)༡///༩༩༡༡༡།།།༡༨་ །ཏ)།/ཉ།།༡༡ར༡༡༩༤༧༠༡༡༠༠༠༡༡༠༠༠༡།/༩༤༠༡༡༧༡༧༤༤ 





༦རིཧེ་ཌིཟ༠༡༤༤༤༤༡༤༤༤ˆ༤༤༨༢-༤ ---- * 
























དྲཆ་ཡསས་ལ་མི་ཕལ། །མཛེད་དམེ་ཅནཔ་བདགནད། པ །གརུཿཤི་བབྱསཔ་་ ་པ་མིན། །དམུ་རུ་སླན་དང་རུ་སཁྱེཌ་ཤེ། ཤན་འ ནནམསྭནོ། ༤།ུལ་སརམིབུངཔོ། པགཤན་ཡབོས་བམ་ མསཧརྦ་ཐཱ་གཟའ། །དཔང་ཐང་ལྐཌ་མ་ཟླ་བརྣམས། །ནུབ་ 
ཕོུགས་ལྕགས་ཀུནམི་བསྲེག་ཟེར། །བྱང་ཕྱེགསརུ་ཏུནཡེ་པཱ་ཟེར། །ཤརཾཕོགས་མི་ཝྭབར་ས་ཕྟེ། གུལ་སུར་དཡི་རུཞི རཞང། །མཚམས་བཞི་ངརིལ་ལེ་སྦྱ་རེར། ། །གཞན་ཡཏྐཿརྷཱ་ཱ་དྭལེབྱ། །གཟའ་མངོའས་དབ་ཏིངལངས། ༣།ཡེ་ལ་པག་ 

ན། །ཞག་གསུམ་བཞགནས་མ་སན་རར། ཕྲེལ །རུའ་ཐོརྒ་ར་གངཊ་ལོ་གངས་ཀྱ་བ །མེ་ཁང་བཀརབསཏེསརམཞི། ལེ །རཨུ་པར་ཕིགག་གཞུག་ས་བསྟུའ། ¬།ཤ་ཡམིདའཇུསཡངཛོ་ངོགཨུམ། ཤརྟ་གྲང་ཝཱཤཾས་གེ6མསརུ་ལངཔ།། 
རབཆདཔི་གསུམྱ་བ་བནི། །བུ་ཤིརབཆད་དཀར་པོ་ཡིན། །ངུལ་ཡདབབུ་བྱ་། །ཡར་བཧལ་ཡུལ་མཐངཙམདཱ་ཨཞཔ། །ནྭ་རཿབྱཿ་དུ་བྒརལ་ཁྱགུལྷ། །འྱབམེད་བཿེ་ཤེཅཿརེར་འདྲི། །འཿབླ་ཝུགིཿཞཾཤ་གྒཤ་ཡུལ་བྱ་སཌྲ། །དོལ་བཞི་པོ་ 
བུ་བནི། །བྲགསྐམགཱོ་ལ་གཅུས་ཟིན་བ། །དཱར་དཱམི་གུལ་ཁདྱྱིས་བཀྲང་། །གཅའཇནལོ་ཁཱ་བུ་བན། །ཧརང་གད་ད་ཛབ་་་ ་བ་འབུས། །ལག་བྲབྲ་བངམད་ནམ་ཡ་ཝཾ། བརྡ ཿལེ་བཞབ།ིརལ་བྲསང་། ༨།དམེ་པཾརོོ་ལ་་བཞི། །ཆུངམས་ : 
ྱབསདལ་སོགས་དང། །སྦཱལ་སེགས་ཀྱིས་བསད་བྱེལ་སོངདཡེ། །དུར་དཔ་བངཔརམི་བཞག་པོ།། །ཕྲི་བོརྣམལཱ་བྱབནཾ། །མེམཆོནཟུ་ག་ཡང་ཐབས་ཁྱིས་ཝ། །གཡསཐུར་གཡེན་རུམཐའརུཾ་ཞག [གཤིས་ངནམེ་རྲུག་བྱ་བའེ། །ཞར་བ་ 


འོལ 4212) "་ \ 















འི གསེན་ཡག་མེན་གར་བབྱ་ཀང་། །ལེ་བཞིན་ལྱོ་བཞག་བུས་འཛིམ། ༽རྩེས་སླེ་གཅིག་དཀར་བལ་སོགས། །བ་བཞིནྨ་དས་ཡེག། ༩༧ ༢༡༣༢༡༢༩༤༩༧སླ། སག ང་ལ : །འབུས་སུ་སཱབ་གང 
-5† དངགང་། །བདམ་གངྱ་བ་དྲི་ི་ ལེའུ་ཁཝ། །རང་རབགངས་བརྟུན་ཤོལ་པ་རེ། ༈ཡོད་ཤྱིར་དན་པོལ་དཀར་པར་ཐང་། ༈ཤོབལ་ཝཞམཿངཿཡཿ་པང་པཉབ་ངའཔ་ཤེས། ཉས་ཁ་སང་གོས་པ་འ། ཤཤའདཏུ་གསུམམཔེངཔམ་གསུམ་ 
ཟི སོགས། ་གུངས་བཞིན། །ཤྱི་མ་ཨུན་ལ་གོམའེ་འདོད། །དཀར་བཟངས་རའབྲིངགཞན་ངནྱོ་ཅུང་། །སུ་ཡེ་གིསཞག་ཡེན་འབྱུངང། ༈གཅིག་དཀར་སྟེངད་བྲཀ་རིང་རང་། གུ ལ་མཐིབྟྡཔན་དྱ་ལེ ༈རོ་ཡུང་ ། 


ཞི ཕུང་། །གཉིས་ནག་ཁྱུ་ནནས་སུང་བརྡ་བ། །དུག་དཀརནལ་བྱུ་ལ་སེར་བན། ༈བདྲུན་དབར་ཤར་མོ་པོ་གོད་རོ། །ཕྷྱརདཀར་པོན་དང་དྲག་ཡར་རིང་། །གཡང་ཆེན་གདལ་འརོལ་གཏུང། །ཱ་ལའིའོ་དྷངཐོག་ 
སཱང་( །དེསོགས་བདུན་ཐུར་བྲངང་གཅེད་སང། །སུག་ཡོསནུབ་སོགས་དྲྭབ་ཐོག་སང་། །སཔ་བའི་སྔོནས་དྲང་་བ་ལ། །ལི་བར་རིརུ་པང་་བསོགས། ༈དགྲ་ཡོལ་རབདངམ་ལྲ་བང་་༈ ། ཀི་ཁམངྱའིྲཐལ་གཏན། །སྙག་ཡས་ 


ཐགས། ° 
ྟུར་དང་ལུག་དངར་དངྱ་འི། །ཡག་དངྱ་གང་བུ་པ་བུ་མངོ། ༈རང་རང་ནོར་ཁྱིས་དུར་ཁ་པཅཅབ། ཅཔ། །ནོརདེ་གྷ། མཁན་དལ་འབུལ་། ¥ 
༈ནལ་དངའགགས་པྲ་ཡས་ཐག་མེན། ༈སྐྱན་བན་དེ་འབུགཁོག་སུང་། ༈སྲེལ་ལོ་ཕུལལ་གཱག་ཁློག་ཏ། །དི་ག་མངོ་འུག་པོཔོ། 

རཾ །ཟླ་བ་དངེས་དང་བདུན་ཐུར་དུ་ར། ༈མཐུཧ་གསུམ་བ། ཤེད་ངན་སཱབ།ཟབླའི་དཔེར། ༈ །སཱུག་ཧེ་ལ་དབྱང་བཞི་ཁང་། 





*-༠༤༢༡༨~-;༨-༠༤༥༤༤༨༤༤༤- ༤ ~ˆ: 






¢ 


།ང་གཤེད་ར་བཞིའིོསྲ བུ་དང ༨ འབྲིང་བཞིའིཉེརྦ་བུག་ཐའི་བྱར་དཱག ཤཆོས་གཏུན་བན་ལ་དང་བརྩ་ཧ། ༧ །གཡའོའྷིཉྲི་བ་མིག་སེའདན། ཁོ།ཤིན་བོའྲི་བ་གཟའ་དྭག ཀང་ངན།ཟྫོམདབེརནྱ་བིའྲབུཔ།སེལ་པྲ།སུལ་ལོ། མིག 
དོནན། 


-----=༤༤༤༤༤༢༧༤༠༨༤༤---------- 


--~-~- ¬= --~- ཌདྫཾག་ཤེདགཤེད་པའོ་གོབ་དྲང་ 11 
ཁལ །སའཧུ༧་ སང་ ལེ་ །སྙགཿཡོས་ཞག་ལ་ཧཱང་བར་བྲ། ཅ། ཅག ཤན་པལིལ་དངབབྩན་ཟུར་དང་།གླ།དཔང་བངདྲག་ཡི་ཉོམ་ཟ་ང།ས་བྲོ། ཤདྲ་སག་དུ་མམྲ་ང གསུམ་ 


-ཡོས་འ།ཕྭགླ་ཟླབྭ་ཐང་སུལ། ༈བྲརྡ་བ་སཱབ།ཏྲབོ་དནོ་སང་། འི་ལོ་ལུ -ཤནམམཕོཾ༤ལེཧུཔསགཿཔ་ཤེ། ྷགམྱངལྲ་བཏོའྦིསརམར་ངན།༧ྷགདུས་ཆོདག ཤིན་ལའི་མདབ་དུར། །བདུན 
འོབ་བཟང་ཀདདཔོས་ཡིན་དསོ་ཤེག་ ཅག ` ༠༨ ག་ ` ༈ད་བབབ་གིསས། གཏ་་ིས་ཁྲ་ས་བདཔར། ཐཏ་གཞུར་སྒད་ཅམ་ཡེད་པ་སན། །རོ་ལམ 
།རོག བོས ལོ་གསར འི་མདོ ནོ་པ་མཁ་དུ་འབྲོ། །ོ་ྱགར་ལག་ཁུ་་ ར་ངོ བོ །གཏམཁནབྱསུད་ཛོགས་ཏིངའཛིན་བྲར། 'ྣ 







༄༠། །།ཀཉིས་དབྱ་ཐེད་བྱོབག །དེལ་རྡ་ཐུག་ཙིས་བརངན། རུ རྡོངང་པལོ།ཡིས།ངུའ་ཇུའ་པ། རོའདོདེརུང་གིས་ཁའབྷ། ཆ།སག་ིས་ཐུབ་བའ་བྱང་བཟང་། ཛ་།ེག་མེདའ་ཡང་འགཿ་་ཡེད། ཐག ཤེན་འོབེས་ | 
ཤཱ དང་གཅིགན་པན། །བཅན་ཟུརཔཐན་གྲསམ་ཤིི་གབརིད། །ཿ་པ་བཛསེ་ཕེན་ཟོན་གསུམ་བཟང་། ཟཱསེབ་དཀར་གྲསུམ་དམར་གས་བཟང་། ༤ལོརར་སེ་ཕགཱའངེས་པར་འཇེམ། མ་བ བ་ལོཔསྦ་བི་བའི་དུས། རཿ ིབྲའྱི་སོགསྲས་ཁུར་སོགས་དག། 
༧། ངན་ཡང་དབང་མེད་བང་དགསན། ༈རོད་ཐོག་མརྦ་ཟོལ་སོང་བཀལ། །ལོ་ཏ་གཅིགྲཾ་ཧུང་ཁུར་དགོསན། །མ་ལེའརང་གི་ཨམ་ཕུག་བྱརུག  རོགཅོད་ིལ་ངབགྲས། ༠༤༈ ཊགཞན་པངོདེ་ཡི་རིགྲ་འེདཞམས། མ།ལི་ཐོག་ཡིན་པས་བས་ 
= ནི་ལེར། །དཔག་པྱན་པསལ་པ་སཱར། ཀ་ཤ ˆ །ཟིན་ཐོག་ཡིན་པས་རྡོམི་བསྲག -མཿམས་བཞཤེར་ཕྱིན་པས་ཤྲིངམི་ཤསཔ། སལ །བྱཅུ་གཅིག་སྩེ་གཞས་བརྟག་པནི། > >།གྲདམ་ལྲཔརྭ་སེ་ལ་སོགས་པྲ། ་་ 

ཞིདརྡེའུ་དཀརན་བཟང་། །བྱ གཉིས་མཛངུག་གཅོདགཏོལི་སྐོར། ༈གཞནནས་ཉེརམཁ་ལེན་པར་འཚལ། གསཅིས་ིལག་ལནཏེ་བསངའར་བཅརཞསབའ་ས་ བྱབས ༤གཱཤིན་རྩིས་གྱི་ ; ། 


| ྟསགར་མ་ཡོངསས་ངོགས་བོ། །།ཅེས་འདིཉེབབཁའྱིརར་ཕན་ཀངེས་ལེགས་བསྟན་འཇིན་བདག་ཤིས་དཔལ་བྱས་ར་འུའབསན་ཆོས་ཁཁོདོ་འབྱད་བས་པ་སྟེ་ཇུགབདེགཏོ་ཡི་སོར་སུབས་བདེ་ཞིག་འདིད༨༠༡༡་དུ་འཇངན་ངོན་འོ་ུབབ་ཡི་ནདོ་ 
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་ ད ! 
། ཐའ །རོམཔགསུམནསབདབསག་ཉརམཁོའི་མ་བབས་ཁབ་དཔབྱིདཔའཔ པའཐལབའ་ྟན་བཅསབྱགགསས། ། ཧ་ཡས་ཁྱགགསསོ། ། 
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ཚོགས 
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༡༨༢༤ ༨༦/༠-88945ཿ 5 ཟཿ 


།ཟམེདདཀོནམ་ཆོག་གྲསམྱི་རོབཉོད། །སབས་གནསྨ་བམདམ་པའིཞབས་པྲདོ། །ཅུདོརམརུདནས་ 


འི་ཞིང །ྩལ་བམ་ཆོད་པར་བྔོད་པ་དངབ ཤད་པ དམ་བཅའ་བ་སོན་དུབཏངནས་འདིར་བསྟན་པརྩབ་བནི། ཡནིསྤོབར་ 
དང་༈ བྱང་སྣཾམ་སྣཱག གསྱ་ཅྲ་སོམ་པའོ། །དེལས་སོ་སོ་ཐརཔ་ནི། །ངྡ་ནདཐེག་དམན་འུཔ་བའུདོན། །འོནྭ་ཀང་སོམ་པྲ་འམས་ཅད་དང། །བསམ་གཏན་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན 


ཇིའི བ་རི །གསུངརུབྱོར་ 
དེའདྲསམ་དབདན། སོམ་པ་གསུ་ཡནེ་སོཐར་ 














དུམི་ཏན་ཨཔར་བཤད། །བྱང་སོམ་ཞེས་བྱ་ཐེག་ཆེནནི། །ཕ་རོལ་བྱིན་པའི་སྡེམ་པ་སྟེ། །སཱགས་སྡོམ་དབང་བསུརལས་བྱུར་བ། །རྡོརྗེཐྲཾག་པའེདམ་”་ 


༤༨༡༡-༨༡-༨༨ ¬= =༤བའབང་བབབ་འབསཔ༤:པ༨༨པ:པ::།འ༩རརཔརཔར༨འརཟའ་མལ༢༠༠༠༠༠༡༡༠༤༨པཔ་འའགན་༢༠༠༠༡༡༢༠༡༥མཔ༧མམསམས་མས་གོ ཀོ་ར 




















ལོ་ལོ །ཤེས་བུ 
(དུན་ཐཾག ཟག 
ན་བར སངས་པ དང་། 








 འ་ བ་་ འདི = 
བསེམས་དཔའི་ཕཱེ་སྙོད་ལས་གསུངས ཧེ་བྱང་དུབ་མཆོགཅུ་སེམས་སྐེད་པར་བྱེད་པའི་སྔོམ་པའ། འོ། །སྲགྲ 








ཅཿ 


ཅིམ་པ་རྫའ 


























དབང་བསར་ལས། 'བུང་ཐའེ་དམ་ཚིགགོ་ པོ་ཕ་ཉལ་ཐོགཆོན་ཞོས་ོོ །ོ། ཞེས་པ ༨ ཐེགབ་ལུབའདོན་ཡིནབས་ངང་གཞན་གཉིས་ ཀའིདོནྱ་གིཁཱརཆེན་པོདཔ་ཝན་པས་ངེར རྐུ་བ་དང སྔམན 
།བུརའུ་ བཆ ་པས་ཐིང་ ༤ དམནའོ། །ཡངའུད་སྤད་དུ། དལས་སོམ་ མདད དཔོ་ནི། ‹ (སྲཿངང་སྦསྦགྭདཾ་ཧྦཿ་ཐཿཊ། ་ སུང ་བདྲུནའཁར་བཅསྤ་རུལ།ིམས་དང་། །གཉེས་པཉེས་སྱོད་ཀུ ཀུན ཞཾ་སོད་གི། །རུལ་་་ 
དྷ བདུང དཅ། །དེ་ཧེང་ཐབས་ཤེསྦུ་རིས་ཟིན་པ། །གསང་སྣགས་སོོམ་པའི།དའྲོས་ཡན། །སྔམ་པ་གསུམ་པོའདིདགའི༽ ། སབའཆ་ཤས་མཱའྱུ་ས་པ། །རྫེགས་པའ་སྲབ་པའིནང་དུ་ནི། །རྒ 
བྲབྲམསྱ་ཅུན་འདུས། །ཞསྱང་ )སྟ། དེའང་སོམ་པྲ་དྭ་ དུང་པོ་ནི། ཡིདགེབ་བྱརའིནངནས་མིདགེ་བབནན་འཁོ་རད་བཅས་པ་སུང་པའི་ུ པཱལ།ཁྲམས་སཾ། །མེ་དགེ་བ་བདུན་ནི། ལུས་ཀྱའི་དགེ་བྲ་སོག་བཅད་པ། 
མི་ཆངས་སདཔ་བཅས་གསུམ་དྲ། དྲག་གི་མི་དགེ་བཛུན། པྲམ། ཤྭསརྩུབྲ། དག ཆསྭ་བཅས་ཏེདེ བདུནསོང་པརྱ་བེད་ས་ཐད་བདུན་ཞེས་དང་ འཁོརདང་བཅས་པཞེས་པྲ་ནྲ་སུངབུ་གཞན་ཐམས 
'ཡན་ལག་གམའཁ་པཡིན་པས་ཏེ་འཁོརདུའི་ཡིདྲ་ཙི་མི་དགེ་བ་གསུམ་ཡང་འཛུའ། རབ བ་་་་། བརབ་སེམས། གནོད་ཨཡ་ས། ཡོག་ལ་གསུམ་སྟེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀའི་མ་དཔེ། ས་ཐམ ལྲ་བམས་ཅད་ 
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གསས 


༠༨༤༩ 2 2 ༧༢༣ 


།གངབའ་ིུམསྱ ༢ ཆུ་བསྐེལས་དཔའི་ཕོལ་པའོ། །འདི་ལམ་བཞེས་པའྲིས་དོནཉེས་སྩོད་སློང་བཉི ཉིད་ལ་འ གཱཡུསནྭབྱད་སམྱ་ཡ་མཆནཉད་ ཉདཉེས་ནདྲནདོངཉིདཡིནནུའདབང་མོསྱགི་བུདཆོསཔ། དི 
དུ་གཙོ་ཐགས་དེི། ཡཏ ནཅིདལི་ཚང་བརའྱརུརཤེས།སྭཱ་ཤབས་ིན་པོ་ཆེནས་བཀའ་སྩ ཅུལ་གྲུནངབ་ རྭ དྲ སུདུ་ཀན་དོང་སླིལུལཁཱ་མས། དགེ་བཆེས་སུདྱྱི་ི། 

ཙུལྭབུམསྐེུཚུལ་ཁཾཡསྐནལ་པ་གསུམདུ་ངྲེསཔས་དེག སུམྱ་བདྲ་སམྱ་ཐི་མཚ ཉེདྲའཇཾགྱདདྲ་ དད་། ་དེ་གསུམ་ཁེ་དངཔ་ ཐགཆེནསི་ཐར་ཞེས་པའམ ཚན་ལིད་འཇོག།བྱེད་དུའགྱུར་བར་ 
ཅེགསལམ་ནདེའི་ཉཔབས་ཤེས་ཟབལས་པིདཔའིཚུལའིམསདོ།  སྔམ་པདེགསུྱ་བྲསབ་པའིཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པྲར་ཤེ བཡའ་ེའཔ། གཡེ་ན་པེག་བམ་པ། ཆི 
ངི སོ གྲ་མ་ག ལམ་བ ་གྲསུམ་རུམས་ཤེ་སདགོས་པ་ཡིནངས་འདི་ 


ཏྟ 
ནང་ས་འདར་ཡུངགསུང་རྭབ་མཐའ་དག་གི་བོད་པ་ཀུན་ཀང་བརོད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ཡཔཉམས་ལྕེནྱ་ཤེ་གནདི་ཚང་བལོན་སེ། གོཉང་གཟིས་ོད་ ར་ཐ 
བ སྱའི་བྷསན་པ་ལ་ཞུགས་པདག་གྱི་སོད་པའི་མཞིབཔརའདིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེཀུནའདདེངསོགྲིངསའདེ་ལ་གྲསངརབཟབ་མོའི་ཀྱོ་རསཔ > ར་མཉན་བའི་སྐལཔ་ཡོད་པའི་དཀེན་པར་གྱུརཔས་གཞུང་བཟང་པོཆགདོན་ཕུན་སུམ་ཚོག 
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སཿ །ངོརྣརྐཾམ་པར་ར། དདང་། 
དབཞིན་དགེཚུལ་ཕ་མ་གཏས། 
བཉེན་དཔེ །ཤཱལ་དགྲེ་སོང་བཞིའ། 











པྲ་ནམས་ནྭཾ་པག་དངམཆོད་པའ་ཐུལ་བའི་ཏེན་ཙུམྭདྲ་བདཔ་ལ་བུཿ འསང་ཡང་། དངུང་ཉམས་ལེན་དམ་དུམ་ལ་འབད་པའྲིནམ་བྱེ་ བྱེད་མཁནའགའཞི་གསངབས། དྷེ་ལལ་པན་གདགས་པའྱི་་ ཕྱི་ཉམསལེནེ་གནད་ནམས་ཏུདད་ རེབ 
ཞིང་བཏྟ་འཆདྷ་ནན་སྤུ་ཀང་ཡུལ་སྐ ད་དྲུབས་ བཞག ཡདྭན་ དགོས །པརེ་བའཀོབ་རའ། འདུག་གྲོ །དེ་ །དེ་བསན་དུས་དཔའཚུལ ཨ་པར་རང་གཞ ༅ྱེེ དུཿ གྱདབསམ་སན་ ༣མི་གེ་དིའཔའ་ཚོད་ པརྱ་ཟེད་པ་ ཡིད་ནོ། །ཡ ༽ སཱ ཿྲརཔའྲེསཱ མ་པ་ 


།རིགྱ་བེད་ལིན་པའ་གཟུག གསུ་ཅན་ཏེ། །མཚན་ཉེདཆོས་ལུགས་འདེཔ་ཡེ། །འདོད་ཁམས་སེདཔའེརུཿ ཚུལ་ཟིམས་སོ། །དལ་དྲུབ་ཞབྱ་ཞ་གནས་དད། 
།དཔེ་སོ དོབ་ར་ མ་ཤ ག་དག གླེས ང་གཉིས། །འདིདིི་ཧཱ་དའིའདོད་པཉེ་ཡདོ་ ི་པས་མེམསྱཆེལས་པརའདོདངམམས་ཚམཔ་ན་མརས ཁྟཀིས་ཀམཊ་རདཱ ཞད །ྱིིརཡིད་ གི་སློ། ཅཾདཱས་ བྱད 


།དགེ་བལེཞ་པ་ མ་གཉིས་དང་ནེ། ༽ 


ད ཛཱསྭསུདབེནབྷ་སིན་གནུས་དད། དཾ 
།སོ་སྭ་པར་པའྲི་སདོ་ རུ།དོན་ནི། །གངབ་གླུསོསོ་འུཁོར་བལས། །བླར་པཱའི་ཕྱི་རྤན་དེ་སྐད་བརྔོད། །ཚུལ་ཁྲིཡས་དངནི་ལགས་སུདདང། །ལས་དངདོར་ ་པ་ཞེསྱབདྲགགས། །བསྙེནཱ་གནསཞག་ 
རཆ །བུད་བ་ཡལབ་བདི་། །དགེ་བ སེནངི་སེདའཚོ་ བའིབར། །བླསང་བརྩབ་བའིསམ་པ་པཱ། །སཱ་གཅེ ཅེགསྱོད་དང་པལ་ཆེརཔྩོད། །ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའིདགེ་བསེན་སོགས། །བསུང འབྱ་བསས་ 
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སོ་སོ རྲིག དམ་ཝོོམོབཔར་ིདཔིམབས། །པལ་ཆརབཧོཔརྨགས་དཔམྲདས། །འླམ་བ་ནལགསྱརརུའུས། །དེཡདབ་མའབའིཉས་ས་དད། །བཤགས་ 
, ] རཱཉིཾས་བསགིསག་འདུས། །དགྲེ་མདྲམ་པ་དབ་ེདྱཧཱ། །མངོནད་བརཔ་བྱད་དགསཏེ། །ངལ་བའིང གཟུགས་བུགས་པལ། །དཱདཔ་ས་དད་བཞིས་བབརོས། །སྨརབམཏུབས་བང་།རོས། །སྱུབ་བསྱེ་ 
་ ྲ །འབྲ སཿོསྦྱ་མངནའདས་པྭ་སེ། །བླསབྱ་དས་དེ་ བྱ་པས་དེ་ཤེས་ཆས་མངོན་གུར། །དེབཞིནམཁན་ སབ་དཔན་དང་། །གསང་སོན་པགྲསྦྱ་བ་དརད་རྲང་ག། །མ ཙན་ཉིད་ལེགས་པ བསྟེ། །ཁུ་ དུ 
ཀྟ་དད་ས་དབྲལ། །མི་སྦན་གཉིས་དྲབལ་བདང། །མཁནཔལ་བུདཔ་རདད། །བཉུན་གཁུས་ཡནལ་གུགཉིས་ལུན་དགོས། །བསེན་པརཛ གས་འདོད་མངོནྱཐུརནི། །གང་ཟག་རོགསདུ་མ་ལངས་པ། །རིགས་ 
; །ད་མ་རྲིམཆགས ཨཱའྱཱ་པཅནཾ། །འེས་པྲལ་དངྲ་བལ་བསོོགས། །ལུས་བསམླ་རམ་བར་དག་དགེས་སོ། ས་གསུམ་དང་གདངཔ་དང། །ལླངཔ་ཤདྲརུ་ཆག གསྒུརུ་ཤིང། །ིན་ླབས་ཡོ་བུདམངྱག་རོ། ཀེན ཏ 
མཛེས་པའི་བརཆདསོགས། །ཡེདན་ཡོདས་དག་མངོན་ཚུར་ཏེ། །ཐོག་མརལསགགྲལ་དཉིད་དམ། །ཡདགྲེ་སོང་ོཡི། །གབསནསགསོལ་བ་ཏབ་བཞི། །གནི་ལ་བམངོན ཡ་བ་མདོནདྭཱ་ཧུར་པའོ། །ལས་ཆོགཚངཞིངམ་ནོརབ། །དེ་ 






















གྲགས་བདེི་རུང་བརུ། ཏུ ངོག་ལ་བསྟུན་གནས།དུང་ དགེ་བསེན་དུད། དགེ་ཚུལ་དང], དེ་སློངདང་བཞུཾའོ། སོད གཏཉིས་ནིཅིམ་པས་བ བམ ེོམ་པའི ཞས་འ མ་གཉིས རབ ཡིནཞནོ། །དེའདདུགེ་ ། 
རླུ་དགིུང་དགྲེདགྲས་བྲོསམ་སྔམ་གྲབ། བཕད་ ི་མྱམ་ ཏིཿཡང་ གས་དེ་གསུམརམྱ་ཧི་སའོད་ ཌ་ལ་ཚེགས་གྲུསུམའིམ་ནོདཟེརབ་ཡིན། ,བུདམེད་དགེེ་པོདྭཛུབ་ལནི་དགེ་པྱསྟེནལ་དགྱེ་རུལ་མ་དགེསོབ་ཡ་དགེ་སོངམ་ས སིཚྲཾག་[ 
་ གསག སྒུ །ཚིགས་གསུཿ འཛྱུསས་པ་ལོཉི་ཤུ་ོན་པ་ལྟ་བུ། སེ་བྲག བི འུ །དེལས་དང་པོ་བསྙན 

གུ ངཿ མུཧྱདདང་ ངྣ་རཐསྤཀི་ ཆི ནད་པའ ༩ ཞིང་ ཉམ་མ་ཤར་སོ་བརདུ་བསསང་བ་ཡིན། ཉང ར༢ མྱག ༩༠ གའ གུབ རམ་ ། ང་མའི ཀི ཇྫུནྭ་ཨཱ བ། ཆང་་ 


བབ ལལས་མདོནགར་པརྦ་སཱ་ ྨ །ེསོམཔ་གསམ་ལས་དཔསསོོ་འུཔའིམ་པནི། ཆོནསསྱ་བགལབྱའུ་པཞིས་ུརྱདདང་བེོསདུསགཅག་༡ཧཔབར་ིདཔའིཚོག་ཡོད་ཅ། སིི ཅུ་ ་ 






ཌཱ 








--༦༤༩༤༤༢༤༠༥༠༢༢༣༠༩༩༤ 





ཐེ སྤོསའུག་པདྱ་རཱནདྲངལ དོག་འཆུང་བའ། །སྤཾསཞུག་བཞསཔའིསོསྱ་ཀེས་གོས་སོགསྲའེ་ཞེམབར་བེདཔའོ། ། །མལ་སྣཱནཆེ་ཡཐོཞེས་པནི་རིན་པཆེ་སོགས་བུབཟངཔོལསྱཿསབ་ ཞིཆེནཔོདཔལ དུ གཐཐོན་པེིད་ སྤུ 
དོ དྷིཉར་བཤཤདབའི་ཡནལག་བྱངན་པོདེའབོགམ་བཤིནྱེདཔྲ་བིམས བ་ཕན ་འོག་གཅིག་བག་ཡདྱ་འུ་ཡན་ལགདངམཐའ་མ་གསུམ་བརུལ་དུགས་ཤི་ཡནལག་ཞེས་མོ། །བསེནགནས་ལན་ ལགབྱུདྱཀི་སེད་དུ་ངོབརའི་ 
° ུག་ལྱཧགིས་ཟས་དཀརགསུམཉིདབྷཏེན་པ་དུད། བག་ཡོད་བྱི་སདདུཆབ་ལེན་པ་གཉིས: འབུད ངསགསུནམ་བུང་གི་ནངཔར་ཐས་མཆས་པའོ་ངྡདདགྲེགཞིག་གཟདེམ་འཛོམ་ནདགྲེ་ ལལ གཤིག་ལས་ལེ་དདབས ' 
ལ། _ ཡངན་ཐོག་མར་གཞན་ལས་ལནདས་ཉྭས སཾངསོགསནམུངདུས་ལཱནཔར་ཁསབླངསནསངཤིཿ སྣཾབསགསུནམ་བུངདུསརཔཉེདུ་བོནས་བཔལངཆོག་པར་མཛདཔ་དང་། ཡངའགལ་དིགབ གིསུནིརཉི་དའེའསྲ་གརན་བདབར་ ¡ 
` མུདགེདཙུམ་ལས་སོལ་པརས་བྱཱའི་བུའ་བོང་། །དེདགྲ་བངི་བའེཆོ་གཞི་གཞནལས་ཤེས་པྲད་ཧུལ། གཡས་པ ཡབ་གས།་ཧ སཱ་འདེབླསུངསནདགེ་བསྟེནྱ་གསོོ་བོདད་འགུརལ་དགེ་བསུནམ་ཐོབ་པས་བསྡུངས་ནའི་བསྟེནགནས་ 
§ ཉེད་དང་དགེ་ཚུལ་ཐོབ་པ་ཡནྩྱསན་འདིབསྲུང་ྲམ་ཡི་ནནོ། །བ་གནས་ཀྱ་དྲ་བངཡུལ་དགེ་སོངིད་དགོས་པདང་། ཏེ རྟེནཀླེཔགསུམ་བྱེ་སྐེསཔ་བུད་མོད་མཚན་དེན་བྱེད་ཞུས་པ པདགས་པདང། དུས་ཞལ་ཡང་འངཏེད་ལོནས་ལན་མེབུང་བརླམ 








“=-----~~¬ 











[རེ ེའ་དཔའ ཤཿ དོལཔ་ུརནབམ་པངསདྲ་བདྡོ།  བྲསངྲས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། མྣསལབ་བེ་བརསཔསྨ་ཆུས་དེ 
་ བཅལམ་ཝན་འདས ཀའྱ་སལ་པ ཆོ ཅི མཆོདཔ་བྲས གྷ པ་འཇི་ ° དྲ བ 
གྲེས ལི་སྙན་པའིཡིདང་དེབ་ཤེན ནདྲདདྲའྲ་གེསགསྔར་ ༡ ཟུ་བ་ཕརྱརི་ཚེས་བྱརདདུད། ད ཕུལྱ་ག་ནྨ་ཐླ་བལ། ༈བསྟེནནས་ཡན་ལགབྱད་བ འསན། ཞེད གྱི བའིཚཉིནམཚ ཅནུ་བླན། བཔག་ཅིག་སྩོདཔཐྲསོདནམ༔ ཆེ" 
ཡངའརུའ་བལསྲ་བངཆབ་ང པམདོས་བའི་བཞེར་ཕུར དདདདྡེག་ ཟལ 'སྟེ་བའེབར་ཆད་སོག་སམ དཔའི་ཏནདགོས་ཤིང ཐུང་བའི་ཡུལདགེནོངཉིདདགེསལདུམནམ་ ཤིའི །ཞསསགས་ས། ཧྲུ །གཉེས་པདྲགེ འན བྱང་ ཟྭ 
གསོལ ཞེས་ལནགསྦ་མ་དངེདཔའིརེསམའ འིས ` རྣསདང་རུང་བད་ཁ་ཐ་ དབམ་གཏེབ་སའདས། དཀན་མཆ་ གགསུར། ་ལྭ་སུབསའོ་སོན་དུ་འ ངབ ལན། ས་སི ཅམ དགེསཱངསཾ །གས་གང་་” " 
2 ཕྱ འོར༨༣༣ ར། + རོ ༢༦༨༤ པ་གཞནནམས་ཀངའོབམཚུམས་འདིདཔ་འད་ལདེངག་གཡའ་ཐོབ་པུརཔགསཤེཿ སྭ ག་དཔ།བྷསནྲངཱ་ །ཙུན་པའམྲ་སབངཔནྱ་ཧཾས། བཟུདུང་ 
དཔུང་གཞན་མི་སྲ ཞན་ལི་གྲུང་ནྭ་ཡཱ་བ ༡ པཱ་གཅིག་སྔང་པའིང་གེ་བསྙེན་དུ་ཞེས་བརྗོད་པ་དངདེའིབསླབ་པ་ཁསབླང་ ོ སས (ནསཔ ཡེན་ན། དེནེས་བསུང་བུནུམསཁས་འཞ་པའི་ཚུལ་ རྐ 
པས་པ་ལྔསས ཆག ཡཾད་པའདགེབགཱ ཛེ ཧཾ 
¬བཧནས་སུགྲགས་པ་དད། ངྭ་སེངམབྱིན་ལེན་བྟབུ་ ! 





ཤཱ 





2 





༣༨ 


ཆུ བྲས ༦ ༤༤ མང་ར ད་པའོ། །དེབ 
ཤ་རཆུད ༄༽༽༣ ཿ དྲ 
ཁམ་སནསྦ་སྣས་གཅིག་ཡྱོདགོགས་གིས་གཡས་དདིས་བདཔརྦཡ་ིརོགཔརགང་གས ༥ 















 ཡོགས་ཡནལག་གི་འུངབྱ་ཅུངནྭ་སོམ་ལྡན་གཅེག་གི་མདུན་དུབཤགས་སོ། །མརནིདཀོན་མཆོག་གྲརམལྱསབསའ་ཡོ་སོནངུམསོངབལསོམ་པ་མེདཔས་བཧེན་གནས་ནས་བཟུང་ཐམས་༦དྱའི་བོགསར་སབསའསོའི་ཇེསྨ་ཟོས་ཡོདཔ་སིནལ་ 





'ཤོངབཤད་སྱབས་པཱལྱ་རངཔ་བཟུར་བའེ། ༈ སྙུབས་གསུམ་འཛིན་པའྲི་དགེ་བསྙན་ཁྱེ་བསྲུད་ཧྱ་ནི། སངསྦྱརས་ལྭ་སབས་སུ་སོངནའངིགཏེན་པའི་ལུ་གཤན་ལྱ་པག་ལེ་ཧེང། ཆོསལྱསབས་སྲུསངནསེམས་ཅནལ་གནོདའཚསོང། 
དགེའདུནལ་སུབསྲརུ་སོང་ནྲ་གོགས་མུ་སེགས་ཅ་ནདང་ཡེའྲགོག་པ་སྟེདགགཔའི་བསླབ་བྱ་གསུམ་དང་། པཱ་རྟེནསཱངྱདཱམ་བུཿལ་དང་། གསུངརྟན་ཡིགའྱད་མ་དང་། དགེའདྲུནྲ་བར་ཤལ་དང་ལན་ཙོམ་ཡན་ལ་མཆགགསུམྱ་ཅངཔར་བལྟ་བ་ཏེ་ 
#  བགླབ་བའབསླད་བྱ་གསུཡ་དྲང་། གཞན་ཡངདཀོན་མཆོག་མཆོདཔ་དང་། སྩབསའགྲོ་འདྲོན་པལ་བརྩོནཔ་དང། ཡྱེས་ཐུདམ་པའ་རྫས་སུའཇུག་བཱ་རྣམས་ལ། སློབ་པ་སྟེ་ཚུལ་འདི་ནི་སྣོམ་པ་ཐམས་ཅདྱི་ཐོགམུལའོ་པའོ། ། 
༢ ཧཱབྷོསསུདབའི་ཕའུཡནྱིིརཾཐོའབཤདབཞི་བཿ་བོསྣོནདམ་སོངབར་སོམ་པགཞན་མུདཔས་ཐུལ་བ་ཐལས་ཅདྱའི་ཚ་པ་ཡིན་ལྱའེ་བགྱརའིགས་པ་དངྭསུག་བྲསལ་ལསསོལ་བའུལ་ཡུང་ུམ་བ་ཤད་ཅིང་མཐར་ཐུག་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བེ་གངིག་གོ །དགེ་བསྙེཧ་ཧྱི་སོམ་པའི་ཕན་ཡོནནེ་དེའི་སྟེངདུ་དགེ་སློང་གི་སྲོམ་པའི་པན་ཡོན་ཕལ་ཆེར་དང་བཅསཕཔོང་པབོ། ཧ །གསུམཔ་དགེཚུལ་ཡྱིསོམ་པནི་ལུར་རིག་ནས་བཤད་པའིདགེེ་སོང་ཤི 


\ 





རའ 1 བ་བཞིན་ཤྱོསརབྱརལལ་ཆེ་རཚངདདོཡུཚདགོ་ྐབ་དགོས་དམིགསཁ དམིགས་ཟ་སལྱི་ཤྲཕག་ཡོདཔརམས་བརྟན་ཛོགསཅིས བསྭསྦུཟིབས་དེར་ཤེས་བརྩབ་ལ། ལ། འཇངག་གིགོ་རིམའི་དང་པོར་མཁནཔོས་བད་ 
ཆད་ཡོད་ེདདི། དེ་ནས་ད ཉིན་ཨསྦབསཧཱས་ཡཁའུ་པོམ་གཞནག་ཅིག་ ལ་རབ ་ཆོགཔབྱའ་བཅག་ེ་ེསའ། དག་འདཔོང་པསདང་དད་ལསི ས་ས ལ་འ་དེབས། དེནས་རྭབུངསྟིཏགས་སླ་དང་ཁ 
ཧཱ བྲེགས་པ་དང་ཆོས་གྲོས་དང་བླ་གོཿ དབང གུས ཉེས་ག དིངབ་ལུང་དྲ་རུཚོགས་ནམས་སྤིན་ཞིང་མིངགྲསརྲཔ་བཏྲགསལ་བརམ་རབྱབུང་དྲབས་ས། དེནསས་དཔོན་ལ་གཏད་ཙེངསབ་དཔོནྱི 
དགེ་ཚུལདུ་བླསབསནསདྭུས་བོབས་དྲུས་བྲསོ། ཕྲརསའདཔོནཅ དཔོན་གྱིས་བསྐྱབ་པ་ བརོད་པ་བཅས་ཅིས་ཟིནཔ་ཡིནལབླབ་བནྲི་དྱ་བ་ཡན་ ༣ གང་ཡང་མིན་པའི་ཡརམའོ། །ལུག་བཅུ་ཧཱེ། སྦོག་གཅོད་དང་། མཛིན་ལེན་དང། 
སུདགོ ང་། _ཛྫུན་དང། ཆང༨དང་ གངརསོགས་ དངུ། ཕེང་ཡེགས་དང་། ཨལ ནཆེཡཔོ་དང། _ཕྱི་རྲཾེབ་ཐས་དང་། གསེར་ དྲངལ་ལེནཔ་བཅས་བྱུ་སེ་དེའིཕག་མྲཔའ ་པ་ནི་ཕམ་འདའིཉེསྱ་བས་དདརསམ་ད་གན་ 
ཙདཤགོས་ སྱ་ འཾཉེསྱ་བསྟའ རྩབ་དང་ཡན་ལག་གོ་ །དེའདཔམ་འདྲའི་ཉེས་བས འཆབ་བཅས་བྱུང་ དགེ་ཚུལ་བྱི་སུམ་པགཏན་ནསཉམས་ ཏསཉེམས་པ་དངའ ཆབ་པིདྲའུང་ནགས ར་ཡོད་ཙཡ། ཡནལ། _ འཆབ་ཅེས་པནཉེས་པྱབུང་བདེ་ ་ 








2 གག, ་བསལམས།༠༡༡༡༤༡༤༠༢༤-༧༡༤ ` » 


གཤནལ་གསའ་བའི་མིང་ཡི་ནན། །བཤུགས་བུའི་ཉེསྦ་པསྱ་ཐུང་ནནི་བཤགས་པ་ཙོམ་ཡིས་དག་པར་འགུ་རདོ། །མ་འདའཉེས་བུས་འདིའུང་བའྱི་རུཞིབཔརདྲིརས་བཤདའི་ཕམ་པ་བཞི་དད་འདྲལ། གརསོགས་ཞེས་སོ 
ཉིསོགསཁངའི་བསྟེན་གནས་སུབཤད་པ་ཉིད་དེའདིདང་གོང་གིག་ཡ་དགེ་བསེདང་བཉེན་གནས་དངབཅས་པ་ལ། གླུགརཔོལ་ལོོ་ཉ་ཆོད་པབ དང བླེང་དདི་བས་མཛེས་བདང་འཇ བྲིབ བྲོཿསྦའུག་བནི་དི་བཟང་ 
` ལྭ་ཨ་ལ་འཕྱུར་མིརཱརབ་དང་། ཧཱཾཧ་འཆཱངབའི་མགྒོ་ཧུན་སོགས་དང་། ཁ་དོག་འཆདབཞི་གདོངབྲའུ་ནས་ཅིས་ཐུག་པསོགས་དང་། ཁི་སྟན་ཆེན་ཕོན་རིན་ཆེན་དང་དར་ཟབ་སྟག་སོགས་ཡི་ཁྲི་སྙན་དང།  མཐོན་པོ་ནྲི་བུ་གངབས་ 
ནཐོབྷ་ནྲམས་སོ། །ཡནལ་གུང་བའདིའི་བཅུ་དནདགེ་སྲོད་གྲའིམས་ཉིས་བྱས་ལཱ་བྱཿཔོ་བལརེ་རཚངབ་ཡིནཏེ། དགྲེསོང་གྲི་ཁི་མསྦ་ཡིནནྲས། ས་བརྐོ་བདང་རིནཔོ་ཆེ་དངམེ་ལ་རེག་པ་ཤིངགཅོང་པྱབིན་ལེནམྱ་བས་པའ་བ་ 
སཱབོནའཇོམས་པསོགས་བྱུདདུགནའདིའི་ནུ་པས་སུ་ཉིས་པ་ཡེ་དཔར་ངེས་པ་དང། འདི་རང ཤད་པའི་བཅུ་པོནི་ཉེས་པ་ཆེབ་དངུདེ་མ་གཏོགས་པའིའདུལ་ཁིམས་གཞནམས་ཅད་འདིད་ཡོགས་མཐུནཏེ་ཡིདྱ་ཟིས་ མ་པརྨ་བ་བའི་ཉེས་པའོ་ 
ཉ་མས་སྭུ་བརྱ༔་འཇུཁསཊ་དཾས་ནས་ཅང་ཕལཆེར་དྲེ་སོང་གི་སྐབས་བཞིན་དགོས་ཆངདེདག་ཕལ་ཆེར་དགེ་སྲོང་གི་དེདག་བཤད་པའི་ཞ་་དུ་བྱུང་བ་ཙམལས་མཁཀོད་དོ། + ་§ 

















, །བཞིཔ་དགེསློང་གི་སོམ་པ་ལམཁྲོབ་བཐོབ་པརབྱེད་པ་དང་། ཐོབ་པ་མི་ཉ་མཨ་པརབ་སུང་བའོ། །དངཔོ་ཐོབ་བེདཀྱི་ཆོག་ནི་མངོན་སུར་བཅུ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་མངོན་གུར་བྱདུ་པོ་ཚད་ན་བསན་པར་རྫོགས་པ་ལགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་་ 
འོནདྷུ་གུར་པ་བྱ་དི། སཾངསྩངས་མདན་གུར། ཚོས་མདོན་གུར། དགེའདྲནཱ་མངོན་གུར། མཁན་པོ་མངོན་གུའ། བདཔན་མངོན་གཱརཏྭ་བངཔའྲིསལམྱའུན་པའ་ཏེན་ཝ་དད། ལནཔ་པོའི་གད་ཐག་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་འདོད 
ཕྱུར། ཡབུདམངནྱ་ངུར། སྟ་དྲགཞདནྨནུ་།སུ་ཞུ་ནུང་། ༢ བསྐངསསབམད་ྱུའ། ལསམདོན་གུརཏེ་མཐུནྭ་རེནདེ་བཅུ་ཚངདགོས་པ་ཡིན། ༼\ དེལས་དང་པསངསཆས་མདོན་གྱུའ་ནེསངཨྱ་སས་ཅྱིས་བྱིན་ནྩགས་ 
ནབ་ཤམས་མསཔངདལ་གཏཤལ་འིན་ཉམ་ཅདའ དང་བཅས་ཏ ཤུས་ པཱ་ཡིནན། ༼༽ །གཉིས་པཆས་མདན་གུརན་ཅུར་ལུང་རོགསྤ་ཀྱི་ཆས་ཞེས་པྲ་ལུང་གི་ཆོས་གྲིགས་བམ་དང་དགེའདྲད་པའི་ཞལ་འདོན་དང་། རྟོགས་པའིཆས་ལ་རྟོགས་པ་། 
མངོནདུགརཔའྲབུགས་ཆདྲ་་ཤེས་ཡིན་ཡང། འཇུལ་བའི་སབས་འདིའ་ཞིལས་ཚོག་མནོརབརྡ་དོབགནས་པེན་པ་དངལས་ དདབཞིདཔ་ལྲ་གིངས་དཇདགེིོང་གི་བསུབ་པལག སུ་ཡཱས་བུས་པ་ཚོགས་པའིརས་ཡིན་པར་འདིདདོ།འ། 


ཅོྷྱོ ཡི ྐ -= ༢ ཤཡ ༧པ ༣ ;་ཤེཿ འི འ ྨཿ ཁུ ༣ ོ & ོ ༣ ༦ རེ ༣ པོ 
མ་པ གེ་འདུནམངོན་གུརྐའཞི་ཕུལ་དྭབས་དྲུ་དགེ་པོད་བྱརུ་ཚངད་ སྭ་ཁང་ཐད་ལུ་ལ་འདམཐའ་འ་ཁབ་མན་པས་མཐའ་འཁབ་ལ་མ་ཁནྲ་སབགཏས་ཀབྲག་ངས་པའ་དགྲ་སེངྲལ་ཚང་དཆོག་པ་དད་། དེ་ལས་མདདུ་ིསྦ་པ་སྲ་ཡས་ལས་”་ 
ལའ ང་ = ྲུ | ། རྭ ི ༣ ༤ ! ཆཾ 


° 









.;@ 


༽༄་ 




















¬. ༄ 


པ་་༼།་ ལེ ༢ = =>. ༩, ཆབ རར ༥ = པད ཅི མཿ ༣ ༣༤-« ེ་ 2232-4 
སང རྡ་ས བམས་ཅདའདུས་ཡམ་འདུན་པས་འདུས་བདགོས་པས་དེམས་འདུས་བཞིམོ་མཐུན་པ་གཅིག་ས་ | 
ཅཔསུལ་བས་འདུསཔ་སྟེ་འནྱ་ཁུངའདེ་ན་ལན་པྱེ་ལབ་ཤདཔ་ཡིན་ཤི་བྱསནྡངོགསྤ་ཀྱི་ལས གལ་བནེའུསྦ་ཀྱིས་འདུས་པདགས་སོ། །གཉའ བཾ 
ཤེས་བླཟོག་པ་སྭ་དེ་གཉིས་མེད་པའོ། ཨེ །བཞུ་པ་མཁར་པོམངནྭ་དྩ་གཱར་པནིན།ཁན་པོའི་མཚན་ཉིད་ག 


རར ¬ ཧག = ལལ འ།ཚནད་ཧུ་རབ་ཤས་བནི་བཏུན་མཁསྱི་ཡྐ་་ 
འི་མཚནཉི (ལ་བཏནསཁས་བྱཅུ་ནདང་ཕན་འདོགས།་ཏེ་ཆེས་བཞི་ལྡན་བཤད་པ་ལྟར་ན་བཅུན་པ་ནིརྲ་ལ་ཁྲིམས་གཙང་བའོ། །པན་འདོགས་པནི་སིང་ཇེ་བདང་བཟོད་པདང་ 
¬¬ ཀབཆ་ནང་།གད་ས་ང་ཡསག་ཅ་ཿཔའོ། །སན་འདོགས་པཞི་གྡིང་རེ་བདང་བ 


༣ རྐཁ་གེ རོ་ལོའ ི་ོ བ་བོ ལས་ད ཀློ ོད སོ ཛང ཞས་ག 
དྲུ་མ་སྲེ་འུར་བ་བཞིན་ཏེ། །གས་འགའ་རེགདཀའབ་ཡདྲ་ཀངའདཆ་ངམ་བླ་གས་ཟིནནས་པ་ལཆེར་ཞེས་འོང་བཡིན་ནོ། །ཡ་མཐུནཔགྲཉེས་མེད་བཞེསུ་པནེ་མུ 
ཅ་བཤདྲ་འི་ཡཚམས་ཆེན་སོགས། ཀླི་ཧོ། ས་པ་དེ 
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ཨུའདཔའྱིསི་རཐོབ་ ` ་ 


1 ༡ 





ལྡན་པའི་སྟེངད 


གནང་དགོས བླ་་ད 
ཀློག་པའིཧབ་དཔོནནོ།, །དགེབཧན་དང རུ །རིས་བསུང བས་ཡང་བ་་ད 
ལ་ལ ྲ ི་ 
འིསབང་པནཞེས་པ་དང་། ཁཇུལ་བ་འང་ 
ཤིན་དྲུ་མཁ རཾེཾི 
:་ 


༡-༄༤༠༤---------~-༨༨༤༨༤༤༤ ༤༤༨༨ ༨༤ ༡༤༡༡༤༤༤༤༤༤༨༤༨༠༤༤༠༤༤༧༠༤པ༨-ཕ-༡༡༡༡༢༤༤༡༩༡༧༢༤༤༤༤ 











ཀན་ཤིད་མི བརྗོད་དོ། 
ཡིས་བ ག་ས 








ཐུར་མ ཝ་་མ་ཁའོ་མསོར༔ ར་འ ༡ * ཿ ྨ ལུ་གླ་ ཅེན !ུ ^ ༨ -- རྲེ པཿ 
༄༅། ཅཉཆདྭྲ་ཕལ་མཁས་པ། དགེའདུནཔས་ལས་ཐིས་བླསོས་པ་སེ་ལས་ཞེས་པདི་སོ་བའི་ཆིག་གདོན་པ་ལས་ཆོག་ཏུ་ཕོདཔ་ཉིད་བཱས་འདིལྐསོ་མི་བཞི་བསོ་བ་བཅས་ལ་དགོས་པས་ཡས་གཡུ་བ་བཤེས་མ་ཆག་པའརག་པའདད་ཞ༽། 





།དེའང་ 
མཁན་པོ་སོ་ དུན་པཐམས་ཧུདཀུངངེས་བཤད་གསེ་སདགྲི་སབསྲས་བླ་ཤྲིད་པ་ལརནྨ་བ་བྱ་པེད་ཕན་ཆདྱ་ཀྱི་ལང་བནྲི་གསོ།སྦྱོང་གེས་དག་པ་ཡེན་ལྔྤ། དྲེརུནྱ་གྱི་ལ་དབ་སམ་འོས་བྲཝ་མས་བཤགས་འོས་བཤགས་ཏྲེ་གཡུ་དའད་དགས་པ་ཡནཔས་དངསང་༥ 
ཀྲ སི ། གལ་དིརཐགགས་ཝམ་ཧན སྐ་ད་པགསེ་ཨུང ` བདཔི། དྱེའི འདནདུསངོང་པ ངོག དདྲའ་རབབདབར་འུབའདུས་དཔའ༽ རངང་གོས་སུ།༩ །ཇུག་པ་བཏོན་པརྡ་རོབཆུའདོདའདྲོདདུུར་པནི། ༨༣2༦ 

ཡེན་ ༽ ིོགས་ུས་ི་ཏེད་ི་ཚིགས་དརཔ་ནོདྲུངས་ཤིང་ཆགས་པ་དངཔ་འབགེད་པརྡ་རྲོགས་པ་མ་ཡིནཔ་དང་ཚོགས་སུམ་ཆེངབདག་ལ། པའེ པའྱི་ཏྲེདནི་ལེནའདོདདཔོབ་ཤེས་དཔ་ཕན་པ་མི་མཐུནཔའིསེལས་མྱགིས་པ་ཡནལག་ངེས་ 
ལིའི འའ. མདོར་ནྩམངའདྲས་ཀྱི་བསམ་པས་ཐིནཔྲ་དགས་ཉེདལས་གསསམ་ནྲ་ཡུངས་ཤ་ཤུས་པ་ནི་བསྟེནརྫོགས་ཀྱི་སྔོན་དུདགེ་བསྲེནདང་དགེཚུལ་གྲཏེས་འགྲོ་བ་དང། དགྲེ་ཆུལ་ཨུ་སོན་དུའང་རང་བྱུང་དངད་གེ་བསྟན་སོད་བའོ། ། 
ལ་ཡི དྲ ་ལངས་ཞེས་པ་ནི་གདབག་བཞིཆདབ་ཡནལ་གནན་མིརུང་བ་ཡིན། འོ ཤངམཆསས་སྐས་ལདསདཔདྲུས་གཅག་བསྟེཞཔ་རྔ་རོགས་རུང་བའཡུལ་ལ་བཏད་ནས་རའ་བྲ་གུངཐས་ཐག་རྱོམ་ཞེས་སྲུགགས་པ་མདད་པ་ལྟ་་དད་སོང་དུགས་པོ་་ 


༣༨ 














ས་ཏ གུན” 











བྷཾ པཀའཐརུང་རྣ དྲ་རམས་ཁྱི་ཕག་ལེནལའཔའདེབས་སྲོ། །འདིའྲིལསྱ་ཕྱི་ཉེླདག་པཞེས་པ་འདེ་ཡོངས་དག་མངོནག 


དྲུས་ངོས་ པདང་བལྟ།དྱརདྲགཀུན་ཐམསྭ་དལ་ བྲསརབསམ་པསགས་ལ་ཡོད་ལསརྭགལས་གསལ། 


༣ 


པདེ་མེདྲ་དངེསྭའྱབུང་གི་བསམ་པཱམ་ཕྩེས་པ་ཡིན། དེསའྱ་པདམ་སེས་ནངེས་པཟའབུངབའྱི་ཕོམ་པམི་ཐོབ་པུ་ལི 





ཁེ འགྱུང་གྲི བསམ ` པས་ཟིནནངས །འབུ་གྲ་སསབ་ རུལཁྲཾམསད་ཕུའཐ 





པའྲས་དེར་ཕྩེ་བ་ཧ་གོ་བ་ད མི་མཐུན་པའྦ་སམས་མ་སེས་ཞེས་པ་དྲ་འུ་པའ་དུས་ ༨མཁན་སབདྲནམས་དགེསོངྒ་རམདགམ་ 
རེས ཀ་ཡེ ཡད སཤུས་པཏྟ་དཔའི་དྲསདྲི་ ུང་འདས་བི་བསམས་པསཐིན་པེ 
ཨིན།ངེསཁླགུངག། །སམ་པམེདནཛཾམ་པ་མུཛཱནངཔ་སིན་ནོ། །ུང་བཟའ་བགོན་ 


ཅིགས་སྱོབཏ་ཚུལ་ཁྲམས་ཟེརབ་ཡེན་པས་ 


༨དང་ཡངྦ་ཐཱན་ཡོང་དོ། 


།བསྔམ་པའེ་ཏེན་ལ་ཡེནའདོདདང་ཊོབ་ཤེས་དཔྲལ། 
ཡིནནོབསམཔ་ལྟ་དདྲང། ཁཱམའདདཔ་སགསླ་། 
སུ་པདིསངསྤྱ་ཆས་ཐབ་པའིདོནདྲ་པམ་པཱ་ཞྲུངན་ནད་ཡིན། འདིན་འདོད་པ་མངླགརབེརསའངདེ་ཡིན། བས་ཡུན། 
ིན་་གནབས་མགནས་ཅལ་པབབ་ཉམའགན་བྲའེ། 
` མུལ་ ཁྲམཱས་ཟེ་རབ་ཡན། མོགདྲ་གསྤོགས་བྱུཧུབ་ བས་གནས་འཆའྱ རྦ་སོམ་པ་འུ་བལ་འ པྲས དའྲད་དསམ་པ་ ཙམ་ཡིནནའདམཆན་ཉིད་པ་མིནཔས་དེལ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་མེད་ལ་དང་པྲོསམཔྦའུདྲསདེའྲད་ཡི་ན་ཀུཔས་ 
 དེས་ཿ འགུར་ཞེས་ཀྱང་ཁཅིག་བཞེདདེ། བསམསཔདེས་ཟིན་པནྱི་ཕབས་གསུམ་འཛོན་ཿཅམནས་ཅང་དགོསསོ། ༨ །བདུ དུནཔསྱོ་བདམདོདྱོགུ་རནེ། ཆོས་གོས་གསུས་དངོས་ནམ་ཡེད་ ནདེའིརུ་དང་ལུང་” 


ཧསཔནྲཾ་སོཡ་པཱ་ལེནའདོད་ཡོང་པ་ང་བདདོནཧགོ་བདཔ། 'ཨྐྱེ”་ 





འན་ཡི་ཐབ་པསས། ༨ །ཡན་པག་ངས་པ་ལྔད་ དབྲལ་ཞས་པན། 
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།ཁཟེདམཅསརངབཚོདྲནམ་ཁནཔོས་ཚོག་གིས་ཅི་ནབརུབས་ཏེགནངབ། ༥༦ ༢༠༩༧༦༥ སདཔཁ་ུ་ྲེགས་བ་སོགསརབུངཤྷིཏགས་དང་ཆལུགས་ཚང་བཅིམཔའི་ཆལུགས་ལུངས་བདུགོས། ༈ 
མ་ 





༩ 
,'5; 
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བ་སྐྱེ་བ ༨༡༤༨ དེནགསངཝེ ན་པ་དངལས་ེད་པས པར་ཆད་ཡོད་མེདི་ ཡི བྱེད་པ་ དེཡེནཔསདེལས་ཆོག་ ཐུགསལཤེངཔར་ཆདལ་དཔྱནས མ་པ་པཱེ་ པའིཔར་རདབ། ནས། པའིབརཆདམ མངས་ པའབར་ཆདྱའད་བརྡད་དུར་ 
པའ་བུར་ཆུད་ནམས་ཏི། ིབའི་བར་ཆད་ཅེས་ པ་གཏ་ནནས་ཝོམ་ པ་མྱི་གྱི་བ་དཔེར་ནབང་གྲི་ས་མི་སྭ་ནཔར་་སེས་པ་དང་མ་ནིངདང་མ་སེགས་པ་ཡལ་ཆེར་དང་མཚ་མས་མེདྱ་བུས་པ་དང་དདའགོསོགས་ཏེདེ་ནམས་ལ་སམཔ་མེ་སྐྱེའོ། 
 བརཆད་ཅེས་པན་ཡམ་དངྱརཧལ་པོས་མ་གནང་བརསོམ་པ་ཞུས་པ་སོགས་ཏེ་ཞུས་བིན་ནས་ མཱཾ་གཞས་པརསཱརྦའུ་མདཱ་ཐཱོག་དགོས་པ་སོཔ།སཤྱིས་སོ། །མཇེས་པའི་པར་ཆད་ཅེས་པ་ན་ཡག་པ་ཆད་པ་སོགས་ ལུསུ་ལྭ་ཐཾ ད་པད་དྲ། 
ཆོམཐུན་ལམ་མཁནསོགསརིགས་ལྱཧཤཚགས་པ་སོགས་སོ། །ཧདཔརླདཧརཔའབར་ཆད་ཅེས་པནིཞདཔདལོ་བསྔོལ་དཔབདནམ་ལོན་བདང་གནས་ན་གཊངབསོགས་སོ། །ེའང་བྷཀ་དར་གསལ་ལི་ི་གུ་ཡོན་བདགས་ 


རེ ༡~~~--༤--~---------༨༥༡༨༤༢པ༨༨།༡༢༥པ༥༨ ༨༤༨༥ ༨ ༨༨༤༨ ༨༣༅༣༩༅༠༠༡༩༤༤༡༤༨༤༧༤༡-༡༤༤------------------  ༄༅--- -- ༨༤༨༤ 
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ཧྲ ་:--=--་༤་༤བ༤་ ལོ ་9་༄༤་ཡ ལ་ང 
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-----༤༤༨༠༠༧༤༩༤༤༨༡༤༤- 


བྱརོག་འདིད་ནུས་ན་ལོ་བདུནལོན་པས་ཆོག་པ་དང་མཆུསཞལོ་བཅོལཱ་ལོནཔ་དགོས་པའི་ལོདེའུངམའིཁོག་པར་ཡོད་རིང་དྲ་བལགབཅས་པ་བཅིས་པ་སྟེ། 





ཀའ 


གསོལ་བམ་དདྱ་གུར་ན། དགྲེརུ་ལ་དཀྲེ་མོང་གང་ཡང་ཐོག་མརདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདའདུསཔ་ལའམ་ཡདན་དགྲེསངས་སོའིགནས་ནས་གསོལ་བ་འ བས་དགས་པ་སྩེ་གསཾ 
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 ཐབས་ལ། 
བྱབ་ཆེབྲ་ཊུནཝུབཤིན། །ལོབཅུའི་བརྩདབཏེན་པརྱབ། །ཟླམ་པེལྔ་ར་དང་། །གསཔས་རིམ་ལོ་ཅིནུསབྱསག། །ཟྲམདེསཀྱཔའཐུལ་བདྡད། །མྱབནཔའརིས ་ བབུདདེ། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིངདགགིས་བང་། །ཕཤའདགསྭ་སོུང་ཡམེདཔརྩབ།།བནས་ 
ལྔ 1 


བྲ་གནས་བརས་གུནྱལསྦྱ་ཁང་ བཞར་བདང་ཁུས་དངནི། །པྲས་ཁད་བ་ པཱའྱི་བ་བ་དང་། །ལུངབཟེངལུལ་དང་ནདག་ཕགོག་སེགས། འདུལ་བྱས་མཚོཿ རབཤདབ 
བྷ 22 །ད༨པོནི། ད་ོ་།ོ་ླག་པ་ལསིཉནད་བགེསཔས་དའེབླསབྱལ་ཡནམའང་ཤེསཔ་དང། དགེ་བའཕེཡ་བདང་། ཁལ་ཡོད་པར་བབའི་ཡོ་དད་ཐབ་ནས་ལོ་བཅུམལོན་བརབཞྭས་ 








རྨ ¬ ཿ། །གྲིབ་ཚོང་ གྭ་ཝུལ་བ་ དང། །ཉེནམ ་་་ རུས་ཆོད། བདོད་བདང་སཞག་མསབྱར་གཅགབྔཔའོ།  །གྲནཞམས་དདན། །ད་དདེྱོདས་ཆོགའདོད་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་མ༡མདད་ཚུལ་འབྲེལདང་། །ཧུདྡང་ 
 དགོས་དངམ་པོདདང་། །གྲུསཔདང ཅནིབསུབྱབྱ་བ། །ཤེས་སོཾ། །དེ དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བསྙེནད་ གུསདགེ གླེསོད་གསུམ་པོད་གང་ཟགགཅིགགིསུདལའིརྟརྡ དྲ་ཝཞེནདེ་ལྕ་ཐེས་བསནཔའྲོབདད་འྲི་རས་སུ་འདོད་དོ། ཧྭ །གཉིས ་པཐོབ་པཡི་༡ཝས་པར་བསྲང་པའ་་་ 
ཧཱིརགནསཀྲིབླམཧཏན་ཛུལ་སོགསདང་། དགག་མཔཤྲེ་ཐག་ངུབཤད་པའོ། །དང་པནེ་འདེ་སྐད་དུ། དྭ་ཏུདཔ་༢པ་ད་དགསྲབཔནས། གོ ལོ །འདུལབྱ་རམཆརམཁས་པར། །དེབས་གཞསཀ ཁཱམལ།། 


།ཞེསྱབུ་ཨི་དེལ་འདྲ་མབམའི་བ་བ་དང། བླམའ་བྱབདྲང་། བླ་སློབ 


, 


་”༡༡༩༩༡༡༩༡༡༠༩ངའ༢༠༠༠༠༧༤༨---¬~-~ 
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ིོབདབོནི་བཉེན་པརབགར་འོསྱརབདམོདཔར་ྱིལ། བེའདདམིགསཔ་སལ་ཞྱ་ལབལ་མཁས་ནལོ་ལ་ཙམ།ལསཞག་ོསོཔའོམབོན་པོཟ་བབོ། དམ་མོམངཔོ་ལོན་མང་བཏནོད་གོས་པརངཔབ ཤད་པ 
སསགཔ གཏིས འྐདཨཐེལེ་གཉིས་ལབ་ཟནས་འདྲེ་གད་དུ། བཅུན་བྐ་གངས་སུ་གསོལ། བདག་མིཔཔདྲེ་ཞྲེས་བྱལ་བབཅུནཔ་ལ་གནས་སུ་གསལ་བྱི། བྱཅུཤ་པས་བདག་ལགནས་སལ་དགསོལ། ༨ བངག་བཅུན་པཡ་ ་ 
གཞས་འཆའ་ཞངམ༤འ། །ཞྱི་ས་ལནྲ་གྲུས་མ་དང་མཐར་ཐབས་ཡེཞགོ་ཞེས་དང་ལྲེགསསཔ ར་འ ཁ་ཡ པིས་ ཀ་པ ི་ོ །དེའདམཁནཔོ་ཡེད་ནམཁནཔོ་ 
པངམགཞས་བཞས་གགསས་པདེ ྒ ང་ས ྣི་ ་ཡིནན་དེ་ཚ་གནས་བཅའ་བདེམི་དགོས་སོ། །དྐེལརགནས་བཅས་ནས་གནས་ཀྱི་མཔདཔའད་ལ་གནསུཞེས་དད་སྲོབ་་ 
དྲ ་་སསྦྲགགས་པ་ཡནཔས་གནས་པདེས་ཡནས་ལ་མདས་པར་བ་བ་ཐམསུཧདུ་མི་བུའོ། །འོནྭ་ཀངབ་ཤང་ལྕ་དངསོ ཤིརདོར་བདང་ཉེ་གོརདང་ལ་བདན་དདུ་མཆོད་ཏེན་ལྷ་ཕགྲ་བབ་དང་ ནཞགས་སོགས་མེད་སརྩལ་ཁཔལས་ི མབ 
་ „.ལསྐགལདའྱདུསགཤའཅས་ལསགནཔ་རོིས་བསདོདོོཔ། ང་དང དོརད ལེེ་ཕཞརྱཾས་ཁདག་པ་སེགསྱ་སནས་ཐག་མརམཤོད་ཏེན་ལྱ་པག་དང་། དེནསགནས་་ 
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༢༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༤-༡༡༡༡- -- 





༄༅། །ལྱ་ལུག་དངྱགུནའདྲིབ། གོསརུངསོགསྱིསྦྱབགམྱི་ད། ཤཱསས་བགོགས་ཡིནཔ་ལྱ་ལགམི་ེད། དེནསླ་བཡ་ལྦ་བསྱ་བབའྱིཡིམའདགསྔརསདབསོ།ཤིངའབུལཏེའདགསཇསནྲོགསངདའའོའོསོསོལ་ཡོ་འོ་ 
ཧཱཱུཾའོ། །སོཾ་ཤིངནེ་སོར་བྱསདཔ་ཡནདང་བཅུགཉིས་པྱ་ིནགང་རུང་དོ། །ལེགནརནིས་ཤད་ཆལ་་བམ་ཅམཝགས་སོགསལསབཟོཝཔ་ད། །མཁ། པོ་དད་གནས་སཔ་ བདང། གཞུས དདག་ཟུག་ལག་ཁངགཅོག་ལ་འདུགན་ཏིནལ་ 























༨ ༽ སྭ་མྲངམ་བ དཿ 
ཏྲོ སྱསགགས། ལོ རལནརམཇལ་བདང། ཅུངགགས།་ལས་སདག་ཉིྲལག་ལ་མདལ་བདང། རིན་པ དག་ག བང་བ།ིགལ་འདུ་དིན་རལ 
སོད་གིཚཾམཇལ་བདང་། བསད་སོམསསུའགོ་བའིཆོ་བསིལྱ་བེད་ ཡྱགཉུགཏདཔ་དང། འདྭགས་པ་ཡདསར་གནསའི་སེནདུའགོ་བདང། ཨུསྣོདསཱང་པརཡི་བཞག་པརའགེད་བདང་། གཡུགས་ཚོད་ གཅིག ལ་བབས་སོ་ཞེསྲ་འན་ ་། 
ུ་ཉུཊ་བརྗོད་པྲ་དང་། ཟུནཐོས་ཟིནནས་གནསྣ་ཅིི་ཡུང་བཟེད་བྲག་བདང། གནས་ས་མཆད་དལྦ་པག་འཆལ་བའིེ་མཆད་ཉེན་བིདརྲ་དནའདག ས་དང་མུསགས་ཡུག་ལ་འབུལ་བདད་། བླསམཏེདཔཔལྱཡིསྱ་བབདངམལ་སཱནབ་ཤམ་པ་་། 
¡།ཡཐབས་ཙགཟན་དུབ་མ་འགས་ཤས་ཐབས་ཏྲི་ཕྲབ་བསེན་པ་དང། ཉནམའི་ཤམ་ཐབསྨ་བརས་ནས་བཞེག་པདད། གཤས ཅིརད་པ་བྲའ་བའྱི་དདདནང་ཉེད་ །ཟངས་འབུལ་བསགས་ ། །དེལས་གཞན་ཤིངདཏོག་སོགས་ལམེས་ར་བ་་ 





| །བྱབཅོགས་ རང། སྔོརུང་དཔརབ་དང་མཏོག་དང་འྲགས་བུ་བཏོགས་པདངསོ་ཤིངབསསབཔ་ནམསནིདགེཚུལ་ཁྱ་བེདདུབཅོལཡོ། །བླམའི་མདུནདུའ་སྲོངསྣ་སྒོནས་བརྡའབས་ ཉེའག་བདང་། སྒོ་ཕྱེས་ལཚོས་གོས་མི་དུད་པར་ཡང་བྱའེ། ༨ སྨོསལཆོས་གོས་མིུདཔརཡངྱཔའོ། ུབམདལ་ཤེ་ 
, | གགྲས་པ་ ལ་ལསངག་ཡིད་གསུམབཅརབརལི་བེད་པ་དང་། བླམསཿིཔཅོལཔཡ་གུས་པསམུ་རངུ་བྲཔ་དང་། ཡཛཾས་བྲས་འཇུག་པརྦཔ་པ་དང་། དྲོརདང་བྲ་ཏྲས་པ་དད། རྗེ་པ་དང་ཐཅས། ་གངང་། སེམས་དམའཔ་དང་ བསྲུལ་གཏན་དང་ བཐོལསོ།། 

ཀློག་པ་ལ་བ ནཔ་དང་། གཡ་ཏེདམའཕཐལནགཞུས་གཞུནལ་གཏད་པརགསོལནས་གནས་གཞནབའབདང་། གཞན་ཡང་ལུངབཟེདྱཀི་ལས་ཞེས་བྲསགཔ་ངང་། ཞབ ཝལའིཇསསའདྷག་མའི་བསམ་བདད་གགོ། ས་བབས སན བས་པ 
པ། ཁ་འནོ། །གནཔ་སོགས་བྱ་བ་དང་། ཚསགོསཙི་ལསཞེས་ཏེངྱ་ཐཱརབདང་། དྲུབས་པསོགས་བེདཔ་དང་། ནདག་ཡོག་དང་། འགོདཔ་བུསལ་བདང་། སྡིག་པ་ཧྲི་ལུ་བཞིནམཔ་སཱ་བཞེས། བླམསཉེས་པ་ཅན་ཤྲི་བ་བྱབསསེད་ནདེ་ '' 
བཟོག་པརྱཧ་སྟེ། བླམ་པྩེསྣོདའཾཛནཔལ་སློབམམིཨཁས་པཞིག་ཡིས་སིགལུ་དཇཱོང་ཡེ་ཤེས་མོད་བུང་རུང་ནད་སོགས་ཏྲིས་དགོས་སླེད་པའོ། །སྱིཔཐ་གང་ཡང་ཤིནཏ་འདོད་བཤན་བྲསབ་པ་དང། དགེའདུནཔས་གནས་དེལནནཏྭ་དཞེས་ཆད་པ་བེདཔ་་ ་ 
| གསྱིབིདཔགཞིང་ བུསན་འབའ།ས སགསདང། བ།ལ་ཏབ་ནས་ལས་ཤནས། བ་བྲམབ་པརན་ན་ལུག་ ཡཿ མབ གཏགས གཞན་ཐམས ཅདྱ་ཐཞང་འདྲུང་པ་ལའད་ཐལ་མེ་ས་ངབ་ ཙམབྱའོ།།ཕཱི །ཡཾར་གཞས་འད་པའ་བྱའ་ ༣་གནས་མོ་བ་ལ་འྱབ༔ འབྱརཨཱྱི་གཉིས་ 


།ཟ་བོང་ ཱཔ 


























~¬ ~¬ -----------༨----ˆ----- ༨ --༠༠-༨--༡---- རཿ 
རླ དཔོན མ་ལགས་སོ ་ོིུ་མགཞནཔའོདོཞའོོ ྲཱདེསཔངདེབཞིན་བུངནླགུབགཉིས་ལགནས་ཡེདཔའདགྲེམོདཔྲག་བཔྲ་གནཔལཞུནས་གནས་ཆོད་སདབུར་གནས་ ་ 
ˆ], ཀྱི་ཐན་ཡོནོབ་པའི་ཕྱསངོ་། ཁྲ །ག་དངགད།བརོ་ལབལ་ གལ ༦ ཨོསཆན་ཆེཉསར །དཡེགས་བསྭལ་གཞས་འྱི་བུམྲས་གཞནན་གནས་ཚགནས་མེདྲ་ཁང་སྒོན་མེད་པ་དང་། གཞས་གཞནདྲུ་པིན་པལྲ་ཞུགྲག་ཅིགསྲཞཡེད་པ་ 
{| དཔ བོབླར་བུའོདས་པ་དགངཔ་བསྲཾ༤ ཨྱར་གནས་མེད་པར་ཏ་མ་གཅགག་མགཏེསུགནསཆགགོ། འའ དཔེན་ བཀིའྲབེལ་ཐགཆད་ རེམབཤདྱ་ལི་ས་གཞིཤན་གནས་བཞོ་མཆའ། ལེས ༢༡༨༢ སང་ས ༡༠ བཅལ 
ˆ” པད་དེགོགས་ཏྱིས་འདི རིགགོ། །གཉས་པདྨམའི་བྱ་བནི། གནས་སམ་བམད་ཉིདྱངས་ཀུང་གནས་པྲམོབལ་ལྭ་ལུང་བཟེདདང་ཆོས་གསལིལས་དང་། ཞདགཡོག་དང་། འགྱེད་པབསལ་བ་དང་། སག་ཝ་སང་བདང་། ནནཏུྱ་སལས་་ 
ལ་བཟོངཔརྲགསོལ་བདང། སྡིག་གོགས་བླཐོག་པདྲད། དགེབལ་སྐུརབདད། ལུད་བྱཐུད་ཞད་དག་པརབཅོལ་བདུང་། འཚོ་བའི་བཅའ་ལསརེས་སམཐུན་པ་ཡིག་པདངལ་འདྲེས་པཔྲསཔ་པ་དང་། འྭས་པ་ལཆདཔ་བཅདཔ་དང་། 
| དེའདའས་པནདཀོའ་མཆེག་ལམདེད་པ་དང། ཚུལ་ཟི་ཕསའརལབསགསིགགན་པའཟོག་པའ། །བ༡ལྱ་ཐས་དུས་འདའ་བའ་ལ་ལོ་ཅན་དང་། བཀདབཞི་ཉཤའི་ཏིབཛགླཆབྱའདཔེའམཆན བཀའ་ ཙིས་ནམ་པོདསའཆན། ཐུལ་བ འང ས་གསང 


ཛཿ ~~ --- -»“=*~----~-“༤-༤---༤༡༤༨-..-. 























༡༩༤༤༤༤༨- . "ློཌ། ༡༧ ༡"ˆ-༡༡༩༠༩༤-༤22327༡༨༨༨༡༤༡༡༧༡-༤༤༨༠༠༨༥༨༤༨༤༤༠༠༤༩༤༤༡༤༨༦༠༨༨༤པ༧༤༤༧༠༤༨-- 


ˆ ༄༅༡༡༡¬ ˆ ˆ ˆ 




















- = ལལ ཧྭ ུ ཆོསོདཅདྲཟིདགིས་ཡོངས་སུདདུམ་འ འཛྲག་པདང་། དགེ་བབརམས་ བརུན་བཅདབདང་། དྷ 


བུ ོཿངོ་སལ་མམསསམཡུལཔའོ། །ཐིག་པའི་གོགས་བྱེད་པརྣམསསོ། །ཆད་པནྲིཝ་ཝེ་གཏམམ་འདྲ་བདང་། སྐདམདག་མེསིནཔདང་། བསྙེནབཏུརད་པཆོས་ 

ར་བ་ལ ལི „།ཆདཔབཅད་པགཞནས་ལེནན་ཁཞལ་ སག་གནན་པམམེག་།རད་ཚོདམ་དནམསོ་སས།་ཅཀོབས་ཡའ། ཕད ད་ལདྱེནདང་ཉེ་ ཉེ་བའཉེས་པསོམ་པ་སངའ། །ཆུད་པདྲེ་༦རྭ་བསྱ་བདབོདཔམི་གསུལ་ཤདགྲེ་སོངྱ ྭལནུཞིག་གསྒམ་ 
མཚནབ ཤདདེའེ་ཚ་བཟོཔརྭགསོ་ལན་ ་བནསདགབ་པན་རཔ་གནམ་ཇང་མིཅོག་པའོ། ཀདང་དུ་ཡེའ(ཤིང་མ མགསོཿཝབསྐད་པརབུའོ །འང་གིགནས་ཁངནས་བསྡདཔ་ཡེཞྱི་གཟུགལག་བངྡ་ཚོགསལི་ཆོག་པནའི་་ པའ གཟི ཚྩུག་ལག་ 
ཁད་ནིདགེ་འདུན་སྩེའི་ཡིན་མོདྱ་ཀི་ད་ སྤོང་གཅིག་ལ་མདབང་པའྱི་རརོ། །སོད་པའི་ཚདགྲེགཔམཚོས ས་གསུཔགདིདབཅམ་ཚསལུངབཟེདབཅས་དགུཔྱོ ཞྷངས་བསད། ཏུ མྲས གསངས གས་ད 
བྱ་དནདང་དེུནནོ། ]རླདཔ་འད་དབརགནསའིཚོདདནད་པསོགྲསལཡི་རུ་ཞིང་ཡོནཏཤཧུནལའཔས་རུ་ད། „‡ བསྐུལ་ཕྲ་བམ་དྲཔབམ་ཐམས་ཅད་ལེངགོསསུནེ། ནུངཔརས་ཤིངདང་ལེ་བཞརདགགིསུ་ཁ་མསུ་པས་ཞབས་བཟའ་ 

| མྲི་ལ་ཨཿསོ འའི་དེད་པཔ ཤངྱ་སིདཔ།ནི་རང་གཞན་གཞསསྲ་རུང་བའས་ ལ་མ་དོརརོ། ^ ༢༠༠༦ -ག སུས དོརཔའི་ཚེསིགོལསགསྦའི་ཝ སམྲ་བས་བརམ་དརག། །སོ་ཤིདདོརནསྦ་བུས་བྱེད་ཅིད་བུས་སོགས་ཐེནམ ཐག ཐག་མཆེད་ ། 


-----~ ~-~-”¬----~.~-~ -~- ༢༠༩༤----༤༨-༨-༨--== 
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[༡ །།ྐལྱུགའོ། །ཅྕིརཐོདམཐའ་པསྲིལདཔ་ཁྲསསོརེད་གཉིས་ས་ལུག་པམིབཞག་ལ། དགོན་པ་པསའབེགཡཁནདཀོན་ཡངསོ་རགཉིས་ལས་སེཿཤག་པདང། ཞའེགམཁནལ་གྱགཕནའཇོག་སིའཇོགཔོདོ། 
སླདད་ཁྤུལས་གཞནཔའིཐྱམིའབྲེག་པདུང་། ཐུ་གོས་དུད་སུམ་ཅུ་རྣ་ཱནཾ་བཤུན་པདད་། འྱ་ཡགས་མ་འཕུགས་པའ་གཉུས་ཐམས་ཅད་དྷུས་ལི་བཞརརོ། །ཧོད་སྐྲ་བཟེད་ཀྱིས་གཡོགྲས་ནས་བཞར་བདད་སྐ་བཟེད་མེདཞ་དངུཡ་གྲབནྱིས་གྲཡོག་པ་ 
དཾ རྒེན་པོ་དད་ནདཔདང་ཟུང་ཉཆརསགས་རས་གའོད་པའ་ངུསེནྱ། མདངྒ་པོ་ཁདཱ་སཾགསལའང་སྦྲ་བཞར་རུང་སྟེ་བྲེགས་བྲཾནནསཕྱཾགསད་དྱདོར་བྱའོ། །སེན་མདབུས་མཐབརཡྱཔྲད་པརམཐའ་དཔུསམཉལ་པའ་བཅདཅང་སེན་མའི་དམ་ ་" 
ཡ་པཾ༣འདུད་པ་ཙམ་ལསགཞན་བཟུར་བསགསཡ་བྱའ། །སྐདང་སེན་ཡོ་ནྱ་ཡགད་མཛོད་དདེར་ནོ། །ལག་པཱས་མབཀཔཔད་བ་གདངས་བརམ་བྱའོ། །སྐྲསགས་བཞརནས་ལུས་རལ་པྤོ་བུསབ་སྭཾ་རཱསི་ད་པ་དང་ནས་པ་དངན་བས་ཡི་། 
ནུསུན་ཡན་ལག་ལཱའི་ཁཱསྭ་བཱའྱོ། །གཅེརབུར་ཁསལ་བ་སཁུས་རས་ཁིསགཡོགསུནས་ཁུསབའྩོ། །རཱིམ་པ་གཏིས་ལས་གཆག་ཆགསཔས་ཁྲུས་རས་གཏྲུག་ཆུད་བྱའོ། །མནསཱནསཱེའུདང་བུའ་ཏོག་སོབ་ལའ་མ།སྔརས་དང་སཤ་གིས་བགོས་ 
པའིཁཱས་རུདད། ` །གྱེང་ག་ལག་ཁངསོགས་སྲུ་བས་བདན་ཧུརཁུང་ཅེས་ཆུབབ་ས་ཡེད་པའེ་བུང་བྱསས་པའཁརཁས་བའོ། །གསདང་ལུང་བཟེདབྲུ་བའི་བཅག་ཆུའངདེརདཔོའོ། །ཡདན་བྱུས་བྱེད་སྲ་བསཁདནང་སོ་ཕབ། འདད་རྱ་ 
























༄༅་༠་༡་༣༩༧༡- 








ཀམ་པའྱིཝསངོང་ཅནདེལ་སོར་བུང་བཏོདཔ་བའོ། །དྭསྦྱནན་དྷུ་དངཔ་བྲ་ཀབའི་སྣོད་ཞི་ཚོལ་ཟངསཏེགནས་ཁངསྲི་གོཔ་གྱཝ་ཞྭག་གོ། །སྦིལིིནཱན་ཧཱིའི་ཝངཐོག་པུའོ། །དེནིསའམ་ལྕ་གསལསྱྱས་པཤང་ུ་བསོ་རྐང་བལིའདྲེང་བཞིབ་བུའོ། ། 
རྐང་པ་བཀྲུས་བིནནས་ཆུས་བ་གལྟ་ཏེ་ཁྲསྲངྲུ་བཞགགོ། །དེའཔེ།ཅོཆ་རྒགས་པ་དང་ནདཔ་སོགས་ཡི་དོནད་ཡིནྱ་ཡི་གཞནལཞི་པར་དིང་གྲི་ལ་བྲདཀང་བཱསི་གཞྱིབ་བྲ་ལསླགཞུནདྷུ་་གང་ལ་ཡེ་བྲབའོ། །རྐངཔ་བྱ་ཀས་གང་ཡུ་པ་དེར་ས་ཤེད་ཡུང་ད་རུད། ། 
འདཔ་སོགས་ཏལ་ཏེབྱགས་ལུགས གཞོང ངངས་ཀངབཟོའོ། །ཟུསཀིས་གནོདན་བྲས་མཏྱེདའོ། །ཟུསཚ་རཱནས་མཱསལེསྦ་ཊིསྦི་ཞིང་མེདན་ཁྲས་རས་ཀྱིས་པྱོའོ། །གཤེརབམ་བསྐམས་པརཚེསགསུལ་བགཞོ། །ཁས༧རཟན 
ནསྤ་རུར་ནད་དང་བད་ཀན་དང་པག་ས་པའི་ནད་སོགས བསལ པའྱཔརབསོཁངབྟཏེདྭརཱང་སེ། པསོ་ཁང་ཞེས་པན་བཱས་བངདང་ཉེས ར་ཁང་པཞུག་བྱབ་སྟིནང་དུ་མེ་སླདབ་སོ་ཕགགས་བཅལཟླམཔ་བསྱས་པའནང་དྲམ་ཝྲ རྟཏེབསའོ། ། 
ཁྲུསཁང་ཐམས་ཅདལ་བྲསོ་ཁངངས་པརདགྲོས་པནིསེནནོ། །ཏེ་གནསསམ་གཞོན་རབཞིགྲ་གམ། རང་དང་མཉམདྭ་གཱནསམ་ཁཞིག་གིསགོགས་བསེང་ལེས་ད་ཧཱམཧྱིས་བླས་བསོགསྱ་དརྱསི་ལས་གདདགོས་མས་བྱའོ། 
དུས་ཀུན་དུའང་ཆ་སགོས་གསུམལས་གང་རུང་གཅིག་ཁོནྱ་གོནཞས་ལས་ཐམས་ཅད་མྱེ་པའོ། །བྲས་ཁདདེར་ཡང་བུབྣསལབའཟངས་དང་ལྤསལཔས་བའིའྲབམ་རདང་སོ་ཤིདང་བལངགྱིལ་བདང་སདང་འདགསཛས་ཀྱཡེམ་དངྱ་ཆུ་དང་ཁྲའ་ 





































༄༅༅། 


„ (དངྲིལྲཕེས་སོགསྦ་ཀུངཚགས་སྲུདུད་པར་ཧུས་ཏེགདདགོས་སྱརསོ། །ལས་ལ་འདུད་བའྱིཕརྭིསནི་བཅད་རུདོ། །ཟུངནད་ཡི་ལངབརྩབ་བའྱི་ིརྣསམ་སོགསི་བསྐུམཏེུས་དནསྤ་ནང་མཁྲིས་བདཀནསེལ་བཞི། འིསན་བསོལ 
 བསབྲའཔན་རགས་མུར སཞེསྱ་བའོ། །དེནསྭཨྱ་་ཉིས་པ་དག་པརྩུ་བའྱི་པིརསནྲཔེ་སོགས་ཁྲསཚལ་ིས་དག་པརྦ་བའོ། །བསས་བང་དྲུའྱི་ཁུས་ཡྱི་ཕཞེངདེ་རམ་དད་པ་འདདྲུ་མི་འཇུག་ལ་དརའཕགས་པའི་མི་། ་སུར་བསའདྲག་པདའམཐུར་ 
རུན་ཆགས་གསུམ་པའདོན་པཞའེ། །ལྷུངབཟེགལྱ དོར་དང་ཆོན་སོགསྦབ་བའིས་ནིབལངགའབ བསྱ་བུགས་པ ཁུངབྲུ་བའོ། „ །སྤྱིརལྔུངབཟེདྱི་ཛད་ནེ་ཁུང་ཆད་ཡའཕྲསཡ་ཧདྷའི་པྲེའུཆུང་གང་བཙོས་པཆད་མཐཅས་ཤད་བའེ་སྟད་དཱམཐེཔའི་ལྟ་ 
| གད་གཅད་སྟོང་པརལུས་པའོ། །དེའད་འྲབས་ ཀྱི་སུམཆའི་ཚད་ཚདམྲ་ཐུག་པནྲསལ་ཡིནལ། མགྦ་རྲི་་ཆུང་གིདནི་ཤི་འོལ་མེསེའི་འཐབས་བ བྱུ་སེ་བོདད་དམརརུམགོནག་ཏྭ་གགས་པ་གཅིག་གི་ལིད་ལ་སེ་བདང་། དེབྱསད་ལ་མམས་། 
ཞེས ཞཾདདོམཆན ། སུནུམགཅིགཡེནལདེབྒརུལོ་གངཞིབྱརདལ་སཱངདྭ་བཱས་པའི་འབས་སྒམ་པྲ པོ་སྲབཅྭངག་གོ། ། པོད་དུ་སེ་བཉེར་བཞི་ལ་ཁོ་རེརྭ་ེད་དུས་ཞོ་བྱརདལྲ་སདྲད་ ས་འིྱངས་རུན་པབུབ་དེགཉརམནོལ་ས་བབྱདོ། ! 
།སེབས་གཉིསལཞོགངྱ་དཔ་འདན་སྲངས་གཏི ཚེསསོ། _ །རྐྱ་སང་བཅུད་གདལ་བོདྱསྲཾདག་པ ལ་ལག ཨ་་ཞསྲི་གདལབཅྲ་ ཤང་ནསྤ་གྲ་པ་གཔརྱ་བཞདབཅན་ཕས་གར ཡཆྱ་རགསུམཡོདཅིད་འདམ་ ་་གསརབ་སོགསྤྱ་རགདང་དོདའི 


ཁ་ར 
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།ལ ནན ཆ་ ལྕོདགཞགགས། དོརབའིཐལ ` ྲ་ 


བརྐདཔ།ཟརཐག་ 








གཔ ེབྱདབམསེ་ལགྲསགསངསང་དོ། 


དེལྭ་ཝཱང ྲ་བཟེད བའི་ཚདངཔསནི་ྲབས་བེ་ུམད་་ 
དེལ དྲག 


་བྲུངསདྲང་ཁྲམས་སོགས་སྲུ་མ་བཞག་སྙེ་ངོས་བུང་ཞེས་བང་པ་རྩིགདྲུས་རྩིག། ང་པོ་ག ཿ པའ་བཞག་གྲོ། £ =÷ 


གིས་ཤིངལ་དྲཔརངོ། 


།ལྱེུང་བཟེདདང་སྨནདང་བརབུར་པརམཤི་ཆུ་པད་འ ཞག་ལ ཉས །གསུམལ་སྣོདསསོརབགྱསནས་ལ་ཐག་བཏཔ།གོ། 





།དའ་ལུང་བཟད་ ་། 





།ལྦུད་བཟེདདེཉིནདེ་བཞིན་སོདཔ་པིནན་ཟུབྲརུགརེནས་བླསགཅིངས་ལསྱ་ སཔ པ་ཞིགནྭ་གཡད་ནགབྲསིག་གོ། །དགྲོ་ནོངགདནད་ཅིསཟིན་པལ་དདད་རོན ཉུད 
ཅིག་པ་དང པ་དང་བ།ཏམ་འྲངེས་པ་དང་། པེང་པར་སྣ་ངཔ་དད། སློས་འ ད་དུང 
















༄༅། །དི་མཆན་འོག་ཏ་བྱསརཔའྱིའི་བའུང་བགཞིང་ཆེན་པོ་བའེ། 

༤ ཅི་གུུ་གནས་པ་དེས་ནུད་གཡོག་བའོ། །ཅཨཉག་ གཞུན་ཡུདྨནཱ ནུདཔ་དེའིེ་གནུས་དངུ་མ།ན་པོ་དང་སོབད ནདངནད་པ་དེདད ཁན་པོགཅིག་བདང་སྲོབ་དཔོ་ནབ། 
= །ནད་པ་མདཔ་ ཡོད་ཅེད་ཐམས་ཅདྱཀ་གཡོགམ་རུས་ནྲ །བུན་པོ་ང དང། གྲནསྱ ྩས་པ་ད་པོན་དང། གསང་སྟོན་ད་། དགེ་ཚུལ (ཀྱི་སྲོབ་དཔོཊ་དང་།་ ཞུན་པི་དཏམ་འ དཔོ་འདེས་པདྲ་བྐ་པའོ། །དགཟེབ་པའྲའི་ 
རིམ་བཞི རདགྲིསོབགའདདེ་ལུརརི་མཔས་གཙོཆེབདད། ེའ་ཞས་དངསྲེ་བགསམཆེད་ཁདྭ་ཝར་་ 
།ཉིར་ཡདཐནས་ 








འགོགས་ཤིསྦ་ནམསཀས་ནད་ག་ཡོ་ གྱབ 

ཅུསཁའོ། །གཉིས་གཅིག་ཏུ་འཕུ་ ཙུའབུག་པ་དང་ལམ་ཁཅི་གྲཔོསད་ཤསྱ་ལྲསཏ་འོ། །མའདིས་ཀད་དགའཟྲེས་ཡོདཔའོ། །ཀློགཁའི་སློབནཔོན་རྣས་ བཞིཞགཅ༧ེལ། 

རསན ལོ་གཅིཀ་པ་སོགས་གསོཆེའོ། །དེནས་གཏམ་འདྲེས་པ་དང་ཕེབ་པུར་ ར་བདངསོའདིནདང་འགོགས་ཤེསདཔུས་རམ་བཞིནཙ་ར ལོ །དྲི་རམས་ཆེརདོ་གལ་མཆེན་གངཏམ་ཐག་པདེ པདེའི་གཡགྱ་པའོ། 
་ས་ཅད་ཿདདགཡོགྱ་བའོ། །དགའཅུ༽༦ནདངདཀོའ་ནམས་ས་ དཔལ་པནོགེསནནདཔསྱ། ཚོས །ནདགཡེག་གིས་ཕན་གངཕེགས་བྱེད་པ་ 


དན་པུལ་ཁཕེད་ན་ཉེས་མ་མེད་དོ། 


༥ དེའིདནཡུལ་རུཡ་ 












“ཆེ བྲ 
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དཔ། དེནད་བས་མཉནཔ་བྱ་བའོ། །ནདུཔ་ཤི་བརྭས་དན་འོད་ཤི་པརྨ་སདམི་ཟེར་བརྔཐབསྦ་ཅིས་དགྲེསོང་གི་གདནལས་བླགངས་ཏེ་གང་བག་གི་སནལ་བཞག་གོ། །ནོའིཚོསསྦྱརསྡརེས་སྲུང་ན་པ་ལསོགས་པའིགདམངག་བཛོད་པརྡ་ཧའོ། ། 
ཊྲ ས་སོས་བ་གབ།གསྭ་ལངཤ དགཡོག་གིས་བྱའོ། །གཞས་ཏྲི་དམའྲི་མཆོག་གང་ཡིནཔ་ལ་གནས་བཏན་ཤེསྱ་བ་སེ། ་ྦ 
བརྟན་སྲུག་སྟེ་སྡོད་བསོགས་དད་། གུག གནས་བཏནས་ཁུད་ནབདག་ག་འི་ཞདངགསར་འ པས་ས མདད པོརྩལགཔདབལམ་དུའཝ་བསོགས་ཅི་ཚོལ་འདདེདདདེར་འོད་པའགནས་བཏནྱིས མེལ - 
„ ལུགུས་བརྱ་ ཞིངགཞན་ཅིས་ཅངདེ་ཉུངསཉན་པརྨ་བའོ། །ལིརགནས་བཉོན་རལཚབཱ་བུཞེས་བསེནཔར་ཛོགས། ། འགམས མུས གཔ འགགས །ཏད་མའགེ།སྟ་གདས་ཞན།ར་བོད་པསི།འདབ་གས་མགུས་པ་སྒལ་གཞིརོི 
¡ ཤོས་པའྲི་རདདབའ་ཅནནོ། ཅི ཨགསསབྱ་འནཕབསླབཟིཤས་པདངང། ནས་བརྟན་སྨེད་ 
ཏུ །ངུ་ཡུན་རིངམི་འཇུག་པདང། མིག 





དཔའྱ་རམགཔབནསའའསོ་བདང་ ཁྱིམ་པྣལས་ལཚེས་དཔལན་པའིགཏམ་བབ་དང་། གཏམ་བྲབ་དང་། གཙུགལ་གབངསོགས་སུགཞནགསར་དུའོངས་པ། ངསཔ་ལ ཆེན ཛེད་པདང། ༣ འཛུམ་པདང་། ཁྲོགཉེར་་ 





རཏུན་དེ ༧།ཐན།ཨུཅྱད་ཀིསྣ་རེ་པྱ་ཐེདཔདདཚོགས་པའིཚྭསྔོན་ལ་གནས་བརྣ།འོ་པ་དངལྔམ་དུགནཇེས་ཀྱི་ཚིགནས་ 


བུཞེསྔ་ཚུལ།ཟིམསའཆལ་བའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་འདུནཐམས་ཅད་བསོད་སྙམས་སོགས་ལ།ཁེངས་པ་ལེདཔརའ ་བ་དད། 






ཅོ ཡཾ 





 ; 


པཞེསྱ་བབ། ཁམ་པ་དངོས་ལས་ཡུངབ་དང། 


༈ དམ་བུ་ བུད་མེད་ཡྱིརོ་དངུདའགྲོ་མོ་ལྟ་བུའི་་དང། 


ཟགབྱེདྐདད། 


ཁུ །ཡེད་པརྱ་བད་པ་དང་། དེ་ལ་ཟས་དང་སྭ་ནསོགས་ག 
རླེ དགག་པའིབླསབྱ་བ་བཤུད་པ་དང་། བྱཝབ་པའི་བླམབྱ་བུ་བཤད་པྲའོ། 

ཛཿ ' འཇང ༨ལ། ༢༨༡༧ ༢ ཕམ་པའྱིསེ། 
་ྲ ། 


ཧཱོད་ངང་མཕིར་ལེན། །སོག་གཅོད་ཛ་དྲུ་རུར་ཞི་ལ རེདའངགཞིདང་ན་ །བསམ་ 


ངདེལས་ཡ་ངབསྲགས། །དྱེ་བྱ་པ་ོ་གསྦལི ཕྱེད་ཀྱངའཚྭལུ། 
།གཞན་ཡང་དེ་ ཁམ ༢ ༡གས་ 


ཛེ་ རུ ་པརྣམ་པར་ 


ལྷགམའི་སྔེ། ¶ དྲ་བིད། གས་ ཉེདྭ་བུ་ས་ 
པ་དར 


མ་གཇུམ་ལ་ཕོ དབངཔདབྱརབའྱིིར་ཅུད་བདབ། 


པཿ 


ར་བཅུག་ སུངའབང་ཧེ། 


ེར་བའཛཝ་པ་བ་པར་སོ་ སམགོ་ཆཡོངཙམཟིས་པ་ཡེན་ཡོད ཀྱི་ཞིབ་པྲརནིམང་ངོ་། ¶ །གཉིས་ ༢ །གཉིས་པ་དགག་སྱུ་བུ་བྱི་བྲག་ཏྲུབཤུདཔ་ལ། | 

བྭཐླས་བ་པར་སྭོ་གྱཔའོ། ཅོ རིབ ཧྲ 
ཨཾ། །དེལས་དང་པོ་ཕྲམ་པའི་ལ་བཤད་པཞི། ཇིསད་དུ། ཁུད་པ་རདགགོ་པའི་བསབྱ་པྲད། ཨིང 
བམཐརཐག་གི །ལྟནལ་དུ་ཡམ་བེས། །དགེ་ཚཾ སོཾང་སྡཾས་པཉམས་པརའགྱུརུ། །གཱལ་ཏེ་ཡརྒ་ལག་མ་ཚད་ན། །ཡུན་པའ འཕྲས 


!/ 
རདབཞི་ལས། ༈ །དངཕོཡི་ཚངས་ཧོད་ ཞེས་འ ། བཅས་ལྡནདགྲེ་སེང་གིས་བུད་རེད་ ཀུ 
! 


བལྡན་དའི་སོནས་བྲསབརྡ་ ཞདེ། གང་བསུང་བརྲ་བ 





ཕསབསཡིཁདངབ་ཤབའ་བཅུ་བྱརཔདདདམཚངོ། །དེའང་ 





༡༡༡༥ ཀས ༡༡༡༡༢༡༢༡༡༧--- 








ཀད༩དཀ།སྣཾོཾྣཾསྣསཁ་ཁཔཁཔ༥ཀ༥པ༨༥ྱ༥ ཀ་ ༣ མཿ མཔ་ ཀས༽སགསྨྣྨྣྣྣ ༧ ག་ས ་ངས་སཀས་ སྣ ེ་་་མ 
པདབད་ལསུ་ས མི་རུང་བདད། འཇིགས་པ་དང་རང་ཏིད་དརདདུང་གཞུན་ལུ་ཁེལ་བཞིན་པར་བྱཅག་པ་དང་། བཅུག་གནས་སྒདས་པ་སོགས་བྱིསཉམས་པལནི་བཅུག་ནྭསོམ་བོཞསཏེཕམ་པ་དངོས་ལས་ཡང་བཡེནནོ། །ལུངབ་རེཔེལ་ནད་གཞེདང་ 
རཾ བསྐམ་བདང་ཅོ་དབ་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ཅེས་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་བའི་སྤོནས་བཤད་ད། གཱའཱིདབ་ཐདཔའིམ་གསཡངོ། ༢ ༥ དོད པ་ དབ། བསམ་པ་འཇྲིཀསྐད་ངདོཚ་མེད་པ་ཆགས་པར་བུརཔ། སྦྱརདཅུང་ 










_ཟདབྱུའག་པ། ལྲ་རྦ་བྲུག་བདེབ་ཉམསས་པདས་པ་བཅས་ཚད་ན་པམ་པའི་དངོས་གཞི་དང་། དས་་ས་རེན་ཛདན་པའ་བྲའི་མོན་པོ་ཡིནནོ། ༨ །འདྲི་ལྔ་དྲདུ་འག་གྲྭ་ལག་པ་སེགས་ལ་འད་ཡུན་ལག་པྲ་ཡཞིངས་ནལགརེ་རེམ་ཚོདན་ལུག་ཡའ་སདས་སྱུ་ལགྲ། 

སོན་པོ་ཞེསྱ་བཞིང་། ལུདཔ་གཞན་ནམསལ་ཡན་ལགྲ་མཚེངནཉེསྱ་བས་སོ། །འདི་ལ་བདུག་གིས་འདོདཔ་བཏན་ དསཔས་ཆ་མའི་བྲད འཉེས་ས་འང་ ེ བསུལ་དདུའི་སིད་ཧབདེགེུདཞིད་པམ་བདངོས་མུམ་ྱར་བའུན་ཆད་ 
_ ལ་ཕོར་ལུ་བཞེས་དང་། སྩྱོན་པལ་ནི་ལུང་བཡེད་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་འོག་ལའངརིགམ་འགྲེའོ། །ཡི་ཚབས་སྤོད་ཀྱི་ལུརབ་འདིནིཐུབ་བའྲིས་ཡུལ་སངྱབེདངུ་དཔེ་སོངབ་བང་ཉིནརི མི་ཚྲས་པ་སྤྱད་པལ་བཏོན་ནསཁམས་བཅའ་བར་མཛད་ེང། དེ་བཞེན་དུ་། 
ཕི ལྟངབ་ཐཕེས་ཅད་ལའང་ོགམརའིཐིམས་བཅའྱུས་བྱུང་བདེའད་རེལ་བཏེན་པ་ཡིན་པསྣ་མབས་འདིར་ཡཔའྱརུསདེ་འྲབརེཔ།དོན་འབེལ་ཆགས་པ་ཀོ་བདེབསགས་དགོས་པརེནའཔཔི་གེསངགས་དེགས་པས་མཐིས་སོ། ༈ །གཉེས་པ་ 





¡༄༅། །མཐིན་ལེནྱསིམམ་པན། 
ལུག་བཞི་མ་ཚར་ནྭ་སོམ་པོ་པནཱཔའི་ཛོན་མཐཞེནཏེའ 


མི་དེདེའི་ལག་ཏུ་ཐོབ་པ་ལ་རིན་ཐང་མཚ་དན་དངོན། 


` 





ངོ 


¦ 1 
༽ 


གཞིའི་ཡན་ལག་མི་གཞན་ཐི་ཤཾད་ས་པན་ཐང་ཚང་བམནོ 


༨༩ 


༄- 


ཧེ 


གཞིར་ཡི་འགྱུར་དོ། 


/ རག་པར་ཐག་ལ་བཏགས་པརབ་ཤད་པདང་། དགེ་སེངགྲིས་བྲནམལ་ཤོར་བའངས་བཤད་སེགས་ཐབསདམས་དགུག་པལས།ཁམས་སོགསལ་སྦར་ནས་དབདཡེད་དུམི་ལེན་བསོགསབ་ཉ་དད། ༈ །གསུམཔལགགཏད་ཅེ་ཕམཔནེ། 


༨༩ 


རབར་ཤེས་བཞིན་པའི་དསེམསྱཀས། 


རབག་ཅག་གིས་ཞེས་པན་དཔརན་ལན་རེལནས།བལའ་བླ་འུསནས་ལྷན་བཤལ་རན་ཐངཿཆངན་ངམ་ ནནྭ་ཧི་དངོས་གཞིརཡིའྱགུ་རཔབྭ་ལྭ་བའ པོས་བརུས་ 
།དད་པསྲ་བིན་ཉེན་བད་བྷཝ་ཕུ།ཉེསྦྱ་པྲས་སོ། །འདེལ་གཞནྱེས་གསསགསྣཝཔ་ཤེད་བདྲ་འདཀནའྲབལདུ་དཔ།བྐ། ཨལ་གཏདལ་ དསྱ་ཀང་ཚགས་སུ་བསྟན་ཏིང་བདག་པོ་མ་བུང་ 








༤. 
ས་ལན་བཞི་ལྭ་རིན་ཐང་ཚངན་སྲམ་པོ་བཤི་ཡིནྱ་ཤི་དངོས་གཞིརཡིའྱ་གུ་རབྱ་ལྭ་བའོ། 


༧ 








སྩེར་བཅུས་གཏིག་ལཱ་མཐརྭ་ཐག་བརྐུས་སམ་བཏུ་རབྱདུག་པསོགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའ། །ཡན་་ 
ཚདདེ་ཡིན་ལ་ཀྲར་པྲ་རིག་གར་ གམ་ཐམས་ཅད་ལའངའྲགའོ། །པདེངརན་ཐངཆང་ཞེས་པནྱ་བགའ་དྲུསརུསངསྦྱ་ཧས་བཞུགས་དུས་ཀླར་པ་ཇའ་གིཆགཅག།ཆདཔབརྲ་སྲའུ་ཡུལྱས་རྱལ་པོས་གསོད་པའཆ་དཔ་ཕོག་པས་ 
དད་ཡན་ལ་ཀར་པཁན་གསད་དངུལ་ལས་བས་པའི་དོང་པ་ཡོད་པར་གྲགས་ལ། ཀ 


(ཝང 24 ་ིང་པ་རེརེལ་མགོན་བབྱ་ཆུདའུརེབའོ། །པོདྲ་སལ་དའ་རནྲ་པངཚང་བའི་ཚདནས།ཁལ་བཞི་ཙམ་དང་གསེར 
ཨོ་གང་ཙམ་ལ་བྱ་ི་བརྡ་བམ་འགང་ཞིག་གྲིས་མཛ ་; 


།ཀཿའྦིཤི་ཆ་དེ་མག་ཀའམ་པ༩ཝ་ལའི་ 


།མི་མངཔོས་བརྐུས་ནའང་་ 





༡༤༨༡༡--༨༩༤༤༢༠༡ ༡༠༠༠༡༡༡༡༡༧༩༡༠༩༤༡༠༤ 


(༡༢༦༤ ༡༥༠ཆ༩༨༤༦༦༨༦༡༦༤༨༨༤- 


ཡར ར་མ (ཾཉིདདལ་མིརརཱགྲས་པའདདང་བསད་པའམ་གསོདདུ་འཇུག་པའ ཛུག་པསོགས་ཐབས་ག་གའངད་རུང་ཤེ་བའ། །དེལམིཉིདཅེས་པནི་ཡིལས་གཞན་སེམ་ཡེན་པ་བསདཊསམ་པདད། དུད་ཁྲགོ་བསདཿ ན་ལུབྱེདཅེས་ལུ 
དྲིར མིརཆགས་པཞེས་བཞིམའི་ཁོག་ཏུངགས་པསགསསོགས་ས་བཤིགཔའོ། །ལག་པ་གཅོདཔས་ཤེབ་ལྟ་བུ་དང་། རང་གིས་རང་ཉིད་བསདཔདྡི་སྨོམ་པོ་དད། ཅསྦ་ིས་གཞནའ་ལེ་བརའ་དེད་པདང། དེ ལྱེལདོ་ 
པའ་པ་ངས་ཉེ་ཤི་བ་ལྟབུ་བསོྱ་བའི་ཉེས་བྲས་སོ། །འདིར་ཡདཀུནམ་སོགས་ལ་འཇེགས་ཐབས་ལྷ་བུནི་རུང་བལས་དན་དུགསདྲ་གབསྟ་ལ་བུནི་གལྭ་རྭང་བ་དད། ནད་པ་ལ་སན་ཡད་ཤིནྱུ་གཟུབནས་ཕྱེན་པ་ལསྦ་བ་ཚམ་སིི་བའོ། ་ 
བསིཆསྤབམའྡཛུན་གི་ཕམ་བོན། སཱར་ཤིས་ ་ི་གག་གོའརན་ དོན་གོཔའི་མི་གཞན་ལྔ་ུན་ལབ་སཱམ་ནས་བདག་ཉིདལ་ ཡནཏན་མེ་དབཞིན་ད་བཟང་པོ་ཡིན་པར་གཞནལ་བླསགས་པའི་བུབང་གཚུ་ཨོ་ཟོད་བེད་ྷསྟེ་ས་མ་མཐོང་བལུ་ལཱ་མཐོང་ཐེ 
ཧས ༦༩ ཞོ ལོ ༠༣༦༨ ༧༣༠༤ ཆའ འདེམཐོཞེས་ཟེར་བདང། མགོདྐར་འདོད་དངོས་ཙམཡིན་པསྐུརྦུ་རཱནལ་འདུ་གནསརྒུནཞུགས་ཡིན་ཟེརབྲ་ལུ་བདང་། གཤན ་གིསམིའས་པའི་བས 
སོགསསོ པོའོ། །དེལཱར་ རཕམ་པ་བཞ་པོ་འདལསགང་དུང་གཅིག ཅུད་ན་གྲེ་སོངྱ་ར་བནས་ཉམས་བ་ཡི་ཤཞེས་མདྩོས་པ་དང་བོད་པུརབས་པ་ངག་འཆ ཆད་” 


ཏདབོད་གུང་ཤར་པའོ། །ཅཆཧཱཱ་ ར་ 
= == ༡------------------~------------- རོ ༩ ོ་་པ་ 











555༩ 4༡༡༩ ༩ ཛེས 


༡༩༩༠༡༤༨ ༡༡༠༧” 


















"༨༢ ཅོ གེར མ་པ མ་པ ༽ ས་ཡོས ་ལོནན་ཡ་ཡསངོ་པའ། 


ལགས 


།ལ། ཁ་ཅེཔྱེ་བཱག་ 8ླམསྦ་ཀིསནིདེ་གང་རུང་ཅིག་སྤདབའི་སེང་དུའཆབ་སེམས་སྤེསནའཆབཔཅས་ཅེས་དེ་ལུང་ཉམས་པ་ཡིན་ཡངའ་ཆབ་སྲེདལུཚུལཁིམས་འཆལབདཔྡ་རོཔགཉོས་ཀ་ཡེན་པར་བེ་དདེ། ངང་ལ 
ྲིཉིལ་བཙན་ཤོཞསྔརལད་ཟར་དགང་སབ་དུངས་ཉར་ཕམ་བ་འཆ་བམེད་ཅནྱས་ཕུམ་པའི་རདལས་ཉམས་སྤུ་བདས་ཚེདངདྲག་བཅམ་པ་ཐོབ་པའྲ་གལ་བ་ཡོདཔས་དགེ། ང་ ༢ མགསང་པའ། རྣམ་ད་གདང་འདྲ་བ་དང་། འཆབ་བཅས་ཅན་ཚུལ་ཁྲས་ 
འཆལ་ཡང་སྔོམ་པ་གཏན་ནསལ་གཏང་ཧྩ་བར་མ་ར་ རབྱ་བུང་ཅམ་ཡོདཅེས་ཤཱཀ་མཆོག་པའི་གསུ༔ ངས་ལ་ཡོདད། །འདོདཔ་དེགསུམརེམ་བཞིནསམས་ཙམ་པ་ཡུནདང་མདྦོས་པ་དངྱབ་སའི་འདོདཔར་བ ཤད་པའ་ཡདཔས་དཔཔད་དོ། རཾ ། 
ལྒ ༤༣༩ ཁྲབའྱིན་དང་རེག་པ་དཔ། །འཁྲིག་ཆེག་སྣ་དངབསྟེ ཏཐ་ཏུར་པང་གྲྭ་ས། །གཏཧཁྱབད་ད་པཞང་པ་དང། །བང་ཆེན་དང་ནེ་གཞི་མེད་དང་། །གཞིནི་བགཙམ་ཡེདྭཔ་དང་།_ _།།དགེ་འདུན་དབྱེན་དད་དེས་ 
། །ཁིམ་པ་ནུནྱིནཉདདང་ནི། །བཀའ་བོོམི་བདེ་ཞེས་པ་སྟེ། །བཅུ་གསུམ་དགེ་འདུན་ལྷགམའིསྣེ། །དེདག་སྙདན་པཱོཾ་ཡཕ་ཡྲི། །ལྕགམུང་ཐད་ལུཨས་ཙམ་དང་། འཾདལའཔལྷགམའི་སྲེམ་པོ་སཾགས། །ཟས་གཙ ཏཱ 
།སྩལ་ཏོ། /?1 །དང་པོཁུ་བ་འབྱེན་པའེ་དགེ་འདུན་ལྱག་མཞཾ། ྭ་ལག་མ་ནི། རང་གཞནསེམས་ཅན་ཡནཚདྲ་ཀྱེ་ལུས་ལ་བསལ་བཤིན་དུ་བརྟེན་ཏེ་བུབཏམས པརྱ་པས་པཕམ་པམ་ཡེན་པའོ། །སམས་ཉན་མིན་པའིབཔེམ་པོལསཉམས་་ 





དཔ་སོ 
་པསོག 


རོ 


གམའ་སྔེཔ་པའ། །རེལམསགས་སྐུལ 


༩ 


རྭ མད །འཅན་པར་དེག་པ་བདེ་བྱམཏས་ནའོ། 
ཚིགས་པའི་པ 
སེར 


།ཨ་ར་ཤཾ། ཡུལྦ་བདམེདལ་ཆུགས་སེམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གཉིས་སྤདདཔེར་བ་ལྟ་གུ་འབྲིག་ཚེག་དངོས་སུ་སྲས་ཤིངགྲོ་བའོ། 


།མསྦྱ་ ས་ བདག་ལ་ལྲ་བགཔསབསེནབཀུད་བསནཏཱོད་ཤིནཏབངདོ། །ཞསདགདཉིད་གནས་བཛོདཔ་བྲང་འབོད་པགའྲཁིགཔ བགས དཔའ། །ཐུད་ཡེད་ཀྱིས་དེལརྡརུར་བ 
གས་སྦཾམ་པོའཾ། ༩ །ལཱ་པ་གཉེན་ཁྱ་པེད་པའི་ལག་མནི། 





ཁུ་བྱུང་བ་རྩོངས་པར་མྱ་བསན་ཉེས་པ་མ ཡེད་དོ། ༼༽ ༈གཉིས་པ་རེག་པའམ་འཛིནཔའེད མནི། དགེ་སློང་མསགས་བུདཡེད་སྭ སཱ་ཤེས་དོན་གོ་ལ ལ་ཆགས་སེམས་ 


།གསྱིསབར་ཆོདཔ་སོགས་སྤོམ་པོའོ། །ཆགས་པས་མིན་པརའྲགྱེལ་བསོགས་ཀྱིས་འེག ༠༡༠ སོགས་ཀྱིས་འེག་བ་དང་རུཊ སལ་ལཱངབ་འཛན་པལ་ཆགས་པམེདན༡སམདད། ༣ གཡམ 


།གསསམ་པའོ། འ །བཞི་པ་བསྙེཾནབཀུར་བསྔགས་པའི་ལྷག་མའི 
ཚོང་བ བདངདླུ་བདསཀྱད་དེདང་འདའོ། 
ཟླེ ་ཕ་ཞིག་དངྲ་ བུདམེདཞིགའཕི་ནསགསྦིས་ལྷན་ཅིགཅུ་འཕྲོད་ཐབས་བས་པསདེགཉིས་འཕྲད་ནའོ། ( ད་ས ོབ་གདྱེསས་ན་བརང་དོདཔའདའོ། ¦ 





གས་ཡིམ་པའ། ༩༠ ^ །དྲུག་པཁ དཔྱ་ཉེད་པའ་ (ལྱག་མནི། མ་དགགསུམ། ལ་ གརནས་སུ་འག།འབུར་ འ་མབུས་པརྡ་གཁདཚངལས་ལྟག་ ཕྱ་བས་པའཡྱ་ དདུའཇྲག་པའོ། ། །དེལས་མ་དགྭ་པ་གསུམསོགསསཱ རེམ་ཚང་་ 








པཱིའོ། 
ལར 





འདེབསཔ པོའདབས་པབགཙམ་གྩི་ལྷག་མཕའདོད་དོ། ༼༽ །བཅུ་པདགེའདུན་དབྱེནགྱིཝུགས་ནི།, དགེ་འཇུན་བཞི་ཡན་ཆདཿདབ་དེང་ནག་ཉེས་སུ་དབྱེན་ བྱེནིསསོ་སོདདྱབར་ཆོམ་བལ་བཞྭམ་དྲགོདང་གསོ ལ་གཞི་ལེལས་ 
༼ཀཀདདདནཿྨླློིོི་ དྫདནེངྲེྫངྫྲེྲེངེྲཾྲཾྱངེངོངི དག་ཝས། ཆོག་ཡཾ་ནདོ། ། 
ཁུ ༨ལརཤོག་་རབཞམས བླདནས་གསོལ་བདེནས་ལས་ལན་གསུམ། ཤོག་བེདྲ་ཝས་པ བླགལག་མདངགམ་གངནང་ ཤིས་མ་བླཟོགཔནྭསཾམཔའ། དཱ ན་གཏན ནིདགེའན་འབར་པའདཅཤེན་པའེ་མཚམས་མེད་བུླག་པས་འདི 
དྲ་ཤུཊའིལས་ལ་འུགས་པའོ། /༡༡\།བྱར་གཅིག་པདེརེས་བོགས་བལྟལ་ དགེའཕུན་དྲ་ ཤེནྭབེད་པདེའྲི་གོགས་བེདཔ་ལ་གོང་ལྟ་རླབུགབེདྱ་ིསམབླཟོག་པའོ། ༼༢ །འཅུ་གཉིས་པྱཟིམསུནའབྱིན་པའི་ལག་མནི། (ཁྱམཔ་་ 
ྲ ༤ བནཆད་ལེད་པའིས་རརདགིེས་སོད་བུད་མེད་དངྱ་ཉནཅིག་ཆེདའངེད་པསོགས་དང་། གཟན་ཅིས དབྱུསགསུ་པས། མ་པམ་དད་པརྱ་བེད་པ་དགདགེ་འཇུན་པས་བླསདཔན་དགེ་འཇུནཔ་ལ་ཁཟེརབསྟེ དཔེརནཆོས་ལུན 
བསབདག་བླསདཔལ་ཡིན་ི་ཤ་སང་གྲིབ་བསསོ། ཐོ གོན སསངཔའདབས་པདིོ ར་ཤོག ྱད་ྱས་བཟླག་པའ། ༈ །བཅུ་གྲསམ་པ་བཀའ་ཐོའ་བདེབའི་ཉེགམནི། དགེ་སླང་གེས།ཁྱདལ་ལུང་བའདེ་དབའདེ་ལ། 
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རྩཾ་བྱ་བ 






ཁང 








༄༅༅། །ཨཱའདག་ཅེས་གེངབ་ཡི་ཏན་ཐརབདག་ལཅིསྭ་སཞིག་ཐེརབ་ཁཱ་བོག་བིདྱ་རཱས་མ་བླཟགཔཉཿས་འདི་བཞིལབྱསོ་སུར་བཞིཞེསྲ་གགས་སོ། །དེལུར་ལྷགམ་བཅུ་གསུམ་པོདསུདན་ལྷུང་བའོག མརྣམས་ལས ཤིན་ཏྤིུ་ ཅེལ 
ནའངསོམ་པ་གཏནནས་ཧམས་པཅསྐ་མ་ཡིན་པར་ལག་ཇུཐད་ལུས་བདང་བཅས་པ་ཡིན་པས་དསད་ཅེསྱ་པའོ། ཧ །གསུལ་པ་ལུང་བུད་ཀྱི་སྡེ་ལ་དབེནསུཔཀུདྲ་དང། ལུ་དབྱེད་འབའ་ཤིག་པགཉིས་ཡེང་པའི་དང་ཕོ་ལ་བྱཅུ་ཚན་གསུམ་ལས་ ་་ 


གོས་རྒྱག་ང་རུང་འཁོར་ ༢ལས་གསུམ་ཁེབས་པ་ཡན་རད་བིནྱ་གིས་མ་བརླབས་པར་ཤག་བཅུའི་བརད དཉརྩ་བསན་བཅུཔའི་གུའིངས་དངཔོའཆརྐདསན་གུང་བའྱབང་སི། འཁེརགསུམན༧ྭ བའི་འཁེང་ལུདད། ཀྱུས་མོ་འི་འཁོརལོ་གཉིས་བཅས་པའོ།། 
ཡེ་སོག ཤིསཉམས་པ་དང་། རདདཔང་མེདཔརམཛོད་དུ་དདནས་ལྡ་ཡིག་ མེད་པ་ལྟ་བུ་ལནི་ཕྱོན་མེད་ངོ། དེ་བསནགསདའྲངོདནས་ཡེདནཅེས་བཤད་ཅིའ་ཚེབའ་་བདདྲ་བནབྲརབཞིང་ལོདན་མཁོབའི་ཕྱདསོག་ས་སུ་བན་བྲརབཔར ལོ །འདི་ལ་ 
(གས་སྭ་མ་དྱིན ན་མ་བརླབས་པང་ཞག་ལྔ་ལོན་པའི་སྙེང་གོས་ཕྱི་མ་རྟེདནས་ཀྱིན་མ་བརླབས་པར རཞགྲལ་ལོན་ནྭཝ་མའི་ཤནཾམལ་ཞུགསནས་ཕྱི་མལ་ཞགབཅུ་ལོན་པའི་ཉེས་པའབྱུང་ལགོས་སྔམའི་གནཐུགས་པའྱི་མདེསཞག་བཅུ་ལོནདུས་བྱིན་བརབས་ 





བྱརུ་ཆན་དང་པྒོ་ཀི _ འཚཱང་དབའབྲལདངའཇོག་པ་དད། „ །བུམའཛག།་པ་དངལེན་པ་དང། སྤྲཾདདངསོད་གཡེག་སྨད་གཡོགདང། རིནཐང་ར་གསསར་བའོ། ཞེན་ཏེ་བཅུ་ལས། རོ དུད་པགསྟ་ལགའཆང་བའི་སྲད་ལུང་ནི། གས་དུབས་པའམ་ 














ཉིད་དེ་སར་པན་བླརབས་ཀྱཔཞག་བདུནམ་ 
.± ÷ ཅཅ 3 ཆཚ་ 25 ཆུད ི་ོ གམ ་ ་ེ 
ཤན་ཕྲང་འདེས་འེགསལྲགེསཉོགསསོ། ༢༽ །གཉིས་པ་འྲུབལ་བའི་སུང་བནི། ཆས་གོས་གསུམ་ལས་གདངང་ག པ་དུངཞགགཅིག་མཚ་ཡསྭ་ཐ་དད་བལན་གྲལུག་གཉིས་པའྱིས་རེསསནས་ལྒུ་ང་བའུངསེ མཚམས་ཅེས་བཞྡངེས་་ 
བཤད་ཁྱི་མཚམསུཆེནཉེད་དང་། དེལས་གཞན་ཡུང་བདག་པོགཅིག་པའྲི་གོད་སགས་ཅི་ཐོག་འབྲེལ་བདང་། བདག་པ་གཅེག་པའནགས་ཤག།ང་ཡལ་གདང་ཡལ་ག འབེལབྭལཝ་བུལྦ་ཧཱངས་ཕགས་གཅིག་དུནད་ འག ཅཛ་ 
གཅིག་བའི་བངལི་གསང་བྱོ་རིསོ་གཅིག་པ་ཡིནན་ཕྱི་སྒ་ཚུནམཚམས་གཅིགང་བཅི་བདད། དེསྲོགས་གྲནས་དངེ་འཁོ་རྒསིཁོང་དུ་འ་ཆོག་གེ། །ཡལ་འདབམ་འབེལན་ཤིངག་ཅིག་གེའོག་ལས་ལརྲབལ་མེརུང་བདང་། 
ཆོད་པ་ ་དང་བདག་པོམ་གི ཅིག་ག་བང་པག་ ཅིག་གི་བར་ཡལ་བས་བཅད་པའའམཚམསསོ་སོའོ། : །ཧུརགནས་དང་ཏེ་འཁོརཞེས་ཏེ་གཞན།་ནེ་ ཅིགསཔ་སོགས་མངསས་ཅ་ཤགསག་པིན་པད། མཆན་ \ མཚམསྤ་འས་བཅུདན་བཅད་པརུནདང་། 



























དྲ ༄༅། །སོ་གསྲས་ལནོལགཤིས་གདསེབཛུན་ཡིནལ། ནལ། ཉེའ་བརནེདམེགས་བསལ་མེད་པ་ལ་འདམ་གདཛུན་དང་། ཚྲིག་པས་བསར་བའི་གྲུང་ལ་འདོམ་དྲགུ གྲུ་རུན་དང་། རིཊམས་བསྟོར་བའྲི་གངལ་འདོམ་དུག་ཚུན་དང། བྲོལ ཐོབྱ་ཉས་བསོའ་ 
བ་ལ ་འདོམ་གསུམ་ཚུན་དང་། དགོན་པ་ལ་འདོམཞེ་ད་སྲུ་རུན་སོགས་བཤད་ཅིདལམ་དུ་འཕྲོ་བའི་ ་གོས་གཞན་ཡི་སཁུར་བྱས་ཕཱར་ལས་ནའདོམ་ཞེ་དགུའི་བར་འབལ་ཆོག་གོ། །ཆེས གོསུ་མེདན་དེའྱི་དྲ་པིན་ཧིས་བརླབས་པའཆང་བསད 


གཆོད་པ་དང་། དགེ་འདུན་གིས་གནང་བ་དདྱཔིན་བླདབས་པ་དད་སྟེན་པ་བྱས་ པམས་ལཆས་གོས་དདྲ་བལ་ཡ ཅུངྷསེ། „ གནང་བཞྡི་རེས་བཤད་སི་མཚམསནད་དུ་ཆོས་གོས་གང་དུང་དད་འབབལ་ཚོག་པར་གནང་བདང་། རྒན་པོདང་ནད་པ་ལ ་མཚལཱ་ 
་ནངསོགས་གང་ དུའདྭ་སྣམ་སྦྱར་དངའབྲལ་རུཿ་བའི་གནང་བདགེ་འདུན་པས་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ 'བྱིན་པའ འབ །བྱིན་བརླ་བཚུལནི་ཆོས་གོས་པང་དང་བྲལ་བདེའི་དྱིན་རཱབས་ཡིདཀྱེས་ཕྱངས་། ཏེ་དེར་ཡོད་པར་བསམ་ལ་གོས་གཞནག་དྲ་ ཤིག་ རས་ཀཿའགྲག་གང་ཙས་ཅིསརད་ 
ཆག བིན་བླརབས་ནས་གོན་པརྩ་བ་སྟེ་བུན་བླརབས་པའྭ་སགསན། གོས་འདྷི་སམ་སྦྱར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་འོ། །ཤེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །ཡྱིང་སྣུམ་སྦྱར་མེད་པར་གྲར་ཡང་མི་འཕྲོ་མོད་ཀྱང་། ཆར་་” བབས་པ་དང་བབ་དོགས་པ་དངརུ་བརལ་བའི་ཚེ་ནི་་ 
དཾ གྲེ་མདང་བཅས་སྒོ་སླེགས་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་བཞག་པར་བྱ་ཤིང། དཚ་ཞག་ཏུ་འགོརན་གོང་ ནླ་རུབས་དྲེ་པའོ། ༩ །གསུམ་པཟླ་འཇགྲག་སྲང་ལྱུང་ནི། ཁུ་གང་གི་ཚད་ལངས་ལ་འཁོར་གསུམ།ཁེབས་པའེ་ཆད་དུ་མ་ལངས་པའི་གོས་ཀྱི་ཆུ་ 

པ་ར སྣག སྣི ིཛིཤཨཛཇིིིཤིཤིཤཤཤིིིིདིྱུདིུ་ངི་པ ། ར་མབའ་ཅདྲདྷ་པ་ལངས་བའ་གས་བྱར་ 

















༤\ 
ཏིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའྲ འླ་བགཅིག་འཆདནྭ་ས་དེ དསནས་ལུངབ་འབུརྭསི། དའང་གོསཅུ་ལཁ་བོངའ་རབ་ཡོད་བདད་དབལ་ཆོས་གསས་གསུམ་ཚང་བདམེད་པྭཅ དེགཉིས་ཀྱ་དུླ་བ་གཅིགྲ་ནད་ཝུདབཡ་དདོ། ༼ག །བཞི་པྲཁུཔའཇུག་པའི་ཟད 
ཡྱུངནཾ། དགྲ་སོང་མཉེདཱམ་ཡིནཔ་ལཆོས་གས་གད་ཡངའྲབབའཇུགཅབའཁུས་བསེཏ ཞེས་པཞེ་ཕའི་རུ་དངལ་མའྱ་དམི་ཚེགས་གདུན་རུན་ངེད 
| དུ་ལངས པའི་གོས་དདྱརུ་དགེ་ནོ། སྲོང་མཉེ་དྲུ་མ་ཡིན་པ་ལྭ་སོད་སྟེ་ཐབ་པའོ། 
ལུས་འཁོར་གསུམ་ཁུབས་པའི་ཚདྱ་ གོས་དང རུ་སང་བྲ་ཐོབ་པའོ། །མམླད་བའི་སྔ་རོལདུ་སྙེད་ན་རུ7 


རྩན 
གསུམ་པ་སྨདག་ཡོགསརས་ཡུག་བྲད་སྲེ་དབུ། 


ཀ༡༤༢།༤་ 









དདོ། ཁི །ལྔ་པགོས་ལེན་པའི། ཧཱོས་གོས་གསུམ་ཡོད་བཤིནད་འཁོར་གསུམ་ཁབས་པའི པའིཚད་་ ˆ 

།ཚེས་པད༨ཆསྭ་པ་བལ ུལ་བ་དང་དགེ་འདུན་ལཕལ་བནམས་ལུརུང་དོ། ཤི །དྲུག་པ་སློང་བཞ། ཆས་གས་གསུམ་ཡེད་བཞིན་དྲུ་ཅིམ་པ་ཉེདྲུ་ས་ཡིན་པ་་ 
རྙུང་པོ། ཀ །བདྷར་ང་་ 'སྨེང་བརགས་པའི་སད་བནེ། 

གེས་ཀྱང་འིམ་པཉེ དུ་མན་པ་ལས་སྙེད་གཡཾགས་ ཡཱད་གཡོགས་ཀྱིངྱ་ཙམལས་ལྕག་པའི་ཡེ་བྱད་སྒོ་གགནས་མི་ཟློང་ཏེཆྤངིེ ༨༨ཐ་བནའོ། །སྟོད་གཡོགས་སྨང ད་གཡོགས་ནྲི་ཁིམ་པའི་ཧོ་ ད་གཡོགས་ཆེཚད་ ངས་ལུག་ཆེནསྲིད་དྲུག་བཅུགཉིས་པའེདྲ་བུ་ 


སོམཆེགལས་སྣད་གཡོགས་སྨདག་ཡོགསཅེས་པ་ཧེགོས་མེདཔའེ་དགྲེསོང་ 
ཨྱབ་བཏུན་ཞེང་དྲ་བ ཊུཐདེཔ་དང་། རབབུངལྭསུད་གཡོགསསྣས་སྦྱར་སཱད་གཡོགས་ཤམ་ཐབསཏེ་ཚདདེདཀ་གརུཿོ། །ལྷག་ཕེ་སྱིན་བདག་མ་ཕར་སྲུད་ནས་སླར་ཕུལ་ནཉེས་མད་དེ། /༢ེ །གརྒྱང་པ་སྡོམ་ 





༩༡༡༡༣༩༤-༡༡---- ¬--~.----༢༤་ 






ཌོ 


ལྟཐུས་བསྲུལ ས 


རིག་ལསརན་བངཞིས་ཝལུ བོན་བའྲིཁའདི། ཁྱིམ་པ་ཉེདུམ་ཡིནཔས་ཁོརད་ཀྲི་བོས་གང་དཔབགྲ་སབ་ཡལ་ས་དེ་ཡས་ཝག་པའབུལ་དགོསྔ་ཚུལ་དངོོས་ །་ས་མ་བྱཅུད་ནས་སྤཿ ཤིང་ཐོབའོ། ནའོ། །འདིའཐུལ་བའིདས་ལས་ 
¡སཱ” "ཚཾམམུསུ་བླངཔ་པ་ཁ་འདོད་པ་ཡེདྲའངྭས་མྭ་ཉིད་དྲ། ཞེ །དྭགུ་པ་སོ་སེ ནས་དཔ་གཡསྦདབནུ། ཉེ་བཡིན་པའིཁུམྲནསྦཱའི་མཱ་སོ་སྭས་ ཡཱ་གས་རེརེའབུལ་བར་དཔག་པ་གད་ཡིན་བ་ཡས་ལག་ང པརླ་སངབ་སྟེ་སཱ་མ་བཤིན་ནེ། ༥༨ །གྱུང་ 


པ་འླསར་བའི་སཱཿ་བནི། སྦྱིན་བདག་གི་གསྭཀིརན་གསེར་དཔུམ་སགས་དགེ་གང་གིས་ལནདུམརུངབ་བླསརན་དགྲེམདགེས་ུགཡི་རུང་པའི་དེན་གིསཞལ་ཏ་ 

ལྭ ༢ ན་པས། ཞལཏ་པསྭ་དེའྲ་པལ་དགོསལའྲཱུཁྦཾན། ༦༦༠སམར ཀླ་སྲང་རོ་༢༠ད་མེཉང ༠༢༠༦ ལི ༡༤ ༧3༦ 
ཨཿ ངན་ལན་གསུམ་གྱེ་པཿདཔ་ལནེགགུམ་ ཨམ་ཐུངན་བརྡགསུམ་པཱས འནིཞལ་ཏཔས་མཐོངས་བཅང་ པསསང་ གདུང་བསལ་ཡངང་། 

ཤང་སྟགསཏིཔ་ོིན་དག་གསུམ་ཀའཔ་ མ་པའཾ། ༈ །བཅུ༧ན་གཉིསཔ་ནི། སྲིནབལའབའ་ཞིག་ཆགཉེས་དང་། པ། །ཟྭགདདམ་བགང་མདད། །འབདང་ཤགསེརདྲཔ་པད།་ མདོས 





ཨཱཱ་བུདཁྱདག་དགོས་རུ་ད པས་དེགས་ཀྱཧྱུ་ལ་བསུརནས་སྨ 
།གཡུངདི་འཇུགསི ལེ བདྨེད་བགས་ཅཤོས་་ 















[= -ེ ⁄ཛ༅༨༨༨༨༩༨༨༨༨༨པ༨༨༤༨༨༨༨པ༨༨༨པ༨༨༨༨༨༡༨༨༤༨༨༨༨པ༨༨༨༨༨༨ར༢༤༨༠པ༩༠༢༤༢༦༨༠༡ར༨༤༢༢༤༩༤༠༤༠༤༠༤༠༤རོ་ ༥ ༡---༨༨༧༠༨༨༢༢༦༠༨༠༡༠༨༦༠༨༨༤༢༧༧༤༠༧༦༢༦༢༧༢༠༩༢༧༧པ༢༦༠༤༠༢༤༢༤༠༤༢༤༢༤༢༠༠༩༤༦༢༧༢༢༠༢༢༠༢༢༢༢རར༧རར༨༡ར༢ར༢༢༢༠༢༢༡༢༢༤༤༢པ༢༠ཿནནྒ་སྲས་། 
རོམཛཛོར གཞིས་ཐལ། ༼༡༽ དང་པྲོ་མིན་བལ་ལས་སྟུན་ཧེད་བའེ་སང་ལུངནི། དཀོན་ཞིང་རེན་ཆབའེ ཚངཅནནམ་གྲམེངས་ཁད་རུང་བསན་ལྕུད་བའོ། །གཞན་ཅིསྤ་བསཟིན་པྱ་རེདན་རུང་ཞིང་། ་བལ་སོགས་་ 
„ དང་ཀླགབེ་སཞདདྲསེན་བལྷ་ཆིངས་པྲསྱ་བསནན་སྦུ་དོ ༈ཧནཆཛད་ནྲབུ་བེང་དང་ཝ་དངུརུང་ངཱ དཞིངམིན ༨༦༨༨ ཐིལ མི 
ཧཾ ནིདེ་གཉསཛངལ་དང་། གཆག་ལིགདནབ ས་པ བ་བོ ྲླ ་ ་; །གཉིས་པའཔའ་ག་ -དཀོན་ཞིང་རནརབའིབལ་་ 


ཁཿ ག་པོ་འབྲལ་ཞིག་ལ་སྙནྭ་ཧས་ནའོ། རས ལཱུ 
ནག འི བོདཔ བའིབལ་པོ། ཚའ 




















པྨ ༩ །འནོནམླགན་པའོ། ཌ༣ །རུག་པལམ་དབལ་་ ་ཤབུརབནི། ༢༣ནདོན་དབལྱ་མིུ་རྒཾདྲྲ་གགས་གཅིག་ལ་ཁུརནའ། །དའདའཱ་སགསྦྱ་ཀིདེན་ཧྱུའདྲ་དྲུཿཾརནོནཉེས་པ་མེད་ལ། ཁུརཆབ་གཞའ་ཡོད་བཞིན་དུ་རྱང་གྲགས་ ་ (ཱ 
¥ གཅིག་ལས་འདས་བར་བུརཔ་དང་འུནཆ་བ་གཞུམདན་དཔག་ཆད་གསུམ་དངྱ་ཧངྲགགས་གཅིགྱ།ུ་བན་ལུང་པདཔབུརྡསགསྦ་བུདན་དབགཆདགསུམ་ཚུན་བུུར་མུངངོ། །རང་གགས་ེ་ཚདདི་སོརཝ་ཉི་ཤཱར་བཞི་ལ་ཁྲ་གང། ཁྲ་བཤིལ་གཞུ་འདོམ་ 
.ཤ། ག་པ གཡུའདོལ་ལྔ་བརྒྱལ་རྒྱད་གྲགས་གཅིག །རྒྱངགྲགས་དརུདལ་དཔགཚད་གཅིག་གོ། །ཤཾརལདགོན་པའི་ཚདནྡི་ཐོདལསྱ་ཧངྲ་གགསག་ཅིག་གིས་བརཆད་པའུ། ༼ །བདྭནཔ་སེམིག་དུའལླག་བདང་ཤེས་པའིདནབལ་པེལ་འཇུག་པ་ | 
ནི། དགེ་སློངས་ཉེ་དྲ་མ་ཡིནཔ་ལ་བལྔ་རེལྭ་དུའཇུག་གཡ་འབུ་བདངའཆདྲད་འཇུག་པའོ། ༼ཉ །བྱཆ་དཔ་གསེརདང་ལརེག་པའི་སངྱལུ་དནི། རུངབམ་བྲས་པརརང་ཉིདྱཀིས་རཔཉིདྱ་ཡིརིན་པོ་ཆེལ་བདག་གོའྱ་བེད་འདོད་པས་ལེག་པའམ་གཞན་ 
བྭསསནས་རེག་དཔན་པའོ། །ཟིནཔོཆེནི་མཉིག །གྲེ་ྤུར། མན་ཤེལ། ཐུརུ། གསུར། དངུལ། སུག །པྱུད་ནགྲ །དྲུང་གཡས་འཁྱལ་སྲོགས་སོ། །ཞཉེདྲ་ལུགས་སོགས་ལན་འགའུངབ་དད། ལུད་བཟེད་དང་ཚོས་གྲོས་སྐན་ 
 སོགས་དནཆེན་པོབུབ་པའིཕྱ་ངིནཔ་མེལ་མུ བབྱས་ནས་རེག་ཞུངསྟེ། ཆུ་བདྲི་བབསུལྱིཕྱིན་བག་དཉིདི་ཡིཧྱ་བདག་གིས་ཡི་དབངབསམ་པའི་ཡིདབཏན་བཅའ་བཞིརུངབ་དངཔོའོ། །ཡང་དངོས་པོདགལ་ཏ གཅའ པ་ཏྱིལ་ 
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© ༩ ཁག ༡༡ཟ༡༠༠༤༡- - - 













པའམ་དགུབསཱནསོགས་དསེནཔ་རུས་ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་སྤོབར བྷཾ་བདག་པོཉོདྱགས་ལེནྭདཱགཞུག་ཅིངབཅོལ་ཏེ་དྲིདསདེས་འབདབརསེམསཏིཤལ་ཏུ་པ་དྲསཆོས་གོས་སོགྲས་མ་འགུབ་བདྡད་བཅུང་བཞིགཉིས་པ་གདེས་ཞལ་ཏབ་དའདདུསོ་བསུདནུང་ 
བྱབས་པཡིཉམ་མོ། །གསུམ་པན་དདེ་མ ང་གིམདུནྭ་༨འདག་སྟ། ཆེདང་ལྡན་པ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། བདག་དགེ་སཔམིདའའི་ཞེས་བྱསི་བས་དངོས་པ་རུར་བམ་ལགས་པའྲད་རདདེ་བདུག་མིཔའདིཤེས་བྱི་བའི་དངས་པོ་ཅུ་བམལགས་པའདྱིིན་ 
གྱིས་བརླབ་པ། །དེདདངས་པོ་རུང་བྲམ་ལགས་པའདདངས་ པ་པ་ནུ་ང་བྲ་བྱསྲབ་པརབྱསིའི། །ཞེས་ལན་གྲསུམ་བརོད་པརྩ་པབའོ། །ལམྱ་ཧྔགསས་ ནིདིན་པོཆེསོགས་སྨརུཿསཱདའངགས་རདངཡ་བྱིརླམ་ཤེལྔ་མུཉིག་སེརིའཔེ་ཆྲེལ ཝཱ་དང་། ཟཾངས་ཞྭ་ཌེ་ 
པ་ཝ་དང། (འབྲས་ཆནཟནདོན་ཉ་ཤངཤ་ཧཾ་ཡ།བུརཏེབཟའབ་ཝ་དད། .ཁི་ཁྲེ་རྒད་བྲ་རྒོད་ ཙིཅཱེ་བཟའ་བར་ཕོུས་པ་ནམས་སོ། །ཡིའིདོན་དཱམེ་ཤེ་ལ་ད །དངྒ་རུའདོནདྲཱ་རཱ་ཤེལ་སེགས་བཅད་རུཿངོ། །ལུངབཟེད་ 
ནྭལུགས་དངས་ཁག་བྱས་པ་ལས་གཞནལ་ིན་ནབས་མིཆགས་སོ། ༩༢ །དྭགུ་པ་མངོན་མཆེན་ཅནྱ་གི་སད་པན། །ཁུམ་པ་ཉེ་དུ་མིནཔ་ལའིན་པོཆདབའབ་སོགསྱཀིས་བུན་ཐེད་བས་པའོ། །དཀོན་མཆོག་གི་ཕིར་ བྷུན་སྱེཾད་བྱེདན་དགེ་བསྙེན་་ 
ཁྲིམས་ལཱན་སོགས་ལབསྐ་འོ། ཌའིའེ །བཅུཔ་ཉོ་ཆོངབྱེད་པའིསཱངབཞི། འབྲུ་སྲོགས་ཀྱི་ཉེ་ཆོང་ཁེ་སོགསབྱེད་པདྙེ་དཀོན་མཆག་མཆེད་པའི་དོན་དུ་རུང་རོ། །བརྱགས་༦་ལ་ཉོན་རིནཆོག་དེས་ལྷག་པ་དངདཆཅག་སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་གོས་ 
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༢༧ཝབཝའརས་ལ་ ལ་པ་རབ འགལ ར་ཁ ག་ལོ གོ་ཁ ཤེ {ྗ{£ྗྦ+ླྷྦྨྣྣྨྣེྨྣྨྣ|ྣ|ྣྨྣ/ན ཆར ཚི ཟ་ལ 2 ་རོ་་ཚ་ བིན་འཕོགས པཿ 
་༄༅། སྫྱ་རཨ་ཧོབ་བོ་གཞུན་ལ་ཆེདུན་ཤོཿལབདའ། གཏའཡ་བཞུག་པའམ་བབསོགས་འུངའ ཤུདདོ། ༣ །བྱ་རན་གསུམ་པདི། ལྷདཐཟེད་གཉིསད་དཐག་གཉིས། །ཟྱིན་འཕྲོགསྙོནཟླཐརྡུཔདང་། །དགོན་ 
པ་པ་དངརས་ཆེན་དང་། །པྫངཉས་པ་དངའི་བསོག་འཇིགགོ །ཞེས་པ་ལས། ༡༣ དང་པྱོལུ་དབཟདའཆངབའི་སང་བཞི། །བན་བིས་ཡ་བྲ་མབྲས་པའྱཝུངཔཟེདགྲག་བ་འཆང་པའོ། །དཀརབདང་པ་བ་དངྱ་རུངབ་མཚོས་པྲ་ནམས་ལ་ 
ནྲུ་རབས་མིཆགས་པས་བཅདན་ཉི་སྱ་བསས། །སཱན་ཕརྦ་པེ་བསམ་པས་ལུང་བཟེད་ཆུང་དུ་འཆདར་ང་རོ། །ཤནཐུགསྦུརུལ་ནཱ་སརབ་ཤད་བཤནན། །ངག །གཏས་པ་ཁུངབཟེད་ལག་པོ་འཆང་བན། ལྷན་པ་ལཱ་མེད་ཅིད་སུང་རུང 
བའི་ལུང་བཟེད་ཡོད་བཞིན་དུབ་བངཔ་འདོད་པས་ཆུམ་པཱ་ཉེདུ་མ་ཡིན་པ་པས་མུང་བཟེད་ལག་པ་བཙལཏྲ་ཆེདཔའོ། །ལུངའཟེད་མེད་བཞིནམི་ཉེབ་དེངབཟངཔོ་འདེདཔས་གཞནད་བརིན་ཚུའབན་མདདོ། །ལག་པོའི་ཡུངབ་དྱེབངན་ལུག་པོདྲ་བི་མས་ནས་བཅང་ 
ནཉེས་པམེདདེ། བིམས་ཚུལཞིདགེ་འཐུན་ཆོགས་པའིད་ད་ཐུང་ཟེད་ལུག་པོད་ཡོདཔའི་བཟ་དཤོས་དེདགེ་འདུན་སི་ལས་ཀིས་བྷམས་བའི་དགྲེ་བོང་བིམ་པ་པོས་ཐོགས་ལ། ཐོག་མུར་གནས་བཏུན་ལྔ་བིམས་ཏྲེ་ཐུགས་དྲགེས་ནགནས་བཏན་ི་ལུང་དཔེད་ 
དབརེབར་3ུའ། །གནས་བཏན་ཡི་དེ་དཆེསནས་བམ་པ་སེགས་རིམབཤོན་གལ་མཐའ་བརྡ་པིམས་པའི་ལུང་བཟད་ཐཆད་དེ་ལུངབྱ་བུངཔ་དེལ་སྦྱིནཏེ་དེས་མ་ཆགབ་ནྲང་ཁེ་རངགྱི་ལུང་བཟེད་སོན་མདངགཉིས་ཀ་བཅང་བརྡ་བའ། འའ །གསུམ་པ་་་། 








པཔ ༅་མཆམ་ཆ”ཇརང་ - ཆ་ཇྔམ་ངང་ཚ་རང་ ༤ 
འཐགྲད་འཇུག་བདི། ཅོམ་པཉྩོད་མོནཔལྷོ་གངན་མྱ་ཉིན་ར་གོས་འཐག་འདུགཅིཔའཐག་ཧེཐོདའོ་ས 
པའི་ཤོསྣ་གརནྱཊིའ་བའི་ཚོད་གང་ཡུན་པ་ལས་ལག་པོའཐགྱར་བསྟུད་པ་ཐེབ་པའི། 











༩༣ །བཞི་བ་འཐག་པ་མྱེདཔ་ནི། དགེསོང་རདལ་མྨིན་བུསམ་པས། .རྱེམཔ་ 


འཐག་ཧ་ཐོབ་བློ་སྱེས་པའཾ། 


༈ །ལ་བིན་འགཞི། དགྲེམང ༨ 
ཀཾ འཕྲོག་པའཾ། །དགེཚུལསོགས་བྱེ་གོས་འཕྲོག་བཏ་ཉེས་བྱས་ས། །བྱིན་འྲོ་གཅེས་དེས་པརཡིན་པའཕོག་པཉིདའའེལིཡུང་བ་སེྱ་བདྲད་བཤད་པྲྲི་ལེང་གཞིདབང་གིས་ཏེ། འད་ཏ 
མཐུནཔརྦས་དབར་སཱང་དྲས་དེདག་གིས་རགས་འགྲེ་བའི་སངྱབ་དདོན་ཐོབ་ཅུ་ོས་དཔད་འོས་པའདའ། 
དྲ ཡྱ་བར་བགེ་བ་དྲང་། པཱ་བཀྐྱངམ པ་བཏིངནརུདཟ་འགོོ ་པས ས་དེའ་ཡཱ་ལྭ་ལུས ་པ་དང་། དྭརདེའ 
323. ་གང་བགོ་ཤེན་ནད་པ་དང་ནད་པའི་ འཐྲལྭ་དནད་ཅིམ་ཐེང་བསཿབབདད་དགེ་སོང་ནད་ཁེས་བེབ་བ་ལ་ཕད་འའ།། 


ཏྱ རདད་འཆིབ་དང་འཆི་བེརདང་འྲེ།་བླ་ནམ རྣམས་ཁྱི་དེ་ལེན་རུང་བརབ རགན 


ཌ༽ །ཐུག་པཱསོནླཐཆུཤེས་པ་དཏདྱ་ཐང་གི་སཱངྱཱ་ཏའི། དྲབ་རག 


ཞང་དུའཐུལ་བ་འ 


ཉེ་ངྲ་མི 


༡༦༡༢ 


ནོན ཐུ 
ཉནང་ཧྷ་དྲེཝ་ལ་བརྟད་འུངལ་ཞེས་སོ། །དེལང་བགོནི་མི་རུངལ། དྲེལས་མཚོན་བའེ་ཏ རྱིན་ 


ནཔ་འྱིིནབདགགིས་ཐག་བ་ལ་འཐུག་༦ །ཟ 
ཐཔལྔ་འོ་བས་དེའི་གེས་སོགས་འཕྲོག་པ་ ཛི སྱ ནའནརདགིས་ཡིནཔར་བསུམ་པདཔལ་དུན་ཕམ་པའི་་དཔའ་ཚད 


བཤད་པའི་ཕལ་ཆེརྱའི་བང 
ཨྱཡསྱཧཔཔཞི་བུསསགཏོགས་པའི་ 
མྱ ས་སུང་ཁྱུང་འདི་ཕྱེད་དེ། །འེན་བླང་ 





+ ཌཏསཉ༡༡༡་ལ༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠-༡༡༡༡༡༡༡༡༠༨-༢༢༡ 


.,:29:% 





གོ་ི་མི་རུད་ཞིང་དབུརཝོལ་ཁའི་ཤགམ་བྱཅུ་ཙམ་ལསྲ་བར་ཡད་བད་བུད་ཡི་ལ་ནཔར་ཡུདབཤདདོ། །འ་ཀང་ཆོས་སྨརབའི་ཡོནསོགས་ལེནརུདབའི་དམིགས་པསལྷ་ནམས་་ 





བུར་གནས་གྲོལནས་བླ་ཕེད་ཆུནའཆད་ཆོག་པལ་དེལས་བཅལ་ཕ་བཞག་ཁྱི་བུང་བའོ། །རྙིངས་པ་ལ་ནིན་སྙདདོ། ༼༩ེ། །དགུ་བ་བ་སྔོས་བསྒྱུར་ནི། དགེ་འདུན་སྙིལའམ་གད་ཐག་གཞན་ལ་ཡྱིནབ་དག།' 


།བདག་ལ་མ་བསྒྱརགཞན་ལ་བགྱུར་བ་དང་། 


ཟས་དེལྟར་བྱརབ་དང་། མཆོད་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅནལ་ཡུལ་བ་མཆོད་ཏེན་གཞེན་ཕལ་པ་ལ་བསྤུར་ཐསོགས་ཉེསབྱས་ལ།  རད་གིས་༠ 





འའ 
ངང 













གཞལ ཡྱིན་ཐག་བཅདྱ་བི་ནབ པྲ་སཱརམ་བྱིན་པ་དང། སྐལབ་ལ་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་མཚོགས་པརྡརས་བགོས་པདད་ཤིབའིཡབུདྱ་པནམ་བྲརཔསཔརབགོ་པསོགས་ཀྱདཱཉེས་བྱསསོ། ཇོལ །བརུཔ་བསོག་འཇོག་གཾ་སཱ སུང་བནཾ། ཐུནཚོད་དུ་རུང་ 
་ྲེ །དད། ཞག་བདུ དུན་པའྭ པྨནབིནལེནབས་ཤིད་བུན་བླ་རབས་པདེ དུས་དེལས་། ཡལ་བརའཆདན་ཆུང་བའ། !།འཆ་ བྱཿ་དདཔ་རྙིུས་མྦུག་བགོས་ཊྷཧབཱའོ བཅད་བིན་བླ་ནབས་དནདཅ་མ་བཅད་མང་ལུད་བམད་དོ། ཨྩནཔཤཾ་ཀའདབ་ན་མ་བླ་ནབས་ཤད 
ཛཱ བཱིཾརལེ་ནབྱས་པནེ། སྡ་དྲོ ཧན་ལེན་བུས་པ་གུང་ཅཾག་ལས་འདུས་ན་དང། ཕྱིའྲོབྱན་ལེན་བྱས་པ་མུནརུག་ལས་འདསནདང་། དེནྲ་ཐིན་ལནྱ་བས་པ་སྲོད་ཐུན་སི་མཐའ་ལ་འདས་ནའོ། །དལྟར་ར ཝདཱྷཾ་སྭཅཔདདག་སདྐེནདད་མིད་ཆགས་པ་། 

༩: ན་གངལས་ཁུང་བབྱུང་བའི་རྒུན་ གྱར་པའི་རྫས་དེཞག་གཅིག་གིསྔཾནདུ་ཤཱང་བའི་འབྲལ་བ་སྔེནདུ་བཏད་ནས་གདོད་བཤགས་ཕར་བུདགོས་པའི་ལྷུང་པ་ཡིཿ ཤཔས་སཾ། ྐ།ལྕུང་བའི་ཤནནི་སཱད་ལུང་གང་རུང་ཞིག་སེནད་ དྲབུངབའ་སྟེད་དུ་འཆེབའ་ཡྲ་བད་གད་ 
| “532 ཨོོ་བདཧིང་མདྡེནམས་ཁདམ༡ མདུ་སཱངའབྲལ་ཞག་གཅིག་སྔོནདུ་འགྲོ་དགོསས། ཙོ །གཉིས་པ་ལུདུ་བྱེདའབའ་ཤེག་པ པཡ་བྱར་ཆན་དགུ་ལས། དང་པ་ནི། ཝུག 





ཕཱ་མ་དང། །ཡཱུསོགས་བྱེད་དང་སྟོན་པ་དང། |འདོརདངགནས་ངན་ལེན་དང་ཆོས། |བཤོས་ངེནཕྱེདདངཁྱདདུགསོད། །ཅེས་པའེ། /ཉེ དད་པོཛྙུན་སྦབའི་ལྕང་བྱེདནཾ། ཕམ་པའེཛྫུནདང་ལག་མའིརྫན་དང་སྤོམ་པོ་དང་ཉེས་བྱསཀྱེ" 


¬ 


༄༅། །ཕྫུན་ལུ་ས་གཞན་པའི་རུན་སྣཞྲིད་གཞན་གྱིས་གོ་བའོ། །དེའུད་དགེ་འདུན་འདུས་པལཚོས་ཡིནཆོས་སྲུ་སྣབནད་གའདྲནྱསི་དྲེུན་དདྲ་པོགས་མཚུདས་ཀྱི་སྔོམ་པོའཇུནདད། གསོ་སྲུང་གིོ་ཡོངས་སུདག་གསུ་ཞེས་དབ་ 
ལམ་དག་པ་དགཔ་ས་ཅུང་ཡ་མུབརབ་སདན་ཉུསྦྱ་བས་ཁྱི་མུནན། ༡༣ །གཉཾསཔ་སྟོནབཇེདཔའི་ལུང་བྱེདནི། དགྲེསདགཞནལ་ཁོད་རིགས་དནན་ཐར་བལེབིུགས་ལ་སོནབཞོད་པདང། དཡ།ཁཤའབརབས་གས་བཟ་ལ་སྤོན་བནོདཔ་དང་། 
འཐེང་པོའ་ཟེརབ་སོགསྟ་རགས་ལ་དང་། ཁྱོདྲ་པག་ནདུ་ཅ་ནནོ་བེར་བསོག་སནད་ལ་དང་། ཁུངབ་ཡེད་ཅེས་སེགས་ཀྱསན་པྡོད་པའོ། དགྲེ་རུལསགསལ་སྙིན་པཛད་པཏེསྱ་བསསོ། ༣ །གསུམ་པ་བྲམྱེད་པའ་ལུང་བྱད་ན། དགེ་སྨད་་ 
རེསགས་ཕན་རུན་འབེད་པ་ལྤིབ་མྱ་བད་པའོ། །ཨེ །བཞིཔ་རྒྱ་སྔོགས་ཏྱད་པ་ནི དགེམོང་གཉས་ལུད་ཚོད་པ་ཡོདཔ་དགེའྱད་ཤེས་ཞི་བའབས་པ་དདག་ཤེས་བཞིནླསར་ཚོད་སད་པའི་ལསྱབས་པ་སྟ་སོ་སགས་ཅེས་བྲགག་བདྲ་སདདཔའ་མེང་པེ། 
སྙོན་པའི་ལུང་ཀྱེད་ནི ལ་གྲྭཝ་དུག་ལས་ལགཔའིཆོས་བསྟུན་པ་སྟེ། དན་གཅག་གོ་པཞི་ཚིག་གཅིག་ག །བུད་མེད་མཁས་ 




















| རོད་ཕནི་རེས་བཤད་སིརབཅོསྣསས་ཀྱི་ཙོད་པ་བཞི་མའདསས། ' །ལ་པ་བུད་མེད་ལཆས་སྙོན་པའི་ཁྱུང་བྲེད་དེ། གྙེས་པ་མེདསར་བུད་ཡེད་ བེ རྫ 
ཡག་གཏན་སཀོའ་དྲུང་ས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ཡོན་བཤད་པ།་ ཅོད་པཞིབརབད་བཟི་ཞྲསལྱ།བུནགསིག་ལ་འདྲལས་པར་བཤདདོ། །སགསན་མ་གཏཾགས་ད། རེ །དྲུག་པ་བསྟེན་པར་མོགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འདོན་པ་དེ། བསྟེད་པར་སརྫགས། པ་དང་ལན་ཅཿགཅོས་དང་ཡི་གེ་་་ 
ཀར མམ་ཁ་ཁ་ཁཔཁལཔལཔ་པཁཔཁཔཔ་པ པཁཁལཁ་ཁོཁ་་ོ་ོ་ཁཁ་ཀྐྲིྐྲི་ིྨིཔིིལིཔྣཔ།༨པ་ཀྲྨྲ་ྲྨྲཔ པྲ ྲཀྲྨྲཾའ""པཁ༥༥༥ྨྐྨ འར་བ་མགས་ཐདལ་ཉཧགཿ 





»-༡༡༡-¬:>,” ༡༡༠༤༨༢-༨ ༤༡༤ 

















༡༢༤༤ ༢༠༤༩༤-༢༠༤༤༧༤༤༤༤༤༧ 


༤. 4༽\ 


འདདཔེ་ཆོས་ནི་བཀའད་དེའི་དོན་ནོ། །ཡིག་ནི་ཨསཱ།ཨི་ཨཱསོགས་ལྷུ་བོུ། སློབ་འདོད་ན་རུང་དོ།- ༩” །བཅུ་ནཔ་གནས་དན་ལེན་བོདཔ་ནི། ད་ 


༣ 


33 





. སབ་བྱ་ལཁུདདུ་གསོད་པའིཆེག་སྦཱ་བའི། ་ ། 


།གོཤེས་བསྟེན་བརམཛྡོགྲས་པ་ཁྱིམ པསོགསལ་བརྔད་པའོ། །དེའ འི་སུན་ཡོད་པའིདག་མྨོདལ་སྐྱོན་ཡོད་པ་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་ཤེསརྐ། དེབུམ་པལ 


༢ པ་བ སྐོས་པའ སྲུང་གེས་སྒྱོཿ 
ི དགའདྲ་ནཔས་ལས་ཙུ ག་ལ་འ །དེབརྗོདནགཞན་ཡྱིསརྫུ་ན དུ་གོབ་སོགས་ཀྱིས་ཏེ། རྡུ་འཾཐུལ་ཡང་དེལྷལ་མི་སྟན་པར་བཤུདད། ' (ཁཾ །དྒགུ་གྲ་ཕཤསྲ་ང་ 


དནས་གོསྱ་ཀིརུ་ རྒྱ་ཉུནརྤངང་ཡིནཔས། དྱཕིན་པ་ལ་དགེ་འདྲ་ སཱི་རྫུས་གང་ཐག་མཐུནཔཱའི་ངོར་དུན་ནོ། 


བཅུ་ཚན་གཉིས་པ་ནི། སབོན་འཕུ་བ་བྲག་བདད། _ ཁྲི་དང་གདངེ་དང་གཱོདཔ་དང་། ་ 


དགེའཉྱཐིལས་ཀྱིསམ་ བོས་བཤིནདདགེསོའཆ་ 
མ་བཇོད་ན་ཡི་མཱ་ པས་དགྲེ་མདྲབམས་ཅདདེ་དཔའྲདཔ 


།ཤྱཾས ཤིས་གཤེནད་བྱུད་བ 


།ཞིསཾ་བརྡོད་དེ 
འདེབས་པ་དང་། །རེམ་པ་གཉིས་ཐ སུ་བརགས་ རབས 
---༨༨༡༠༨༠༨༩༨༤༤༨༨༨༤༨༤པ༤༤༠༡པ༨༨༨༤༤༤༤༠༩༤༤ ;ཉ༡༡༣༣༣༩༡༩༧༧༧༢༩༧༢༠༥༩༤༩༤༤༧༤༧ 


གཡལ མལགགྱིསྐོན་ཡོདཔལྷསོནའདྲིལ་བ བུའདུག ད 
འིསྨོན་ཅ་ནོདུ་མཐོངནས དདཔལཾག་ པར་སྲོདཔས 


ཀཿ བྲ པར་མ་གས་པ་དང་། བདེན་པམ་མཐོངབ་ལ་རང་ 
པད ་ཨགཞུ་ འས བླ ÷` ་ ། མས པྱུ རུ དབུད་ན། དགེ་སྤེང་ཆེས་གོས་དརུ་པ་རྙིངས་པ་དག་། ཡོད་ 


= ༡༤༨༧༡༧༤༤༢༡༥༨ས༧་ 


དྲེ་སོད་ནའོ། ཏོ །བྱཅུ་པ་ཁུད་དུགསོད་པ་ནི། འདུལ་བའི་ 


།ཞེས་ པའི། ¡7 )9ཏེ | 


ཏྟ #་ཌ་༡༠༠ ༤ 


+་ལ་ལཆ”-~ ¬ ༡༡༣༡༢༩----- 











ཐཐ ༣ ༧ ༤ > >¬ ༥ ༨༩༠ ( ༄)1ཝ རྒ 2 »-། 
དྭ | ཡེགས་གང་ཡིན་ཡངས་ལ་བཙུགས་པའི་རྭས་བའོ། །ཕྱེ་བཞིན་པཧ་སྔ་དང་ལོ་མ་དང་འབྲས་བྲམ་སྨིནཔ་སེགསས། །འབྲས་བྲུ་སྨན་པ་དང་ཤུནཔ་དད་མཏེག་ཁྱེ་བྲདང་འདཔ་མ་སྐྱང་དང་ཤཡ སེགས་ཉུམས་པར་བུས་ནཉེས་བས་སོ། །རུང་བནེ 


° ¦ མེའམ་རཱངས་པསརེག་བརྩ་བ་སན་ནས་དང་ཤི་དཐོག་སོགས་་ཕུད་པྲོ་དུན་པ་ཐམས་ཅད་ད་རུདངོ། །མཚོནདང་སན་མོ་སོགསྱིསྨ་མྱབས་ན་རུང་ཡད་དེནི་ཤིད་ཐོག་ཏྭབའི་ཐོ་གུརེརབཞིན་མདགས་ས། །ནེཅས་མྦ་བས་པདད་བྲཀམས་པ་བཀསཔ་ཕུང་ 


༦ཤྭཾ 



















རྩ ལ་དགེ འདུན་བུ་བུ་བྱའེདཔརའགུརརོ། ཞེས་བཛྗོད་དེདེ་ 
ན་ཆེནལ་སྤོཾན་མེད་པ པར་བ་ཤུད་པའདའགའཤིག་ཡོད་དོ། ༼༢ེ །གཉིས་པའྱལ་བའི་ལུད་བེདན། དགྭེསོཞུལ་ཏ་པ་ཞེས་སམ་ལས་བདཔྲས་བྱ་བ་མིའོས་པ་མྱཔས་བྱཞིནདུ་དངོས་སུའམ་གཞོགས་འཕྱས་བྱེད་བའོ། 





གཞིརའགུར་བལས་འྱཆས་བཅམྨ་གིས་དེར་མི་ཁྱག་རབར་འྗ་མི་བྱསདཞབས་ཤིས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། ༼༡འེ༽ །གསུམ་པ་དྨགབླ་ནར་གཟོན་པ་ནི། རང་ལྭ་ལུདབ་བུདཔལ་དགེ་སྲང་གཞན་གྱིསདེ་ཕྱེརའཆོས་ཤིག །ཅེ་ས་བུདྲ 





པས་ནིདགླེསོ་ལག་གྲི་ཞེས་པཱསྩ་བ་བ་ལི་ནལ། དེབརྔོད་ཟིན་ནས་གཞུན་ལ་གཅདད་གཞུགགོ། །དཚོ་ ཤིངདེལ་ལས་མོ་དགེ་བྱ་བངན་བཅད་པར་མི་བའོ། །ལ 


ང་བའདིསོགས། 
„ །ཞལ་ཏབ་དགེ་འདུ་ན་གྱི"” 


ལས་ཀྱེས་བསྐས་ཐ བ་ནབྱ་གཉེས་ཏེ། ཐཱཀ་ལས། གནས་ཁང་ཟསལ་བསྒ་བགཉིས། །ཐུག་པ་བགཅལ་བྲམ་པ་གཉས། །ཐྲན་ཆེགས་བྲིམ་པརེྱེད་པདང། ཤ།སྙོདྷ་སུདའདྲབ་དང་གོས་ཀྱེས་གཉེས། །དབུར་གྱེརས་ཆེན་སྲེད་དདའུ་གྱད། ། 
4, མངྲག་གཞུག་པ་དང་མཛོས་ཆོས་ཏེ། །གྲྭདཟཱག་བཅུ་དང་གཉེས་པོ་དག །ཧཱན་པས་ཡངདག་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་མོ། ཤཤུས་པཱདེ་དག་དགེ་འདུན་པས་ལས་ྱིས་དམན་པའགྲངས་སྲུ་ ས་བཞག་ཅིང་། སླར་ཡང་འགུས་ནལུད་བའདེའི་དངོས་ 

བེ བྲ་ངཱ་བུ ཤུ་འཆད་བུང་བར་ 
ངས་མི་ལན་པརྡ་ནལ་གཟོན་ཏེ་ལན་ཡོག་པརྨས་བའམ་མི་སྦབའོ། །གཞན་ཁྱིས་དྲི་ཁཔད་པལ་ལན་ལེག་བར་བྦ་ཐའངྲེ་བརྣལ་གཟོན་པ་སྟ་མཾ་རུང་པ། དིདིགཨགེིེིརེེིཾིཾིཾིི་ི་ 








°> 








༄༅། །ཡུབ་སི་གཉིས་སུམ་བཞི་པོ་དེན་དགེ་འདུན་པས་ལས་བེས་དམན་བྲབལ་མེདྱ་བྲི་གངས་སུ་བཞག་བརྩ་བའོ། ཏོག །བཞི་བ་ཐོམ་ཆིགལས་བིདངཞེས་གནས 


༠༠༡༧ ༧༢༠༠༡༥༤༨༨༡༤པ༢༠༢༧༧༢༤༢༤༤༠པ- 


 ཡ་པྲ་བ་གཟྟསཏ་གཡོགས་ ་ ་མེད་པརཉི་ཁེུརཆརའེརལ་ལུས་པས་ཕན་ཕྲ་ན་པུད་པའོ། །དེའངགནས་མལྦའནིལེདབྲའི 


ཤོག་དང ཟུ 


ལ་བཅོལ་བའམ་དི་བོཅེལ་སོགས་དགྲེསདགེས་རེག་ལོ་དུངབསུ་ཡུས་པའམ་འཇིགས་བདག་གིས་ལུས་བ་ལ་སྤོནམེད་དོ། །གངབག་གི་གནས་མལ་དེེ་སར་ལུས་ནྷཉེ 


ཆུརཔས་གཤེར་བདུང་སྐན་བྱུ་སོགས།ཤིས་བུག་པསཉ་མས་པ་འོ། །ཟགབ་མེད་པརབཞག ལལ་བིའོ་ 


།བཅས་བཞི་ལའ་ད་གངབག་ཤིདེེནིཏེ་སྭ་བས་གོ། [༡༦ །ལུ་བ་གདེངབ་ལས་གུརཔྲ་ནི། འངངམ་རཔགིས་བླསོས 


| པའམ་གོང་བཤད་བཞན་གན་ཕུན་དུ་གྱུར་ཞའོ། །དེ 


དནི་འབྱུ་མེ་དོགས་པསོགས་ཀྱིས་སོ། ཏན །དུག་པ་སྐྲད་བནེ། དགེམློདལ་ཕན་སེམས་ིས་མ་ཡིན་པས་གཅུག་ལག་ཁངནས་ཡྱིརབ སྲད་པའན་སྤད་བཅུག་བས་ཐེན་པའ། ། 
༡༩༡  ིི|-~---~------~-«=----༧༠༤༡””=”༤༤༡-༨---༡-------༤༨༤༤༤༨༨༨༨༤༤༤-༤༨---༡༥-------- ༢༤--~-----=༨༠༤༨༨༨༤ཕ༠༤༥༤༤ཕྗ༨ཕ༨༤༤༤༤༤༨༠༠༤༠༠ = ༤ "----~-~--~-~-~*ˆ-------~---~~-~------------. 


ཿ མལལསྱཐུར་པ་ནི། དགེ་འདྷུནྱ་ཤཱི་གྲ ༨་།མ་ལནམས་ 
འུདདཆུནན་དཆངཆཅུན་དང་། ལུ་དདང། མུས་དང་སུན་ཐུམ་པོ་སོགས་མོ། །པན་ཕུཊཞེས་བཞི་གསུམ་གྟེ་ྲུང་གིས་ 
འདཀ་པའྐ་དདྷ་ཏེདནོ། བལ་ལི་གོས་ཏུ་ཅནན། ད་ཅང་ཅནན། ཚྭས་འདོམ་བཞིབྲརུ་ཞེ་དྭག་འདས་པར་པནནའ་ དབའ། །གཞན་ 

སྱས་ཏ་རས་བཤད གདདབ་དང་སོུདབ་དངྱལེས་གནོན་དངྱ་པྱ་བུད་ 


ལག།བང་དྷུ་ར་དང་ལོ་མཱ་ཤིངལ་སོགས་བཏེདབ་མབསུས་པར་བཞག་ནས་འདོ་མཞེ་དྭགུལས་འཇྲས་པན་ 







༡༤༡ ༡་།གག་ཞཁས་༢༩༡༩ ® གཡ 





རར བཅུནཔ་ཕྱེས་གདོན་པ་དེ། གྩོ བདགོཞདལ་མོ་གཟོ་འོསཏོ་མོ་མས་བའོ་བསམ་བསྲལིས་ཏོསོ་མནོན་བའམོ། ལསདོད་དྲག་གིས་ཐོའཚོམས་པགཞན་ཡ ང་ཡེནནོ། ཊཱ །བྱརད་བཏུང་ 
འབྲུག་པྲ་ནི། གཟུག་ལག་ཁང་ད་གནོདཔ་ར་ཤེམ་བཞན་བྲ་གངྲལས་ལི་དྲབས་གཉོནཔས་དེའསསས་ལ་བུག་བརོལནའ། །གནསམལ་ལ་གྱུར་བཞྡས་འདའབར་”་” “་ནི་གཙུག་ལག་ཁངང་མ་དགེ་འདན་སྱོལ་དབང་བའ་ཁངབ་ཡིན 
ལླུ། ཚད་ལ་སྩཚདོ། ོད །དུ་བྲ་པགཅ་གས་དང་བཅས་པསའ་དབས་པ་ "ཕཿཐཝགཏཿང་ ནྭཾ། གུདཔས་དང་ཤེཔལ་སགས་པྲ་མགཛགས་དངབཅས་པལ། སུགཆ་སཡོད་མེདལ་མགཧས་པར་བླ་གསས་གསྲ་ ས་ཏེ་ལོངསུ་ཧྕེད་པས་ཨོཾག་ 
= ཆགས་ཤ་ནའེ། །དེའ་ དངོགས ལ་ཁག ྱ་ཡི་དོནདུ་འདྱེ་བུསནྷ་ཐཱང་བ་འདྱའྭབུང་ངོ། རཾ །བ ;པ་རེམ་པ་གསུམལྲསལགཱ་པར་བ་ཛཾག་པནྲིཾ། གཐུག་ལགཁད་ཅག་དྲུས་ཉེན་ཞག་གཅག་ལ་ཕྲག་རེལ་པ་གསུམ 

ཀུས་ལཱགཔ་བཅེ་གསན་ལྷུངབུའོ། །དེའགྱེལ་ འོ་མ་དང ༧ གོབབསསས རྒྱ ༢༧༠༦ ༨ སྤོ་རེ་ཨཱཞེ་ འའ 




























ཅེས་ཚོ ལྔོར མི ཅི ིིར་སྙོན་པ་ནེ། དགྲ་སངམ་ལ་དགྭསཱ་ང་་་ 

' ནྭྱ་སིས་ཆཾ་ལེགས་པར་བསྟན་ཀྱངཟསྤ་ ཀང སྭ་སོནནའེས་ཀར་བའདབས་ནའོ། དགྲེ་སོངམས་ཆོསཞུ་བའེཚུབས་དངས་རགས་སོགས་རུངབད་འབུལ་ཞིདྲེ་བང་བར་ཡངྱ་པཱའོ། \༢༽ །བཞི་བ་གོས་བབོ་བའིལས་ནེ། ཉེ 
7 དྲང ཱུ །ས་པརྱ་བིད་པ་དང་བཆེབའྱི་ལ་རདང་དགྲེ་བོངམའི་དགེ་འདུན་ལ་གོས་འབུལ་བྲ་གས་ 
སུངང། རུ གས་མདསར་དགྲེ་གོདམ་དང་ལན་ཅེག་ཧུྲགགས་ལས་འདས་བརའག་བའོ། །དགྲ་པང་དང་དགྲེ་མོང་བ་གཅིཀ ཤེ | 








ལམ་བྱརགས་གཅིགགིསཁུརུབདག གཅིགནབ་ལ་གཅིག་གིས་གོགསྱ་བབདངབུལེནྟམབ་བསས་རུདད། ངོ། ཁན །བདན་པྲགརུའཇུག་པནོ། དགྲེ་དོངམ་དངྱ་ལནིགྲག་རའཇུག་སྱེ་བནམཐུར་ཇྱུཧང་གགས་སུ་འགོབ་སྭ། འཇིགས་པ་དང་ ། 
བཅས་པ་དད་ཐད་ཀརའགྲོ་རྲུང་ངོ། ༼༽ །བྱརད་པ་དབེན་པརའདུག་པའི། དཔེ ཞན་མེདས་དདྱ་སབས་ཡོདས་རཉེབ་མནེ་པའི་ཐུད་ལེདདང་ལནཅིག་འཇུག་པ་ཧྭ་ཡུབ བ།པ་དབ། སབ་མོ་དང་། ཡལ་བདང། སླིའི 
ལྔ་ལ་ལམ་དུརྩ་གབསགསན་དགྱེ་མངལ་མངང་གངའུངདད་ཕིན་ལ་འདནི་བུདམུདགང་འངག་ཅིགཊུདདྲ་པན་ཅིག་འཐུག་པེ་ གང་ནདུདཔུའདགས་བུགཔ པོ བང ༈ ༩༥ །དྭགུ་པ་དབེན་པར་འགྲེང་བཞྲེ། བ་པས ཏའ 
§|།ངུགུདངད་ ད་ཁེན་ལྭ་ཀུ་བས་ཡོད་དུའགད་སེ་འདུག་པའོ། | །དགསདམ་དཔག་གཅག་འགོ་བཀིཉསྱ་བས་པོ། ཤེ །བྱཅུ་པ་ ཟུསནགབསུན། རྨ ༦༠༩༦༢༧༠༧༨༣ ཝུནཿཿ རམ འསྐ།༧༡༢༣ ༦ མལ 
འ། རདུ་ཇི་ལྭར་ འཅུགནདགྱ་གདའ ཡན་ཏན་ཆ རཾ ཁྭསདྲ་དྡུ་རུན་སྙནས་པཱ་བབརུག་པྲའ། ཧ །བྱད་ ན་བཤ་བ །ངུ་ཡུ་དྡད་དཱད ག།9ྱ་ ་དང་བཅའ་དང་སྭ་བབདྲང་། །འདུས་དད་དུ། 
3 །དད་། ༈བན་ལེ་ ཙི ཡཿ་ཡ་དད་གསོད་པའོ། ད་བའ། ལ་ཨ མི ° དད་བ ཀླི །་རིན་པསཉེད་མིན་བའྱིིས་དཉའགསགཡམ་གོནལ་གཅགའ་བོད་ ་བའི་ཐས་བཟའ་བར་བྱ་ ལས སུབ 


: 
ཨེ 

















།ལྭསུནི་དགེའདྲུནདང་མཚེདྷ་ཏཾནྱ་གྲི་ལས་དང། ལལ་དྷཱ་ནིདཔག་ཆདཱ་ ༠པསལི་གཏིགདགོ། ཕྱེདནོ་འབའོ། །ག 
ཅུད་ལེནབ་སོ་གབལ་དུང་ངོ། །འདིརནད་མད་བ་དག་གེས།བོ་བའམ་ལེ་ལོའིདབངགས་ཟས་བཅད་པ 
ཧིགས་བདངཞག་གཅེག་ལས་ལག་པརའདུགནས་ཟས་བས་པའ། །ལོག །གསུམ་བྱ་བུ་དད་ཞེས་བ་ལང་བཟེ་དདོགསུམ་ལས་ལག་བྲལེན་བ་དི 
ཁལ་སྭའུག་པླ་བདས་པ་ཏེ་ཚདམནིམ་གཏོགས་སོ། །ལུང་བཟེདཆེ་ཚད་ཅིདོའབིདཚདྱབ་གྲསུམ་འདབ་དཔྲརངཚོདགསུལ་ན་འབྲིངཚདྲ་ི་ 


བེན༣༠པཱང་བ་འདའྱབུ་དབར་བཤད་ཅི་ངཅི་བདེར་བཞེས་ཤི་གཟེར་ 











ནོ། 





| ༄༅། །དང་གསུམ་སྭགས་སུབསནས་བཟའབཝ་གད་ནུང་བསན་ལུ་ངབའ། །དགན་ངབ་ནན་བདངལས་དང་ལམ་དྲུསངབདདྲམ་གའེདུསྲམ་རུངས། ནབན་བསོད་ཧོམས་ལན་གཅིག་གིས་གསོ་མེདུས་བཟླཌ་བདད། 
„ །གཞུན་ཡང། མགྱ ཨ་འབོདཔ་ལེ་བུམ་དེལ་སགས་སོགས་འབུལ་ཅུ་ཡོད་བ་ཡིནུན་དང་། མཚོན་གྱི་གཙུ་བོདག་འདུན་ཐམས་ 
ལྭྱ་བུབ་ཡངབ་ཤད་ད། ཆན །གས་ཡལ ། 


འདུག་གནས་སུ་བཟའབནེ། ནདཔ་སོགས་ཡིན་བས་མུ་སེགས་བའི་སྤྱིརྭ་བདག་ག་སརམུ་་ | 
| ཁུམ་པཱཉྭདུ་མནཔ་ལས་པསོདྭ་གམས་སོགས་ལའབས་ཐ་གྲངའི་ཐེ་རུང་ཕེདྲ་ལ་ཆན་དུབཛེས་ 
ཧྱ་ཀི་དོའདབས་དེ་ལས་འཐུད་རདྱ་ཀིགསུམ་ལས་མདདུབ་པར་པ བཟས་ཏའོ། ཧྲུ 


ཉེསམ་དོད། ཁོག །བཞི་བ་བཅའབ་དངཤེས་པ་སྲངས་བ་བཟའ་བ སེ་གནས་གཞན་དུ་ཕྱོན་*” 


ས་ཧ་འཁའ ཟེས་ཟིན་བའཚ་ཆིག་གེས་སྔངས་པའམ གཞས་བཏངབནོད་ 





ནྲ ཨརཱ་བཱ་ལ།ཡེཨ་གཏོགསསོ།། 


> 


¥ ཌབཅྒ་ཨིཉོ་མ༩ ཤད ོ་ ༡༡༡༠སས༡༡༥ ཏའི ༡༢ཛེི༦ནོནྨོ ཀློབ ཆེར།༢རི།མོ་ས་ོམ༡༩ ༢༤ འསིལ་།ར༡༢༠༩༡ པཿ རོ་ཁ ཁ་ཀ་ོ་རྐ་སཿཏ༩ སང ཀོ་ཀ ་ལཀས་ འབྱར་རམཁ་ཉཁ་འཁྲ་འསྲ་རྫལས་ལྐསསར། ༠ ག་ལས ཀྲུ 
དྷ ཟས་པ་སཾ། ཚིག་ཧས་སྲབས་ཞས་པནྱིིན་ལེན་སཱོབས་པོ་ལ། དུཆོག་གོ །ཟུརབ་ལ་པུའོ། །གནས་བཉཏ་བཞེས་པཞི་སཱནདེ་ལས་ལུངས་བིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཟུས་སངས་བཤནས་སར་བཟའདགོས་པྱབུདན་སྲ་པའཆལུག་པོར་དསནས་ཟ༥ 
དའེ བཞིམཚམས་དཔན་ག སབ་ཟས་བོསིང་བཟའ་བའ་གཞས་བབཏང་འནགིོ བོ་དོང་བ ས་པའི བདགདགེསོངམ་ངཡད་ཞེས་བྱཿ། 


ླ 


བའཆལ་ཡའཚལ་འད།ས་ཤང་སྲུངས་ཏ་ཡུངས་སྲུ་ཚོགས་ཤཱིང་མཐར་ཐུག་བ་བྱཾས་པ་ལས་ཐཅ་ཡབ་དང་བཟའ་བ་ཏེད་ཅཔའཚོལ་བརའཚ་ལ་ན། ཝླག་པོརངྱགྱེས་ཏེ་བདག་ལ་སྱཡ་དུག་སལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། དགེ་ 
| ¶ྷ སྒྲདདེསུ་ཁམག་ཉིས་གྲསུཨ་པུདད་ཟོས་ནས་ཅི་བདེར་གྲསུ་ལཅི་གཅེས་བས་བཟའ་བ་པོ་ལ་བ།ཏད་པའོ། །ངེཚོདགྲེ་ཀང་དེབ་ས་སུངས་ཡིནན་ཡུད་པཟའ་མ་དགོས་ལ། ཧཱན་གཅིག་བཤེས་ཉིན་གཅིགཟས་གཅིག་ལས་མི་བཟའ་བདག་་ 
; །ས་གརོབག་ཆུངབཟའོ། །ཨིརདགེ་འང ་ྒ ཅས་ཉས་ པ་སཱུབས་པཞི། 











།ག་པོར་བྲསྭ་ཧཱ ; ཨིུདགྱེ་ཞོང་གི་བས་ལྭ་བིན་ལེན་བུས་ཉས་ཐན་ལུན་ཚཱ་ཙམ་ལ་འངཟོས་མུ་བནཱ་པར་དུ་ཧཱན་ལ་སྭལཱང་བརམི་བུ་ཧེདེལ་བརུམསྭ་ཡཱང་ཤས་ཉཾྱ་བསྲ་སོ། །ན །ལ་བྲསབས་པ་སོབས་པནི ཟས་ 
ག་འདྲ ཀ་པབདདགརིསས།།བླ་ཁྲ། ན་ལྟས་དགཡིགབའིངཅི་ཝདངརལས་༡དག་གཟས་བབཅ།གོ། པའི་དགེ་སྲོང་གཞན་ལཟས་གསོལ་ཅིགཅེས་པས་སྭ་བས་ཏེ་གོནའོ། །སནམ་དང་འདི་གཏིས་ཀྐེ་ནད་པ་དདའ་གེའིདུས་རུ་རུང་ངོ། ས་ས 





༡༡༡༡ ༡༡༡༡ ༣༡༡ ་ 










`. ༡༧ 
2224 ནདགཅིག་ཉམགནངཔ་དངགསམ་བོ་མི་སྤོལབས་བྲའི་ཕན 
| དགེའདྭུན་སིདངབས་ལནཅིག་ཡེན་པ་ལྕསི་ལུས་ལོགསསཱཌམཱསནངགཿིག་ཧཱམགནངབ་དངབསུམ་བཡི་གྲབཿ འར་ 
ལིམ ོས་ མཛངས་པ ཁོ འཚར འདན་སྲེ། ཁསྐ་ཞན་ཇག་ལན་ཀའ་ཆུ་ལུབཊ གས ཡམ རུས་རན་བཟའབ་ན། །མགནང་ རཱ 
༄༅། ངིམ །ོཔའས་ཤངམོ། རར ཁ་་༽ 
༧༡ 1 ་ ཆེན་པོ་འི་དུས། དགྲམབའིང་པེར༢ མ་འ འད བནི་ནད་བདང་ཤི་ན་ཕོངས་པདངབ རུ ན་བསོག་འཇོགཏ་འགུ་རབ་སགས་སཱང་ལཱངདྲུབ 
ཆདའདུས་ཤི་ངབས་ཐོས་ནའོ། ༈ །དུས་སྟན ཿིཾིཾཤ༩ིཾིེ$ ཅུངག་ཟས་བོས་པའོ། །གྭན་སའ་ནདུ་ཡད ཞ་ཏེ་སྭ་ངོ་ཤིན་ལེནྱ་བས་བ ཝེད་ལསཱའདུས་པརལུསཱན་ ཉེསྲ་བྲས་ཏཞེ། དེལ་ས་ལགཏ་འདགེའསོ་ངརང་ 
ཚྷཾ། ཏི་མྱེད་ཡོལརས་སྱརེང གས་པ་མེད ལི་ླ་སུངེསཔསག་འཇིཅུགཔའ་་གཞི་བོག བ་འི ་པནཔར སོག་པ རར ཀའུ 
[ ས་པ་བཟའ་བྲ་འྲི། རདངམརངད་དསཚུངས་པ་ གསངབའོ། ། དུང་། ཚོམས་བཅོས་དང། ཞག་ཡལོན་དང། ཇནབཉོས་ རར 'དང་བརྗེད་པ་དང་རུད་བ་དོགས་པས་རེག་པ་དང་དགེའདྲུན་ལ་ཞི ~~ 
ལར །དེདང་ཆ་འད་བརལ་ག་ཏའ་བངས་བ ཏྲོ ཁཿ མེ ས་པར་རེག་པ་དངྱ་བངས་པ་ར། །དེརངནོར་བ་ད། ཅི ཁའལ་བཁབ་བའོ་ ལོ་དོ་རོ་རོ་ ཁ་ཁ 
བཀིདོ། ཀེ་བ གག་པ གཡོན་8ཆོརི་འ་རོ་ིོོཁ་་་ཁོ་རོ་འོ་ 












--༤༤༢༧༤༧༤ 


གོསར་ཀྲ་ --3=ཟབ༤༡་= ༡༤༧ ༡༠༩༤ ཌེསོང་༢༦ 1ི༡༡༨༨༤ ༩༡༢༤ 
2༡༨༧རོ-པལོག༧༤༤༡ོས༤༤༦-༧༡༡༢༠༡༤༤༩༢༠༠༥ྕྟ༠༡༤༨༤ ༤ 


།བགྲེ་པོ་དཡིན་ལནྱབ་པས་དགྲེ སངགེ་ཟསྲདི 





~::3:2986.༧༦.༢༧... .... 








པ་ནུུ་པོདས་པའྱི་རེན་ཅནལ་གདབདེ་དནུད་བརཡདབུ ཤདདོ། །བྱིའ་ལེཤ་འདིགས་པའྱིཧུ་ནི་ཡོག་པ་དལན་” 
།རེགཔ་ལའེབིབས་ས་པསྒ་ག ༢ ག་ལག 
༨དདུས་བདདུ་ཉེབ་བ་པོའདུག་དགོསཞེས་པསབ་པ་ 











༨༡༡༡༩༤ ༡་ཀར༡༡༡༩༡༡༡༡རོཌ༡ཁ།།༩ / ` ` 














། ད་ལི དཔསྭ་ཕོགཟགས་ཤིབསེ། ཞྭནཔའྦིརཱསསསྭསཱགཆུགས་ཡོད གསྭ་གོ། 
ངོ | ངོ དངའལ་བཞབསཚགས་ཅན་དེང་བསུལཚྭགསལས་ ཤུདདེ། སུངཚགསའྲིརུ་སྣོད་ཏི་སདུད་སདྷི་བཞུག་པརབུ་བདུད། བསུལཆགསན་རས་སོགས་ཀི་དུམ་བུའོ། །ཆུ་ཚགས་མེད་པརའབ་བད་ 
་ | རྨབ ཤེ །གདཱཊཔ་འད་ནལ་འྭགཔ „བཤད་མ་ཐག པ་དེ་ཉིད་སརའགྲེངས་ཏེའདུག་པ་འདལ་ཉལ བུ ཤོམ་པདང་དགེ་སྲོང་གི་བརན་སྐྱབ ས་ཡ ད་པ པའ། 














` ༩ (༦ 
༣ 
 ; རལ་ 

བགོ་བ 


.4ྷ བཤམ་པ་སོགས་མྱི་པེདདོ། །དམག་གསུམ་ཀལའ་བརཆང་ཏིདབདགིས་ཡིནནཉེས་པལེའདོ། ཨི །བྱཧདཔ་བདེག་པནི། དགྲེསང་ལ་ཝངབས་བརྡེགས་པའམདགྲ་དགྲའུག་པའ 











༡ 


ཤྲ །དགོསཔཱ་ཡེད་པརཏིནཞག་གཅིགཡས་ལག་པ་མབསད་པསྟེ། དབ དཔ དནང་བ ༡ཨ་ལས་ཉག་པར་ཡི་འྲག།་པདང་། ཤིནཿདགོས་པ་ཆེནཞག་དུམརགཞས་ཅིབ།པར་དབ་ཤདདོ། ཁཝ །བདུན་པ་གཤམ་དཀྲུགས 







དུ་མར གཔ ། ས་རས མག རེ རམ ལོ ༤ ༣ ༤ ༥ ༨ ད །དེབས་ནྲདོདང་ཤིར་སགསལའང་སད་བས་བདེག་པརམིབུའོ | 
དབུ་པ་བདེག་བརུགཟས་པནི། དགྲེ་དང་ལདེགྲགབུས་པདེསཆརཞའ། ༥ །བཅུཔ་གནན་དནལེནའཆབ་པནི། དགོས་པུའི་གནད་མེད་པར། དགེ་སློང་གཞནལྱ་འུད་བའི་ཕམ་པདངྱལགམི་སྩུངབྱ་ཕིདཔརྩཔསནཤགགཅིགལསཁདས ང་བའོ 
བྱར ་པནི། བདེདང་ལེདང་ཞྟན་པ་དུང་། །བཟན་པརམཇོགསཆོས་དཨཱ། །དགྲུཚལ་ཁདོབ་བསུར་བདུང། །ངེན་པོ་ཆདང་ཚབའི་དུས། །ཞེསཔའི། ༩༡ དང་པོ་ཟུསགཅད་དའདྲུག་བའྱལང་བེདནི། ཁྱིམཔས་དགྲམངལལརབ་འི་བསདན་ 
གཡསསགཅོདའཇུགསྟེ་ཆད་ནའ། །དེ་ལྡམཆེགུ་བདེལཞེས་ཞེ་གླེད་གཞིའི་དོཞྱིས་ས། ཁོག །གཉིས་པསེ་ལའེག་པི། དུསྱ་ཿཤཾགསམའུབས་པ་དངན་བཡིདབདགིསམ་ཡིནཔརམེལ་ཟེག་པའོ། རེག་དགོསནདུའ་འྱིས་བླ་ནབ་པ་ཞི། དྔ 


ཞསུཏེདྱ་པ་གི་ཡནལགཏམམསླུ་ཤུང་བཞི། དམགགྟི་ཁགོཉུབུས་པལྱ་པལ་གལ་སོགས་པའི་ཆད་དཉསོགསུལ་རེག་པ་ང་། བཀོདཔ་བཤམས་པདད། དྭགུགས་པ་དང་། དམག་ལྟལ་པའོ། །ཉེནྱ་ཡིག་དརའདད་གོས་ནའདལཚོ་མལ་རས་སམ་མ། 


་ 


:༧༧ར༨༡༨༩༨༠༠༤༤༢༨-པཔ༩༠༠༠༩༡ཕ༢༤༠༠༢ར༨-༢༠༤༤༢༠༤༥༤༤༤-- 








2738. ; 


ལོ 


བཾ ལླ་གྱིདྲན་དཔེ། 


དང་ལཡྱ་གིས་དུས་པདང་དགེ་ས་ 'སང་ཕྲི་ག་ ཅནཉེབརགུརཔའི་སྐབསདད། 


~~ ˆ 


།དནདགེའདུན་པེའྲ་ཉཚནསོ། སྱའ་དོནའདིལདའི་ཚཧོན་པསགནབབ་ཡིན དསདནྭ་བསན།་འགགོ། 

འདེད ཤི་བས་བླག་ཅབགད་སཏ པ་ གོསདང་ལྱད་བཟེད་རིན་པོཆེ། མེ ཡུང ༧ ཨི །དགགདབྱེ་ལནདང་རུངཁང་དང་། །རྟེད་པདུས་ཁྱི་བྱིནབརླབོ།  །ཞྭསས། 
དགེསུདགཞསནསདྲ་བད་བསོ་གསལ་འགྱིསོང་ཐམ་ས་ཅདཚོགས་པརྩ་་ཞིངཆོགསུ་མཐུབ་པལ་འཏུནཔདདགོས་པས། ཐེ 

གླེན་གོ ཁག །བཞིཔ་བསེནཔརམཚོགསཔ 


པདང་ཉནགཅིགཉལ་བཞི། གནད་པའིདུསམ་ཡིནཔ་རགཡོག༥ ཤ་བལྐརབའི་གནུས་གཅིགྱཝ་བེནང་ད་རོགསཔདཔྱའནཅིག་མཚན་ཡོགསུམ་འདསང པ༣༢༡ཡ་འའོ། 
༡ ག།ལྦཿ་མ་གང། པའིབར་འཐུང ཅམ་གྱེས་འོདན་རུངསྙ་འདི་ཞིབ། 





| །གསུམཔ་འདནཔུར་བྱསུར་ཤེ། དགེ་ྭ་ྱི་ 
དེཚཔྱསུབ་པད་ལ་པསདྷ་མུདད། །ེས་པགྟ་ཝུའིཞདུན་པ་ཐུལཞས་དེ་གཞས་དཔྱུང་སེགས་ཐན་པད་སྨརམསདེ་མི་རངངོ་ཐེར་་ལྟཧུ་སྟེ “༤ 
ཤི །ཞད་པདང་འང་བསོོག་ 
དབར་ཡཱ་མཁཱསླ་ཟདས་དབུརྦབཛུང་ཏནས་སོན་རའེཉའ་བརདང་ཕི་ཁསྣ་བདསན སྟེན་མའི་ཉནས་སྟེནའུདྲིཿ ༡འབརདུད་གྲེཆུ །ཉཡ་རུང་ང་། །གནས།་བདགཅིག་ 
ཡེདགསྐགསྤའང ཨན་ཁ་ང་ & །ལྔ་པཆོག་དཔཞེས་པཐིག་ལཱཡི་གཏངབནེ། དཔེནཔའི་བཟསཏའི་ཡངབནམས་རཆད་ལཆོས་སུགསུངས་ཁོད། །དེ་ལྟ་ 


ཆུལ་དང་ལན་ཅ 





~= 


།མེམ་མུཡ་ེགཉེསྱ་བས་དངམེལེལ་བྲད་ཤང་བཅུདནདངོསདང་ལྐ་སོགསགཞནབཅུདཔ་ཏེགྱབསུསོ། 'སྱིརའདུཕ་བལཊ་ ད 


“ 





༢༠༡༡--༡༧༤-~ ---- 


པཿ 





།བྱུ་དེསཔའ་དུག་ཅོདཔརཔི་འྱསརདོ། །ཞེས་ཟེརབའི་ཇིག་པའི་ལུབ་ཅནལ་གཞུམས་ད 





པས་འ དང་གསོལ་གཞིའིལས་ཏིསམ་བླཟོག་པའོ། །བྷེ་ བླནི་གསོལ་གཞིའེལས་ིས་ཡད་པ་དང་གན་དྱ་བབག་ཅིག་ཅང་བྱའ། །དེལོག་ཞེས་ 





ྨ བླ་སུབ། ལེ་དས་ཕུད་དངབསྙེནབཞུརུ་གེགིར་བྱ་བདང་གནས་གཅིགཏུཉལ་བརྣམསམི་རུང་ཧྟེ ཞདབདྲ་བམས་ཅད་ལའ། །འདེ་དང་འགམགཉེས་ཀནད་པདང་ལུག་ལགཏོང་བབན་ལ་དང། ༩༥ །བདྷུན་པདགེཚུལབ་ཉིལ་བབསུད་པཅི། དགེ་ཚུལ 


ལིག་ལྟཡེ་གཏོངབལ་སུམ་བཞིནྱབི་ལསྤའིས་བླསོག་ཀྱངམབླ་བོག་པདེལ 


༡ 


བསྒྱར་བ་བགོསཔནི། སྐརགས་ཡནཆད་ཀི་གོསས 
| ང། ༩ །དགུ་རིན་ཆཤས་པསས་པའ་གཞི 





གས་ལམབསྒུརབ 


གྱིས་བསིལ་བརྩ་ ས་ཕམ་ཆས་དད་ཟད་བིད་གིས་ལོངས་སྱོད་བྱསབསྔནམ་བཤེནཏེ། 


འབགོས་ཤངབཅདས་པ་སེ། ཆུ་ཚགས་དང་ནད་པའིའཔོབདད་སྦེའདང་ལུང་བ་ཟེདྲི་ཁ 





བཉིཡ་བཞེས་པཞིཾསད་པ་ཡིནཔལས་གནསདདང་དངས་སྲིན་སད་དོ། ༩ག །ང་ཧད་པ་ང་མ་ 


རགཏོགས་པད། རིན་པོ་ཆེསང་གམ་ཡེན་པ་དང་། ནིན་པོ་ཆེརྭ་སྨོས་པལ་ ་་དདཀེསསོ། །བསོད་ཉོལསི 


༠ ༢༢༢༡༩༠༢༨༩༨༢༣༡༩༠༧༣༩ 


6 


གཡགས་དྣོད་དང་བཅསཀྱད་ཁ་བ 


སྡོད' “” ལུད་བཟད་སོགསག་ཡོགག་བྱེད་ 


”~~--༨༠༠༨༨--- ༡" ༤༣༠མ༠༧༧༠༡༨-༧༠༠༤༨༥༠-༤༥༤༧༠༩༤ 


༦ ི་འྲནིས་འྱ་ར་ཁཞིའིགབབཅུད་ 
། རེགཔ་དང་རེག་བཅག་པའོ། རེནཧཔ་ 





>-----~- 






| 


༩ 





སྭ་པཱལནིམཚོནཿདང་། ལག་ཆདང་། རོལ་མོའརིགས་དངྱར་ྱག་རིགས་སོགསྱ་བངའདའོ། །རུད་པོཊདོགས་པདང་། སྙིན་བདག་བསོདནམས་འདོདཔསྟ་སོབས་པདད། ཆོསྐལནཡི་བ་བདང་འྲེལན་ཅུང་དོ། །དེའབཡོངསཞེས་པཞི་ 
ཤཱེ།  རྒྱགས་པས་རོལ་མོའི་སྒ་འབྱིན་ ཡེན་པྱ་ཧུན་བཏགསཔཡེ་ལོང་་་གིས་བཤེནལ་ལ་བྲ་དི་བཟང་ལྭཨལ་བུག་པ་གིཕ་གིཐིག་ལེསགསུ་དང་། རཱའེཨཆརྐ་དདདང། གཔི།སླདུད་བྱུང་བསོགས་ཁད་པག་དང་བྱགས་པའི་བཀུན་ཡང་སེབྱའོ། ། 
ཆྱལནི་དསསུའཁོརལོདང་ངོསགཉིས་སྲུ་རིད་གསདངའོག་ཏུ་གུག་ལག་ཁང་གི་བདག་པོའི་ཡིད་འབྲིདུ། །གདབབ་གྱིཧལ ནརུསཔའི་ཀེད་དུསསམམགཔའ་འོད་པའྲཕིའོ། །སྟོན་བའ་ཡོན་ཏན་ 


| 











༢༤ --- མམ 
























| ༄༅། །གྲཞཐལ་རང་བཤིན་དུབ་ཞདགུད་ཡན་ཆོད་ཀི་ས། ཁྱོད་བཏེན་པའ་ཛོགས་པམ་ཡིན་དོ། །ཞེས་སམ་ཕམ་པའགུར་པྱབུངཔོཞེས་པལྟ་བུད་གི་སོངམ་ཡན་པའེ་ཆོགླགས་པ་གནངའ། ཁེ །གསུམ་པསོར་མོ་ཞེས་པ་གག་ཆོལྱ་བེད་་། 
, „༢ 2 







པ་ནི་། དྷུགེ་སོད་གཞནལྱསིགཡའདརྩབ་ཕི་རྭལས་ཐི་ཆ་གངརུང་ལརེ་གཔ་ཧ་གགཚལ་ཟེད་པའ། ༩གེ །བཤི་པྲརུལ་ཐིབ་དེ། དེ་ཉིད་དྲྭ་ཧུལ་སོབ་པ་དངྲ་གང་པའྲི་ཕི་རི་རུང་ད། ༩ ༡༢༤༥ དཏེད་དེཞག་གཅིབ།༡ལ་་ 
ཧཾ སེ །དྲུག་པད་པས་པད་བདཔནི། དགེ་མཱང་གཤནལ།འཟས་སུལ་བཞད་གད་ཀྱི་བིརངངདམ་གཞནལ་བཅོལ་བསལའའེགསཔ་ཕྱེད་པའིནུབྱས་སྟི་གཟུགྐསྒ་དྲེ་ན་ཐྷགྱིས་དཔངས་དའབྱས་པའོ། ཛི །དདུནཔ་སྡེད་པའི་ལྟང་བཞེ། རབ་བྱུང་སོགསཀྱི" 
ཤུང་ཟེད་སོགས་བཀུའདོད་དང་ཕན་དམསཀིསལ་ཡིན་པརསེད་ཅེས་བླགུངསནའོ། ༥ །བྱདད་པ་གདེ་མེད་པར་ཕྩོད་པཞེ། དགེ་མོང་གཞནལ་པས་ན་པ་སཱརདེལ་དག།འ་བཤིནུདེས་གནང་བའེ་གདེང་མེད་བར་རད་ཤིས་སྤོད་པའ། །གོསལས་གཞདལའང་ 
ཉཿྱ་པས་སོ། ༩ །དགུཔ་སྐུར་པ་འདེབས་པནི་གཞིམེད་དང་ཤེས་པསེ་དགེསོངལ་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་མེདཔརྭལགས་བུངཔོཞེས་བདོད་པའི་སུར་པ་འདེབས་པའོ། ཌེ །བཅུཔ་སྱེས་པ་མེད་སར་ཐུདུ་མེད་དད་ཝུན་ཅིག་ལམངུ་ཁགྲོ་པ་ནི། དེཏིད་དྱེ་ཧང་་ 

གྲགས་གཅིགཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ལམ་སྭཾན་པ་སོགསལ་རུདོ། གྭ །བཅུ་ཚན་བརྒྱད་པྲ་ནེ། ་ཤུཿངཏི་ཤམ་ལོན་དང་། །རྐ་དང་མགྲན་དའ་པསླབ་པ་དད། །འབྲབ་དང་ཡ་སྤའགྲ་བ་དད། །མགུསཆངའཐུང་དུཊ་ཡནཔའོ།།ཞེས་པའི། ༩ཀེ །དང་པོརྐུན་མ དབྱ་ཉནཅིག་༡་ 























བཟང་གིསམ་པེ། ཡེན་པའིཉནྟནྱ་བེད་པགོ། ། .།ཿཇཿ་པའིཉདན། འདེངགཞནངགའཐབམྱོབངནང་འཕེལཐཔས་ཨི་པྱའོ། །འཐབ་མོབྱེདཔ་ལ་བསྐོར་ཞིང་མེ་འདུགགོ། ཙོ རྩོད་པཌ་ཞི་བརྱའོ།. - །ཞེས་སོགས་འབུངངོ། ༩༧ ! །བདུན་པ་མི་སྨྲ་བརཿ འགོ་བནི་ 


ཤྭ ལག 
ཤོ རཾ པད དཔ་ག་ིགརཟང་པ རེདཐོགཞག་མའདེའ འབ་ས རེལ ཤ་མ སིའུ དལ ར་འ གསེད་པར་བཤད་པསདེ་རུགར་པའིར ཤ་ཞ 
གེ ལཱ་པ་བསླུབ་པ་ཉེབ་རའཇོག་པནི། འཇུལ་པའི་བསུབྱ་་སློབ་པན་བྱད་དུ་གསོད་པ་སྟེ སྭེ། ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་མྲི་ཤེས་སོ། །ཟེར་བྭ་ཝྭ་བའོ། ཐེ )།དུབ།པ་འའབད་བཞིས་བུཏནན་ལསྱ་པུང་བཞེ། དགྲེ་སོང་ཙོད་པརྦ་སཱར་པདུགོ ད་པའི་གོས་བཱུང་པལ བསམ་ 
ལས་ 
ཤཱ །་ 




















རུ ྟོང་སྣེང་ ༠ག༡:༡༡༡༡༠༩༡༩༨༤༢༤༡༤༡༤པཀལ༦༥༠༤པ༠༧༢༠༩༤༢༠༢༤-༢༤༤༤༤༤༠༠༢༡༡༡---༡༡༡༨༡༠༡༡༡༡༡-༡-༡༢༡༡༤༠༡༧༢༢༥༧༡༠༡༢༠༠༠༤༢༢ བོ 
ཟལ སནས་ཡས་མིནོད་ཆང་ས་ུབགཞན་སོའོ། །བི་ོདོནོདས་པའ་ོོ་ོ། ཁོག །བོ་དཔཱ་མམ་ུས་ུང་བད་ན། །ཁོ་འ་སོགས་དགོད་ས་བློ་བསམ་ཐས་པ། 
ད སའི་གཔར་ཏ་བཀའ་ལས་འདའ་བར་ཅུད་པའོ། །མཁནཐསོབ་སགསྲ་བིས་བྷ་བལའདས་ཉཉེས་བསསོ། །དགེའདྷ་ནྣ་མས་ཆོས་དང་ལན་པའིགཏམ་སྨབན་མོ་བུརདུ་དེརྭགཏམ་ཟེར་བནི་ལུང་བྱེདཏིད་དོ། ༼༽ །དྭགུ་པ་ཆའཐུང་བ་ནི། དེཉེདདེ་ ་ 
འད་བངས་གད་ཏ་བྱབེད་དྲུ་ཁར་པར་བསལནཀམས་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ནད་པའེ་ཁུར་བར་བྲས་བཅམ་རུང་ངོ། ཁི །བཅུ་པ་དུས་མིནྲ་གོད་དྲའྲགོ་བཞི། ཿཕྱི་རྲ་མཚམས་གཅིག་པའེ་དགེསྣང་ལ་མངྲས་པརཏྭེ་དྲུ་མིན་པའེཁིམདྲཱ་ཡེནནས་སོད་སཱའངས་མ་ཤུར་བར་ 
གནས་པའ། །དགྲེ་པོངམེདན་བརའའྲཐོད་པ་གཅིགལ་དྲེས་ན་དྲུར་དོ། ༤ །བདུ་ཚན་དགགུ་པནི། ཟས་བཅས་སྒྱརེངས་ད་གདོད་དང། །ཁབ་རལ་དང་ནྲི།་བི་རང་དང་། །བརྡལ་དང་ལཝིང་དཔ་གཡེན་པ་དང་། །ཟས་ཆེན་བདེགཤེགས་ཆས་གོས་སོ། །ཞེས་པའེ། ༩ 
དདྲ གུ་བའི་ལུང་བེད་ནི། །ཝཱ་གའིདུསྱིམམང་པོརྱ་ཆུ་སེསི་ཚྲོག་པས་དགེ་འདུན་རམས་9ོ་འྭ་སོའི་གེགསྦ་བེད་བྲ་སེ་དེ་ཚ་སྙིན་བདགལ་རངསི་ཚོག་གིས་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་གུང་ངོག་ཡོལ་བར་མ་ཏྱེང་པར་ཟསབིམས་ཤིག་ཅེས་བརོད་ ཅས 
།འདལ་པདྲ་ མ་གསུམ་དངྱ་ི་ད་ཡིན་ནྱའིམ་བཞིར་ཆུསན་ཏུང་བྱེད་སྟེ་སྔ་དྲོ་གཏུགས་ཚེད་ལ་གེགསརྩད་ཅིད་ཕྱི་དྲོ་ལོངས་སྩོད་ལ་གེགསབྱེད་པས་སོ། ཁའེ །གཉིས་པསྟའངསཆེས་རལ པོའི་ཕོ་བང་དྲ་དུབ་མོའ་གོབ་ནི། ཆལ་པའི་ཕྲོ་བང་དངབཙུན་མོའིའཁོར་ 
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རྫར | 9 འི འི ི་ ི་ ི ི ི ིྣཀྣསཀསྣྷདྷརྩེཾཾཾ།ས༨ྩྗྨྩྣྩྗྨྗཀཙཏྗཏཏ66༨ྷ༨`༨༨ར༥ྣ༥ྣ༥༨༧༨༧༩༨^༣༨ྒ༽ྐྨྐྣྐ༨ྣ༨ྣ༨པ༥ཀ༥༨ཁ༥༨༥༨"༤སབཁརཀ"|"|#} ལར་༧་རས༦ར་༧རམ་་རག་མ་ = = ° 
ཏ ཤྱཾ་གནས་སུ་ུཿ་མྱོ་ལིནནསྦས་ཟེངས་ཤར་བའི་བརབས་ད་པའོ། །བོས་པ་དང་བརཆདྱ་འི་དབང་གིསདཔའཅུལ་བའིདོནནིམ་གཏོགས་སོ། ༩ །གསུམ་པདགདོད་ཅེས་པཔླསབགཞིའི་དངོས་པྱ་བདུད་གསདཔན། གས དདྲས་སུམ་།འདན་ངཅ། 
།  ཏོསྱསཱཏས་བདག་གེས་བཞད་གཏདྱའི་ཕིར་ཡང་དུང་མདོའ་དོན་དགདོད་ཤེསསོ། །དགཟོད་དོ། ཧ།ཞེས་བསབ་པྱ་བདདྲུ་གསོད་པའ། །གསོ་ཉྱོདགི་མདོནམདོན་པའེ་ཚའ་གུས་པསམཉན་པར་ཐའ། ཁག །བཞི་པཁབ་འལ་ཁཆས་པའ། ཧད་དཔ་ལ། 
| སོ་དང་དདང་རྩུས་པ་དངྭ་ལགས་སོགསས ་ཅས་པའྲ་བབ་རལ་བེདབྱཅུག་ཅིང་བཅད་ནའོ།།ས་ཟིན་པནིབཅདདངངོ།འདིབཤླགཔའིདུས་ཝོན་དུ་ཁབཡབཅག་གོས་པསཁབརལ་ྱི་དྲ་ལེསབཅགགམཤས་ཞས་བཤུགས་པལནྡ་ན།ཁ་ཅྲད། ཏུ་ལབིཀངའཆསཔ 
བནང་བུགར་བཅུག་པ་མན་ཆདབུ་གཔལས་རྩག་པའཆངནའོ།དཡས་ཉུགནམཐོན་པོདྱ་ཧབཟང་པོལསྤྱ་བསན་ཆེན་མོ་ལྟེ་ཅེམཐོ་གཉིས་ཀམི་བུའོ། ཌེ །དུག་པ་ཤིད་བལ་བརྡལ་བཞི། ཿཁྲིལ་ཨཀདད་ས་བལསོགས་པའི་ཤིང་བལ་བདལ་བུ་སྟེ། ་ཤིངབལ་དགེབུ་པའ་ཡས། 
ཁིའམྲྲེའྐརར་པའོ། ཨལྭ་དྲུ་བཀོདནྱ་བ་བམངབ་དང་གོསལ་གོས་པས་གནོད་པ་དག་གིས་བཅས་སོ། ཁི །བདུན་པ་གདིང་བཡས་གྱུརཔ་ནི། ་གདིང་བ་ཚད་ཝྷག་འཆངབའོ། ༩ །བྱཧད་པ་གཡན་དགབཡས་གྱད་པའྲོ། གཡན་དགབཚད་ལྷགའཆང་བའ། ཁེ །དྭགུ་ 
་ཁབར་གྱིངསཆེནའི། རས་ཆོན་ཚང་ལག་གོ། ༼ཁགེ །བཅུ་པ་བདེ་བར་གཤགས་པའི་ཆོས་གོསཡས་སུར་པའི། ཆས་གོས་ཚད་ལུག་གོ། །དེའངམི་ལལ་པའི་ཆོས་གོས་ཀི་ཆད་ལས་ལག་པབདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོས་གས། ཀྱི་ཚད་སོགས་བྱེད་པསྟེ་བདེ་བར་ ་ 
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ཟིས སྤི ༡༡༩ ༨༠ས་༡༠སཔས༔ ----»¬ 














༄ིཾ༅། །གཤེགས་པའི་ཆོས་གོསྤ་ཅིཚད་ནེ་བདེ་བཟག དོགསངཡྦེབ་ཆད་ེདེེ ཉིདད། །བཀང་ནས་འདིའི་བར་བཤགས་པའི་ཆབཅད་པསགསདགོས་པས། །ཁིརྐང་དྲེའོད་ཀྱེས་མ བབ་བོ ༢མ་བའྱིའ་དང་ཤིང་བསྔལཔ་ | 
བསྡསསལ་ཅེས་སྲཾབརོ། །དྲ་པ་རྭ་ཏུདྱ་དིད་འ་བའ་ཤིག་པ་དྭགུ་བཅུ་པོ་དྲེ་རམས་ཕྱི་མའཆས་པལ་ས ཡུང་ལ་བུརཾ་སཱངའབལསྭོནྭདུ་འྲགོ་མེ་དགོས་པར་བཤགས་པའ་འཞགགེསདས་པསདྐེ་།དངེས་བྱལ། འདེའི་ནང་གིཉལ་བྲཝ་དང་དམགནང་དྭ་འདུག་པ ་ 
གཉིས་དན་ལེན་འཆབཔདྲ་ནམསཞག་མདེམོངབའྱཔརདངས་པས་དངཔ་འཇར་ཨང་བའྱབངབཞིབནཉགག་འས་་པངང་ ངཔ་ཡིནན། ༈ ཁབེཔ་སོང་བཤགས ་ེས་ལ་བཞིཡོདདེ སྔོམ་ནི། གྲོད་དང་ཁིསགཞནཏེད་ 
ངང་ནི །བྲསབ་པ་རམས་དང་དགོན་པྲནི། །སངསྦྱ་རས་ཕན་པགསུངས་པ་ཡིས། །སོ་སེར་བཤགས་པ་རྲ་པཔར་གསུངས། །ཅེས་པའ། {ཉི། དང་པོད་གེསོང་མག་ཟས་ལེན་པའེ་སོར་བཤགསནི། གྲེདདུའམ་གྲོཿ ངགིཉལཁོར་རམ་ཡམཔ ལོཆེམསདག་ 
གིས་དགེ་མུང་མཉེ་དུཡིནཔལསཟསབྱསདས་ཏེཟོས་པའོ། །གྲོང་དུ་དགེ་སྲོང་ཡས་ར་ཉིད་ཀྱེས་ས ཉུད་རྒྱུང་བསླངས་ཀའིཟས་ཡན་པསདེ་སྲོང་མི་རུང་མོད་ཚུར་བྲེ ཤིམས་པ་བངས་རུང་ངོ་། ཀེ །གཉིས་པྲ་གཡ་རིམ་དྲུ་མ མ་འེ་བྲས་པར རྦབི་མདུ་འཛྲུ་ག་པྲ་མ་བླ་ཐོག་པར་འཐང་ 








= 


༣༤༤ 


ཡཿ དགེ་སྲོང་གསུམ་ཡན་ཆད་འིམ་པས་མཐོན་ དུཔོས་པན། ¦ དེ་ཚདགེ་སོང་མས་བལོ་བཤམསྱ་བུས་ཏྲ་གལ་གོང་སནས་ེམ་བཞི་ ཤ་ཟས་བིམ་མལ་པྱིནཅ་ལོག་གེ་བསམ་པསྲ་ ལའིམགོང་མ་འགའ་ཆདན ས་འིགམ་པྲི་མཐུང་ན་ངེ་ཚགོང་མར་བྲིམས་ཤིག ཟེར 
༤ --- = བལ ་ས་ རར 
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བཱ ༦༡ ཤ་ རབ་སྟེ། 


དརལསུར་རཾ། ༼འ །བཞི་པྲནི། དགོན་པའཇིག 








༤༩ 


གཔརྦ་བངསཏེ་ཟོས་བྭས་བདིལ་དགྱེ་གོང་ཐས་གཞུནལཿ བོནབིནྱ་ཐུང་བའང་མེལེནལ་དགེེ་སོངམཿ དེ ཡིནན་རུ་པོ། ༼ེ །གསུམ་པའསབ་ ་ུ 
དེའངགསོལབའིལསིས་སྱིནནོ །དྲེ་སང་བག་ཡང་དགོསནའང་ལསཀིསྦྱ་བའོ། ། །དཾམྱབསཱབསོསབན་ིནནས་དགེ་པངམས་ཅིས་དེལ་སཏུ 


པའོ 


།འདེནགསྙལ་བ་པོ།ོ་ནའྱ་ཡུངབར་ཡང་བཤདདོ། ། 





ཐོ་ཐཱཾས།༩༡ལེག་བརྲ་བུ་གླ་རུག །ཉཱག་ཐུག་ལ་སཾགས་རྣ 'རྣམ་པ་ལཱ། 





ལའཇེགས་པ་ཡོད་མེད་མཏལ་བར་ཀུན་དགའར་ངའྱིའི་རལ་དྲུ་ཟས་ཟས་པའ། །དེསནནགས་སུའངེག 


ཌི ༈ །ལྭ་པཏེསྱ་བསྱ་ཁྕེས་ཡ་བྱཅ་དང་བཅུགཉེས་ཏེ། རེ ཤམ་ཐབས་ལདི་རཡ་པ་བཅྷན། །སྟོད་གཡགསཁ་ཡང་རྣམ་གསུམ་དང། 
རྣམ་པ་ལ། ལཾ ལར འཅུག་པྱ་5་བདྲག་དགདང་ །།ཁྲིན་པེད་པ་བ་བྱ་ཧཏྲར 


།འཀྲཿ ཊས་ཐདང་བྱེད་པ་ཝ། 





།དེ་ཉདསར་བཞགས་བཞི་པ་ 


་པདཾ། 


ཡོདམེདཉལ་བའི་དགེ་སྲོང 


།ལག་པལ་གཡའ་ང་ང་ག 


སྱིན་བདག་ཟསརོརགྱེས། 
༥ཨསེགས་ གས 


ལསྦ་ཀེས་བས་བདྱ་བྟས། དེས་འཇིགས་པ་། 


ད་པའི་ཚྗསེ་ཝགས་འདོན་པའྲ་ནམ་པ་་ 


ལྔ །་བ་པསོ། 


།ཤིན་ཏུ་བྲས་མ་ཡསོགས་པ་ལ། །མགོགཡོགས་ལསོགས་ 
མ་པ་བཞི། །ལྱང 





་ ལ་འཁ། འོ་་ཁོལ་»_.་ཁྱེལ་ ཁས ཤས ིསཨསཨ༨དནཉདུཉྲདགྲགྲགནེུདྲངི རྣད 
སེ དེ་ལྟར་བཅྒྱ ༢༩༨༨ མོ་ །བབ་དབར་བེདཔ་སོགསཔ་ལ། །མགོག་ཡོགསལ་མོགསན་པྲཝ། །དེཀེའཅན་ལ་སོགས་པ་ལ། །ང་ཆེནལ་སོགསགཞོན་པ་ལྔ། །ལགུན་མཁར་བལ་སོ་གསྱས། །བྲནམཔ་བཞོན་མསསོ། 
སྒ ངེ གོསྦ་ཧྲིསི་ཚན་བྱས། ཡྩོད་ཡུལ་རྒྱབའེསེཏེ་བུ། སན་མ འདགཔའིསེ་དྲག། ཟླསླུགངབའི་སི་བྱཅད། བཟའ་བའི་སེ་ལཉ་རགཅིག 
: ¿ པའི་སྡེ་ལ་གསུམ། རྩུབ་དགག་པཆེས་གཅིག་གོ། །དང་པྲེ། ༼ལྔ་ པེ ་ མེ 


ཧཱ ཞམ་ཐབས་ཟླུས་པར་བགོ་བཞེས་མུཐའ་མཐོདམན་མཉམཔརབྭོཔདང་། ཧ་ཅདྱ་པིདས་པམ་ཡིན་བཞེས་ཐུད་དྲ་པྲ 
༦ ལྟག་པར་སྲེབ་པ་མ་ཡེན་པ་དང་། མསྭྱི་ དལཆེའྱིསྣ་ཕརྙཧ་བམ་ཡིན་པད 


[ དཱ་ལ་གྭ བྱརདདྲ་བོས་གཉིས་ཁད་མཐའྲ་བསམ་དང། „ ཧ་ཅད་རྲཾབེ། 
ཅི དང་། 







] 
།ན་བླ་ནམ་པ་བཞིིནམསསོ།། དར 
 རུང་བཟེད་སྙད་པའི་སྡེ་ལྦ་བཅུ་བཞི། ད མ་བས ད་པ བསབ 
ུས་སོར་ཡེབཔ་སྟེད་མ་ཡུན་པ་དད། ཧ་ཅད་འཇོལ་བསེ་ཡོང་བུའི་ ང། རཾ 
གོད་དྷུ་སེ་མོཏལའི་ལོམལརེབ་པ་མ་ཡིན་པིདང་། སྐུརགས་ཀྱི་བརནས་འབུའེཕུར་སྨ་ལྟབའབུར་བམ་ཡིན་པིདང། ། སྲུལ་མགོའི་གདང་ཀྭལརཕྱེར་བུང་བམ་ཡིད། པད 
ཧཅང་ངུ་ བམུ་ལིན་ཡཱང་བགོ་བའོ། །གཉིསཔ་སྩོད་ཡཱུདུའགོ་བཉི་ཤུ་ནི། ཡསངག་བསྔམ་པདད། གསསླེགས་པརབགོ་དདང་། ཅཅྭོ་སྦུཔུཾ་དང་། མིགསི་ག་ཡེང་བ་། 
གཉྭཧྷཱ་གྲངཧཱམ་ཏཱ་བཉི་བ་དང་། མགོམི་གཡོགས་པདད། འཏྟས་ཟབསྦམི་བངྲ། ¡ །ོས་ཕྲག་པ་གཉེས་ལམེ་ག་ཟེརབདད། ལག་གཉིས་མདུན ནནས་གའ་གོང་དུ་མི་བསྣོལ་བདང་། ལག་པར་ཡི་བཅུཡེ་ི་དང་། འགྲོནསི་མཆེང་] 








ཿ 





༢ ༡༤ 


ཀས ོོ་ 
ལུས་སྔོག་པོར་མེ་བཅྱརབ། ལཱག་། 
2 ལོ གཞནདང་ལག་མི་སྦེཝ་བརྣམས་སོ།.° སྭ གཅམ་བུ། འདུག་ཕརྭ་བླ་པདགྲུནི། རས་མ 
མི་གཡོཐ་པ། མགྲོཔྲུག་ཏོག་ཏུམིབྱ ངབ གཞནདད་ཕུགལ་ཝུད་པ། དགྲུནི། མབྒག་པར་སྭན་ལ་མྱི་འདུག སྲོག་ཆགས་ཡོད་མེད་མ་བཏཏགས་པར་མིའ 
ཚལུསྦའི་ཝིད་མི་ཐཱར། རྐང་པ་བསལ་ཏེ་མིའདྲུག བླ་དབདལུ་ཏིསི་འྲག ལོད གབཞགསེམོི་ ར་འ ང་བའི་ག མི་དབུག རླེ ཞདསྣསནབརསླིང། རི་བོང 
རབྱུདུ་ལྤག་པའྲགམ་པལ་མི་བཏེན། སྙན་བུང་ཞིང་མིའྲ་གོ་བྣྣམས་སོ། །བཞིཔྱ་བིན་ལེནྱ་བ་པབྱདད དཱ ཟུསམགས་པརྨ་བང་པི། ལུང་ཐྭཐེད་ི ཀྱི་ཁདང་མཉམ་པ་ཙམ་མི་ལེན་ད པ། འབྲས་ཆནདང་ཚོད་མཐཉམ་པར་མེ་ལེནཔ། གྱལ་འིམ་བླར་ 
བའ ལུང་བཟེད་ལ་བྭིས་ཏི་ལེན་བ། ༢ ༩༧༢༣པ།༡།ཟ ཐསམ་དུང་དཱརྭ་ལུང་བཟེད་མི་བཟ ཐིད་པྱ། འབབས་ཆན་གྱིསཱ་ཚོད་མ་ལི་ག་ཡོགོས་པ། ཚ་ 
རྐགས་སོ།།ཝ་བཟས་ཕྲ་འ་བ་ཏེ ཏེར་གཅིག 
པ།།གངབ་ས་འའབཉ་་ འང 


-----༡༡༡༡༠༡༡༧༡༡༡༡༩༡༡༥༡༩༡༩༤༡༩ར༨༤༧༤ 


+ ཤཟ་མ་པ་བྱྱ་པའི་ཆེན་པོིའདང་། ངཔབྱནགས་རབྱཐོག་མབྲགོ་བང། 


ནི་ཟས་ཁེགས་པར་བཟའ་བཁམཞེས་པ བསལ་ོའི་འའ་ཡིས།མྡིའི་ 


༩༤༨༡༤༤༤༤༧༤༩༢༤༢༤༤༤༤༩༠༠༧༠༤༤ 





ཧིང་བུ་བཏགསཉིནངཔའྲི་བངགིསའ་ྲགོ་་དད། ལགཔ་དཀུར་བནཏཾ་གླུརད་དངབཅསནསྟམའ༨ ༢ བདེང་། འ 


ག་པ་དང སྤུ་ཉེན་མི་ག ཡགས་ང།། 
ཆུ་གརནཔེ། ཁམམ་བྱང་བར་ཁིཿ 'གདངབ་ཁ་ཟསྤ་རེས་བ་ཀང་ རི 








སྤརེབ། སྒར་བལ་ཛུབ 








ཉ་\༦ 


_བཟའབ་དང་བླ་ཏའ་ བའིསུདྭགྷུ་ཐུང་ ཁྲསིདྲ་སི་བབྷངྷ་ཐ་ ཱེ 
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ས་ར རག མས་ས 
༠༠། འུཆེས་ཚབ་ལཕུ པུནམས་མྱིཔ། ལཿ སྱ ༢ུཔིའཕུངཊིསམེ་བབའགྲུ། འབྱ 'འབུནས་ཐདོདིདྲི་ལེེའརརིན།་བཟའ་བ། ཟས་ལའྫེས་མི་བྭཏྲག་པ། མཁུར་བགཡསགཡོནསྲོ་བཞིཊོའབའྲབ རྐནསེ་ཏོག་པ། དུད་ 
གུལུརཁམོའོ་མིག་ཅད། ་་ སྐ་ལགཔ། བདད ལགངལ་ཟས་གོས་པསེ་སུགཔ། སུང་བཟེདབུཿསྭཱ་སཱམྦཡམ་སྭི་བེད་པ། ཟསལ་མ་ོད་རེན་འདབ་པེབ་བོདྲའསས། །དྲུག་བསུང་ 
བཟེདལ་བཅུ་བཞིནེ། བྲབཟེདལ སྣོདྭལེ ༥ ལང ༩ ཚན སའ ཡེ་གཏོ་བ། རོ་མ རླ 
བསྭ་ལག་མུང་བཟདནང་དྲུ་བགས་ཏེཡེ་དོརབ། ལུངབཟེདསནིནལསེྲདཊིས། གཡང་སར་མི་བཤག་པ། གད། པ་ ཁཱསནསྭའུ་ང་བཟྲེདམུཀྡཔཱཔ། དཀནབ་འིའིབ་དངག་ཡང་འིགད 
འཁྲུབ་† འབུབརུའི་ཅུན་ལས་བྱཐཱོསེལུང་བཟེད་ཁིསྦརུ་མི་བླུ་བནིཔསསོ། །ནིསསིགགགོལ་བའི་མཆན། བདུན་པ་ཆོས་བཤད་པཱཏེར་དུག་ནེ། གགས་སོ །པ། གང | ཧཱནཱརཱཐོན་པོར་འདུག་པྲང་དའབས་མི་ 


བཤིད་དེ་ 


སུན་བཟང་པོསའ་ག་པ་ལ་ང་པརའགཔས་བཤད་བའངད་དདའདཔའོ། །གཇུན་དུའགོང་ལྱ་རབནས་འགོབས་ཡི་་ཤིད། ལམདབུས་ནས །འྲོ་བལབྲགོ་མནས་འགྲོང དུ དྱ 
,22453138 31) ཇེནཿ245- ® 34 ཏ9526 7 སེར 82༢ ཱ 


དཔོང སྐ་བ 


བརསིཔ། པ། གོ །སྭལག་ | 






| 
| 


¡ 







¡5 ཅུ་གསུམ་བོ་དེདག་ དྡ་ཨར་རགཔ་སུ 
ངི དས སད་བྱརལ 


པརག་པདབ། འགར་གཏའགོངད བསོལ་བ། 
ཉཞྲོནཔ། ཁྱཾགགིས་སྙེང་ འདྲགང། བཞོན་ 
མུའང་དུ་བཤང་ཕྱི་མཆེལམ་སྣབས་སྙྱགས་པ་རྣམས 


བཞིན་རྱི་ཁནམ་ཇོ། 





སུའ། འད་ལུ ཟམ་ཚ ༦ པའི་དེ་སྤྱད་ན་ངནའགྲོ 


༥༥༡ མི 
ཞད་་ གང། ིལགནཱསལ་ངོན།མི། ཧོ 


སམས རེ་མང་ 


ཁཁོའི་བཟ། 


མའི ལུ ༣ཆམ་འ༡༨༦ོམམམ ༣༦༦ 
ཐམས་དལ་སིགཔ་ཡོད་བརྡ་གགས་འྲིགོག་བཅདཔ་ལྟ་བ། 
འལུངབས་ དྷེསད་ཅེསཔ་འ འལ 






༄༧.༡ཌླཝ༽ 


ཌོག་ན། ཚོ 
ཀ།གམཆན་ཆའ་ལྲ་པ།ད་ 


ཡཱ དཔྲ་དགགང། ཟ་ཤགྲསའོ་མཆན། གཤོད་ཁྱབདུནམགཏློག་ཤིངལམི་གངལས་ལགཔརམིའཇགགོ། །དེ་ཉརཉིསྱངས་བྱངདང་ 
དྭ་ལརྱ་ཕུངབ་པ་ཝ ཝ་པདེདག་ཐམསཅ་ད་པའབ་ཅས་པའེ་ཁན་མ་ཐོབདངརང་བཤིནྱ་ཤི་བན་མ་བོབགཉིས་སའདྲས་པས། དེ་ལས་རང་་ 


།པཅས་པའི་བན་མ་ཐོ་ནི་རབྱ་བུང་ 
།དེ་བསུང་བའི་ཕན་ཡོནདི། ཉནཅ་ལསངཅཅུགསུངས་ཏེ། ༥ འཆོནཔམེད་པ་མོན་དྲ་འྲགོ་བསརིར་བིསྦ་ས་བཀལ་སའདས་པཐོབ་པརའྱབུརྱ། འགུབ 


ཅཔ༠ཆས་ས་ 
གྱེཧཾཔཾ། ཆིནཔོ་ཆའིཅོད་པོན་མ ༩༨ ༠༠༢༥༢༢པ བགོ་གོསྦྱའིདྲགིས་བཅན་དང་། གླད་བཞནཔ, 






ཤཐགོས་པ། གོབགོས་པོ་ལམི་འཆད་དོ། །པྱརདཔ་བྱསཾཔ་ཕའྱ་མུལ་གསུམནི། ིསི་ིང་གངཅའི 


དྲ་མི་རུང་ཞིང་ཡིམ་ཕྲ་རམས་ལྔ་སྲིག་པ་མེདཔར་གགས་པ་བི་དོའཁཟསཏ་་ 





༄ས་་ 


-----༠༧༧༤༧༥-༤༤---:::=---------------. 


སློག་པའིབགརོབནེདཅེད། 
འི་བ བ་བ ལ་ཇི ) ཡངདག་པརའགུབཔ་སོགས་སོ། །ཆུལྤའིམས 
ཡ་ཏོགས་པའི་ཆསྣནམསཏོགས་བརམེའབུ་མཞིང་ཉོགས་པའི་ཆོས་ཉམསརའབུརབ་དང་། སྡོནཐོས་པའི་ཆོས་མས་བཇེད་ བབ་་ 
རྩལའོ། །གཉིས་པ་བྱུབ་པའི་བླ་མབྱ་བབཤདཔ་ལ། བསླབ་པ་ཡོངས་སྲ་ཐོ་བའི་ ་ 

འི་སྦིག་པདང་ དྷ ཏི ཛལ་ས། དང་པོལ་གསོ་སོད། དབརགནས། དགག་དབབེ་སེ་གཞིགསུམ་ཧྱིདང་པོ་་༡ˆ 
སགས་པའྲ་འགཔདང། ཆེག་པ་ཤེས་དབྱ་ཀིབྲསབཔ་དང་སྤེམས་ཀྱི་བསྲབ་པ། ཚི་ཆུགགི་ཏེངདའཛིན་སོར་ ཕེརནེག་སམ་མྦོར 
༈མིོལ་པ་།༥། པ་པ ་པྣཔྱཔ༥པ -ˆ-“----~-~-~--~---~---༡----"-ིེ ༣༤༧ 2 


༨-- 
--------~ 











དགེའདུནཐམས་ཅད་འིམདུནདུའདུཤིངཨྤགྲར་ཊིསཔ་སོགས་བུའོ། །དེའང་ཡོདཔ་པ་དག་སྙིརའདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་པའི་སྟེའའུ། གདམངགདང་ལྡནཔས་མོས་པ་ཡིད་བྱེད་གཞེསེགསཀེབཨས་སོམཅ་། ཅུ དེ་ཁོ 


རེ དང་། སྡོམ་པ་ཐོ་བནས་སཱང་བྱ ངབདངལཱ བྲཚུལཟེམསིབླཾས ཾ 
| ཧོད་དཔའཇེགས་པཡོད་པ་མོདརྱག ༧ ང་ལས བབདེསང་བའྱི་ཐིརོང་ཁངཧྩེ་སྒོ་མཁངྱབའོ། །སོང་ཁངལ་ཕེང་སོགས་ཕེདགཉིསཔིཿས་པའིབརདྭུ་སདབ་ཏོདཔནི་སཱད་བང་ཆེན་པོདང་རེརེསོགསན་ཆུང་དུའེ། །དེ 


ཤེད་བ་ལ་དང་ལོ་མསོགས་ཆིནདཚང་བནྲསེདདྱུབ་བཞིནིངདྲ་གདོབགཉི་སབཏབ་དུབའོ། །གཉིད་གོནགདོས་བུགདག་བརྩ་སེ། དེནི་ཞིངབད་མཐོ་གང་ཙམམགོའམྨ་ནབལ་བཏགས་པས་གཏིདགཡོ་བའིཆོ་སདལགལ་ཕོགཔར་བུཤི་། ་ཡངན། རལ་བཅུངང ཟླ 


གཞན་ཡང་ཞལ།ཏཔདེ 
ཉིད་ཡེདྱ་བེད ག་ཝགགི་བདགསེདཀབུའོ། སོགསའགྲོམ 











ལས་དང་པ་པདག 
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འྡོ །་དང་། ཝསདིསྡུགབྱསཡྱ་ཅིངོབོ་སྐིརབསནད་དྲང༔ དྲ་གདང་མཆོནདྲ་བས་མ་པ་དང་། སྙིངག་པདང་སོང་བ དྭསུག་བསལ་བདང་བདག་མེད་པར་བསམཔདང། མཐར་དུ་ནཆགསགསུམཔའདན་པ ར་ 
སྒྲོ སྱིར་བཤད་པདད། ཟིབ ་ཤཱདཿ མེ ༥༢༢ རྒུ ཆགྲསསགརབ། ས བད་ཝེངའད་མ་སོགས་འའིང་ཐུངསོརྱ་སབཞིད་ཤེངམོརྦབགཏཔ 
24 ཡོང་འེའི་དབྲ་ཕན་པ་ཚ་གཏིས་སལ་པའི་མགོབཞིན་བྱའོ། །གནག་མོགནྷེཅུ་བེད་ བསནའྲགསུ་ཅནདེཉིདལས་བས་པགླ ལཕོག་པའཚད་སང་བནུ་གཉིས་ལག་པསབཟུང་བའིམ་ཆང་ཐུ་ 
ད་ཞི་པའཔབཤད་ཅསའྱབདཔོད། གཞནུངུ་ིགསིནདམཁང་གསིལ་ལྱ་དོདོ། །རབ་གནས་ནིབཀ་ཤིས་བརོདཔའིཆིགྲབབར་བསསེརྡ་ཕགས་བསནས་བཛུ་ནགནོདཔ་ཞིའོ། གདྷེལབའི་གིགནུགལ 
༈ ཌཱིགནོད་པ་མེད་བའི་གནས་སུ་བིའྱ་ཧནདང་ཝན་པའི་སེངདུ་འཕོག་གོ། །དེའང་ཐོག་མརདཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཡགག་ཐ་འཚལ་ནས། ༤གེ་འདུན་བས་བལནིཐོགསར་ཤངས་ཆོལ་ལན་གསུམསོརི་ནས་རུདག 





གཅེ་གནས་བཅོ་བྱ ད་བར་ཇེཆེངང་བྱཅུ་དགུནས་སྤོརུག་གིཿ 
པས ་་ིི་་་་བལའར་ 





༢༩-༠༠༡༩༡༢༢༩༧ 


⁄ 
༩1 ལི 


† ་ཤིང་དན་ལས་བྱས་པ་དང་ཚུལ་མིན་དུ་བརྡུང་ནནད་སོགགཏྱིས་མེ་ཤིས་པར་བཤད་ལ། 


༽] 


-ཞ:1 




















ནས་གནས་གངལ་གསོ། ཅ་བ ༧ 2428༅ཌ༧ཟེངསེཞི° 
ལྭ་བྭ་སཱབ་ནས་ཁྲབ་པའོ། །ཧྱསཔ་ནི་ཁང་པ་གྭ་བུའོ། །ཐིན་པའི་ཤིང་གེབལ་བུའི། །དྱབེ་ཐང་ལ་བུལནྲིོམཐུན་ཟལི་དགསལ་བོམ བུནན་ག ཟོ བས་འ 
འཇི་གབས་སུརྱ་བ་དགོསས་མཞིག་བར་དྲའི་དགག་དྱེ་ ཡོགས་གཞན་བྱེད་པ་ལྭ་བོ་མཐུན་གཞནསི་དགོས་སོ། ༈ །གསོ་ཕྱོངགི་གནས་ལམཚམས་པཅེ་བཅད་པར་ཤ 


[༤༡༡༡ ༣༦༢༠ རོ།རརམམ།སརས་པརམམབདེསསཉོས་བསས།༢༢༦༥༥ $ {པ་པ ༨ ༢༩" རས $$ 152 སྨོ > བས་ས མྤལར། དངས = ར་ ལྡུལ ང་ངེ ཆིར རན ཆ་ཿ 
པ་པཆོབང་བའནི་གླིི་ སང་དགོང །ཤི་པའི་དོན་བུ་འཐུས་པྱ་འོགས་ཐག་པརྱ་ཁིར་བསོགསཡཏོག་མེད་པའི་རྒུད་ཏིད་དོ། །གནོད་ངྱརང་བལའལ་ཞི་བར་རོ། །ཟུནབཟའ་ཅིར་འདུས་པལ་དང་པོ་གརི་ཆུང་དུས་བའ་བ 
སྦྱ་རས་མཆོད་པདཔ་ལུང་བཟེད་བྲག་བསོགས་ཟིན་པའི་ཚོདནས་ཆེན་པོ་བཛྡུ་བད། །ཧྲིུ་ཚོད་དུང་ལནུབ་བཛུ་ཕབ་ ལཆན་ཝནྱ་ཡས 

ཆེ 1; ལ། དེལ་དགྲརལ་སོགསྐ་གིས་ཁངབདུང་བུངོ། 





- 











སཏེ་དེས་་་ 


ངས་པསྦ་མྲུ་གེ་དང་ནད་ཡམས་སོགས་མེད་པ་པད་ཆོས་འཕེལ་པ་སགས་ཡོན་ཏན་དྲུས་ཡོད་པ་ར་བཤད་ཅིང་ཚད 


ེ་༣༠ 
༽ 
༦ ༨ ༩ 


ཆའ་ཁབན་པ་ 





ཟླ 


༄༅། 
འགྱརབསོགས་ཀྲིསསོ། 


ཧཿ ཨ་གས་གཅང་ས ས་བ །མཚམས་དེ་བཀྲལ་བའེཚའངདགེ་འདྭཧྱ་སི་ལས་ཅིས་བཀལ་དགོས་ཤང། 
ཞེ མཔཞིགཔས་ ས་ཞག 


།མཚམསས་ལས་ ཀྱིས་བཅད་པ་དེང་ཆེས་གོས དངའྲ་པལ་དང་བའེ་གནང་ 
བཞུང་ལས་ཀྱིས་སྙིན་པར་བྱ་སྟ་དེ ས་ཆོས་གོས་དང་ཞགམད་དྲྭ་བལ་ཡ་ཧེས་བམེདདོ། །ཡང་དགེ་ཨོང་བཞིཚགསསོགས་ཏུང་དུ་འདུ་བའིཡས་ལམཚམས་ཆེན་པྲ་རམས་ཅད་འཊྭསན འེས་དགེ་སྦྱོར་ལ་གནོད་པས་མཚམས་བུ་རུང་གནང་སྲེདེ་ནི་ ཁགས་བཞི་བཅསབསྟོག། 





%དྲ་སཏན་གྲ །ཐྲུགས་ཤ། གོལ ཉསཱས་པ་དྲགས།་ ཏིདྲ་ུན་མཚམས་པ་ཆེའ། །དེའིདགོས་པནེའེ་ནུ ཀྱ་མེ་དགོན་པ་བ་ རྣམས གསོོབཱང་སོགས་ལས་ཐམསཧདྲ་ཡི་ཚེག་ཅིགཉུའྭཏདགོས༔ གྱུསྟེ་དེའདུས་པས་ཐམས་ཅད་ ་དག་པར་་ 
 གནས་ལྭ་་མཐུན་སོནདུསོ་ནས་མཚེམས་ལཆེ་བཅན་པ་འཚ་གསོལ་བདབཡས་ཅིས་བཅད་པ་ལ ནག་པལས་དལའནི་ ངགཏོགས་ཅོ་དབྲལ་དྲབམས་ཅདའདུདམོསཅ་འཞཔ་བུལབསི་ལིགགོ། མཚམགས་བཅད་ཕྲིན་ནུཊདེའི ལེ 


གལ་ཏེམཚམསནདད་དགེེསང་གཅེག་ཁང་མེད་པར་ཤག་གཅིག་ལུས་པ་དང་ཕྱི་རོལྱ་སྟགས 
།མཚམས་ནང་དེའི་བརྡ་རུས་ཆོད་པ་དང་། ནང་དྲྭ་གོང་པ་སོགསནིམཚམས་་ སོ་སོབ་ཡིནལ་ཆུདེ་ལཐམ་པ་ཡོ་དནག་ཅེགྱ།ུཁྱགཱ་ར་རཾ། 


གུགས་པའི་ཅགས་འཛུག་ལ་བཅད་པའིགསོལ་བདངལས ཐོནཡ་བཞིནདང། མཚམས་བྲ་ངུང་འ།འརྦ 


བ་རུ ཆེ་ཆུང་གཏེ ཏིསལས་ཆུངབ་ཡ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཞེས་གདེངབ་བཞིབདུ་ཤོང་བཙམ་མོ། | །མཚོམས་ཆེན་བཅད་པའིནང་དུ་མཆམས་ཆུང་གཅོ་ 





བོ 


༧༢༡༩༧༢༤༠རལྷེ་ཏྲ་ཆ ཁོས ༠༡ 


༨ ཀོ ཆོ་རཿཁ༡8༢༢༠༡༦ ༡༩་༡༡ས༨༠༥༤༡ ༩་༡༥༢ཉ༠༥༨༡༡༡༤/༢ཇར་པ་ 
འཚེན་ས་ཆེན་བཅད་པ་བཀོལནས་མཚོམས་་རུངབ་དྲ་སར་མཆམས་ཆན་གཅོད་དགོསན་གཅད་པ་དང་མཚམས་ཆ་ 





མཚམས་ཆེན་བཀོ་ ། དང་དྲུ་མཚོམས་ཆུང་མངཔོ་བཅདྱ་ཀངྱ་ཤི་མཚམས་ཆེན་གཅིག་གིས་བསོན་འོབཀྲོལ་སི་དགོས་པ་སོགས་སོ། །ཧི་༨མཚ་མསཅེས་པ་མཚོམསྦཀིནངཐམ་སཅདལསལ་གོཿགཏུའདུདཔོས་པའི་མཚྭཾ་ནཱ། མཚོམས་ཆུངས་རན། 
མཚམལས་ཆེན་བ ས་པ་དྲང་། ནངདྲ་མཚམསྣ་རུང་ མས་ཆན་གཅགཱ་ བཀལད གསས། - །འུ་ ཛ ཅུ ལསཡགཅགཏུ་དདགས 9) རཀ 
ག་ལུ ༨༢༦ འདེའ་མཚུ་ཡ་དྲཅུག་ཡིནའ། དེ་ལུར་བཅད་བདེམ་ཡིནཔ་ལ། གཙུག་ལག་ཁད་གི་ལུགསཔི་ཉ་བྲུ་ཛེག་བསབསྐརབལ་ཅིག་པ་མཚམས་ཡིནལ། མ་བསངརན་ཝེད་ཁང་ལྟ་བུལ་ཝཁ་དང་ཆུ་འཛུག་ཚུན་དང 


ཆུར་གཉིས་དུསགཅིག་བཅད་ཅད་དྲུས་གཅེག་བཀྲལ་བའདདུང་བ་དང། སྲདཡཆསས་ཆེན་བཅད་ནསྱ་ ས་དྱ་ཀྱེལ་འཁོར་བལྡ་བོ་མྱདནབྱད་ 


གྲོང་ལ་ནིཉེ་སྐེར་གྱི་མཐའ་ཚུན་དང་།_ དགོན་པ་ལནི་ཕྱོགས་རྱོགས་སྱ་པདྲ་གགས་ཀྱི་མཐའ་རུན་མཚམས་ཡིནན། །དེནས་ལས་དངོས་ལ་མཚམས་གཅིག་ཡིཉྲ་བང་ནད་པ་སོགས་དང་དབད་མེད་པས་ཚོགས་མི་ནུས་པ་ལས་ཡང་དགངང་འདུན་པ་ལེན་པར་ 


༦ 


ཤུ་སྙེ་( དབད་ཡོངས་དག་ལེན་པ་པོར་བགོས་པའི་དགེ་སོང་གིས་ཁྱོད་ཡོངས་སུ་དག་གཡཞེས་འདྲི་ཤིང་དེསྱ་ཀང་དང་ 


པཊུསེ་ཞུ་བའི་ཚཾག་ཆོགར་ཡོད་པ་དང། ཤདྲ་ལེདུ་མི་ནུས་ནངད་ལུས་ངགགིའཐུལ་བའི་རམ་པ་ཅམ་ཕེད་ལ། དེནས་ལེནཔ་པོའི་དགེ་ ༥ 
།འདྲའ་པའང་ 


ད་འ 





༣ །མི་ལེད་པང་ངྲཀགི་འངར་བི་མངན་ང་བྲོངས།ཏེ་། ཨདྲག་ཆོ་གའར་བའ་ཤང་བཞིའ་་བ།འ། 2 འ་འ = 
 སོངད་ཆུག་པ་དང་མཆོངབ་དང་མུཀོག་མཛུཟ་ཙམ་འབོགས་པད་མཛམས་ཁྱི་ཕྱིརོལལཁྲོབསོགས་མི་བྱེད་པར་དགེ་འདན་ཨ་མདན་ད་ཁོས་ཏེ་ཡོངས་དག་ངོ་གར་བཤད་བཤིན་འུལ་ལེ། །ལམ་དྲུ་རན་ཆད་པ་སོགས་ལ་མཱི་སྱར་ནས་ལེན་ན 
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༄༅། །གྱིལུ་རས་ལ་གཏོགས་གཞན་འྲ་སྟེ་ཉི་པའཐདུན་པ་ཕུ་ཤེས་པའིདོརནི། དགེ་འྱ་འཇོགས་པའེལས་གངྱ་ལསྱ་བངུམཚམས་ཞངདེའིདགེསྭོད་ཁྭ་སྤོངབ་རའོས་པྲ་བམས་ཅད་འདུས་དགོས་ལ་རབགཉིས་གཉིས་སོགསྤ་རེནྲཧིས་ 


རེ 


ཡཾ 











པེགསྟ་སོངདབ་ཝཡྭཾཀུངའི་རྔ་ཛོན་ཡ་གཉིས་པོཞིའ་པརའཇོ་དན་གཤནགས་ཞུརམའངབས་བྱང་བཞི་པ་དབབཅོཝ་པ་བརྟན་དརྱ་ལྟསེ། དེའདྨ་ཟབྱ་པེད་རེལ་གསྟོ་སྦངལན་ར་བདགྲོས་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཞགྲ་གངས་ཉིམརེའེབཞིནསོངན། དྭགྲུནྨ་ཟདངཔ་ཚེས་། 
གཅིག་ནས་འཤོ་བྲསུར་བའི་ཉིནཞགྲའིལ་པོབེ་ཝ་ལ་གསོ་ཕོང་གཅིག །ཡང་བྱད་པའི་ཡ་གཅིག་བས་པསྤ་བུབ་གཅིགསོད་། ཡའ་ལ་གཅིགགམངའ་ཅོ་ཁལ་གངོགཤུས་བསླ་བགིག་འག་པའི་ཞ་་འོ རརྱ་ལྐ། གསར ༦༢༦ མིཚ་༣ ༧ ༣༢ དེ 
༧བྷཱཾ ལྟརཟླ་བ་རེལ་ཞག་རེས་ཚང་འའེ་དངྨབླ་བཛངམ་རེ་ཕེལ་བུསས་རེས་པའི་ཆས་གངསདང་མྲབུནའོངང་ཡེན། དེང་ མསྦ་ཏིསྱ་ཀདྲ་བ་བྱ་རེ་བ་དྲརུ་བ་ཞེས་པ་དེའདདང་གནད་གཅིག །དྲེིརགསོ་པང་བཅོ་ཝ་བདངབཅུ་བཞི་པཞེས་སྲུ་ལགས་པས་དེའང་དགུན་ 
% དངདགན་ཐ། དྲྭབརར་དདྭདྱ་ རབ་སཱན་བེངདྱེད་འབིངབཅས་སོསའིམརདོལབཅུབཞི་པདང། གཞན་ཐམས་ཅད་བཅྲོལ་པ་སེ། ཟླ་ལྷག་བུདན་ལག་དེའིམ་པདོ༢ངབ་ཅོལ་པྱ་བེད་པ་མཆོས་པའེདགོངས་པ་དང་། བཅུ་བཞེ་ཕའེཅེསལ་ལགན་བྱར་བཞིཔ་དངའཚོ་ 
ལྔ་པ་ལྷགན་འཅོ་ལཱ་པ༣ཀྱེདཔ་བུསྟེན་གྱི་དག་རམ་པ་ཡིན་ལྣང་མད་དེ་གང་ཡིནཞིབ་པར་བཅན་ཤེས་སྲའ། །དགྲེ་ཕོངགི་ལུགས་ལྱ་ཧག་རདྲ་སརིསནྲི་སལ་ཡེདཔས། སཱོབ་བླསངས་ཞེས་སྱིགམའྲེ་བུརམ་ཤལ་ཤརའོལ་སྒད་པལ་བརསནས་གཅུག་ལག་ཁངད་བཏགས་པནང་རེ་ 
བཞིན་དགེ་བྷསོསྦ་ཤིས་རེརྡ་སོསད་ཝར་སས་པརྱ་བས་ཡད་ཙེས་ཚོགསྦ་ཁིས་གོ་བརྩལ་དགེསྤྱརུ་ཡིན་ནེ། །དེ་ལྟར་བཇོད་པའི་ཉོན་ཐ་དང་དྲགུན་རཾསགས་དེའི་གོ་འདེ་བའིེཡིར་འཇིག་ཏྟེན་ལ་ཡྤོདྲ་གགས་ལྟརྫསས་པ་ཡིནལ་བསྟན་བཅེས་ལའང་ཡ་རརོསོན་འགོའ་དབངའ་བུསན་" 











¦ །དགུན་རཧོརླཟ་བྱར་པའི འིཚེས་གཅིག་ནས་ལོ་མགོ་འཛིན་པའྲེགས་ཡོདདོ། །སབས་འདིརཞད་ལབལ་སབཤདཔའྱིདམཆེགགི་དབེབ་གཞན་དམས་ཨུདཔ་ཤདན། དུས་ཆེགན་དཔེརན་དཔས་པཡོངསྣ་གྲགས་ལགཅིགཡདྱང་རགུ༽ 
3 ཉའཱདད་དེ་དུས་ཅིག་འཞིངྱ ད་པ་བཞིནུདུ། འདུལ་བལས་ཅུས་ཆེག་ཝདང། གསུམ་དང། དུྱདྱ་སེ་འྲདམིན་གསུམ་གསུངས་པའིདང་པོནི། དགུན་གྱིུས་དྲང། དྱཔེད་དང། དྱབར་དང། དབུར་ཐུང་དུ་དད། དབབུར་རིང་པོ་གྲངས་ འལ་གསམ་ཅདཁས་ ༽། 
¡ དགུན་ས སནྡི་ཟབ་བཞིའོ། །དཔིདྲ་ིདས་ན་ཟབབའིའོ། །དབརྦ་སིདསནྲིབབགཅིག་གི། དེནསདྱ་བརྩབདད་ཞག་གཅིགག། དེནས་དབར་རངབོྲིཟཱབ་གཉིས་དང་ཞགས་ཉེར་གུའ། །དེནི་གཅོབ་རདབརྡབརདངོས་ཟིན་པའི་ཟབསསོགས་ཏེདར་ 
ཉག དངས་བིཤན་དྱ་རཔི་ཡ་ཁས་ལེནྭཧ་ངུས་བདྲ་བཱགྟཏ་ཤེས་པསོགས་འཅུངད། ¥ །ཅསགྲསམ་དབ་ཤད་འེས་ཅིདདབ་སམ་དང་བའ་ཤེས །དེ་ནི་གཙོ་པརགོས་རྙེངས་ པདངྱལགདརའོདཔའིགོས་གངཡིན་ངོས་ཟིན་ཐབས་ཏེ དྲུས 
ཆླགདེ་འ ེུ་་ལསྭད་ེལ་འསཔསི་ཟས་སུ་ངསཔཞས་སུ་གགས་པའིཚོདཡིཞལ་དྲལུགདར་ལད་པསགནཅུང ༡༥ །དུས་དུག་ཏུ་བཤད་པཞི། དྭགུན་སྭོདདང། དྲ་གུན་སྣདདང། དྱ་ད་དང་། སོས་ཀ་དད། དབར་དང་། ཧོནཏེ་ངརེལྭ་ཐུབ་ ་ 
གས་ཤོག །དན་གྲས་བྱངའངུ་བཞ་ཕང ཅུཞི་ཕ་དང བཅོ་ལ་པྲ་པནཐབས་ཏེདསརེརྲི་བ་ཕེདགཉས་རེསང་ཟིན་ཅད་་ཧདརེ་ཕུས་པའི་མཚམསདེརགསོ་མྱོང་བཅིུ་པའེངངོ།  །འོན་དུས་དྲེ་རམས ཀི་དང་བོའི་མགོ་གངནས་བྱ་ཟུ་དཞེན། མདོརན་ུསྣ་དམས་ཅིདང 











བཾ = 2224 
འའ གུན་ཡི ནལ་དགུ་ྱ་སིདངཔོ་བླབངཿ ཡེལ་པ ོསྷོམང་གགས་མཆོདསྡཁོའོོ་ོ སོཿ ཆཉིམས་གོགས་པའབས 
| ཉ་ཡིན་ལདྲ་དནྱཾ་ཡ་དང་པ་བླ་བུར༥ བོདྷརུམས་ཡི་མཐུན་བམང་ཏེ། ༣ ༡སླུ་བླུན་ བྱིང ཤིང་འ ོ བྲར བདད པའེ གདང 
སཾ ཡཾ ངནནོ། དཅཤནི་གོདགས་པ་དགུབ གདབ་ཡིདད། དྲེ་ནས་གསོོ་ཕྱོདདངོསནི། + ་ ༣༣༤ པ 
ཧཱ བཤགས་བཤགས་བའི་ཉེས་བུས་ནམས་ ཏ་ནའྲཕལ་དུཉེས་པ་ཕིནབཅོས་ད དྲ བཤད་པ་བའིནྭད་བཅོས། བསྡལ་བྱའི་ 'ཧྲས་ཡིདྲ་ཏིས མེས། 
ཝོ ནས་ཆོགས་ལའོང། ཆགས་ཐིནནས་ཡུངབ་ཡོདཔདནནོ་རངགི་བལ་རྐགད་ཡྱ་བིན ནྲནོཔས་པའིཆེག་ལན་གཅིག་བཇོད་པསྲ་འི ལུ 
ཅདྩགངབཞནནགཅིསགིས་གཅིག་ལ་བཤགས་ཡུངིདག་བསདེཡཔ་དགྲེསཅིག་གིས་མཚོགས།གཞན་པདགེས མའོ 
ལྱ་པོདབ་དངས་ངེས་པྷ་ནམས་ལལང་གསོལ་ཆ་ངགིས་ཏི༔ ཅྱིན་བཆུབཔ་རབ་ཤད་དོ། _ །དནས་གསོ་སྦོངགི་ཕྱག་ལེན་དང་ཆོགའེ་གོ་རིམནི། 






















ས་ལ་བ 
བེད་དསན་ཡི་དྲུ་ཀིས་ཧིན་བླནབ་དོ། ཤིན་བླནསཔའི་མགུ།ལནག་ཅིགབཟུའོ། །འདིརསཚམས་ནང་པ་ཐམས་། 
























རཿ །ཧཡཚོདཔ་དཀར་གཏོར་མོགས་ཡུངས་པ་རབཤམ་ས་ཉདེའང་གཙོ་ཁངད་ཉེན་པའྲིས་གཟུགས་བཞུགས་པ་ཀུ་བུལ། དེའྲ་མོ་དུདགིག་ཡོན་བ་དགནས་བཏན་འཐུབ་བའཛིན་པའྲིས 

འམ་གང་ཉུར་ཡང་སྟནཤྭལཤིངགྱུའི་བཅུའས་ཏེ་གསོ་སཱོང་གི་དོན་དུ་ཡིན་ཞེས་བདའ་སྡདནས་དགེ་འདུན་འདུས་པནདགེ་བམས་ེས་ཕྱེད་ལམའཐེདས་ཏེམདོབམལ། བེནས་ཐོག་མར་ ལལ་བའི་བཞེནདི་ལསསྱ་ 
ཤཱཾ། | ཤཞེངས་ཏྱེ ག་འཚལ་པའི་ཚེག་དདབཅས་པས་ཐགའཚལ། པརྡདྲ་མདྱོ་ཧུས་བྲསས་གདྲ་རུང་འདོན། ལཐར་བཙཾ་བ་དང་གཞས་བདག་སོགས་ལ་གཏེརྦ་ས་སྦིན་བྷ་ནམསྱ་བ་སེ་དནི་ཉིམ་རེརབཤིན་ཅུས་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཛཿ, བཏང་བ་བཅས་སོ། །དེནས་ཆོས་འཆད་པརྡནུས་པའི་དགེ་སོངལ་བྱསལ་ཏེ་དགེ་སྲངདིས་མདྩོངས་བྲས་གངརཿ་འདོན། དེ་ཚབྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཕུས་མོགཉིས་བོརབྱསེད་ཐལམ་བྲསོལ་ལ་གུས་པ་དང་གཅས་ཏེའདུག་ཅིང་མཐར་ཐལས་ཅདྱ་ཉིས་བྱས་བྲ་བབད་ 

བཅས་པྲ་ནིཚས་གྱ་ཧད་དད་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལ་ནམས་ཀི་མཚན་མོའིཆ། ཐབ་ཤུདནྲྱཾ་ཕྲནམས་ཆོས་མཉྭནདུཔདབས་ཕན་ཡོན་ལག་པར་ཆེབའྱི་བེར་དེ་ཉར་བཤདབ་ཡིན་ཡངྒཔབས་འདིར་ཡདའདོན་པའིསོལ་ཡོདད། །དེནས་གསོ་ཕུངདངོས་ལ་སེན་འགྲོ་དང། དངོས་གཞི 
¦, དང་། རྔེས་གསུམཁསྲ་དང་པོནཾ། ད་པ་བཤགས་ཝལ་དང་དེནས་ལུང་མཐུན་ཡིནྡྲ་ནབས་གཉིས་བྱས་སྟེདེ་གཉིས་གཿས་སོའིརང་གནསནས་དགའིནནསི་དགོས་མོདྲ་ཀངའདི་དེ་ལརའདོན་པའིསོལ་ཡོདལ། རིབ་དགེ་ལུན་པྱ་རམས 
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འདོནཞིངམཐརམཐོང་ཐཱོམདེ་བར ཕྲང་པོ ལུང་མ་ཐུནྱབིནྨ་ནབས་ཞེས་པའིགོདནི། ཟས་དུག ག་གི ཤ་པ ནསཆད པློོདཞིནུ་ ལས་དེ་མི་ཟླ་པབས་རེཤིག་བིན་བརབསནས་ 
༨ ལས་དྱེ་འཞིང་སདཉིན་ནས་བཤུགས་ པཌ་བའ། །ཞེས་པའིདེན་ཡིན་པས་བཤགས་སྔོམ་བྱིན་རུབས་ཀྱི་ཚུལ་འདིནི་གསོ་སྦོང་གི་དངོས་གཞི་མབཤདྲ་ཁང་གསོ་ཞིང་སྦོངབའླིགདོནའི་འདི་ལ་ཇུག་པ་ལྲ་བརུ་ཡངྩཔ་་། །དེནས་གནསལ་དོཡྲ་ཐུན་པདང་ ་་ 


ནས་བྟཏྲ་གིས་སོ་སོ་ཐར་པའི་ཆེབ་བྲ་རོད་བ་དང་།  སྔོན་བཤད་བཞིན་འདུན་པ་དཔ་མངདག་ཡེན་པདྲང་། གནས་བཏྟནྱ་ཡིས་གསོལ་པྱ་བདདང། རྣམབཞག་འཇེནདྲུ་འཇུགྲ་པརྣམསབྱཧེགཡེ་སོངའ། གིསོན་འགྲོ་སོརབའི་ཆགའ། །དནས་གསེ་སྙུང་དངོས 
གཞིདི། གནས་བཏུནཁི་ལ་ལཁོད་པདེས་སོོ་བར་མདོའདེན་པརྩབ་སེ་གཞས་བཉན་ཅེས་པནི་བསེན་པར་་གསས འརྦན་པ་ཤང་ཡསྦ་བསབཐདབསས་ཚནན་ན་དགའའབོསསོ་ེ་དེསལེ །ནས་ལོབྱསལོནཔ་སགསྱའིགནསྱའྱི་བ་ཧྲེུབ་མ་ཐུམས་ཅད་སི་མཆགན་མདོའདོན་པའ། 
གནས་བརྟན་དེས་འདོནམི་ནུསན་གནས་བརན་གཞན་གཉིས་པ་དང། དེས་མི་ནུསནདེལས་གཞུནགསུམ་པདང། དེས་ཀང ནུསན་ནྲེས་མོས་ཊུའོ། །རེས་ལ་འབས་ཆའདོན་ཡིནུ་སནགཞདལ་བཅལ་བདུང། འདན་པའི་ཚ ཚེ་དྲུགསནཕག་མ་གཞན་ཐིས་འདོན་ ་ 
པ་དང་ཿ ཆིག དྱ་ཀངལ་འཁྲུལ་བརྡ་མ་འདོནན་མི་རུངབླ་རམས་སོ། །དེའངགས་སྱང་དེའེའི་ཚོད། མབུརེརྗེ་ཚེགས་པ་པའདོན་ཞིདདུམ་དདེ་འདོན་ཉནདུམ་བུགཞནནམས་ཐོས་ པ་བླགགས་ཅམྱ་གིས་རུངསྭ་དུམ་བཱནཾ། དངཔརྱ་བ་དང་། གྲེངགཞིདང་། 










༄༅། །མ་པདང། ཝགུམ་དང། མ་ངེས་པྲ་ནམས་དྭམ་བུརརེདང་། གང་ཉུངམན་ཆདཉིནག་ཅིག་དུའད དོན་ཤིངདེལཨྱ་ཐེས་འད 


ཟླུགཤིས་གདུན་ རུང་བཅས་ཏེ་ཆོགས་པྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་སོ། །གལ་ཏེདགེ་སོངབཞིམའདོཞཉིམ་ཤར་བའེ་བརྡ་འི་བརརན་པ་དང་ཏན་བཤམས་པ་སོགས་ 
དགེ་རུལ་ཤིབཤགས་པ་དང། 
་ྦ འཛི མདོའདོན་པྲནྲུས་པ་མེདནགཞུནནས་སནད་པ་སགས་བྱལ། དེ་ཆོའདུལ་བ་དངན་མོ་འཇིན་པ་འོདཉན་དཔག་ཚད་ཕྱེད་གསུམ་ཚུན་་མནས་བསུཤི་བཀུ 
དྲམིའགྲོ་བ་དང། དགེ་སློང་ལགའཞིག་ཇེསནས་སེབ་ འོབསནགསོ་ོང་བུག་ལྲས 
རབ་བའམས་གྲུབགསོ་སྩོངབསུས་པ་སྙེ། སྡིག་པཅི་ཡངི་བྱ་ཞེང་ ཞིས་སོགས་ཅམ་འདོན་ཕའམ་ཡང་ནདསྡེ་གོངསོསོནས་ཡིདྱ་ཤསསོ་ོང་བིནབླ་རུཔའ འྭ་བའི། 


དགེ་ཆུལྱ་ཧྱི་ཡངདག་འབུལ་ཚུལ་རམས་ནི་ཚོག་ལས་གསལ་ལོ། །དའང་མཚམས་པོཆེའཨདེ་ལ་ལཁོ་ 





རཔཡའ་མལ་ཚམསྐ་མ་བཅད་ དུ་པར་ཡངྱ་པརརུ་ཤིད། 


ཤས་ཏེགཞན་བསག་ཅིདད་ཚྲསེགས་མ་ཏེ 


གས་གསར པ་ན གར་ལ ༢༠ སྒང་ཁ ཕོ་༢༩༡༢༥མོ་ས་འ,་འ ད་་ 
དོན་བ་ཞེས་མོཿ །གུསོ་སྩོང་གི་རེས་ཆོག་ི། སྭསྭ་བཅཔ་བཏོནཔ་ཡི། ཞེསསགས་དངབསོཧ སི 
ཉདུན་གསུམ་དངག་ཉི་ས་དངགི་གཡོནས་བྱིནྱ་གིས་གླནབྱ་རུལ་དང་། ˆ 


དྭསྱ་ཀངབཅོལའིམཚན་མོའི་མྦབའིགོ 


གཿཉི་སོགས་བུལ།སྲོག་དདྲནུལ་ཁིམས་གནོདཔའི་ཉེནམེད་པ་རགསོ་ ོངགི་ཉི 
རླ་པ་དད། གསོ་སྱོང་བེད་འཕོརྦ་སེབ་ ་ན་ཚེག་བཞིར་ཐོསྱ་ཀྲཔ་ དགས་སྦྱོང་གྲུབ་པརབརྩེ་བྭ་དང། ལམ་དྲ་འ་ འགོ བྲསོགསཀྱིསམགྲོན་པ་མི་སོད་འཀྲོ་གཞིན་ ་ 


།བྲ་ཤིས་ཁི་གསོ་སོངནིཆརཏཿ པཆེབ་དངཏ་ཅྱཆུ་དའི་བི་ཚ་ཟག་པའི་ ( 







དྭུམ་གུབྱསདཉིས་ཤེརདྭས་སུརུད། 


` 


ཡགསོ་མངདོར་ནས་གཞན་ ; 

















། གནོད་པ དྲ་ཧུལ་པོ་དྲན་བ རའཆོས་ཕྷ་ རྣམས་ཀྱིས་དཀྲ སི་ཤིས ཐརཐུར་བདག་ཤིས་པརྩ་བ་ིེད་ཉགསོ་སྦོའགོདགཤད་ཉིྱ་བབ་གེདསའི་ྲེས་པ་མདལ་གནོད་པ་བླགོག་པའིགསོ་སྦངནི་སེརབདཔ་ཆོསྲ་ནནབོ་ ཟླག་ པའྱེཡིར་དང་།ཕྱས་བའེགསེ་ཉོངན།དགེའ དགེ་འདུནའེ་བདྡས། ཤེ་བདླཝཿ་པའི་ཆེད། 

དཱ བདག་ད བྱའཾ། རྭ །གཉིས་པ་དྱབརགན་ཇི་ཉྱབ་བདི། ཀྱབརྨ་ཐཱ་བགྲསྭམྱ་གི་རེང་དུཿཁངཔ་སོགས་ལགནས་པརྦ་པྷ་སེ། དྲ་བརཆརྦ་ཧིནུས་སུ ཆུའགུལ་མངད་བུསནལས་ལ་གནོད་པས་དདང། འགྲ་འཆི་བའེཉེས་བ་པང་བདད། མ་དངཔ་སང་ཡད་ 
2༧ ཏྱཾ་བྭ་ཏུངབ་དང། ་གནས་ཞེས།ཁང་པ་སེགས་རལ་བདལ། གྲུམས་བ་བཅོས་པ་སོགས་དང། མདོརན་ཡན་བདེའི་དནྲདྲ་སེདགག་ང ཉེས་བརྒྱངགཉེསཀྱང་འདེལ་བརྟེནནས་འཐུང་བས་དའེཕན་ཡོནཡངའཕའེ་ཡནལག་ག། །དྱ་བརད་མསཞྲེས་འཇྲིགས་པ་ ་ 
ཚོ ོགྤྱུ་ཡིས་དགག་དྱརིམ་བས་པརྦསོལ་དགོས་ཐུངནདྱབརྩ་འིམ་ལླ་ཟབགསམ་གནས་པར་འོ། །ད་ཀྱརསྣཱ་མ་ནེདབྱམའབྲེང་གི་ཐ གནསྣ་ཟུབ་གྲསུམ་ཀི་བརྙད་གནས་པརྱ་ ཡ བྱརཧམ་དྭབཐྭ་རཱཔག་བླདུ་དཱགནུསས། །དྱང་རགནས་པའེ ཡཱིནཔའ 
དང་ནད་གཡོག་ཏངཞལ་ཏ་པདང་གནས་ཀྱི་ཟམ་ ཡེད་པ་དང་སྡོ་ཀྲེགས་དངབཅས་པའིས་འཐབ་གཀོལ་ཧན་མེདས་ཞིག་ལཉིམ་ ་དངཔ་ཡན ་དུ་གནསྱ་བིད་རདང་མལ་སྙན་ཆགས་སུ་ སུ་ཆུད་པརྩ་བས་ ༈་གནས་ནི་ཤིངྒ་དཱངའ་ འང། ,སྒ།ཁངདང། ཁངཔ་བཅེ་ཤས་བདང། " 
| ༢ྲྲི་ལ་ཝང་དང། སའྦ་མོས་བླཔོ་ཀབ་དང། བ་གམ་དང། སྭ་ཕུག་དང། བག་ཕུགདང། རཱའེ་ཤཱེལ་ཐུ་དང་། ཁུག དགུགས་ཤིངམཁདནོ་ འཆག་པར་བས་པ་དང། བརྒྱག པར་མྱ་བུས་པསྤོགས་སོ། །ལྭལ་ཨྲི། ཁྲིདང། ཁྲ་ཅུདང། ¦ ཁྲིཅུད་ང། སྟན་དང་། སྟན་ནང་ཚའཾན་ད༨་། ,༩^ 


















---------~-- 





དི རོ ིསཔ་ ི བོག ་ 
ཁེས་ཞི་གཞེས་ །ཕྱག་དརཁྲོད་”དང། དངདད། སྣམེཐུནད། : བྲེ་སང་། ཡོན་དསསཾག་སསོ། །དེན་ 


བླ དང་འོད ་དང། དངདད ཟླ་བོ 'ྒ །དེནསཌོས་བཅྲོལ་འིནང་བརག་སོ་སོ་གྲིརེས་སུ་གཞས་མལ་རྟོབ་བའིདགེ སོངགཅིག་གམགཉིསསོགས་གདདགོས་ལས་ཤིས་བོསལ། གནས་པའི 
༼བདགསདས་པ་ལ་གཞས།བདད་མལ་གཏད་པདྱ་བེད་པའོ། །བྷམས་པ་དེས་ཐོག་མ་དྲང་བཟང་གིས་བུགས་བའེརུ་ ལཤིཔྱགགངག་བངལཀང་ས ༣མད་པའེབལ་ཚགས་རས་དཀར་པས་དཀིས་པྲབྲས་ཏེགལ་མགོར་གཞགལ་འདུ་པ་དབབཅས་པག་དེ་ - 
ཧཱ སྣེ ཁདཅག་མའིམས་ས་བའི་འཁུགལངསི་ཕེད་པདང། གན་རལ་བདདྲགུལ་པབཅོན་བདང་། བིནྱིད་མ་བླ་རབག་བ་རམཚམས་ཏྱི་ཕིའོལ་དྲུས་རབས་འཅརབན་ནྱི་བད་པལ་སོགས་པའདྲ་ནམས་ཡེདཔས། དེ་ལ་དྭདན་ཚུལཤིང་ལོངས་་ 
4 (ཀཅེས་སོགསཆགར་ཡོད་པ་ལྟ་དཏེ་སྱིརདབུར་གནསའ་དལུངབགླེ་བ་སེས་འྲགའ ུ 
བདང་དབད་གནས་གར་ཁག་བང་བའི་ཕེ༢གསོལབ་བརོདནས་བློ། 







སཱི ཤདང་ད་པ་བཤིའ་ཞགཔ་དདཆད་བག་གཅོད་འྲས་བདག་བུངཔ་གཅོད་པ་སོགསྱབ་ཉེ་གནས་པ་བདེ་བའྱི་པརར། །དྲ་དནདགེ་ལོགཞའ་ཞིགིས་རུལ་ཤིང་ཐད་ 
གཤས་སོགས་དགྲེརུལི་ཚུལ་ཤིང་ད ོ་ཞས་གགོས་དྲས་ཛུལཤིངདམིངགཟར་གཅིག་གིས་ཉོནཔའེཚུལ་ཤང་ྡེན། ༽གགན་ནམནས་ཉན་པས་ེདལཔགས་པའྲེ་ཚུལཡས་བད། སླརམགོནས་དགྱ་པོང་བདདངགྱིས་མ་དང་ཏེ་་ 
།གདསཡོགསགེ་ཚལི་ཚུལ་ཤིདནཔན་བང་དགྲེ་མོངགེས་བརམཐརགྲནག་ལག་ཁང་ བྱག་དསྱ་ཚ་ཡོངཕོག་ས་བོགས་བགཅིག་གན་བཏ་གྲ་ལདེནས་དལ་ནུག་བསུད་དེག་ས ་ངསནས་གནས་འདེར་དགེ་གོང་འབེར་མཞིག་གསྐ་རུལ་ཤིང་། 





༨ 
( 


༡༩༡༧༡༢༢༡༡༠༡༠-༩༡༡-༢༠༠༩༩༢༩༤ ༢༡༩༡ 







།དྲ་ངས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བའོ། །སླའ་གྲལྱི་མགོ་ནས་རིམ་བཞིནགནས།ཁང་དང་གནན་མལ་སྟོབ་སྟ་ལྡེ་མིག་དང་སྒོ་ལྕ་གས་བཟུདྲ 
དེ དེའད་དགེ འདུན་གྱི་དོན་དུ་གཞནལ་སོངབ་ཡོདནནིདད་རིམ་སྷི་སལ་བ་བཤགལ། རདདོན་དྲུ་སོང་བ་ཡོདནལག་པ་དེ་གཏད་དོ།  ད་གྱིཡོང་རེའེ་ལ་གནས་ཁ་ང་གཉིས་གཉིའ སྲ་གསུམག་སུམཞན་གནས་བདའེ་རེལདགེ་སོངགཉིས་གསུལ་སགད་ཤང་ཡང་དྭ་བ ལ། 
སྤོ པྒ།ཀང འདང་ཇྲམ་སྐས་ ༦ ཇོ །ད་ ཡིམ དང་ཡང་ས་དང་བཀད།དང་བྲོ།ཁང ང་གིར་བ་དགཞི་མགོརསེ་རང་ང། །གནས་མལ་ལ་གངིང་པ 'ཡད་པརལོ་ངས་ཕཱུཾད་པའའི་བ་གདིངབ་མི་ར་ བ་དང། དྲིམ་ཧན་ཡྱིས་ྱ་ངའོ་ རས ཡོད་པའམ ཧཿ ཧུའི ཡ་བ རྡོད་བརྱ་ "ཞིང རྱ 


ཆཞདདེལས་འགལན་མལ་སྙནའཐོག་པདྱབའོ། „།མཇེ་ཅནནི་གནས་གཞན་དུབཞགགོ། །དྲེ་ཡསྲ་གུབ ཞས་བྲཐོ་སོན་སོགས་བྱསེད་དེའདི་ལུན་ཚུས་བཅོ་ཝལ་བུ་བའྲི་དུར་བའོ། །དཔས་གཞེན་ཆསབ་ཅུ༔ དུ གེ་ར ཉད བགརི་གདང་། 
ལལ བཅ ༡ ༢༣ ཐིནཆན་་ངད་བླམབར་ནནན་ཡགའོལ་ཏེ་ོགདང་གཞུག་པསྱ་ྲ་མཧ གང་ཡེན་ཡང་དེཏིང་ནག་བཟུང་ཉྟི་ཟླ་བ གཟུམ་གནན་པར་ཁས་ཐབབན་བྱང་ གཀདོནྒརཾ། །དྱ་བར་གནས་པར་ཁསམ་བུངསཱཊྨ་བཾ་། 


པ་གསུམ་དགནས་འ་བ་ཀནསདོན་གཟཅངདབར་གནས་པརིཿྲསི་ཞམ་དངབསདྲ་ལནདག་གཟདཔ་སོགཡས་ག་ཚངས་ཧུངལ་གནས་བའེབརཆདླབགནས་གཞན་དྲནཁར་ྱརམཔབན་མོབ་དག ཆོས་དཔལནཔའི་ 
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ས་དའི་མདུནདུའདུག་སེ་ཆགགིས་སྟོ ལྟོ་བཅིང་རྤོ་ལྱགསུགཏད་པ་དངད་ དེ་བཞིན་དུགལ་ ཡཔའིམྱ་གིས་སྟོཕ་ག དདྱ་གེས་ན་ས་འབྲུལ་ལོ།། | 










| ༠ །དགོབཔ་ཡོདནོ་གྲེ་པོད་གཅི་ག་གི་བདུན་དྲུབནླནབས་བཅོད་དནག་བདན་ཛུན་དུ དུའགོ་རུངབ་དང་ དགེ་འྭ ནྱེའདོན་ལནི་སོབའདྲི་བདང་དགེ འདུན་ཀི་ལས་ལན་གནང་བྱའེནན་དགེེ་མོད་གཅེགལཞྱནབླདབས་ནས་ ཞག་བཞིདྱཅུ་དུ་ནལའགོ 


རུང་བདང་། དགེ་འདྲནྱ་བིད་ཡེན་ཡྱཔ་བགལཆེནཱལ་བཞི་བཅུའ་གནང་བ་ཡོད་པ་ལུགིསྣ་བུབཔརབ ཤད་པདད། ཕྱིན་བྱརབ་པ་དྲདམགྲ་བངདངརྡ་བི་མཚང་ཞག་དུག་གིད་ཅེར་གས་པརབཤད་པསོགསྐཏེ། དྲབར་གན་ནེདགྲེ་རལ་སོགས་ པ་ཤ་འབུདགོས། 
ན་པ༨༡༢རསཔ། 


རི རབ་ན་པད་དདརགནས་ཅ ཐབསྦཔ་བཤདབབཞིནཞུ་དག་ེདཞེས་ཡུ་པྱངབདེགངབརྱདའིདག་མོངགིསངབདདནནྱརགེས།གྱངབ་ལཅདཔྱ་ཡེདཔདང། དབརནཔགི ད་བ་བགོཔ་དང། མཚོས ལུ་ཚད་གཟེག་ 


མོ དགྲེསོདམེད་པའེ་དགྲེ་ཚུལ་སོགས་ཅང་པསནིམི་རུང་པོ། ¥ །གསུམ་པ་དགགདབེནིའིརདབ་གདྱབ་ཤེས་པ་དཔུ་བགན་་གྲོལ་བའཚེདགག་ྱེ་བས་ཏེ་གོལ་བ་བོན་པས། དྭ་བརྡས་མའིདགགད་ཅེ་སོནའྲཟིང་སིཉ་དང་། ཕྱི་མའདག་གད 


;8༩༡༨མཉོན་ལ།ཚལར་ཁ། དགག་དྱའེ་བིནནས་དྲེ་ཕོལབས་ ་དགགདྱབེ་ཞེས་པལ། འདི་རསྤ་རམ་པརདག་པ་དང། གནོ་ལྩོང་བཅྲོཝ་པ འདོད་ཡན་བསནུལ་ིམསདགཔསོགསྱ་འིདགོས་བའང་ལོད་དོ། །ཐོག་མ་རདག་གདྱྭ་པ་བའཡོན་རོལ་པི་ཤག་་ 
དྭརྦ་བྱཔདནས་ཞགའདིའི་ཚདགགདྲྱེཟིད་དེ། །ཤེའ་ལོ་པཔྲ་རམསལ་བཛོདདོ། །དེནས།བི་ད གསས་ཡམསྱ་བགཔ གནསེད་དདད་བྱར་ནབ་སོགས་ཡིད་དུ་འངབྱ་པའོ། །ཆོས་བཟུད་ཞིའིཐབ་མོནས་དགེའདུན་ཐམས་ཅད་དངྲའི་མ་པསགས་ཀདཚོགས་པལ་ 


| 
!བ 
¡ 










- ༤༠༤༠ ~~~ --~༤༤༨༨༧༤༨༤༢༤༨ར༢༤༤༤༨༠༤༨༤༨༤-- ~ 















ད་ས གླེམོངག་སོལ་བ་བཏབ་པགཅགགིས་ཆོསའཆད་ཅེང་བཅོཝ ཝནས་བབངབཅུདག་གྱི་སརེཔས་འཆག་བྲང་ན་ལཆོས་དདྲ་ཝན་པའེགཏམ་ཡིགཉིན་མཚན་འདའ་བདྲ་དའོ། །དགགདྱའེདངོསནི་བྱའདག་གྱི་བ་རེདསའཆར་བའེཅནདྱ་བསེ། དེའདཆོགས་འི་དས་བ་བས་ གྷནཔ་་ 
ལེན་པ་དཔོས་དང་ཡད་དག་མེན་པའི་ཚབྱ།དགུག་དྱབི་ལེན་པ་སེདེགཉེས་སོ་སོ་རརམདུས་གཅིག་ཅུལེན་པ་གོངབུང་དདམ་ཚོགསཔའི་གངདུབ་ཤགས་སྡོམཔྱ་བཆགསནས་ཐགམ་ྒྱཧནཆྭགཱག་སུམ་པདང། ་བཤགསསྡ་མིན་ཟླདབས་གནས་ལྤ་བོཡའུའ་རཱལས་གསང་ 
ˆ ལྟར་དང་།_ དེནས་དགེ་འད དན་གཱ་ལས་ཆེག་བསོས་བའི་དགེེ་མདགཅེགགྲམ་གཅིག་གིསིཆོགནམད་བོས་གལ་སྟོད་མདནས་དགགདྱྱེ་ཧེ། ཆུ་དྩ་པ་ཞེས་ཀཱ་ཤའམམ་པའི་ཝང་པྱཅུང་བད་ཡག་པས་བཟུང་ཉྟེ་མ་བརྱ་པའ། །ེལབབིམ་ཤུས་བིམཔ་བོ་དཔཔམབ་ 
གཉེས ཀའི་ཡུསཐོསྣརཱ་མཞནེཔལུག་བས་བཅུང་ལེ་གཉིསཀ་ལྷམ་བུདཅིངོག་དུརའདག་བསྲ་ཟིམ་པད་བ་པོས་ཚགར་ཡེད་པ་བདོད་ གུསཔསཆ་རགསུམའདོན་པའམྱ་ཆེན་གཞན་དང་། དུསལས་ཡོལ་བསོག་གྲ་ཀྱེ་རེན་ཐུངན་ཚ་རགཉེས་སྲམ་གཅིག་་ ུ 
བརོདྱ་ཀད་དུང་བརབ་ཤད་ཅིང་ཕུག་ལེནཡ་ ག་ར པ་དང་བང་གྲི་ རས་པ བདགགྱི་ཝ་བདྲེ་བཔབ་རམཛོད་ཅིག་ཟེརབའདྲོདདོ། གཉིས་བསལའླདོ་ལཏེ་བཅིངས་ནས་ཅེ་མོག་ཅིག་དང་ཝབ་གཅིག་སུལལ་བསྙུན་གཅིག་རངལ་ ' 
བསྩན་ཏེ་གཉིས་ཀས་རང་བདཀྱི་ལོགས་ཀྱི་ཊ་ ༈། རྩེ་མོ་རང་རང་གེ་ཡགཔས་བཟུང་ནསའདོནསལ་དང་། གལྟ་ཚོགསནས་བེད་པ་པོ་དེས་གཞན་ཞེགལར་གིདགགདབྱེརཧའོ། །དྭཉར་དངས་གཤི་གབནསཁབཉཏབེད་པ་བོས་ཇཱ་དུ་ན་བསུས་ཏེ། འདི འི 





























༄༅། །དགྲེ་པཔདདིསེད་སདགག་དྲེ ཧྱཾམཇཾད་དོངེས་བདོད་པ་སོགསྱ་བའོ། ཀདགགདབདངགསོ་ཕྱོང་གཉིས་དོན་གཅིག་པས་དཉིད་ལེག །སྭོཕོནི་མིདགོསལ་བོ་བར་དམོངས་པའགསོ་ཕྱོད་བཞི་ནནོ། །དེནསྔ་རས་ཉི་དགག གདྱ་་ཤེས་པ་དགགདྱ་ 
ཅིད་པོསྔ་ཛན།བབ་ཡན་ཆད་བཅུང་ནས་གནའི་མཅིམདྭན་ཱ་དདག་བསུ་ཆོག་བཞིནབརོད་དོ་ད་ཟིནབདང་དབབར་ཅྱི་རེད་བརམས་མཐའ་གཅིགཏུབཞག་ལྟེ། ཝམ་རུངབའདགགདྲའི་ཡིན་པསྭལུང་བླ་གདདན་སོགསནུབལ་འི་མཛསུ་དགགདྱཔེ་ཡིན་པསྭ་ཡྱིན་ [ 
ཤཱཾ བདག་གིལགནསཛས་ལེན་བའམ་ཛས་ཝ་མ་བགྲོ་དུངང་། །ཛཱསི་དགུག་དྱ་ཡོནནགདགྲེ་ནུལི་དགགདཿེདངམརབཔྲོ་སྨོན་སོགསྱརས་པས་ཆུབ་བོ། སཱན་པཞེརྲ་གས་པ་དང་བཅས་པ་དགགདེ་མི་རུང་བསནགབྱར་ཅ་མྱ ཉེ་སྲིནནན་ཕན་ནུན་བཟོད་བར་ རེ 
! གསོལནསབྱའ། །འཐབགོལཿནའཔསཔའྱེ་ནྱཾས་སམ་ཆོསལ སྭལནི་ཐུ་བའགའ་ཤིགལ་དབ་རནདཔུའགོ་དགོསནྭ་ཐབ་གཅིག་གམྱ་ཕེདགཉེད་ཙམ་སོངརཏཤིག་དང་བྱགུནདགགདབྱེ་བས་ཏྲེ་གལ་ནདབརགནས་པ་དཔའད་བ་དང་། རྱེནབྲོ་བུར་བའེདབདགིས་ ༢༡ 
དགྲེ སོང་པའ་ཐོད་གསན་དགྱེ་སོང་སུམཐོངང་ཞིགལཆསྲ་གངས་གང་ཡད་ངུང་བལ་ཚོག་གྱི་དགག་དའགོ་བརྩངས་ཏེ་འྲེབེདང། གདབཤབནུག་བཏུནདང་བཞི་བྲདུ་ལདབར་བེྱ་ཤིས་བླརདབས་ནས་སོངབས་གཙུགལག།ཁངགཞན་ལགནས་བཐམས་ཅད་དྲས་ཐུ་པ 





¡ དག་གདྱེེདབནད་དང་སན་དུ་དགག་དབེ་བུས་5ྱངདང་བེ། དེ་ཉད་དགག་དབེ་བིནནས་གནས་ ཚིག་ཡོདད ལྷ་ལག་པར་ཆགག་པ་གངབའྱི་ཕིརཆེསབྱངདུག་གཉིན་པར་ངོངས་རྒྱ་ཞིང་འཕྲོ་བརགསུངས་སོ། ཧཾ །གཉེས་པ་བདེ་བའགནན་པའྱི་རནལ། བདེ 








| 5 ཐརགནས་པའྲི་ཆེན་ རྩེན་གོས་དང་པྨན་གཉིས3ྱི། ད' 


༨༢2 





ལ་དཔ་ངབླ་ནམས་མདྱའྟད་གང་ཡང་རུངབ་ཧེ། 


བཅས་པསལེནཏེ་དེནས་ | གོག་གཏུ་པག་ཀསས། ® ༩༡༢༥༡༧༢༢༨།༠༡༢། ༠༢༠ ཆའ 

















པ་ཆེ ས་ཞི་གདི། པོ ། ། "་དེའྱི་ཕི་ཉིན་ཚེས་བྱང་ ཡབྱརྡདཱཱནཾས་ཟ ཟླབལཱའི རརར འ་འ 





༤༡ ----⁄-༨༨༠༤༡༡ ༨༤-༡༨=༡༤༨༤༨༠༨༠ ༡༡༩ ༡༢༠༤ 











།བིན་པའི་དགེ་འདུཿི་སལས་ཅིས་དབུང་བརྩ་བའོ། །ལན་ཅེསམ་བཀྲོལ་ཡདུམ་ཚམསཔེའི་དགེ་མོང་ཐམུསཅ མཱསཅདགུ ནདིུནས་ཤུག་གཅིག་ས་རེདས་ཤརབསོགསིསའངཞིགལཁགྲོ་བ་ཡིནནོ། །དགེ་སོད་རསགས། 
དཾ གཔདདགཞནྲགིས་བཅོད། སང དད་ུ་བར་ཨའོ། །ལས་ལེ་ ¿ །གཾ་ཉིས་པགྲོས་ཁྱི་གཞེནི། ། ཚེ ཞེས་པའི འདེ མདུན་སྔན་དུས་དགེ་ོངདང་དགེ་མོངཡེན བའིབ་ཆོབ་པ་གཤི་ས་ཆམ་ངུད་། རེ 
, པསྭགཟུགསཉན་སིང་པོས་སྟེན་བལགོས་ཏགསལ་ཚན་ཅན་བཟེདགོས དགས་པརུགསོལནས་གཞང་་ལིདལ། གས་ར ེལའ་དངའངདཔིསགསཡན་བ་།ག ས་འ ༨ 
ང་གིས་འ བོ་གོས $ ཧས་པཞིསམི་སམཁ་དདཔའདོ་བའ་གས་གཉིསི་ཤནཅུཔན་རུངབ་ཡིན་པ་འགུས་ས་ཀུདནི་གསུངས་བཙམད་བད་པའདམས་དང་། མཚྲ་བི་སྲངས་པ་དང་ ཁ་ཚར་ཅནའ་་ 
༡(ཀོན་མི་རུང་ངོ་། དེལ་ཆོས་གསྭསམསྦང་སྱི་ཛི འཕྲེ མཉེ་ཆེབལ་ཝཱལ་པའགེསའཔདྲ་བ་དུམ་བུཉེརྦལ་པདཔའྲི་ངཉཾ་བགྲསམཔདད་མུང་བཏེར་གཅིག་པའོ། །དེ་གསུམ་ལྭ་གེགས་བཞེས་མཐུར་་ཡི་དུམ་བུཊེ བུཉེད་དཔལཝ རཱ 
¡པ་བྱའེ། སོ་པ ལ་་ ་ (ཤེ་བ་འོ།།གྲེགས་ཐུཟགསུམ་ད་ེད་ལས་དསཀ་ཞུདཔའིསྨས་བུའེ་ལྡམབྲནེ། མཆན། ཆུང་ཆད་གསུམཞེ་སྙམ་ཕྲན་བཅུགསུམ་པད་ སུམ་པ་དངབྱརུ་གཅིག་པདང་དགུ་། ༣ 


























ཡའ ་གསུམ་སེ་དེགསུམལ་ཤེགས་བྱུ་པེད་གསུམ་བྱ་བའོ། །དེ་མསཿདཔ་ྲད་བའཆེཚདལ་ཞིངད་ཁུགསུམ་སྲེད་སུའུ་ལྡའོ། །ཆུང་ཚད་ལཞེངབུ་ཕྱེད་གསུམ ྲིཧྭཱདྲཝསཱའིཚད་མདེའི་བརི་ཡདཿརདོ། ༈ངདདེན་འོག་གྲི་བོས་དངམབང་ཀོསལའདའདའོ། 
མཐུངགོསྭལ་དམིགབ སལ་ཧུཤེད་ཧུབུ་དདང་སྲིད་ཛུ་ལྤའད་ཡིནལཞེད་དུ། ་དདད་སིདདུ་བཞིའད་ཡེ་ཞན། །ཅུནེགཔཞི་ལགཝུ་ཧེསུ་ལནས་མུངམོའི་རྱེ་མོའིབདྲད་ཝ། འོདྲ་ཁུཔལུས་དང་ཡེ་མཐུན་པའིལག་ངམིའ་འབྱབ་འདྲཅན་ཡོད་པས་དེའྲདལ་ལུས་ཁུ་གཙོ་ཆེབསལས་བདི། 
¡ ཧུསལ་ཆམཉམ་བདུན་དུ་བགོ་བའི་ཆགཉིསས། །ཚལ་པུ་ཞེ ཤེསལའུའིཞེང་ཚད་དེ་སོར་བཞིའམ་གཉིས་སམྱཐེད་དང་གསུལལོ། །སྣམ་སྦྱར་ལཆོག་པ་སོགསཉྱི་སྱོ་ནམེད་དདྲསཐུབསམཉེདཔྱལ་བྲ་གསུདངམཐོངགོསལཞིདྲས་དྲུབས་སམ་ཀྲནཐྲབས་”་གང་ཡང་ 
ཤྲ །རླུང་དོ _ ཆོསགོསྐ་དདུས་སུལ་ཇེན་པརམི་འདེངབར་སྤངལེབ་གདེང་ངོ་། ལའོ་སཞེཿཿཿ ག་མཐོ་ག་ལོ། གཆན། བདར ར༨༡༣༠༢༨༤ ཅེ འགས ༩ ཞ་པ ཡོས བར རེན 
རདགཉིས་གཉིས་བཉབྱ་ཅས་པའབབ གདམ་ངག ཱན་ཕྱར་པ་མཆན་ཁུད་གཡས་པའྲིརལཡིས་མས། འབི་རུངབའཡིརདད་ད དདཔནིམཐོག་དབའ་ཉེནདང་གཅིས་བགར་སད་ཡགངསགདང་ང་ 










ཅོ ཁེབ་ཙ་མྱ་གིས་ཀང་རང་ངོ། བཱ 
¡ དང་དེའི་གཟན་གཉི་ས་ནི་མཁང་གོས་ངང་ཚད་རེནུང་ལྔངཤིང་དྲ་ཡགཟན་ 


།ཆས་གོསླ་བ་གོས་ནི་སམ་ཐན་བདྷནདངྲ་གེགས་གྱ་ཡེད་གསུམ་པྱ་བའོ། 





།ཚོན་རུང་བནི་མོ་ 


ཉིན་བདུ་མཚན་མོ་བགབ་ངང་དཔུལ་གཟན་ངངངེའི་གཟན་ཡངྦལགས་ཉི་ནངདུད་བཞིནདུའོ། 
བུདདང་སོརྦདགཔྱ་བ་སེ། 








- .]མཐྲང་གོས་ནི་སྣམ་ཕྲནཝཱ་པ་དང་བླེ 


།སུར་བར་བུ་སྲེགཚེམྦ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ངཱ པི པས ཁེ 
ན་པདང་འཇགདང་དུར་འིག་སྟེ ༥ མི་ཅུང་བནི་ཚོནུ་ཆེན་བྱརད་ཅེསྦྱསསྱེགསདདལེབྒ་དནོཅེ་དང་བཅོད་དཔྲར།ཤིངྱཔི་དྲང་། ༣ཕིང་ཤིངྐྡད། མཚལཔང་། རཱི 
དངདའིགཟནགཉིསདླེབ་གོས་དངའདྲ་སེ་ མཐང་གོས་དངྡ་བགོསྔ་རི་ལྱ།ུ་ཅོན་པའི་གོས་ཡེན་པསསོ། །དེའང་ཤམ་ཐབས་དི་མཐང་ཤོས་ི་ནདདཉིནམོ་གེནལ་དེའི་གཟནན་མཝངགོས་ 
།ག་ཡན་དགའ་ཅེས་གཡནཔའི་ནད་ཡོད་པལ་དེགཡོགས་ ད་ཤ | 


འད་བྲ་མེ་གས་ཞུ་ཡེདདང་ 





ཕོད་པལ་དེ །ཡ་སཱར་ཁྱུ་ཧེ་སྲེདདུཁུ་གཞེདད་ཁྲ་གསུམ་སྟེ་དེ་ལྷ་དགྲབག་ཡད་པསཞག་ལ་དཔད་གན་བཀུའོ། 
སུམ་ཆའི་མཚམས་སྐ་བཅད་དཆོས་གྲོསྦ་ཏེ་ཚལ་བུ། ཐཱ ྱ་སྟེ་བྲ་ོནཾ་མི་བུ་ངཾ་། །རས་ཆེནཤེས་དབརཆརཔ་སྐྱོབབྱེད་དེ་སྲངྲུ་དཀྲ་དང་ཞེང་དུ་ 
།གདོངྱའི་སན་གདོང་པའིརུལྱ་བྱི་བེདདྲ་བུ་གངཙ་མནས་རན་པའེ་བ་ 


ནྲསེད་དུུགསུམ་དང་པེ་ཚོག་ནདེལཁྲུ་ཉེདདམན་ཆད་བསན་ལཞེད་དྲ་ཁདོ། .4 ཁེ ཟེ 
ཅ་སོའ་བཅོ་བྱཧད་དོ། །བླ་བཟེད་ནི་ཞེང་ཁུ་ཕྱང་གཉིས་པེད་ཁུ་གསུམཧྟེ་སླ་གསེལ་ུསཡུས་ཀྱེ་སཱོད་འགེབས་ནས་བཟེད་བྱའོ། 


` 








གསྭ་དྷུཕེད་དང་གཉིས་པ་སེདའེ་ཚད་ཝོན་བཤདལ་རརམ་ཡངན་འཁོར་གསུམ། 
སྙིནྱ་ཏཱ་པ་ང་གུར་ཨཱཿ་སྣེདབྱསདདོ། །ཤཱལ་ཁབས་ 


།གངེང་བ་ 


རྭ་བས་པའི་མཐའདིལ་ཏེ་གཙོམ་ཞིང་རང་ཆགས་བུའོ། 

















རགགཟནནི་ཚདཅི་ཙམདགོས་པ་སྟེ་ནག་འཛོག་པའྱི་ོགས་ལླ་གན་བུའོ། །དེ་ལརགོསྣས་བཅུག་སུམ་པོདལནིའཚོ་བའལྱོདདཅེསྱ་བེ་མ་བགསསོགསན་འཛོ་བའིཕྱོ་བདྲཝནུ་ུད་། ལྷག་པོ་ཡོད་བདྲེ་ཕྷུག་པའི་ཕྱོ་ད་དང་ལུག་པའི་ཕྱོ་བདྲཕནདྷཧེ། 
ཤིག་དངལོམ་མདབ་སོགས་ཀྱ་གོས་ལག་ཆངངོ།ཞཔོབའི་ཡྱོབ < དངཁརས་ཕྲུག་སོག་སམཁ་བའི་ཡྱོ་བདངཔཁྱ་པད་སོགས་དྲེགའ།ཆུང་འཟེདམུ་་།ཁྲའོདདུ། བཔོ་བདང་ཆུའར་སས་དུགབ་སཔི་ོ་ དོམཆན 
རྔ ལེམིགའཁྩོག་པོ་དང་།གཱ་གུག་དང།ཁབ་པབསེན་ཐོབ་ཅད་མད།།ནམ་ཐེ་ད་་ཁགས་ཐསཿགཞས་གེས།ཅུངཿཿན། ཐལ་ཡུགས་དང་སྲུ་རེདང་།སླ་ང་དཔ། ་ཡུར་བུའང་། བྱ་མ་ཐུམདང། གཞོངཔའང་། ཕསྭྱར་ཊཱ་སསདང། ཆློུདདད། མཁྱ་གསལ་མབྲག 
ངི ཕའ་མཁོ་བའི་ཡོ་བད་ད་ཁགསསོ། །ཕྱིང་པ་དང། ལཱ་བ་དང་བེའུཐུག་སོགསལནིཆས་གོས་གསུམགཔྱབས་ངལན་ཐབས་ཉིད་་གནམོད་ཀང་སམ་སྱུ་རལ་ནཐབས་མན་ཀང་ ངྭ་དཧུབ་སོགས་དྲ་དས་འགའལ་མི་བསོ་བ་དང་ གསར་པ་བྱས་བའལ ་། 
ྙ་མ་སྔ་པདང་ག ཆོཿ ས་ལོགཡོརྦ་བཞིད་ཤིན་ཏཱརཔ དད ོཔལངས་པཡེ་དོ། །དཀ་ཡ། 
དཱམ་བྱ་ངང་ མྱུལ བལ་གཉིས་རིམྱ་བསྱ་ཏང་ཆོག་གི། ཟླ་གོས་དང་མཐང་གོསལ་ཆེག་ཀྱད་ཉིད་ཁྱ་བ་དང། ༨ རོངསསྱུ་ྲི་སསཔ དེ ལ་པར མས་ གཡོར་བཞིད་ཤིན་ཧླཱ་དྲི པ་དངྱལ དྲ ཙེ 
བཾ ཨ་པྨ་རམསའེ་བ་བརུརཏེ་སྔོན་ པོ་ཁོ་ན མ་ཡིན་པའོ།  །དྲུབའོས་པ་ནི་དུབ། ིཊབླརབ་འོས་པ་ནྲ་བི་ནྲ་བྲིད རྟམ་སྱ སུརབིན་ཁྱས་རབ་པའི་ཕའ་དཀེ་ལོང་གཅིག་གྲི་མདུན་དུ་ཕྱགགསུམ་བྱས་སྣམ་སྟད་བྱིན་ཅིས་ཁརླབ་ཁལ་ཐུགས་གཏང་ ་ྦ 
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ག་ལཏཿ།ཁ་ ༈ཀ༩༤ ༡༩༡༢༡-༢༤༡༡༡༡༡༢ 


ཐའ ཞསྭཤཱནསུ་གཉསཀ་བླསངས་ཏེ། དྲེ་ཕག་པ་གཡུས་ལ་བཀལ་། སྣ་གཉིས་ལགཔགཡོནསྲི་ཐལ་མོ་བཀན་པའི་སེདདབཞག་ གཡས་ཁ་སྡབ་པས་བཐུང་། ཉམཁནབའམ་ཤོབ་དཔོད་ནམ་ཚོདཔ་ལུན་པདགོངས་ 
ཟླ ལ། དགྲ་ལི ར།སྐུ་ཤག་བཞིས་ཀབྱུདས། 'གཱཔ་རུང་བ་སྱད་པརའས་པ་འདིཆོསགོས་སྣམ་སྨད དཱུ ངུ་་པྱིནྱ་ཧིས་བླ་རབ་བོ། །ཤེས་ལན་གསུམ་བརོད་མཐར་ཐབས་ལགསུབའ། །བླ་གོས་སོགསའཚོཔའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུ སུམ་པ 
ལཱུ ས་ལ སྲས །ཆོས་གོས་གཅིག་གྱི་ཕིན་ནབསམབུ བྱདཔར་ཚཔགོས་གཞན་ལྱ ནྲབས་མི་ཆགས་པས་ཕགཔའི་ཡྱོབིགོསལ་ཟང་བབྱའི་དགེས་ཏེད དམ མཁན་པ་དགོངས་ དགོངས་སུ་གསལ། ཡཿ 
ལས སྲ ` ར་ར །མཁནཔོལ་ཡདབཏན་ཏེབཿར་བར་པ༔ ལོ །ཉེན་དི་ལྟ་བབཞེན་དུབིའོ། །ལན་གསུམ་ཐབསལགས་བཅས་བའོ། །མཁན་པོ་མིནན་ཆིག་བསྤུར། 


རྭོ་ །།གཅིག་སྣམ་ཕྱར་ཡེ ཟུམ་པྱ་ཕམ་ཚོསཾགས་ལའང་ལག་པའི་ཕྱོ་བདྲ་ི་ིན་རབསའཆག་ས་་ ཤསགསུངསེ ཞིམིནདག་སགསིམ་པལ་ཡདཏནསནས་ཅིམབདགམདི་ཞས་འི་ཡནན། ཞེས ལི 
བྱད འེངད། ་ིས་བཅརངོ། ཧེ ཁབའི་ཡྱ་བདྲའི་གོས་ནི་ཁུ་གང་ལན་ད་བཟུང་སྟེ། ཆོདངཝན་པ་དགོཔས་སུ་གསོལ། གོས་འདེབདག་དད་ཚོངས་པ་མཆུངས་པརཧཱོཿ ཧྱཾད་པནྣམསལམའ་བའིཡཔྱདཀྱི་གོས་སུྱིན་གྱི་སརྣབ་པོ། །གསུམ་དངཐབསའེབྲ་ 
ཉི ༦ ༡༡༦༣ ༧ མོའ མི་ལོ ༧ ར་བ་ང་མ་་བཡྲོད་ལསཔ་པྱར་དཔོན་མས་སས། པའི་ཡྱི་འད་ིགསསྤུ་ིྱ་ཡིས་རོབསོ། །གསུམ་དངབབས 







ཇེ 










ཅི ཟག །གཙུག་ཏོང་ 

ཌཝཾ། དདམགདའ་བར་ཤས་པའདང་། པའི་སྤྱད་ཉྱོ་ྱང་བཅང་ཧེ་སྙེད ཁུ །ཐུ་དོཔ་དང། ཁ་བྱུ་གཉིས་པས་ངོས་བཞིཔོ་བསོར་ཅེང་་་ 
གཡུགསཔ་འགཡོགསནི་བ་དའྦ སའ ཏེའདྱི་རཱུ་ནག་པླནུམས་ལ་ཡོད་བའིམལ་ཀུར་དང་ནམ་ཡཅམ་མཚུ་ས་སོ། རར ˆ པ་འ ༥ ཡམ་ཆོཿ ༢ 
འི་ཁང ཆས །ཅོས་ཀྱི་སུ་སལ་ནི་བཀའ་བི་བདད་མེདྲའི་དང་ཆོསས་པའེབཅ་འལགྱཔའོ། །དགེ་འདུན་ལ་པུལ་བའི་ཟས་གོས་ཀྱི་ཆུ་ནྲི་དུང་ངུའངབསྤོ་བར་བྱའོ།- །བཅྲོ་མི་རུང་བ་ཞམསནི་བཙོང་སྟེདེ་དང་ལྫས་དེའི་དེན་བདགནའ། 


2 ༡-------༧༤༨༨༡༡༡པ༡༤༡༤༡༢༤༢༠༠༠༤༡༡༠༤༠པ༠༢༠༠༠༩༠༦༤༢༠༤༢༠༤༤----༧༤༤---------------༡༡༨༨༤-༩༢༤༡--༨༡༨༨༨༡༠-༡༨-༤༡༨༨༢ ༤༤༥ ༤༤༤༨ ༤༥༤༤ པ༠-ཕ༨--- 





ཡདན་དེལས་འབེངཔོ་ཞད་གཡོག་ལ་ཧིུན་པ་དང་། ནད་གཡོག་དགྲེ་སོངམིདན་དེ་མི་དབངངོ། །རས་གཞནནི་མཚམས་ནད་དེའི་དགྲེ་དོདྲ་དམས་ཅིསྦའི་ནྱགིས་བླརབསནས་བགོ་སེ། སྭོ་དརདུའོངས་པྲནམསལ་མི་དཔང་ངོ། །ཧི་བའི་ 
གད་བག་ལུ་ཡོད་ཤིུ ན་བླ་དབྲས་ བགོལ་ཤི བདགཅུ་བུལོདགས་དདེའིཕྱོ་བདཅིས་འཇལ་བ་དའ། ཞུ ལས་དང ེདགོད་དོམ བས ་ ་བར་ ཅདདགྲེདབབས་པ་དང་ཤི་བརྩ་བརཔལ་རེདཔ་མི་དཔངཔདང་། 
སེས འདོལ་ སི་དང དངཚུལ་ཤིང་པིམས་ནས་བླསདབ་དངལས་ཏྱིས་བཊས་པའི་དགེ་སློར་གིས་བགོ་བླ་དམས་བའོ། །དེའདཞིང་ཁང་ལག་ཆྲ་བནབ་ལང་སྔན་བཀའ་བསྟན་ི་གྲེགས་བམ་སོགསཔ ཚྫསལ་བཞགསོ། །གྲིགས་བྲམ་གཞན་ 
༨༤༩ས་འབྲུསདཔལ་བཚན་་སོག་སཔ་གའོ། །འབྲུ་སན་བཟའ་བཏུད་གཞན་ནི་བཟའ་བརྱ་པའོ། །ཕྤིརདྲི་སཱིནབདག་གིསྦྱར་ངྲན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པས་ཕུལན་སོ་སྱོ་པེ་པའེདགེ་སོངལའངགོས་སོངྲཔག་བྱཿ་པཟས་རོབྱརལན་པ།ཁངཔཁང་ཡིག་ལ་ 
སྐྱ་ཡོཔདང་དའ་ པོང་ཚདྱ་ཡིརན་པོ་ཆེལ་འོས་སོ། །ལམ་དུའྲོ་པའི་ཚོརས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་ི སྐབ་འབགས་པའི་མི་སླ་ཡས་འཐོ་ཞིངརལ་བསོ་བའི་ཆོགཙུག་ལག་གིཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གདོནནོ། །དེ་སོགས་ཚོགས་བཅད་གདེན་བའི་སབས་བྱཅ་བདུད་་ 


པསོས་ནས་དགེ་འདུནལ་འབུལལོ། །དགམོ་བཤི་བའི་ཚསོད་གཡོགས་གཅིགདདྱ་སད་གཡོགས་གཅིག་གིས་རོདོརོརོ། །དེལས་གཞན་པའྲི་དོས་གོས་གྲོསམ་གདོང་བྱུཚགས་རྱུང་བཟེད་དུག་ི་ཆག་ཅིགང གིང་བྱརུ་ཚགས་ཕྱུང་བཟེད་དུག་ཞི་ཆགཅིག་ལས་མེདནནདགཡོགལ་སྱིན་ལ། 




























འབ །གསུངས་ཏེ། བྱརུ་བདུནནི། དུལ་བསོ་གནས་དང་ནུབདགྱུར་ཡིལ། །རུལོངས་སྤོདདང་ཡྱིན་བདག་ཟསསུ བདན་པབྱ་ཐོག་དངམདོ་བྲསལགཉིས། །ལྷུང་བའེད་བུདངདེགཙང་འངརདག་ སི 
ཏི །གྲིབ་མའགོད་དང་ཕྱིའོལ་ལྷ་གནས་དང་། །བསོཁང་བརྟན་དང་ལྗོན་ཤིང་གཅོད་དུས་དང་། ཁཿ ཟོདས། བ་རབ་བ ན། །ཞེས་སོ། ཏད་་གང་་དོ། ¡ 
གྣཾྣཾྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།་་ འཇུག་པའི ཟས་ཕནདྱ་གཉིནཔོའིའད་ཤས་དད།གཅུགསྒ་ལལ་མཚན་མར་མེའཔ ནོ་བས་ལང་བ་དཔའོན 





ལྤུགསུ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། ༡༦ འྭང་ཤེས་དྲད། གཙུག་ལགཁང་དུའཇུལ་བདང་མདྲལ་བཞིན་གནས་པདགོསས། །དེ་་བ་མུ་བདཔའི་ལེལ་ཙན་དགའི་ཇུལྔའིམས་དཔལན་ཡད་དེས་ཉན་བདུག་ལསྦ་འངས་པ་དང་དེཤེ་བར་སུད་ན 
ཕྱི་བ ་ ཏེསེགས་པརྱ་བེད་དོ། ༈ །གསུམ་བཀོ་ལགསྦའ་ཞིནི་པུ ར་་ ད་མན ཐགཏནའུ་ : 
གནངངོ་། ཕྱེད་ཡུནནདཔ། བོལ་ཀོབཅན་དང་། ཁྱིམས་མ་བདདན་ཙམ།་ ཐིལ་རིམ་པ་དུམའད་ང་ངོ། །སྱིརམཆལ་ལམ་ཤེས་པནི་འགག་བཅད་དུ་ 












-༄༅། །སེབའ་བྲ་ཝ་དད་བཅའ་བྲལ་སོགས།ཏེ་བཟའ་པྲ་༣ནིཟན་དད། འབྲུསཆནདང་། ལྡེ་གུ་དང་། ཤདངོ། _ །བུརཔ་ཝའོ། | །བཅའབ་འནི། རྩ་བདང་། དཱོངབུ་དང་། ༼ དང་། བདང ཡེཏོག་དང། འྲབས་བུཔོ།། 
¬ ༡. „།གཉིས་པ་ཁུནཱཛོད་དུ་རུང་བརྲི། ོལི་གོ་ོ་གས་གོག་ ར་ས ཀོ་རོ ཨཱཧུདདྲ་སན་འཐུམ་དང་འབགསོགསལས་ 
ཀཾ ཡས་པའི་ལུང་བདང། དེར་བའི་དངསསྟས་ནུརཁུ་དང། ཞོཁ་ང་།ཞའི་རདང་། ཙུབ་ལཤེས་པའབསྔྲ་གསོགས་བཅོས་པའེ་ཁུངབ་ཕབམ་བཏུབ་པརམནན་པདང་། ཡུརལ་སོགས་འཅོན་པའི་ཆད་སྦྱངས་པའི་ཟདཔ། ཝྲབཚཞེས་ 
འབུཆཔལ་སད་བཏབ་སེསའོག་ཏུ་མནནཔ་ལས་ཚོརྒྱཕུརཔདང་། གཞན་ཡངཔུརྫས་དབལ་པོ་སྲེའུསོགསལསྱ་བས་པའིབཏུང་བླ་ནམ ས་ཚགས་འ ༈དཏུང་བརྩ་བའོ། མདདབུབ་འོ་བཏུབ་བཟདཞན་ 
རས་འཆརབ་དགོསྦྱར་སེ་དེང་སངབཏབ་པཅམ་མོ། །དུདརུམ་བཏབ་པརདགེསོང་གིསརེག་མི་རུང་བས། དགྲེ མསགས་ིས་འརབདང་ཅག་བའམ། ཡང་ན་ལག་ཉའིཉེས་པ་བགྱཔིརྱ་ ཡིནལེནྱ་བསན དོས་བཙ། | 
ལེནཔའོ། _ །གསུམཔཞག་བདུན་པཞི། བཀྲེསཔ་དང། འདྲུས་ ཤདགཉེས་ཀ་སེལབསྟེིད་བླདབས་ནཔ་འའ་ གཅུན་རཱནཆད་དུབཟའ་རུར་བའོ། །དེའང་བུརམ་དངའདྲུ་མངདང་། སྦྲརི་དང། ཅས ལཱ 























༢ ༠༠༠༩༩༧ˆ ”””" ¬ > 








༢ བར་དང་། ཟྭ་གཅོས་བུརམ་ཅི་དབུབ་དང། ཉདང་པགདམའི་བོང་གིཞགནམསསོ། །བཞི་པ་འཚོ་བཅངི། འདུས་པའི་ནད་སེལ་བསནྭ་སནདངོསནམས་ཏྱའིནླ་བས།ཏད་མའ་ཚའི་བར་དུབཅད་རུང་བའོ། དྲ 
བླས་པའིནད་པད་ནདཔ་མ་ཡིནཔ་ཐམསཅད་ཅིསྭད་སཏིན་མཚནན་ཏྱཏངབ་ཡི་ནར། འེན་བངནད་བ་ཡའིནལེན་སོབཔ་པ་སགས་མེབཔ་རོ་བནོདརུ་ཇབདྲ་འུན་ཚོད་མིམཐའི་བརུདིུན་དྲདད་ང་བ་དང་ ཞི བྷ 
དནཧེ་མཐའི་བརྡ་ཅིན་བླམབརུང་བད་བའཚོབཅང་ཟྲིམིདའཚོའི་བརྩིནབྱ་ཐབས་ནས་ཆུདརུཿབས་་ མིང་་་་ཡང་དྲེ་དཅེས་ཉའུ། །ཉྱིནྱ་ཅིས་བྲ་རཔ་པའི་ཝགསནི། སྔནགསུམགང་ཡིན་ཡདདུ་ལེན་ཚར་བདེདགྲེ་མོང་གི་མདུདྲང་བཟུང་། 

༈ ལགཔ་གཡོན་པརབཞག་གཡསཔས་བཀབེ། ཆོདང་ལཱན་པདགོངས་སྲ་གསོལ། བདགམིངའདིཞེས་བྱིབའིབྱཏང་བའནཤུན་མརརམ་ཨརུཿའདིབདག་དང་ཚད་པརདོ་ ངོ ཤག་བདྡུན་པ། 


༧ ཧྭ གུཔ་གུ་པོན་པ་སཞགས་ །ལན་གསུམ་ཐབས་ལེགས་བཅུས་མུ་ཞིངྱིན་བླརུབས་པ་དེ་དག་བུནཚོད་དུརྩང་བྲ་དུན་ཚོདཅི་མཐའཕན་ཆད་དྲ་ལསནཔསོག་འཇོག་གིཉེས་པ་ 
8 ནདབརམ་ཟདདགེ 


'༦% 
ངའ ང་ ཏེ 





སོས་དབལམ་དུ་ཨོང་བསོགས་ཅེས་ཁང་རྩུཿཞིངདེལས་གཞན་ཅྱིས་ཏི་སྱང་ལི་འུར་ངོ། །བྱིནལེ་ནཞིག་བདང་ཝགསྤ་ིས་དབུར་བསོགས་ཆིསྱ་ཕནྨ་བས་ཞི་ག་གོ། །ཅྱིདོའིཚབུ་རམ་སོགས་ཕྱེས 


--- རོ 





ཐུང་བཞེས་སོ 









ལོ བཅས་ཡསྱ་ལར་རུངསེ། དང་པོརའཇག་པའིད་སཾགས་བ 
ངར པསཀཤོཤ་ྲ་ུ་ྐ་ 
[ བདདོ། །ལསའི་མཐའལས་བུང་བསོགསིགཞའུགསལ་བལས་འདེར 





- ~~ ཛ,ག-ལ༦@&2- - 





$¦ རེ་ོོ་ 21་༡ོ༼ོ"”!ོརཁོ་ིལ་་ ་ 122 22༡༡ ༡༤༢༤ ༤༥༠༠༤༠༤ ༧༤༢༠ ༨༨ 
ླ་རབས་པ་དངྲསམ་མི་བྲས་བར་བཟའ། །ལགཉརྨ་བངས་པ་དང་། ཅྱིནལེནམ་ངུས་བ་དང་། བསོག་འཇེགྱ་པྲས་པདད། མཆམསནང་བུནག་། 
.ེ གཾསཞེནྲ་བཚྭ བླརྔླབས་པྲའེ 
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ལུ 
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ཡཿ 
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ཏཱ ` 





 ༡:592392- 20 =` 2 
ཱཞུན་ཡུང་བདག་གིངེདདབ་མོས་འའི་མཐོང་བས་དོགས་གསུམ་ཡོད་བའི་བསུས་ཤདང། 


ི་ོ རས་ལག 
ནདོང་དང་བཅང་ཀེའུ 


ཐ་བ 
༤ 





་་ི་ ུ ` གཅིག་མལན ཟབདད་ 


ང ་པ་དགའཐུལ་བྱབདན་བངབརྦ་བཞིཔཞིངལས་ཐོག་ཤས་ལེན་པརྩ་ འོ། །གངབག་ཞིསི་། ད་ 
དྲ སྤིག སའ །མར་སུམ་བུཿྦསཔ་གིབུམ་པ་སོན་དང་བཅས་པནྷི་བུང་དུ་དལ་བཤངལི་དབ་ཆངགི་བུམ་བཞི་མ་མཁའོ། 
སུམ་པ་གུགམརེགནས་པའི་གཏོར་མེ་ལེཆེདདྲ་བཞག་གོ། །བདག་ཉིདལ་ནད་བདང་ཐས་ཡྲ་སྨནྱ་སི། 





འདུ་ཤེས 





¬ --~~¬༤༤༤༤༢ས.ཆོ༤འ:&2ཿ ---~---- ༣༤ ˆ རར ་རརར་ོ་ 
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` ¬ | ¬ པིག ར་ག ཀོ་རོ ར་བ ༧ ས་ ད་ བ་ལ ཟབ་བ 

༄༠༡། །བཞུག་ཧེ་གཞུས་དཔེནཔརབཟའའོ། . །སེམས་གཞནདུ་ཡི་ག་ཡེང་བརྡདནཔ་བཅུ་བརྟེན་པར་བཤད་པའི་ཚུལྱ་གིསྨ་ས་མེད་པརབཟའའོ། །བོས་ཆརནས་རུངབའི་ཆུསཁབགུ་བདང་སྩེན་པའི་ཚེག་སབཅད་གཉིས་` [ཧི] 
, གདོན་པ་དང་གཙུག་ལགགིཚགས་བཅདདང་ཕྱིན་བདག་སུར་ཡོན་བཤད་རྱངཕྱཾའོ། ཙྭ, །གསུམ་པཆོགཁྱུད་འབྲེལ་ལགྭ་ཧྱིག་ཞིནི།  དགེའདུན་བྱི་ལས་རས་གེའཱུབཞི་ ཞེ་ཡན་ཆདཆད་དགྲོསཔའེའ སབྦྱརཅྭ་གཅིག་ཡོད་པ་སེལསཀྱི་ཡན་ལག་རུངགེ་ 
¡ དརྲ་གངས་ཆངབ་དང་ཁྷསདབརའོས་པདང་མི་མཐན་པ་གཉི་སྒྲའེ ཨིནསོགས་དགོས་ཆུངྱ་ཅུས་པརབ་ཤདན་མངལ་རོགས་ཙམབཅནྡ་ཚོགསྦཉ་མབས་སུཁ་གང་ལརདོ། ` །ལས་དངོསལ་གསོལྭཁྭ་ཏང་པའེ་ལད་ཉེར་བཞི། གསོལ་བདང་གཉེས་ཀྱིལས་བཞི་བུ་ 
ཚུ་བདཱན། བསོལབ་དང་བཞིའི་ལསརུ་ལ་ཅུད་བྲན་མས་བསབྱར་ར་གཅིག་གོ། །དེལུས་དང་པོ་གསོལ་བུའབའ་ཞིག་པའི་ལསཉེརབཞིནི། གསང་སྩོན་བསྐོཔ་དང་། དགེ།འདན་ཡི་ནང་དུ་བར་ཆད་དབདང་། གསོ་མོངྱང་པའི་ཕིར་གསོལ་པའི་ལསདང། གས་ 
རཱང་ཤི་ལུང་བམཐུན་པ་བཤགས་ཡུལམ་རྟེདནྱི།བ་ཟླད་པེ་དང་།„ གསྭཐོངགྱིའུངང་ཐེཚོམཅན་དང་ཅོད་པ་དང་མངེན་པགྲསུམ་སོསརྱའིནབྲརབ་པ་དང་། དེབཞིནདགགདྱ་ལེལ་གསོལ་བདང་། ལུང་མཐྷུནྱ་དིན་ནཔསདང་ཝེཚཿདང་། རྩོད་པིམ་ངེས་པོགསུམ་་། 
] ཤིན་བརྲ་པགས་བྱོང་ལྟརདང། དབྱར་གཞསམས་བླངབ་དེའི ཤི་བའི་ཇའ་ཇྱིན་བརླབ་པཾདེང་། 2 ཀ་བསྲ་ནབྲ་མབ་ དང། སབྱརངགི་ཆས་གེས་འདིངབཔོ་ལཔཉདཔོདད། ཆོས་གོས་ངནཔཔ་ཆོས་དོས་ཕྦྱིནཔརྩཕི་དང་། གནསཇནའིནབེད་པ་ 



























བསྙོ་པརྣ་ཡ ལག སེལི་་༠།སལ ༩༠༠༣༦༡ མེ རོ ད་ཁ མཐྱིནཡདདདེྲ་ཞིགཔདཔྱའང་བཟེད།དའ་བདཔ་ དས བློཝསསོ། ི་ོ 
གག: །ཟན་པའྱཔ་བག། དས སེ ༈" རྩ རེ རང་ཁང་བཅུད་འདང། འ་པ ་ 
8པན༡༧༦༦༣༡༦༩༥༥༨༤ ༣ ༨༡ ཟྭ 


སརརརརའ/ཚོ་ རོ 
ངང ་ ཉེས ¬ཤ་་ སྟ སུ  ི ༦༧༤༦ ༠༩༣༣ ཕི 









ྒ 
ངཿ 


བདང 

















ད་པའི 












རི རྩོ ཡིན་པ་དེ སྲོངབསྐོབའོ། །དགེ་སློངམ་ཁ་ཆོས་སྟོན་པར་བསྒོབ་དོང་། ནགཡུལ་བབྷཔ་དང། ' 
ཟླ སུབ་བདང་བིག་ནངབཏིཿཔའྱི་ཡི་དུཔ། གཙུག་ལ་གབངམཚམས་ཐདདཔགཉིས ཉེདཔ་གཅིགཅུ་བྱ་བདང།དགེརྲངམའིབཇྔུབ  ་ རས ྦྱིབདང། ཅཐ 
2: དགྱེ་སོངམ་གཅིགད་ ད་ཉདའྱི་རའི མདུ་ལྲགོ་བའི་གནང་བམྦྱིན་པེ་དང། ཤསབ གྲོ ཁུ མྱའི 
_ འང་ ་ 

 བཟོད་བའྲ་བུབི་དང་ 
 པསའདུལ་པདང་། ཟྭ་སིསཔཆི་འདུལཔོ་ 




































མ་པ་དམེདབྙེནཔ་ཚོགས་པརྡ་་ ཿ 
ཞནྱཿརྱཡི་ལས་བདུན་པོདང་། ཀག་ས ) 


= ནད པོདགསདནྱོ 








































།བྱ་རྒས་གཅིག་དང་། ཞོན ཤམགསོའདཞིགདལས་མབོཔའི་ོའཞིགཞནགས 
ཿསཀྱི ཧ་གཞག་ཁྱང་དུམ་ཞིགེས་ཡོདའའིའཆམངོདདེ། ཇོ པཉེས་པདགྱེདྲི རྱརབཅས་ཙིགཞེལ། 


ནཞེས་སུམིང་གགས་པ་ཡེནཔས་བསླབ་སྦྱིནདེས་དགེ་སྲོང་གི་བཅུཁ་པཐྦམས་ཅདཊསྲུང་ངགོས་པས་བསྟེན་ཇོགས་མ་ཐོ་ 
ྭ ཅོམ་པ་མ་ཐོབ་བརདུ་དགེ་སོྲ་རམས་ཀྱི་གལ་མཛུག་ཅུ་འདུག་དགོས་པ་དང། དགེ་སོང་ལྱིན་ལེན་ཧོབ་རུང་བ་དང་། 





༦ 2:23 ==; 
བཁས་ཤེས་པརྩ་བུ་བདཔའདེར་ཡངལསྔ་ཕནཆས་གོསྱརིནབླ་རབསོགསཉེར་མཁོ་ཅུང་པདྲས མབྱིར་བཀྲོད་ཡོདདོ། 
ལུངང་ཕྱིརབ་ཅེས་དང་། - ཚྱོདཕཔྱིར་བཅུསཡོ། །དང་པོ་ནི།  ནམ་ཡངཕམ་པ་འཆཔ་བཅསཅེས་གསངཔའི་ 

ཡྱེས ཞནཾས་མཔ་གཏནནསཉམསྭེ་སརགས་རལི་རུརངོ་། ཀིབ དྡི་དདག་ཁད་ནྱརིལས་ཅསགནསནས་དབ་བབར་ངཤིག གནས་དབྱུར་ཆ་རནས་གནས་དང་ལེངས་སྱུད་ དྷ་ནཅིག་ཏུམི་ སྱོད་ཀྱང་་ཕྲེསྣད་འཛོ ཞོ་པ་ཡིནན་གནས།ཁང་དང་ཟས་དང་ ་༈ 

'ཧནཔ་ངག་ཕྦྱིནཞེང་དགེ་སློང་གཞནདག་ཀྱང་ཡལཔ་རདོ་འངེས་ཁྱང་ཡི་བྱ་སྙེའདེ་ནི་གནས་དབུང་ཀུན་ལའོ། །་མངཅེསགན་ཅིགྲབཇམ་གསང་དདེལ་གེའདུག་ཅལས་ཅིཚིགས་བླམབཔའི་ཐོམ་པྲསནདགོསཡདྱེ་པེན་ཆརནས་རེལ་བྲམང་ ]ཱ 

ཤཾས་་བྭསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དང་འདྲབ་དང་། བར་བར རེ 


ཇིག་པདང་། དེ་ལ་ཝམ་བས་ནདག་པོངལ་ཕ་མ་པས་པར་མེ་འྱགུརབ་དང་ 





རར 











མ „ །༡ལ་བཞུག་གཟུཿམའདསན་ལྕངབྱེདདུ་འགྱརཁདང་། དེལདཀེོང་གིགནསངནལེནབརོད་པདང་མི་ཆོསྨ་བམབ་རོདནའངུངྱ་བེར་དའྱགར་བདངདེས་བསོགས་འཇོགབས་པདངལགཉནྲ་བཛས་པདགྱགོངྷ་ནམ་དག་གིས་ཀ རྱ 
ར་ས་སསད་གསང་ཡིང མང་། །ཡམ་པད་ཨ་མིན་པའི་ཕམ་པའཡམ་པྱོཡ་པ ཟབངརམཚོམ་སནང་དེར་དགྱེ་སོངབྱ་རཚམ།ཡོད་ནའང་བཡས་དྲ་ཀོ་སྲ ནདུ་བཤགས་པའདོན་དགོས་ལམང་པོ་མེང་ནའདགཞུནནསབོས་ཏྭ གངེས་པརདགས། 
པཾ དེ་བཤེན་དུ་མཔའི་སྲོམ 'ཡང་བལ་དགེ་སོང་མངུན་བཟངལ་བཞིངེས་པརཚང་དགོས་མོ། །ི་ཡངདགཉིས་གལ་ཁ་ཤགས་པའི་ེགནི། དགེའདྷཉ་བ་ཅཱན་པྷ་ནམས་དགོཔས་སུགསོལ། དནེདྲདྲི ི་དིྲ་་ , 
རརར རོ་དང །མི་འཆཔ་པོ། །འཆགས་སོ། །མཐལ་ཞེངབཤགསན་བདག་པདེབལརེག་པར་གནས་པརའགྱུར་ཤྱི། མཁཡལཞིང་མབཤགས ཞཡིའྱགུར་དོ། 
ཤེས་ཡན་གྲསམམཐང་མོམདབདངཐབས་ལེགས་བའོ། 


པལ ་ ༦༨༧ ོའོལལ་འཛོང་་འང་ཡ། ྭ་དུགགི་བརདཨཁ་ཡཱད་ ཏུ 











¦= 
དྲབ་ང་བ 
` 





ཆས ་ེ ལོ་བྙིནོ། ཤམྲབསྦིནནུས་བཕུཿདགེ་འཛུན་ཕུགམ་ཞག་དུལ་བ་ (བཅབས་པ་ཡིན་བ་དེའི་ཞགྲ་གངས་མཚར་བརྡསོོབ་སྤྱད་དེ་སྙེད་ུལ་ ཆེ 
༦༦༧ ༠པ༦ རབ རྒི །འདི་ ལུ དུད་འཞིན་འིཚོབ་གཅུངང 


ངམྲརུཿསས ཁཅས་བྱུངན་གཞིནས་སཾ་བྱ་སིན་ཤིང ་དལས་ས མཱཿ་བུངན་ཡང་གཞི་ ི 
མ་ །སོབཞེས་པ་ནིགནས་བདུཔརཅནནསདམུནཔཡ་པོབསན་དྷ་གདབྱརདོི གུབཞེས་པནིདགེ་འདུནྲང་ དུགསམྲགུ་བའི་ཐབས་ཡནཔས་དེ་སྐད་བརོད་དོ། །ཤྱུང་ : 


པི འཇབ་འཕནས་ཤོས་བངའཞིན་བ་་ རེ སབགགཀ རར །གྲོཾབ་སྱདནི་དྲིན་ ནདབུང་བྲི་མ་ཟིན་པའི་བརདེསོ་ཝནདང་མགུ་བསྦད་བིནདབུང་མ་ & 
£ ཟིན་ང ཡའིཐར་དེལ་མགྲུ་ལན་ཅེས་ཟེརབ་ཡིནནོ། །ང་བཞིནགཞིནས་སྡོ་ཝན་སོགསཀྱང་ཤེས་པརབྱའ། 


ལཏཉེ་ངོ་ཚ་ཤེས། སྣད་གསུམ་ཞེས་པ་ཞིགལ་ལྷག་མ་འཆབ་བཅསའཆབ། ེ ཛ་ཡང་སོམ་གྲུ་མུདྒ་མི་དགོས་ ཏེདགེ། ¡ཱ 
 གློང་གཅིགགི་མདུན་དུ་བཤགས་པསདག་པ་ཡིནནོ། སའ ༢༩༦༧-༠༩-༠༦ ༠༢༦༣༧ མོ ༠༥ ༡༩༧༢ ལསང ཅསནང་རའྱྱག་རྐདྲེས་དག་པར་གསུངས་སོ། །དྲརྒ་མསའ ་མ་དངོས་གཞི་དགཔ་འི་ཐབས་ | 


















ལྭ །དེའང་ལུང་བ་ཐམཿ བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཤགས་་ 


།ིལ་ལུགམའ་སོམོ་ཞགེོབྲལཡནཆདདཔོམཔོཡངབགཔ་བག་ཅེགགི་མྭད ཤགས་པསའདག་ཅངབཤགསཔའོོགཞེ་ོམ་དཉེདཁབ 
རཾགསན་ལུངབ་དེཉད་བརོད་པའ། །ལཱཛ་བྲ་བང་བ་ལ།་ 















པ 
དུས་ལུངབདེའིམི་དང་རིགས་ སཿ ཨཔལ་མིང་ནི་ལ་གམལ་ཝགམཔི་སེ་ལས་ཤེས་དང་སྲང་ལུང་ཡནན་སང་ལྕང་གི་སྔེ་ལས་ཞེས་པལྟབུ་སཱེ་ཚན་བརྗོང་པ་དང་། 
པདག་པོ་དང་ཡིས་མྱི་བེད་པའི་སོམ་སེམས་མེདནམི་དག་ག། །ཐུངྱཝང་སུཿ པངིཉེས་མདུག་པི་བབསྐའི། གངལས་སང་ཚུང་ཐུང་བའྡཇསདེ་སངལ་ཞགགཅིག་ལོན་པདང་དགེ་སྤོང་མུང་བདེམ་བུངབཤིག་ལབཤགས་དགོས་ཤིང་བཤགསང པའ 
རར །དེའང་བྱིན་ཕྲགདང་ལུང་བཟེད་ཚོལ བའི་ཕིར་བཅས་ལ་གཏནསཝཿ་དགས་ལ་གཞན་ལནི་ལུང་བ་བཅོསམ་པ་ ཉེན རོགས་སོ པརདགྲེ་སྲོང་གཞན་གཅིག་ལགཏད་ཅིང་བཅོས་ཟིནནས །མུརཁེནནོ། །ལུང ་ 
།སེརབཤགས་ནེ་གནསདེན་ཇི་ཙོམ་ཚོགས་པ་ལབཤགས་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགུ་ བདག་ཁུ་སྲང་པའི་གཅས། 
།ཕྱིར་བཅོས་རྣམས་དོཿ ར་ལྱ་ཏེནམ་འབྱོར་་་ 





ཐུདའབའ་ཞག་བགང་་སྣ་མསའི་ཡང་པའྱུངབའིདགམངིགྲོ དད་ག ད་ག 
གིས། ཆསདེསོསརབཤགསསོ། ། ོ་ོ་་་ །བསྡོམྱ་བའི་ཉེསྱབསྣརམསནི་ཕྱིན་ཆདྱི་བའྭཾཧཾ་མདུ་ཡིད་ཀྱིསསྔོམ་པས་ཆོགགོ། 


མརགས་པསོ་སོརབཤགས་པྱ་ངུང་གི 


- ˆ ༢༡༡༡ --༡༡༡༡---------༡༠སྒ་གསསས་ང་ར 








---~-~--~ 





༤༤ བས་མས ༨༡༤༤ 


65༤ 


ིགི་བིབས་ཐབཔིཨ་ཡིནན། །དེལནན་ཏུར་གྱི་ལ 
སུམིམནནནནར་བྱཾངནན་ཏར་མཇུགངུ་ཊུང་ད་ཕྱིར་ཆ 


=~: 





མཾ དུནདང་ལྟན་ཅིགདགགདྱེ་བེདདུ་མི་འཇུག་པ་སེ་ལས་ 
མདེལ ང་ 


ས་ཤེགད་ 





བད་པོི་་་རོིྣྨྣིྣྨཾྨི་ོཾོ་ ར་ས སསས་སེསསེསེ་ཀ་ཁཁ་ོོོ མས ཀ་གསསས༡འཁམའསམངཞ་བར་ ༢༨༨༨༠༧ར༩༦༩༠མརལརཔར་པ་པར་རར་འེརཔ།/55062ྟ65ྟ972 ༢ 
།མཞི་བདུང་། བབུབ་ཀོལ་ཨྱི་ཧཱ་ཉེབརསྭ་ཡུབ་པདང་། དགེེ་ཡྲོད་ཨན་མས་དད་འདུ་ཞིད་གནས་པ་སེདེ་བདུནགསོལབཞིའལསྤརིན་གནས་ནསདོབད་བའོ། །གསྭོ་པོང་བཞགཔཔེ་ནན་ུརནི། ལུང་བྱ་འོྲད་ན་ བ 


དཔཔོཡབནམི་བེད་མདའ། གདམ་ད་ ༢༩༦༧༠ སལས་སན་ལོར ག། ༢༢༢༠ ༢༠༠༤༧སངའ དྷུན་དདྱ་པན་ཅིག་གསོ་སྐྱོད་བྱེད་དུ་མེ་འཇུག་པའོ། །དགགདབེ་བཞག་པཤིནན་ཆུར་ གསྭོ་ཕོངབཞགཔས་ 


།ར་སྱུགྱུབདུངགཞ་འཇབ་ཉེརབའི དག་ུལ་བདའ་མབྱགསས། །ལུད་བཟེདཁ་ཕུབ་པནེ། ཅིམ་པསརབ བལ་གཤེཀུང་་། 
དབ་མབ་པརྱབྭ་ཉུབཅྭལངཔབདམ་བེདཔ་ཉེང བ་བ་བ མའྲགཔ་དང་། ཆོས་མེ་བཤད་དང་། དཔམཔཀོདྷ་ཏ་ེ་་ པྲནསས་ 
པ་མགཏགས་པ་ལ་ཡས་དེ་ནྱ་བས་པའི་ཐོན་དུ་ལས་ཏེསབྲསོས་པའེདགྱེ་སླད་གི་ྒཐེདདག ཐེདགཤསའུང་བྲ་གེངཞིདྱཧུ་མཚན་བྗད་ཅིང་དམང་ཅོས། "|. 


སྲག །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཞན་ཡངངབེནཔ་སྐྱབ 


>= ༡༡༡༢~)དྐོསས་་༩༡ ---------- - 


ད་ མའབགས་བབནས པད་འདོ་ ། ཡདལ་འདུགཔ་ལབུམ་དེས་ང་འངབ་ནད་ཆལ དུགཞུག་་ 











= *:* ༧༤) ༢༢༩༦ 


བའདལསྱིསླ་འཉེ། སྐད གལསདདགྐྡ་མནདིལས་ཆོདསཤཱགཿ སྤ་སུདསམབ ནས ུདའྭགོ་དགོས་པ་ སོགས་ཅྱི་ཞིབཆའད་ཕན་བུ་ཡོང་ལདགེའྭའིས་ འ 
གནས་ནསྤྱདདབའདྲགདང་ས་ ས་གནས་བ ཞོལདོང་ོགོསདིགམ་སོགསས །དེཉར་ནན་ཏུ ཏུརྱ་བུས་པདས་ལེགས་པམ་ལུངཅིང་དགེ ཏདྷཀ་པཟོད་ 
པརགསེལན་གསོའ་བཤིའ་ྦིསབ ཡག་ིསབ་བདཔནྱ་པའ ± རྣ ས་ཞིང དོ  ོ་སྱ་དས་ནདཉེདབྲཔད་གསོ་ཡིནདོ། ཀལ ཤལྱུདབེདྭབ་ཝུབ་པཡ་ནེཊ་བྲསར་བབེལས་བུའོ། །དནེས་ 
འཚོལ སིི ཉོ བིག་མད་པསདྱ་ཐེདབ་ཤོ་དད། གས་དྱྭ་བུད་དྲང མ་དད གིའོ ཏྲ 
མནྟ གདདིཡིནབབདའིཆོདབ། ིཊཏསབུདཔ་ི་ོདྲལ་པངབདདམ་ནཔའ་བོདཔྲ་འདད མས་པས རོན ་ྱ་བདཔ་བཟོགསྦརངཔོད། །ཅུདཔར་ཅི་ཡོང་པྲ་ ་་ སསོ།། 
ལཉམབ་ དདདེཡས་ལག་པའ་སདཔ་སོ་ ་་ཉ་ོགསསན་མབཔཅསས་འོསོགས་པ། །དམནཔའྱ་ལོཊཔ་ནེནཔཔབལངས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁདྲད་ལག་དརྱ་བདང་ གསས། 










522 སས བབའོ་ར་་རེརར། གལ་བ ཁ་་བ་༦ིོ་ ར་ས ༩༡ང་༡༩༠༩༦༢༧༤༤༥༢ ༢༠༢རརརེརེར་ས་་འ་་་་ལམ་སབའ་ལས་པ་ངཔ་ོས་། སག 
༄༅། །འདཾའ་ཕྱུང་བདག་བའི་ཐབས་མིང་རེགས་བརོད་པའི་ཕྱི་བབཅོས་སོགས་དེ་ལྟར་ཡི་ནན་གཞན་ཡང་ཡོདདམཞེན། སྟེད་ཉིད་བྲསོམདཱ་སོགསྦ་ཧུང་ལུང་བ་དག་བྱེད་ཀྱི་མཆོགཏྱ་གུར་པརྫས་རབ ¡ འེ” 
, ོ་ཡབཏོངབཞྱི་དེྲསཔཔ་ཨུལབདད་རཉད་ི་བདསང་དམད་ུར་ཏ་བཛན་ྱཔབང། དགྲ་པ་ དཔྲ་མམསཨི་གཏོངལབྱ་ཉན་གནས་ནདའེ་ཉདདུམཚནས འདས་བས་གཏོང་ངོ། ༣ ཧཾ ༢༤༠༩༠༢༧༥༣༣ ༢༣༡༨ 
པོན་འཁོན་འཛིན་གྱི་ཤོས་བདང་། དབྱེ་ནེ། འདས་ཧུས་མེཏུག་པ་ལྟཏ ཙཝ་བདང་ཅི་གོལ་ཆོད་པ་སུའྱ་ཧེདྱ་པིདཐོད་པ་དད། བདམ་དགནེ་བཤདཔ་སོགསྦཅིས་ཆད་པྱ་དདཔོདང་བཅདཔར་བབགཧེསྱ་ཅོདཔ་ཉ་མིབསམས་པདྲ་ དྡ 
དང །ལྕུངབ་གེ་དྲང་ནྱངསཔསྤྲ་བིདྱ་ྲ་ཐེངྱ་བེདགཉིས་ཏྱེལང་བའཉིར་རོད་པ་དང་། -ཡས་ལམ་མཐུནཔ་ཆོད་པ་སྟེ་བབའྱིལི་དྲཅུད་པདང་ཕཞི་ཡོད་དོ། །དེ་ཞི་བད་བཱུད་པལ། དངཔོ་འགྱེད་ཕྱིརཅོད་པ་དེནི། རྒལ་བཞེས་དམབཅའ་འཇོག་པཔོདང་། += 
ཞ་སུནནབདཔ་གསཞིབརའད་པོརངགྲིོས་ུག་གཅིགྱབུའོ། །དེས་ཞི་བུ་སདགུ་བཞིདག་དནས་གསོལ་གཉསཁེལསྦསྣལ གྭབདཡང་ག་ཅིག་ཡདཆད་ཆོག་དབདྲ་བདག།སལ་འཇག་པཔོདང། སེད 
དེགཞི་བརྱ་ཧའ། །གུབོ་འདིནའཐབ་ནོི་བྱ་ཝདཔའི་ཕིརགཏནང་ཊམའཾ། །དེས་མཞིནཔ་ཉིདག་བརྩ་བིདཔ་འདགེ་ལྱ་ནཞིཔལགཏནན་ཞིབོས་ཞི་བརྱ་བའེ། །དེསཞིབརསནུསན་གསལབ་ བས་སེ སྔརྱའི་གྱབུ་ཐོལ་གྱབད་ཡོན་ཏདརེས་གྲ་ 






ཧཿ 






སགསལ་ 








~~ ༠༡༡༡༢༩༡།གུསསས༡༡༡༦༡༠༡༩༡༠༤༨༡༨༡༡༨༡༧༩༡༡༡༡༢༦༦༨༡༡༩༧༠༡༡༠༡༡༡ ༡ ༢༤༡༡ 





ཝཱེ། གསལ ཿབ་བཤི ཡན་ཆདདེ་ སའ སརདལས། རིག་གསར དྲ་ཀིསབསྟཧེདེསཞབར་ བ 












 ་ གང | 


 རགྷྫ་ཞི་གདགསལ་གཏས་ི་ིསོསཉདཞིབ་བོ། ༡༡༠༡༡༦༡པཏུ། སོ་སྟ ཁཱ 
.བྱའོ། ,།དེས་མཞིན་གསལ་བའེགསལ་བདེསགསལ་བ་ལགཏད་གསལབསད་ གོམ་པ ཡ་ཡ ཡིས་ཀུགས་ཏདལ་བཏ དཔག དུན་གཞན་ལ་ 
བསུལ་ོ་།གཱ་ཀསསནདཞཿསཆོ། གི་དྲ་འོ། བྲེགཤི་དམ་སགང འབད་པ ཆོ་དས་ཐིདཔཔདོས་ཏྲའོད་འནབཅིག་པོལ་ནངགདམ་དེ་ཨད་ དད ས་ས་ས 
ཐར་དང་འཅས་པའིདགེའ གགཞན་ལ་ནབགནུམདུ་ནམདགི་ཞུ་གཞནདས་ཆོདཞི་ར་བར།  །སཞིབདགུན་ན་དཔ་གདཔ་པ་ ལ་་འ་ྲགི་ སྡསྣད་འཛིན་པ་ཆེནཔོ་འགླ་བ་དྲུག་ཏུ་ཕུ 
མཞི་ན་ཅོདཔ་སྲེད་པ་པོ་ དེས་གནས་བཏཁབད་ཆནཔ ས་བེས་༣ཝུང་འདབར་གཡྟ་་དག་བར་འོ། ར་མངོན ་ས་སྐ་ ལི ནས་བ ཐུདདྲལྷནཔ ད་བ་སྲེད་པ་པོལ། སཛུལ་ 
ང་གངསད་ནི་བོག་ཨརྦ མོགས བ་སངས ཤལ་མ ཟླདཨཔསུམངབལྟ་སེ་མང་བུ ཡབའ་བུའོ། །བང་ཆོས་སོགསེ 
རར རབ ག་ཏ "༩ 








¿ ིདགདམཁུཏྟེ། 





ལགསབསཤམ་མཆམས་པམསསལས༡༤༡༠༩-༡༠༡༢༠༤༤༤༤༡༧༠ས༤༤༠༤༧༤པའ༨༤༨༨༨པ༠༤ར༡པ༠པ༤༤༨པ༠༧༩༨༨༧༤༤༨༤༧༤༧༨༨༡-༢༤༨༨༠༡༨༨-༨-༨༤ྕ--༨པཔ༨པ༨༨༨༨༨ྕ༨པ-༨༨༦༨ཛ༨-༤---༤--༨--༨-༤-- 





| ཕདུདེུདང་གཏིུཊོཏ་ཡོད་པ་ནིདཔེར་ནྨ་བམས་གདམངགི་མིན་པ་སོགས་མྱེརསཔམལ་ཝུངབ་ཡོདངས་ཡེནཔ་ཧེ། དེའེ་གྱུབ་བོག་སྦརིས་ཞིབར་ཧུའོ། །ུ་མེད་པཞི་རུལ་བབཞི་ཧེ་གཞི་མེད་པ་དང་། གཞེ་གཤནཇེས་སུབསབཔ་དང་། ཕྱེར་་ 
„| བཅཾསང་ལུ་མི་སྟས་པདང་། སཱཾན་པས་བུས་པའོ། །དད་པནེ་ལུང་བ་མེདཔ་ལྭ་བུམས་ཡོད་ཟེརཞིདཙོད་པའ། །གཉིས་པན་ལུང་བརུང་དྲཤིག་ཡོདང་ལ་ཆེན་པ་ཡོད་ཟེ་མཞེད་སོད་པའ། „ གསུལ་པཞགཀའགངབྱསཡབསུཔསཔ་ལ་སུར་ཡང་རོད་པའོ། 
_ ། དགྲསམནདགེའདྲུནྲ་ཧི་ལསྭ་ཅིསདག་པ་ཅེནནོ། །བཤིབ་ནེ་ དབ་ལྦ་ངོདཔ་སྟེདེལ་མམྦབའེདུས་སུ་དགགོཅེས་དགེ་འདུན་གི་ལསྦི་སྩོཔའི་འདུལབ་སྱི་ནནོ། ༈ །གསུམཔ་ལུང་བའི་ཕེར་ཅོད་པཞི་བརྭ་དེད་པ་ནི། དེལཉེས་པའ་གིས་ར་ཤེས་ 
པདདམ་ཤེས་པའིཅོདཔགཉིས་ཡོད་པའདངཔལ་ངུརའཔསཔ་མེད་པའྱ་ཅོད་བཞེས་གངྱ་བ་གད་བེདགཉིས་བན་ཅོད་པ་དང་། ཉི་ཆོབཤསྨ་བེང་བདེས་དགྲེ་མོདའགུལ་ཤིགའཁུག་ལོའདྲུ་གུར་པ་དྲང་། དགེ་འདུནརཐའ་དགདངའབེལ་བཞེསཔ་དགཉེས་ཆོད་པས་ཐམས་་་ 
བདའཁུག་ལདྱདྲ་ནུལབ་ེ་ཀྱམམལོ། །དང་པོལ་ལུང་བབ་མིལེན་པར་ཅོདནད་ལ་ཁས་ལོབས་ཤིག་ཟརནསཞིཁརྱ་བའོ། །ལུང་གཁས་ལེན་ཅད་རའི་བཅོས་བད་ཅད་ནིརདཅོསཏེཞིབརྱ་བདེ། །དེ་གཉིས་ནེ་བསྲ་བངངའྱི་བབག་ཡྱིར་བཅོས་པའོ། །གཉིས་་ 


༤༨ 





པེ ༡༡༤༩༤༢༠༡༩པ༧སར་,-༡༠༨-----67©2---&‰. ‹ 


དསསངམ་ཤིན་གངརུངགཅི་གགདསནས་དྭབད་བར་བུའོ། ༈ །གཉིསཔ་མི་གདམན་པའི་འནུ་ཆདཕཞི་བར་ཅེདང་ནི། དེའུ་ལོད་ 


། 


ཛོ ཱ -=ངངའའོསི་ཅིང་ང་ 























བའིསར་གཙུག་ལགཁང་ལྡ་བརྩེགསཕྱིན་ཆད་ 
| འའའ གཞསཁང་དད་། 


ཅུང་ངུགཉེསཀྱདབྱ་བར་བཤད་ ༠ ི་ 





__ །དེལཕོག་མརགཏུཾད།ཡག་ཁང་བརིག་པའི་ཡུལནཾ། སྲོགཆགསླཔལ་སོགསའེདཔདང། ཧོད 
།བངགསུན། གསུས དང དག་ཡཐུར་གཞས།་པ 
ླ ཛིའི 





གདང ིད 


དགྱོབརག ག་གོ 





ཞྲོའདོད་དོ། །སྒོ་གླེག་གཞུགགོ། 








།སྱེས་པའིརབས་སོགསཏི་རི་སྲོང་བའི་ཕིརདང་། 
གང་ཅི ཞིགས །ཚོ འོ་མ བྱཧབྱཧ་པ་གཅིགྱབ་བའེ་གནསདད། མ་ 
རག་ཿསརག་ས་སྨ་ྱབས་བའོ། ེོུཤགགནམིརའིད)ནགྱག། །གཿ 


གལག་ཁང་དང་མཆོདཏེན་ 
ི་དུ 
།གཞང་གི་མཇུན་ཡུཅམསཧའེ། པེ་ྣ་མས་ཡངའག་བདདདོདད་བད་བདད་སདདསྟེད་ཁད་དཤིང་གིས་བའོ། །ཐེས་སས་མེདན་ཤིད་དམ་ཐག་པའི་ 





ཡྱཡྱཧྲི་བོངདང་ཐགཉེརེདའཚམས་པ། སྐྱབོའིཧྒྱན་ལུགསརི་ཡངི ཤིདའ།ཁུག་པདང། ཅ་ཅོ་སོགས་སེད་པ་"་ 
རི 


། །གཞན་ཡད་ཁྱམས་གསུམ་དངགཅུག་ལག་བངགི་གཡསགཡོན་དུ་གཞས་ 
'དྲདྷ་པེད་པ་སྐོགསལཉེས་པཡེད་དོ། ྒཱུ 


ཞོདདད། བསྲ་ཏི་བདདད། _ བཀུདས་དང་། བྲས་ཁང་དད་། མེཁད་དང་། པཔ པདང་། སཱན་ཁང་དང་། 
།སྐད་ཡི་གྲགསཔའི་ཕྱིརཀོ མབགས་མ། བཅད དུམ་ཐུགཞུགགོ། 


ནི ༨ཡདཞེག།ཀང་བྲྲའ 


"་ 












` ཟླུ༢དལཱ་ོགགོ།  །གཤིཨུནཔོ་ཡག་ས་གསྦ་བཅས་བྲགམོ།།།ཆོས་མབ་ལད ཁོ་མ ི་ོ །ཁོང་པྱོོམོ་ོ་པོ་ར་ལགས་ེཐོའོ། །ཡདཔརསོདོརོགས་ནོན་བརའོཊོང་གུསཁང་གོལོགས་ 
བཞི་ཆོཾན་པསོགས། སོགས་བཞི་བའ། ་ བའིའཁརལོར་ཝལ་སྟེདབཱ་ཕདད་ 





།གྭ གླ་མརགཤོད་ཡིན་ལགནདྡང་སོགས་བགཔའོགསའཛནམའོ། །གཅུགལག་ཁང་གིསྒེ་ཁདདུ་ཞ་བོར་ མིནམསྭསོ། །མིའི་གནསསྭུ་བང་བཤིཔ་དུག་གོ། །ཟགྲསསད་ 
ཛི ཅན་བྲོ་དྲུ་ཆུནམོ་བཞིན་བུའཆི་ཕོབདང་མྩེབདགྲ་ཁུདདོ། དྭསནགསུམདག་སུག་རོན་དངྲཝལ་དང་ལགགྲི་ུམ་བྱའ་འོ། །སྔ་མདེགཉེས་གཏིམུགགི་བབརོ། །འཁོརལོ 

བུད་ཀྱཿ ནའབེལ་བྱཅུགཉིསདང་དྲེ་བམས་ཅད་ བ་བདེ ཤིདུ་མདདའ་འགྱུབདངམ།དབང་བགྲསགཞ་བུདནོ བརྱ་ནས་བདང་ང་ །པོདེའི་ཡུལལ་ཆགས་པའི་ནམ་པདད་། རེག་པའི་ལོ་་ 

བརགས ྤོ་བདང་། ཡ་ནུ སྲིད་པི་བུདམེད་བུའཆལ་བདང་། ཡེནཔ་ནི་བུད་ཡིད་ལམངལ་འཇུག་པདང་། སྲིད་པནི་མབ་ཡན་གནས་པདང་། རྒ་བཞི་རྒསའ ཊབོག་པདང་། ཤི་བཞི་ཤི་བའི་གཟུགས་སྲུ་བིའོ། ། 
པལདའ་ཏངད་ ཨྱཆས་ཙྱི་སུགཟུགས་དངགཡས་ཕོགསསྤུམ་དྭས་ས་འདས། ངའི་དགིལ་ལུབོརདཀརཔོཉརྟཏ ཉ་པའི། ཤོ། _ །འོགཏུ་བྱ་ཝ་མཔར་བཞིདཞེས་པའི་ཚེགསསུ་བཅདཔགཉིསསོ། །ྒོ་ཁང་དེའི་ཁོ།བོར་ཡུགཅུ་ཆོ་འུལ་ཆེན་པོདང་བཛུད་བཅོམ་པདག་གོ།། 

















༄༅། །ཆྱམཧཱ་ཡེསཔའི་རབསསོ། །དི་གཙང་བངྲི་གོརགདོ་སྙན་པགནྲངངབོགགོ། །སོདསའེ་བད་པར་གནས་བརནྱ་གྲི་གལ་དགགོ། །མཛོདྱྱི་སྒོརགནོད་སྩེན་ལགདསུ་གུབོགསཔདག་གོ། རི་འ... 
བཤད་ཕེའྱི་སོབས་སྭུདུད་ཐདདང་མགོ་སོགསྲབའོ། །ཆེས་བྱརདདམ་བྱད་བཞི་ལ་གནས་ལགནས་ཕསྱལ་ག་དངདངའགཆགསོགསདང་མཁ་སྱུགས་པའམབྲག་པ་སོགསཡོ། །སྒོ་བདཀདབྱཡས་སུམལཡི་བཅའོ། །སྙན་བསང་པོདང་རུད་ཏེན་དང་བཅས་པའེ་སྟན་ཡངསབྲལ། 
སྙན་དང་ཝསང་ཚང་ཅན་བཅདདོ། །ཕཱསསིད་དུབུ་བཞིདང་ཤིདདདོ་པ་གཉིསབལབྱབས་པའོ། །ཤིདངལྱ་ཡིས་བཛང་ངོ། །ཉལ་བརྡ་སོག་ཆགས་ཡོདསེད་བྟཏག་སྟེདྲནངཏེ་བརབཤག་པར་5འོ། །འབུམར་ཅི་དྲ་ཕུལ་གངམན་ཆད་ཤོདབ་དང་། ཆོད་མཅཔའི་ 
སཱད་ལུགཁུཀྱེ་ཞའེ་ཤེས་སླང་འདྲ་པདད། ས་ལསུབྱསཔའི་ཐབ་སརྣམས་བཅད་ངོ། །དྲག་པ་དོག་གཅིགཔ་དང་འཁརད་གཉིགགས་པ་དང་ནཔལ་ལས་སམ་ཆིག་གིས་སྱིནནོ། །སྟེའུསྙ་རེགཟོངསོགས་བཅངང་། ། །བརང་དང་ཀབརསི་ལདང་༣བརབླས་༥ 
བཅས་གསུམསུསོའ། །ཆར་པའྡདད་གྭག་བཟུང་དོ། །རོལ་མོན།བནདང་སུད་འཆིད་ཆངཚོང་ཆལ་པའ་ཕྲོབདའླིག་དན་ཤན་པྲ་ནལསཀི་གནས་དངརི་གཙང་འྱི་སངས་དྲབ་རམི་འདུགགོ། །ལུམ་བུནམེ་དུཀའི་པེམདང་ཤིང་ཞནདངནིམ་བའི་ལོ་མསལ་བ་ 
ལའབུཡེའཇུགག། །གནས་དཏནྲ་ཧེསདགེ་བྐགས་ཡབྒས་སེ་གཙུག་ལག་ཁང་དྲསམ་བར་བའོ། །འཕྲེད་གཏནདང་གནམ་བཟེར་དདའ།་བོརསཏནདང་སྡོལ་གསདད་པེ་མིགྱོག་པོདག་སྦྱར་རོ། །དགེ་གློང་ཤེན་ཤཾ་བའེཡུསལ་མཆོད་པྱའོ། །དེ་སྲོགཆག། 
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༢༦༨༧ ༧༤2:«-1 


{ ༢༩༣༢པཔ།༡༧ ༡༡༣༡ ༢པ༢༥ ༥༧༣༣ ༡༢༩༡༧༥༣ པཿ ཐའ ༡ ༩ ་ ༥༩. གུ :- ཛ བུ ཁ་ལ 
བཅས་པའྟེ་དཱམེདན་བྲསེག་པརྱ་པད། ༈ས་ྐཔའམ་མཱ་ཀདངམ་མི་ནུདན་ཛད་ངེང་གི་དབུས་སུགཡུགགོ། །ཟློ་གཡས་པ་བསལ་ཏེམགྱོ་བང་ཧོགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །སཱས་སྭུ་ཛའི་ཆུན་པོགཞུགགོ། / །ཆུན་ཆགས་གསུམ་བྱེ་ཆོས་མཉན་པ་དང་ཆོས་ སཱི 
།མཆོད་ཏིན་དྲ་ནམཔ་གཏིསཏགཅད་ཁད་ཅན་རེམྲོ་བེས་པ་དད། གཙང་ཁད་ཡེད་པཀཉ་བའོ། ཿ 
ཡུམ། སྟེན གསཔདང། རདསདསྤ་ཧསབསྲེ་རུ་ཉ་བུལ་ཆདཁེབ་མེད་པདད་། ཆོགས་སྩོད་ལདྲག་བཅོམསཤེན་དང་། ། 
ཧན་པོས་ཏི་འྲབས་ཐུ་ཐོབ་པའྲེ་གས་དཏིདྱ་འི་གྱུགས་སདས་ཆནཆདཁེབ་ཡེད་པ་དང་། སཾསྭོ་མི་བོའི་མཆོད་རེན་ྱི་བེབྷ་ཉྲེ་བེ་ཡན་མེད་པའོ། །དེ་ཀུན་རའྱིལི་རོལ་ཅྱུ་འའོ། །འཕགས་པལནི་མཆོད་རྟེན་ཡི་དུས་སོན་རིགསས། མཆེདྷ་ཏེག་ཀར་ཙི་གསོལབ་། ་ 
དི ཨསྦཧྭཾ་སུ་བཞིངས་ཤངདེ་ལདུས་སནབའོ། །དུས་སྟོནནེདིད་ཐཾའེ་ཚོས་བདུནལ་སྐུ་། 
།དངཧནཾདཔསཆོད་ཡནྱབའོ། །རོལམོ་་དག་གིསའལམདང་བཀུར་སི་ཆེནཔོ་དཤན་ཡང་བཟངངོ། ཧྭ ། 


བཤད་པ་དགྲ་བུའོ། །དེ་ནས་གོས་དངརངལག་བྲཀུ་ཧེ་མ་ཆོད་རྟེན་ལྭ་ཕག་བྱས་ནས་ནང་དུའཇུག་ག། རམ 
མ་ཆད་རེན་བང་རིམ་བཤི་པ་འདབ་མ་དང་ཐྱམ་པ་དདྲ་ད ཨུ་དྲ་སགཤང་དང་གདུགས་བཆུགསུམ། ཆར་ཁེད་སྟེ་ནམཔ་ཐམས་ཅདོགསཔ 


དང་མརམ།བངྲ་བྱ་བབ་དཔམཐའལནཀནྱསིས་བླདརབ་དང་། ལན་ཀནལྟཏབབབསླེངབ་དང་སེང་གེཆརུ་ིནྭ་ཁུ་མཆོག་གྱི་པུལ་མཚན 


ཅི བདང ཆཱ ཅོ གཟུགས་པཙམས་5འ། 
{ལ་བ་སོགས ས་གསགགྲས་ེ་བགྲགསས། བང་ཀྲ་མེག་ཞསས་ལས་སོས།།ཀགསིག་ཟདགསས 





།སའཨཧསྭ་ཀ་སུ་བཞེངས་ཤིང་དེ་ལདུས་སྟོན་པའོ། 





༤ རཱ་འམལོམོསག་ཐབོ། 





།སངསཆུས་ཀྱི་སྲུ་གདུང་གི་་ 





༢༠༤༠༢༡༤བར༧ས་མཚེཆིང ལ་ ༤ >. མའེ - ༤ -<-༤ཆ་ཐང་ཆང༤ཚསར༤==༤ ལངས ༤ - ------༤- - ༢༩༠༢༠༠༠  ༤༤--> 


།༩༠ས༩༠༤༤༧༢༠༡༩པ༤༡༤༡༨-༡༧༤༨༤༨---- ༧༢༧ ད་འས་འཅས་ས་སས་།་བཀོས།་གསོཉ་། འཁོག གས་པས ངས་འ 
དུ ཕྱིསཌི་ལ། ཆོས་ནས་གཡུས་ ༠ྱ་ྱ་འགོད་དྲ་བོད གན་བདང་ཤིྱ་མགགལེའུ། དཔྲའོདཔ་འང། བྲག གཞིའི ེས་ཕིདམ་བྱག་སྒྲ་ ༥༤༣༥ རྨ སད ཕ་མ 
དགོ། །སས། །ཞེས་སྲུ་གགས་པ་དེ་་ི ལཐེསཞིཙད་། བཤ ཤདན་དེའང་ དོརབའྭ་ཨའབསགཅགགིས་རིངས་པཞོ། ཧཱཡོགསེདཔཞོ། | གིཐགསསོགསཿདལ་ཧེཔ་ལ།ཏམཡན་ུྱ་ོ། ད་ཡིག །སྭསྤ་པརཔའདེཉིདཐགེནསམས་བསྙད་ཀྱིས་ཟིནན་ 
པེག་ཆེནདུགནས་འགྱུར་བདད། ཐེགཅན་སོན་སེམས་སབས་སུ་ཐོབ་པའི་སོ་ཐརདང། དབང་སྙིས་གེན་ཀབསྲསུ་ཐོབ་པའི་སྲཔ་རདང་། པ།ཤ་དངྲ་བུན་མང་མེན་པདོནཞགས་ལས་བཤད་པའི་གསསུང་གེསལ་པསུ་གཟུགསི་མདུནདུ་ 
སུ དྲྭ་ཡི་ས་ལེན་པ རྩམསསོ། །དོཔོན་བཞ་ ཤདོན་དུ་རོགས་པའྲི་བདྲ་ནུཔ་ལ་དམིགས་པ་གཞུན་པ།དདགའི་བཅས་སྲང་བའེ་སེམས་དཔའམམུངས་ལྡུན་དང་བཅས་པའོ། །དྲ་སུབྱ་བནི་གཞན་རམསནེ་སེ་ས་ཐ༨་༥ ་པལས་ངེ་སྐད་བཤད་ ཨཡ- 


འབྲསང་དགས་ལ་སེམས་་ྲ་ལི་དོན་དའྱ་གུར་བསོགས་དགེ་བའི་དོ ཁྱིདགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོདན་ལུམ་ངག་གི་ཁནལ་ཤྲོབ་ཐམ་སཅ་དརུ་ངལ་དོནའུ་ཱ ཡེགསོ་སྱོང་དིཕ་སྙཿཨཱགཏང་བསྲུད་བྱ་འདྲའ།  །ཉམཇའ་ཕྱེར་བཅོས་པི། ར་ལྟུད་འཐང་” 












ཧྭ 


༡༡༢༡ ་ 2 ༡༡༡--- 


- -༠༩༩༧༤༩༩༡༤- 





:: 


བཿས་ཁཆབ་མྲདགཇྱབུངཡདྦཾལ་ 
[གཏྟང་ད། །ཤིབ་དང་མཚཤའཕུ 


! བྩིགཅི་ང་ ཡྤངབ་པའི། །ཤལ 






ུམ་པྱ་སྭརཔང་པའི་སཱ་ཧཱས་ གསོ་རུང་ལ་ཡན་ལག་ཧི་ལུང་བྷ་ནམས་ནི་སྣོབག་ ་གཞིའིབཤགས་བ་ཆུལ་བཞིནྱ་པས་པའྲི་གོནསཅོསས། 


ཉཔ་སཱོགས་དངབཅས་པད། །ཞོགནསགསྦོསང་བྱམལ་པདྲ་བ། །དེཔ་དདགེའདུནབས་བའི་ཆེ། །གྲིཚདྲལན་ཚུལ་བཞིན་བརྡུང་། 


།གཏོང་རྒུ་ནི དགྱེ་་ཆདཔ་བླསབ་པྲ་ཡ་བཛམ་བྱའ། ཤུངབ་རསསྦ་ཀྱིས། {; 
བུརཔརྣམསཀྱི་སྭནི་ཁི་གཏོང་སྟེ་ལུ་ཐབ་དང་སྔོམ་པགཉི ཡཀ་ཤེས་པརའདོད་ི་ར། ངེས་ན་གཏོངྱརཱགཞན་རྭ་བུངནི་གེམསབཏམས་བརཡེ་གཏོརར། །ཞེག་པ་རུམསཱནྡེ་ཀར་ཤིའྟ་ཏལས་ད པ། །དེནས་བླ་གུབ ྲ 
།པའ་བླ ལུགྱུ་ཐབསུ་ཅདའདི་བླ འི རྨྱམ་པར་བྱང་པ° འ་ཡོན་ཏནནྲཾ། གདནག་གོང་དུའ་ཕེལ་བའི་ཕིར། །བསླུབཔའེབསསྲབྲ་བ་པ་སབ་པནྱ་ཧ། །ཉདཔར་ལྷག་པའིསེམས་དངདི། །ཤེས་ཕབ་ཡེདསེསུ་ཡུངང འིཕྱིན། །ལྡང་ཁད་ = 
; །ཡད་ན་མཁརསིལ་དངདང་ང། །དྡེནཔསྭྭཤཱཡད་ པ་ སྤྱད་བསྲ་གྭ། 1 
]°མཐུདྒ་བའཾ་གནས་དུ ཨབ མས་བཅད་ཅེང། །དེནསམཚམས་ལདབང་དཐུ་ ན། །ལཱས, བ་ཀྲུན་ལ་ཐཾག་མ་དྐན། ཤགེས་ཤིང་བྱསམས་བས་དགུ་པའམ། ༽མདུན་ལུང་བྱ་ཡིན་བླརབས་ཏེ། ྫ་ སསས། ལཿ | 
| གསི༅བ་འཅིག་བུའྱ། །གལ་ཏེ་བཅད་པའི་མཚམས་མིན་མང། མཚམས་དང ཉན་ནི !ལ སག་བའྲིརུ་ྲའིསརིན་པོཆ། ༨།གསེཞིང་མྱདབརབ་བའི་ཕྱར། །ཟླ་བ་ཡྱེད་ཕྱེང་མཚ་མས་རྣམསསུ། ! བྱར་བཞི་པ་དང་བཅོ་ ོ 








ྨ 





~- གས་རབ ༡ ་།༡༢༠༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༠ ༠» ༡༡༡༡ 








།ལྔ་པའི། །མཐུན་པའི་གསཾ་ཡྱོང་ཉེད་ལབ་བད། །སང་སྱ་རུབ ཨྱདན་འདུས་ཆུརཀྱང། །ཧཱཿཐ པ་ན །ཨེད་པནི། །གོསོ་ཐལ་པ་ལགཔཿ དྭ་པསན། །གུད་པུ་མ་ཆོགག སྭ་ལུཤག་པརྱ་ཡ། །གཞན་ཡང་མཐུན་པའི་ ཧཿ 
།གནོད་པ་བླ་ཐོག་པརྦ་བཟ་དང་། །གུནུས་ཤིས་པརྲ་བསོགས་ལ། གདེདདུའེ་ཡེ་གསོ་ཕྱ་བ། །སག་ཆ་གས་གཞོད་སངས་ལ་སོ་གསྦིར། །དབུན་ཐལབེངཔའི་ཉའ་མནི། །ཡངན་དྱ་བར་ཐའི་ཉནས་བཟཟུང་ ། 
དག་ཏུ། །གནས་གཅིག་གནས་པའལཚ་གས་གཞས། གླ་བཅི་ིའི་ གཞུང ལ་ཤེས །ངེ་ཡིམཐའམའ་བཅྲོལ་ཡི་མཐར། །དགག་པཱད་བའེཚོ་གྱྭ་བ། །བཅུ་བུགཉིན་ཡོནས་བཟུང་སེ། །བླ་བ་ཝ་ཡི 





རའ ༩ ༢༩༥ ༧ །ཕན་ལོཞྣམ་བ་བཅུ་ཐོབ་པོ། །གོས་ལ་འཚོ་པའི་ཕྲུ་བདནི། །ཧྣམ་སུརལ་སུགས་བཅུ་གྲསུ་མ་ཉྟ དགདཔགརགསྨ་མས། །འཚོབའི་ཡོོ་བུད་ཕན་ཚགག། ཐིལ 
གཤན་ལྷགྲ་པའི་ཁོ་བ 
འཛལ ལི 


གཉདདའུ་བ་ཉྟན། སའཆོ།ཁྲོལ གསི། །གོགསགས་རུང་དང་ངད་བླ བསྡ་ཤིང། །སྱིརྐ་ད་ངོན་ཆོག་ཤེས་བུ། སུཀྱིནི་ཝཱམ་དང་སྙན། །ཕལ་ཆེའ་མཐའ་་ 
གི་གོས གས་སོ ག་ ས་པ་ག ར་བ་བ ར་ས 








པརྩཔ། །དེ་མདངུས་རྲུ་རུང་པ་ངང་། །ཐུན་ཆེདཝུར་དང་ཞག བདུན་པ། །འཚོ་བའི་བར་དུབཅང་རུངདྲག སྟི ༡༡༦༦༢༣༨༢༡༡༧ཿ ལོདསྭ་ལཱདཆཾདདལགཏསོགས། །འནཱ་མཐོ་མེད་པྭབ། ཤུ །གལ་ཏྭཱརོགས་བའི་དགྲེ་མོ་དདག་ ། 
= ལདཔ་ཉིདྭདང་བཅས་ཧུར། ར་ན། །མཐོལ་དང་བཤགས་ངང་བཛྫུཡ་པ་དང། „ །སྲཾམགུའབུང་གཾགསྱི རྱི་ས་དགཀྱ། །ལེགས་པུར་གཙོ་གསུ་ཡིའ །བསིག་སྲུད་བ་ཀད་ཤེགས་གངའ་སྩན། ར་འིམ མས་སངས་སྲངག་པ་ལ།་ །ཡར། 
༧ ཡནམ་པཱ་མངཐོབཅིང། ཤ།མངོན་པའ་མཐོདངངེས་ལེགསཀྱི། །བདེ་ལིཤ།པར་གནས་བརའགུར། །བསླབ་བ་ཕྲུམ་ད་ ད་ལ ཚནམ་གཉིས། །བུང་བྲགསཌི"སཱེལ་པ་གཏང། །མདོརརྐ་རུང་བ་དང་ཉེ་ 
ཀླ ཨཱིས་བངྱ་པཞིང། །མེ་བུ་དབངད་ཏེ་བནི། །སུན་དུཆུད་པར་མྱེ་པའ། །ེལར་དེས་བརའྱབུངབ་ལི། ས་དམག ཚུལའིཡས་དག་བལགནཱས་ཤིང་། །བདེན་བ་མཐོངབའདོད་བདག །དགད་ 
བོས་པའི་དན་འཛིན་བ། །དེནས་ཐོན་དོན་བས་མྭ་པཞི་ད། །གསྒལ་དོན་ཧྲོ་མལ་སྩཾ་རབར ྱ། ཟལི་སུ སུག་བ་དངརླུང་ ལ་ནི། །ངརིགསནས་ཞི་གནས་བྱད གཔ་ནྲ་བྲཾ། །ཙཱགནས་ཏིངའཛིན་རབྲགུབ་ཊུ་ད། །ལྷགཟ མཐོང་ཤིས་༢ རབ་” 
| ཡད་ན་ནི། །ཉོན་མོངག་བྲུད་ཆས་མི་འཕྱེན་ཕྱིན། དྲན་པཉེརབཞག་བཞི་བསྐོམས་པས། །ཚོགས་ཀི་ ནལམ་ད་ངདེནས་དི། །ངེས་འདའ འཁྱེདྲ་ཆ་ སྩེད་ལམམོ།(1 མཾ . གུན་བཞི་ད་སློདནས།_- །སུ་མམྭཙྱཾཀྐ་དཇིག་བྲ་དྲང་ག་གིས། །བདན་པ 














སྣྲ ༩" དས 1 - ༨ ༦ 
ཀད ༢ །ལཾ་ཨགཱས་པདྲ པདྲ་ ད། །མཐོང་བའི་ལམ་ཡ་དདེལྲ་བ་གས། །ནཛོད་བའི་ལལ་དངྲ་གོམ་པའི་ལུམ། ཟོབ་པ་ཡི་ལམགྲསཿི །འཕགས་པའེ འིགད་ག་ཅ སྲུ་བྭ་སེ། །འདིལ་སྐྱེས་ཐུ་བུ། ཟུར་བྲི ང། །གང་ 
, ཟགམ་བརྱད་ཅེས་སྲུ་གགས། དེང ༥་པ་ཡ། །འྲདས་བུརྲཁུགས་དངའབས་གདག་གཉིས། །དེ་བདིན་ལན་གཅིགྲ་ིར་ལང་གཉིས། ;།ཅྱིར་ཡི་འོང་བའང་ཞུགས་གཞས་གཉིག། །དྲ་བཔྲརའུགས་གཞས་གཉི་སྒད རྣམས 









ངོ 








£ ེ། །རུང་དྲ་པོང་ཆྱ་ཆུང་བཞི་དང་། །འ་དའཧོད་ན་ཡབྦྱ་ཧད་དོ། །དྲག་བཅོལ་འབྲས་གཞས་ཉདའ་ཡང། །ལག་བཅས་ཞུག་མལེད་ དྲ་ཕ་གཉི་ས།  མངནངབང་ང་ར། ལ་ངས །ཏཱུཧ་པས་རིགཱམ་བཅུན་དད། ཤརད་སངས 
¡ རྒྱས་དངསངསྱ་ཧས་ཏི །རྲམ་པ་དྭ་བུ་ཡི་དྲ་་བའང་བླ་ ཤད། །ཅེསསོ། །བངྷེ་སརྡ་སོ་སྭ་བར་པའི་ ་གཉིས།ལི་ ཁོས་པ ཞེས་པ ་ནིནིདིབའོ། མཆ སོམ་བའ།རཱའདེའི་གཅག། (ཅབསྙརབའི་གོ་རེར་ཧ་ལམ་པི 
[བརིན་པོ་ཆེ་པྲད རུདཀར་པའི་ཚོལགསུམ་ུརཏརཔར་དཀརཅིནུ་བརབ་དིའྲབས་ཆེཊི་པའ་ཚསྲས་ལ་ིག་ལེགས་པི་གསུང་བདང ད་བདག་ཤིས་དཔེ་དེའི་བྲགགའུངྱ་བང་ཐབ་བབཅསྦ་རིས་དང། ཡངཐཚོས་དོགས་ག 
,, , ཕ་བརུད་པའི་མད་ཅའི་འགྲེལ་ཆེན་ཉེད་ལས་ཐག་བཅད་པའི་ཁུལ་ཡེན་པས། འཆད་ ཚད་ཙོད་རོམ་པའྱི་ཁུ་མཆོག་གི། _ ཞལྱྱེགཱྭ་གཉེས་གཡོ། 3གགཉེས་གཡོ་བརྡ། _།བྱང་ཆུབསེམསདཔའ་དགའ་ལྔན་གྱི། །བྲིནས་འཕོདང་ནོར་པར་གྱུར། 
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རངས་པ་བཞིཀའཁང་ཆོྱ་གིཞུམཚོག་ཛུབས་བའེད་པའདི་ཉུབའིགསང་གིཟེགས་མའེརེས་ུདཔོ་སོས་ཅདལྱར་ཐབཔའ ར་ེཐབབགོར་མ་ཆག་ཡོད། །འོད་ཁུངའཁེལ་ཆེན་འདིདཆེ་བདུད བདག་གིསསྱ་གོགས་པར་གུབ་པ་རབྱཤེས་ ད། 
_ པའི་དྭ་ཧིས་མཐའ་ཀུན་གཞལ་བའིད་པད་པས་དམན་པ་དང་། གཙོ གས་ཕུག་པར་ཕབམ་ཐྲབ་པ་དང་། མདོཿའི་བཞི་ཟུར་ཙམ་ཡང་འཐུས་པའབྱབེད་ ཡུབས་ཕ་བཅསནའང་བྱན་པརྡ་ཛོགས་བནའས་ ཨུད་བང་ཧགོ་བའྲི་ཕིའ་འབུལ་བ།ོ་ | 
¢ ཞལ་མཁབ་བརསྱ་དྲད་གོས་པར་གསུངས་པསྲད། ཐིགསའགཡུང་དུཡ། ལ༥ལྕས་པསཀས་ཧརའདུལ་བྱརུནཚོ་ལལོལ་པརྡནུས་པའིའབབས་སྟེགམ་སབོ ནེ་ ཧྟ་བུར་ཤིན་ཏཱ་མཁ་བཾག་ཅཱའབའྱག་རངས་པ་ཡེག་པས་གཞུང་ཆན་བོལསགོ་་་ 
དླ བཅན་ཆེ་བརབེག་པ་ཡེན་ནོ། །ཤེས་ཚིམ་གསུམནམ་པརཔསན་པ་ཉེར་མ་ལོའི་བུམ་དྲོཔུལས་ས་སོ་པར་པའི་སབསཏ་ལེེའུདང་པའོ། ངོ །དེཞས་སྲཡ། བུངླརཱ་བསེམས་ཡག་མ་པཞི། རྔེ་བཙུན་དཔའཔ་རའེ་པོཆ་ཚོསྦརུལ་ ་ 

རཱུ ་གུབ་ིཞབས་ཅིས་མཛད་པའི་ཉུད་འདྲུསཊི ཅིཀེན་ཧྲལ་སོགས་སིདོ་ལྟ་རལ་ལེས་པའི་རིགསགཞན་ཡ་བཅུང་བད་བོ། ཡང་སེ་བྲ ཡན་བརྩ་་ཧེ། དེའང་། འདྷིསང་དུ། སདཤེའི་ལྲཝའལ་མི་གནས ་ཡའི། ཨྱངན་འདས་པ་མངོན་བྱེད་ཕིར། ། ཟླ 
།ཅིན་ཡོ་བ ་བདུནསོགས་ིས་འཕགས་པའི། ས་པའི། །ཐིག་པ་ལནེ་འཇུས།པརྩབ། ཝེ །ཐེག་པ་ཆེདེ་ཡདོར་བསུན། །ཐེག་མའུང་ཆུབ་སཡས་བྱའཾདནས། །བྱང་ཆུབ་སྐྱད་པའླབཱཔོ༤ར།  །ཀུནནས་བསླཔ་པ རྩ་པ་བའོ། །བྱངརུབསཆོག་ངང་་ 





རྐུ 
ཡ་། 








ˆ;2£¥ ཌེ ལས ཌུ ས་པོ 


ཆེ ལུ ། ༥ ཤུད་པ། །ླ་ད་དོ་དྩབ་བདད། 


བས་སུནཚྡོགསྲལན། 


རྱ ངག་པད་བཞིནྱཡིས །འཇུམ་མ། 


།ཧུངྦ་རུབ་སེམས་རབྱཾ་པི་བའྱིརུ། ཁང 
ཏཱ་པཱའི་རིགས་ཆདྱ་ཀང་ཡདད། ཤགས 





ང་ག འོ། གཞན་ནི ག་པ་དེ ཅ་དྱ་ཡཱ་ མདན་ལ་བསལ་སྟ་ཏ 


སླྣ༡ཀྣ༨༽༨ྣསཀ ཆར །གཉིས་བྱ་པང་ཇུབ་སམས་ཁྱི་ངོབན། 
- ༤ -- བཟ་པར་བ་ཤད་ད། །གཉེས་བྱ་པང་ཇུབ་སེམས་ཁྱི་བབན། 


~~“ ༡༥༧༩-༢༩-༧༠ 
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ི---:-{ ༧ག༩༩༡༠༡༡༤༩ ༡༡༧ 


སས སམ་་ པ་ 





ཡྱིམདོན་དྲམ་བ་ཆུབ་སེམསྦ་ཁིདོ་བོ་སཱའོན་དྲམ་བང་ཆུབསེམསུཞི་ ཞ་བདྱངུ་ྱ་ཁཱུ ྱི་སད་བྱ་ཆུ་ཆེནཔོ་ལ ལས་སྱེའོ། 
།ངོབོ་ཀུནརྫོབ་དེན་དམ་གཉིས། འབ 
ཉེས 'ཏེདྱེ་སྙེཾགསུམ་ལས་སམཚམས་ཀྱིས་ཕྱེན་ཚོགས་ལམ་དངཔྲེ རེཝ པྱསྱེད 
སེམ་པ་བྱསེད་ནྭེ་ལུག་བསམ་དག་པལས་བྱུང་བ་ཞེས་དང་ ། དགཔ ཧབ ང་ཡོ ༣་སྲིན་པ ་ལྲ་པྭ་བུང་བཤེས་དང། 
ནསཿ ཡཐུལ་སམབྱསེད་ (བཅུད་གསུངསས། 
ལྟ་བུད་དཉྤག་བསམནེ ཟླ་བ་ལུཧུད 'ཨྱེ་ཤཕསའ་ ཐད དེ་གསུལནི་ལས་དངཔ་པ་སྙུ་ཚོགས སལསྲཾ་ཿ = ངང་ 


བུངཆུབསེམསྦ་འིདཔོ་ཡེན། །ཧེསཏྲེསམ་ཀུའཇོབ་བུང་ཆུབ་སེམས་དང་། 
སམཆམས་ཀྱིས་ངམོས་སེགས་བཞི 
ཏྭི །པཁསྭ་བངས་དྲས། །བྱང་སེམ་སྲ་སོམ་པ་ཝན་པར་བྗོད། 


དྭེ་སཾས་མཚམས་དང་ངོངོ་ 


།དཔེ་ཡེས་སསོགསཉི་ཤུགཉིས། །ཀུནརྫོབ་སཱནའདུ་གརྣམ་གཏི་ འའ བ་ས །སྒུལ་པའ་བྱེད་པའཇུགཔབ། ༣ །རྒྱལ་སྲས་བསླབ་ ` 


༥༣༢ སས་བདུན་པའིད་དུསོང་བའིབརལ།་ཡོངཔའ་ ཏཱ 
 །ཕལ་པོ་ཆེལས་སོ་སོོ་སེདོའིས༩ཊབྱ་དཱད་དདྡད ཧུ 
།དེ་བཞིནངུ་བསམ་པ་ཞོ་གསེར་ རཱུ 
ི་གླིག་ཡགསོ། ཏུ ཅིཤཡུདབནཤ་པ། 






།གྲོག་སདུངདཔེས་དྲབེནཉྲེ་ཁུཚ་གཉིས་ཏེ། གཞན་དོན་དྲུ་བྲརུ། གཟའའདད་ྲི་དུནཔ་ད་པའིན། 


་གསུམ་གྱེ་སེམ་ཨཧཱེད་དོ། སིད་བརབ་ན་པའི་སེམ་སྤད ལེར `÷ 

























$ ༄༅། །དེ་ནང། འོལ་བ དང་ལཱནལིསེསྭ་བདཞིའིམ་བཞིནགཏེརདངནདཆནའྱབ་གནས་དངགོདོདདཔདང་ནདངབཤེས་གཉོན་དངོརོབདང་མདངགནཡསདང་མདས་ཏོབཞོནསོ་ བཞིན་ས་བྱཅལ་སྩརརོ། །ཡུངོན། 

|  ཤེསུ་དྲུག་དང་ལྔན་པན་རྒྱལ པོ་ལདའ་དཛ་གས་གཏས་ཁནབ་དའངམ་ཇོད་ལུ་བདའ་བྲད་ཅ ཅིནཔ་ ཧཱལིལས རུབ་ཡོག་ས། བདོས་ མུ དོའབས་བཟ་གཏན་ ལྷམ སསན ལོམ ཏིམ ཚོམ་དང ༤ཞེས ལྡནཔནལམ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་དང་འ དདལུན་པནི་ 

ཤཱཾ། བཞོན་པ་བཟང་པོ་ལྭ་བུ་དང་ གཞདོནྱེཐཔའི གཟུངས བས་དང་ཝཱན་པྲའི་བཀོདམའྱི་རྟལ། བུ་སེ་དྲེ་ལ་ཁུད་པརྩ་སི་ལམྱ་བིས་བྲསས་སོ། ། ཆེས་ཀྱི་དགའསྟོན་དཔལྔན་བཞི་རབོ་ཆེ་ལྟ་བུངངའགྲོད་ མྱ་ས་ཅིགཤགས་ུ། གཅིག་པའི ་ 

༡ །ཟརའར་འཐོད་པས་  ལུམ་དངལྡན་པའི་ཆུ་བོའིཆུན་ལ ཿབུ་དཔཆོས་སྙདངུན་པེ་སཱིན ན་ལྟ་བུ་ གཅུས་ཡིའ་ ཧེདེགསུམསཔསྦྱརསྱ་འི་སེས་གྲསས་སོ། །ཡངངོབོའ་སེནས་དྲ་ན་ན་ཚོབ་དང་དེན་དམ་གཉིས་ཏེ ཏ། དེལས་དོན་དམྱ་བྱ་བུད་རུབ་ 

ཀྱི་སེེམསཧྭིསྭ་ཉིད་སེངྡརའི་སྭིདཱཔ་ཅན་ ག་དོད་ཡཆན་ གྲསལ་ལ་ ཐིགཡོ་བྲ་ལུས་ ཏོསསེ་ཡན་ ་པའི་མཐའ་ འདངྲབལ་བྲས་དངོསནི་ས་དངབོ་ཡན་ཆདན་ཡོད་པའོ། །གུ གུན་རེབ་སེམས་སྙེདཱ་གུངམདརདསྔན་སྔོན་པ་དང་འཇུག་པ་གཉིས་སོ།། 

ཱ འདི་གཉིས་ཡི་ཁྱད་བརསྱ་རགརྒྱྲིམོབ་དཔོནདྱིད་སེན་ལ་སོགས་པའི་འཇིགཏེན་པའིལམྦྱ་ཤིས་བྲསས་པ པྱསནཔ་དད་འདས་ལམ་ཡྱིས་བསསས་པ་འཇུག་པའབཞེད་ཅིད། ཨྭ་་དངྱཱཏིསོགསན་གོང་གི་འཇུན་པེ་དཔལན་པའི་སེམས་བསྣདསགས་ 
25:55) 2508 ཧི ༩༣༨༦ 358༨] ` ཆེ ཏིནང༣4བཆཧཿ ༤ 28) ཌུ 2 ཆན 


^¬ 
















༡༡༩ ༡༠༧༣༤༡༤༤༢༡བཀཝཿཿ༠༠༤༨:༦-)༦/-༤ 









ལོརམོར་ཅ་རང་ བར 


གྲསམན་པ་ད་། གཞྭན་བཅུད་གུ་འཇུག་ང པརའདོདལ། །རྒྱམཆོའི གསལ་ཡང འོ་མ ང་ཁ ཡགཔརྦདོདོཔ་ད། ཆྟྭོྨ་ཧདདཔའསྲརེའིའྲབས་ཐུལ་དམ་འཆའ་སདོནཔ་དངའོའི་སུལ་དམའཆའབ་འཇུག་པརབཤེདའ་ 
དག ` ངཁ་ཅིག་ཝིརམྲ་ཐོག་པལ་ཐེབྱཡབརླདྱ་སོནཔ་དངའབཞས་འཇུག་པར་འདོདལ། མ་ཀཧ་དཔའི་བྭལའིབཞེདཔའུ། སྤེམས་ཅནལྷ་སིང་རེསོགསྦྱཀིསྱ་བངརུབའཐེབ་པའའདོད་པའྲི་གོ་ཙམ་སྩེ་འཆོག་ལམ་བརྟེན་པདང། ་ཡང་ 











ཛྭལརྭསཾནྱཾ་ཧི་བགེགྲ ཤེགསྱ་ཀིས། །བུདྲ་རཱབྲ་ཐུགསནི་བྱསེད་པ་ལྕར། །དེ་བཞིནཧུནི་བད་ག་གིས་ཀྱང་ །བྱངཆུབ་སྲེམསཧི་ཡྩེད་བརབཛི། །ཞེས་ཁསླ་བངས་པ་འགོ་བརའདོད་པ་ལྟ་བུའི་སོན་པའི་སམས་ དདྲའེའི་སོམ་པ་ཡངྲདགཔར་ཐངས་ 


པ་ཕེནཆདའའོ་བཤིན་པལ་ བུའཇུག་པའི་སྤེལས་སུབཞེད་དེ། ཚཾཞི་བར་་ེཉིན་དཔའ་དུགཔནོ་པའི། །པེལ་སྔར་སེམས་བྱད་ཐོབ་ཕྲཞིགགིས ྱིས་བྱངསྔོམ་ལེནན། ཇི་ལྟརསྔོན་བྱི་བདེ་གཤེགསཀྱིས། བྱང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་བླསབ་པ་ལ། །དེདག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །བདགྲ་ཧང་འགཱ་ལ་ཕྲའདན་དུ། །བངྲ་རཱབསམས་དང་འབྲམང་པ་ལ། །རིཡ་བ་བཞིད་སོབཔརྲཾ། ཤེསཱབས་བླངངོ། །ཡབདེ་ཝར་ཁསམྨ་བཏུས་པརྱབང་ ་ 


¡ ཆུབ་ཁྲོབ་པའེ་ཆེད་ཏུ་སྙིན་སོགསལ་བརོན་ན་འཇུག་སེམས་དད། སམས་ཅམ་བྱས སྩོད་ལ་བརྩོན་པ་མེ་ུདཧ་སྙོན་རྐྱངངོ། །དེཙམ་ནི་དཔའ་བོ་རིན་སོ་ཆེའི་གསུངས་ཉད་བསསརབ་ཡིནྱའི། ཧིར སོད་འཇུག་དངོས་བསྟན་ལ་སྤོན་འཇུག་སུ་བསག་ཅིག་ 


༧༡༤༥༤༤༤༠ལ༤-༨. 





8 ། 


| 


༢ངབྱ་སལ་གསལ་བ 


--འའཟསསསསག ང་ཚང --- ~= 





བཤད་ཉིད་དངམ་ཆུངས་པ་དང་། སྤལྲིར་འ་སོགསུནསདི་སུན་བདང། སྨོན་པའིསེམས་དང་ 


བྱསད་པའི་ཆོག་མེད་ཅིངཇོབའྱོ་ཕྲག་ལེན་ལས་བུ་ ངབའི་ འིདེདགི་འདི་ནྱིག་ བྲ་ལྭགས་ དང་བྲསེས་པར་ཡང་བཞེད་པགྱ་བུ་སྦྲབ་ཏིཿ 
ཀུནཚོཌ་བྱངསེམསཆོགནི། ས་ལན ལཁུས། །ཉུས་དངལནལས་བང་བརྩཔ། །མེདན་ཏེནན་ཡ་དཀོནམཆོཿ 


ཕྲ 






། 





རཾ ྷ་འཇག་པའི་ཏ། །ཟབམ་བྱམད་པ་འིམནངག་གིས། །ཆོགའི་གཅོདྣརམ་གཉིས་ཏེ། 


།སཱིརབའི་ཆོགྲ་ནམ་པ་བདུན། 





།དངོས་གཞི་སམས་བསྩདྷ་སོམ་བཟུ་གཏཉེས། ། 





ད། དེའིསྡམ་པདྲང། འཇུག་པ་དང། 


།འཇམ་དྭཔལདབྱངས་ཀྱིས་ལེགས་བསྙན་ 


ཨུགས་ལའནས་སྦྱའ 


| །རྗེསནཾ་དབུགས་དབྱུང་གཞན་གཟེ 


༠ | ུལནབཉིདབཤདྱ་བུམའསམས་ད་དད་ལནྲ་ཡིས་སོམཔེའོཔའདློམ་ དྲ་ཐོབ་དཔོན་ཆེནཔྲོ་ནམས་ཡི་དགོངས་པདང། གཞན་ཡང་ཆེདུགས་པོའིཐྱཧནཉར 


„འཇུག་སེམས། 
ཆོག་ལས། 


༈དང། དེའྲི ཡཱ་པརབཤདལ། 
སི ལློ 


ཅན་པ། །ཀླུ་སབ་ཞི་ལའི་གདམ་ངགནི། 


ཟེངས་བསོད། ཅས་ཏེ། ཐིག་པྨ་ཆེ 





འནྭ་སཾན་པ་ལ་སེམསྱ་ཏང་དཔའཇུག་པ་ལ་སྡེམ་པར་བཤད་དེ་གེང ་ 


¬ གུང་ཏྟའ་ཡང་ཐྲོག་མེད་ལུགས་ལྭ་སེན་སམས་ ། 


་ི་བཞདཔ་ཉིད་པའ མཐུན་པའི བདུད ༈ །བཞི་ 


།གས་སདྱ་སཱ་བྲས་སང་སོན་པའིརེན། །སོོ་ཐར་ 
།མཆོདབྱ་ཡགསའཕྲོམགཔ ཤུགས་དངུ། །ལི་"ཾ 
ཅིན་པོ་ནི་ཡ་ཁ་འ་ལར་མ་ཐའ་ཡན། པས་སུའ་བསམ་་ པེ 





ཤེ 







ཀྲི འརི འོ ཏའྲསོལ་ཆེནཔོ་ནམ་པ་གཉེས་ཏེ། འཕགས་པ་འཛམདཔལྱ་བི་སྨམབ་དཔྲོན་ ཀླུ་སབ སྭ་སུ་འྱ་དུངསྟེདི་ལས་བྱུ་ད་པ་ཟབ་མོ་ལཱ་བའི་གྲྭའུང་དྲག། འཐགས་ཕྱ་པམས་པྲས་མབ་དཔོན་ཐེག་མེདྲ་རེས་སུ་ ངང 
_ ཧཱདེལམ་གླདད་པྱ་རཆན་སྩོད་པའིགུང་གཉིས་ཡིདལ། ད སན་བབཆབ་སེམས་བསྩེད་པའི་ཛོགའདཤིངཉའྲིལ་གཉིས་ཡིནོ། ཤའདིལ་བོད་ཡུལ་དཱྡ པསོགསྒ་རམས་ སནིཐོགས་སེདནས་བཅུད་པ་འདེལ་གེམསམ་པའི་ལུགས་དང་ 


དཔོཤའཇིགས་མེདའྱབུངགནས་པདཝ་རྩངཤད་ཅིཔའ་དདའཇེདཔའ་པོ་རནཔོ་ཆེའི་དགོངས་པཅིད་དཀོང་པཡེ་ན་ཡོད། ངི ུདའགསས།གཞས རས་སམ མེནུ་འར། 
ཡངྨ་སོབ་དཔན་འགའ་ཞིགྲ་ཀུ་སབྱའི་དགོངས་པ་ཐོགས་མདྦ་ཅིས་བྲབའབརབཞེད་པདའ། བེདགཞན་དགསལས་ཙནྨ་དམསྦ་ར་དཔ་ཞེས་བོད་པལ་ཆེརལྲ་གགས་པ་འད འདྲི་གུབ་མཐའ་བཤིའི དྭབུམརབཞག་པ་རྩབད་པ འིགཞནསྟོངཔ་ཧྭེ ཕྱི 
འདསརྲི་བཟས་ཆས་པརཔ་གསུམ་ཇེས་འྲབདདངའཅས་པའི་དགངས་པནི་་སུ་ཁི་དངལ་ལསྲ་གང་གངབལ་གས་པར་གཤདཔ་སོགསཀངཔསམོད། ལོ་ཉི 





ཝམ་དྭབུ་སའི་ལུགས་སྲུ་བཞགནས་དྲ་ཡེསས་ཏི་ཆོག་གཉིསྤ་ཞེས་ིན་ཐུདད་ཅིད་མཆག་དམནུ་ཆེབར་མཛོད། རྫི་ཐའདྲ་གཞོནནུསདི་དུ་གམསསའཡིདཔ་བཏགས། པེདའགའཝའིགཞི་འིད་གཉིས་ཏུདམེད་དུ་ཤིན་ཏུབླསབས་ལ། སློབ་" 


- --¬༢༠༩༩-༡ ¬ 


ཱ ། །འདེད༽ དབའ་སུལ་ལེན་པའིཏེྲ་མས་ལ་དྲ་་བྲམ་མ་ཛདཔས་གངལསྨ་དངབའེཕལྷ་བམནྱ་པངྲསཾམ་འབོག་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ཐབ་ལ་མཉམས་པ། བརྡའསཱེ་པརྡ་ནུས་པ། བརྩེ་བསྲསབ་མ་སོང་བསེ་ཆོས་བཤི་ལན ཿ 
རན །ཐཱམ་མེདནྭ་ཱ་གཟུགས་ལྕི་སཱནྭསཱ་རྭཿནའཛུག་གཔལན་པའི་ཚིགྲནམས་ཧྭིང་ཐྲག་པནས་ལནགསུམ་བརྗོད་པས་འཐོབ་ལ། སྣ་གཟུགས་ཀངམ་ཆེདན་མདུནྱ་བིནམ་ནབ་རས་པསྦྱ་རས་དངྲ་བདྲརུ་བསེམས་དཔའ་ནུམསམདོན་སུམ་དུབསམསནས་སྨན་ ་ 
ཡབ འྫར་གགམ་ལེན་པའེཚིག་ལན་གསུལ་བྲ་དབས་འབེབ་པོ།  །གཙང་ས་པཞལ་ལ། ཉན། ་མགས་ཆེན་བའརགས་སིད་ཅང་སད་པ་དྲ། དཀེནམཆག་ལྱསབས་སུ་སངབནིསན་སེམས་སྩེ་བའེཉེནདང། མེ དེའིསྟེཾངདབསྙེན་གནས་ཙམ་མ་གཏོགས་ ` 
| པུའིསྭོ་ཐརརིས་གཅུན་གྲན་ཞཔ་ཐནགིངསོན་པའསཡས་ལེས་པཞྱི་འརྲསྱཏིདའི། །དེའདོ་འར་རིས་བདུན་གུདེཉིད་བརྲར་གཅུསམས་ྱུསདུ་པའི་བསལ་པས་འིདུན་ཐེགཆེནསོ་ཐརྡདབཞེདདེ། འདིལས་ལཱ་བཅུམསིསསགས་༥ 
ཙམ་པའིཆགར་འདོད་པའྲི་བངསའྲལ་གས་དེའིཉེན་དུ་ས་ཐར་ཕམ་པ་གདུརུཿཞིག་དགོས་པ་དང་དབུམའཆོགའི་ཉེནལ་སོ་ཐརསོམ་ལྡནམི་དགེས་པརའཆད་ཅིངལག་ལེན་ལའངདེ་མཛདའདུགྱ་བདྡར་བུན་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན་གྱི་སོམ་པ་ཉེ་ཤུ་པའི་འྲ 
༈ པརྲ་བསམ་བཏཏུའཾས་པའས་ཐརདྲ་དནསམས་སྩདཔ་འཆག་འདུས་ཉདྲ་དྲུ་ངབ་པརབཞདད། །ཆག་དངས་ལ་ཟབམ་ལྷ་ཆུདྱར་ལུགས་དངྱ་མཆེན་སྤྱོད་ར་དྱ་བལུགས་གཉིས་ལས་དང་པོན། དེའངདངཔོར་ཤེསྱཧུ དྲ་བྲསཾག་ལུ་བདག་་” 
2༠༧༤༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༨༩༨༨༡༨༡༨༡༨༨༠༠༨༡༨༨མ༨༨༨མ༨༨༨༨༨༨-༨༡༧མ༠༡༩༨༨པ--༤༨༤༠༤༤༡༡༤༤༡-༡༤༤པ༠༠༠༤༤༤༠༤༤༠༨༠༤༤༤༤༤༠༤༠༠༨༠༦༢༧༧༠༡༡པ༨མམཔསམམམསཔཔསརསཔཔཔཔརལསབརརཔརརཔསས།སས༨བསབ་༤སམབཔ-- རྡབ -ྒཔྒ པྐ-་བརརརརརརར་བརསམསར༡༨༡༡-༨-༨༨༨༨༡༡༨-༨༨༨-----༨--༨༨༨-༨ཕ----༨༨༨-༨-༨-༨༩༤༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༤༨པ༥༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣ༨ྣྕཔྣ༨པ༨༨ྣྟ༤ྟ ྣ༥༨ྣྣ ྣྕྟ༤ྐ-༨-༨ྣྕ-ྕ-༨ ྗ-ྗ-ྗྟྣྟྗྟྣ༨ ༠༤ ༨༠༠ སེ ཡ་བ - 
















༠༡༡ 








ཐེར 
, འཕྱར་ས 











] པི ཡཱ ནལག་བདྲད་ཕནྐདུའྲགེ་བས་ 
: ག་གས 


ཧཱཿ 
ཆི ; 
» 


༨ 


དངོས་གཤིན། ཇིལརྦསནྱཡི་བདེག་ཤེགསྱ་ཡིས། ཞེས་སོགས་ལྡནགྲས། 
སྲུ་ཅྲས་དགའ་ས་དང་བཅས་ཏེ་བདུག་དྭབགསད་བུངདང་གཞན་གཟངས་བསྟད་དང། བྱའཆུབ་སམས་ཡབ 
པྱ་གུ་ཆེན་ཡྱཾད་རྒྱུདཀྱ་ལུགས་ལ་སཱོན་པའེསེམས་སྐྱེད་པདྲང་། འཇུགྲ་པའི་སྔོམ་པབཟུངབའོ། །དངཔོན། རྒྱལ་བདྱང་ཊ 
ཏི <¬ 


་ 
 པའྱསོརབྲནམ་པ་གྲསས། །དངོས་གཤིིབང་ཆུབསམས་མཆག་སྱེད། །དགའབྱ་ལེད་བྲསབྱ་བ་དྔད་པ་ཇེས། །འདུན་སོད་པའཆོག 
གསངབར་གདམས། 


རེ 
= ~~ 


རྗེང་པའ་ 


ཡཿ 








ང༽ ་ རཿ ༩ = ༤ ༢༩༠༤ ~  ་ 
གྱསསེམས་བསྩེད་དང་སམ་བདུས་གཅུག་དུ་ལྡེན་པ་འམ་གདམས་བངས་ནས། དང་དུས་བདགུཆའྲབས་བུ་ཡེད། ཅས 
སེནལམམསྭ་བའོ། །ངནའདིའི་དངོས་གྲྱེ་དས་པ་རའདོདན་བླས་བ་བཏས་ནས་འབུངབ་བཞནདུའདནན། །གཉིས 

༨སཉེརྭབསྟན་པའ། །མནངག་ལས་བུང་ཆེག་ནི། །གསོལ་གདའ་ཆོགས་བསུགས་པཱ་བས་འགེལཡཆོག །སྣོན་་་ 

འཆོགའོ། །གཉིས་པནི། འཇྩག་པའྱི་སོམ་པ་བཟུངབའིིར། །གསོལ་གདབ་བནམ་བབ་རཆདྲི། །མཆོད་ 

དྭགལྱསར་དྲུསིན་པར་གསོལ། །་ནམངམོན་པའིབརཆདྲ་དི། །བླམབ་པ་ཁས་བངདགའའ་སྲོམ། །དེནི་སྦོ་རབའེ་ཆེས་བདུན་ན། །དངོས་གྲྲོ་བ་་སེམས་སྡོལ་པླ་བང་། ལ་ཆོས ལངདཔ་རག་སོསབ་ད། ཀ་ཕན་ཡོན་བསནདང་ 
།བླསབྱ་བ་གཏང་རག་དངྲ་ནམ་ལས། །འཇུག་པའི་སྭོ་ ལོ་ལྟབ་དང་ཇྱཆེན་ཕྱོདཔ་སྟེ་ལུགསགཏིས་ཀའི་ཕྲམ་པ་སྦིན་པའི་ཚོག་དངོནནིརྗེདཔའ་བོ་རིན་པོཆེཉིད་ཁྱིས་མཛད་པལིཡིག་ཆ་ཟུ་རྡྡ་ཡོད་ 





་པ་ཕྱིཤཔའོ། །ཞེས་ཏདེྟར་ 















༤༧༢༡ ༤༡༢༡༤༨༡༡༡༩༡༥༩༡༩༡༧༩༡༡-- 


༡༦༠༠༨--༡-----༠༡༤༡༡༡༡༡༡༤༤༡༠༠༡༤- 


༣༤༤༤ 





༄༅། །ཁལས་ཤེས་བརྩབབུ་ལསའདིརམ་བཀོདཅིངདོདམ་སེམས་བསྩེད་ཊིཆོག་འད་ དམང ང་། སོོངཀོདཔུགྱ་རུ་དངྱ་ཀུ་སུབྱ་ཉི་སེམས་བསྟེད་ཆོག་སོགས་ལས་གསུངས ༣དཔའ་པོ་རིན་པོཆེའི་ཆོག་ཡོདདོ། ལཱ ` 
¡པ་བཟུབྱབལ་སྤོན་པའིབླམབྱ་དངའཛུག་པའི་བླམག་ཧའོ། །དངཔོ་ནི ཱུགསཔ་འལྔསསགསུ་ ཞབྱངདཿ སོང་ཀོདཔྱག་རྒྱ དངྭ་ཀླུ་སབྱ་ཐ་སེམས་བསྟེད་ཆོག གཾ  ར་ 


སུངས་པྟལ་ཉཏ། སེམསཿཅན་གཅགྲ་བདྡ་དོསམྲི་སང་། རགྲཾཏ སེམས་དེའ་ཕན་ཡོན་བསམ །ཚཤསག ཏིས་བསྲགུལ་བཙོན་པ་ཤ། །ཡང་ཨངཔུད་-་ 

„| ཧུབསེམས་གཏིས་སྱྱད།  །ནགཔའི་ ས་བཤྭསའསནས་ནཾ། །དཀར་པོའཆེས་བཞིབ་སྙིནཔ་དྲག། །ཞེས་ལ། ་ སི ག་ར ཁ་ལོག. *ྐ 

'ེ ¡ པརམྱ་གཱ་ཅིག་སྟམ་པནསྦེལ་ཅཧདྲབོ དྲོས་སཱངས་པྭཉེ་དེཔ་ཤགས་པརྱུན་ཚོདལུས་འདསྱཔངསམསཱའདཱོརརོ། ,།འདིནིདང་གིྲག་ལྟ་དུ་གཅིག་ ༈ལདིབསམསུན་ལུང་བདེའྱབ་ངངོ། །ཐཉས་པྟྟག་ཏུ ཏུ་བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱ་ཕན་ཡན་བསམ་ཕན། ཇམམ་ཤད དཱ 
ཀྱི་ཕན་ཡོནརྣམས་དྲནཔརྭཧབཔྷེ། ༤༨༣༦ དནའྲོ་ལསྐའྲིལོགབྱསིང་ཅང་། །མཐོ་རས་ལམནྲི་པ་ མལ། །གཤི་མེད་པའའདེནཔྱསིདྲཔ། ད བྱདཆཱབ་སེམས་ལཕྱག་འཚལ་ལ། ༈ སསོགས་ཤར་ཤརགསུཌསྲཔརྲགགསཔ་་ 

| ལྟ་བུའོ །གསུམཔནི། པཔ ¬ གཞལསྟན་པའིཕགཞིས་སྨར་ཡོགས་བསྫ་ དེ དའ ས་བཞདཔྲསཔིཡས་གསུམསོགས་བཟོ་དནམས༔ཆོགས་སོགས་པའིཐབས་དུས རྒུ་བར་་ལདེཡང་ 5ངཉིདྱི་རྱས་“ˆ | རུས 








༧» “-------~-----------$ - 











བེཔན 


བྱཧ སར  `÷°-༨ེ ་ཡདང། 






ཝཱ ང རྣམསརྐགཔའི་ཆོས་བཞི་སྟེ། །བྱང་སེམས་༡མཧ རེང་པའྱི་ར། 


ཀྐ ༡༩ པ་པརོ་དནཐོས་མཐོས་དགའམདགའཅེ་ཡིནཡང་གསུམ་པ་དང་། 





`} ~÷ 





ཐེབས་ཕསྟཾ་སྦགས་ཟུངགརིག་ཙམའདོདནའང་ཚོགས་གཉིས་བུངདདུ་འཇུག་པར་བྱའོ། 


སེམས ས་བྲཛན་ལསོགས་པསམཐོབསོརནདེདགགིརང་མཆོ རྱ 


བདག་གཞན་བརྡེ་བའཾག 


ཧ་མས་ཞིག་ལ་ཤིནཏེནའདཁིདདཔེདུ་མལས་ྱབངབས་འདིརབཀདཔ་རམྱབས་སོ། །ལྔ་པནི། 





།དྲྭ་་པ་དཀརཔོའི་ཆོས་བཞི། | 
ཨྱིས་རུཿམདྱྱེས་རུང་ཐུན་ཆཱོད་ལས་འདསན་བྱང་སེམས་འཆིར་རོ། དེབཞིནདླུ་གཞནལ་འྱོདཔ་ །རུངམ་སྐེ སྱེས་རུངགཉིས་པ་དང་། སམས་བསྩེད་པའིགངཟག་ལཞེ་སྔང་གིསལ་ 











- * ~~ © ཀ་ལ 


!པཞི་པནྲི། ཅུང་ཆུབ་སེམསྱཀིྱུབཱས་པཉྙིངཇྡེསོལཔ་སྟེ་ཁིདྲརམ་སལས་འབུངབ་པཞིནདད། ཉིནཁུནགསུམ་མཚནུནགསཱཿ མསྟེ་དྲ་ག་ གའུསེམསྭ་སེདྷ་བང ི 


ཏོཔལགཞེས་བདག་གིདག་བདེསེམས་ཅན་ལྷ་བེཞིངཔན་ 'ཡཱཾག་སྔག་འདག་ལ་ལེནཔབསྒཾམཕརྣམས་སོ། །བདག་གཞནབརྔེུདངཐྱམས་སིད་རྡེརྒོམང་ 
ཟླ་མདང་ཞམཆདའསས། །འགྱཾད་གཞས་ཡཾཞ་ལ་གཞནའགྱོད་སྙེད། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ལཁྲོབས་སླུར། །སེམས་ཐནལཤགཡེ་སྐསྱ་ཡུད། །འདེ་ ་ 
།རྟག་པརཡི་བརྗེངཆྩུ་ཡིནནོ། ཨཿ ༠༤༤༤ ཅེས་ཏེ། བླམ་དངམཆདའོསམཁཞཱསླ་བདང་སྩེཞགནས་ཡོགས་ལུའུ་ * 


“°= 


སེམས ཅནགངཡང་ཅུང་བཞིག་ལགཡོཟལ་ཤིགྱབསནཚོརམཚོརཕགགན་་བར་ ཧའ་མདན་པའངས་བཞིཞསཔནད་ིནཔ་ ཤགས་བསྡམ་མཐུ་བང 





“ˆ~ --༨༡༡༨ག༦མ་༣༩༤༨བ༩༠༤ -༢༧༤༠- 


༧༠ ༣༣༡༡༡༥པ།༡༣༣༣༣༡༩༣༣༡༩ཇར༣༩༧༢༧༡༩༤༢༩༢༩༢༡༢པར༨༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧༢༢པ༢༠རརར༡ནམ༠༢༩༩༠:༡༡༣༡)༣༣-༡༡ར།༣༩༠-༠༠༩ ༡༡ 2----༡༡-༡༨༡༡༡༡པ༡༧༤༤༢༠༡༢༧༤༡༩༤༧༢༤ -"༢༠༠༡༡-- 








~÷ 








་ 


སཱད་པ་དང་། 


།སེམས་འཆུརརོ། །དེབཞིའིགཉེན་པོརདཀར་པོའཆེསང་བཞི་སྟེ། ཤེས་བཞིན་དུ 


སྤེམས་དཔའཐམས་ཅདལསངསྦཅུསྭ་འི་འདུ ཤེས་བྲཞགཅིང་ཡོནཏནབསྲག་པདང། སེམས་ཅནལ་ལག་པའིབསམ་པས་གན 


ཐལ་གཉེསལས། རྒྱ་ཆེ 


དགཏུས་པན། སུན་ཧུད་ཏུད་པལུགས། བུང་སའི་དོན་བླམས་དལ་བཉི་འུ་པར་གསུངས་བཞི། རེད་དང་བཀུར་ཉིར་ཆགས་པའི 
ཏུ །ང་ཁགས་། ༡ །འ་ཞས་གཞན་འཇོག་་དང། 
གཉིས་པ་ལོངས་སྤོད་ཡིད་བཞིནདུ་སྙིང་རྔེབའི་གནས་ལ་མེར་སྣསཐང་ཐིང་མི་སྙིར་བདང་། 
'བཞིཔཧྱང་ཆུབ་སེལསདཔའི་སྔེ་སྙེདལ་སུར་པ་འདེབས 


།གཱགི་ྱིར་ཡང་ཛྡུནམི་སླུ་བ་དང་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལའཧོད་ཅིདཁད་པའཐིག་ཆེནལ་འགོདཔ་དང་། གེམས་བསྩེད་པའྱི་བར 


ས་པའོ། །འདིདགནིའེདྲསུང་གིསུས 


༤ 


པའམདོལསགསུངས་སོ། 


ཅ༽། །བདག་པ 





༈གཉིས་པའདུག་པའི་བསབྱ་བ་ལ་དགག་པའི་བླསབ་བདང། ཕཱང་ 


ཆེན་པྲོས་ ཐ་ ཿགས་པ་ཡ། །བདག་བདདགཞུན་ལ་སྒོད་པ་དད་། །སྔུག་བསྔལ་མགོནམེད་གྱར་པལ། །སེརསྣས 
།བགུཔ་ཧཔོ་འིད་ཉིད་ཅིང། །དམ་ཆོས་བྲདརྣམད་ཆོན་པའོ། ༈ཞེས་ཅབ་བྱ་ཝད་བབཞི་སེ། 
ཆོས་འདོད་པ་ལ་ཆོསྤ་ལི་ ༠ 


པདད། དམ་པའི་ཆསམ་ཡིན་པཆོས་ལརབཅོས་བལདགའ་ཞིང་ཆོསདེསོན་པའོ། 


„།དང་པོ་རྟེད་བཀུརལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་བདག་བསྟོད་གཞནལ་ 


དང། གསུམ་པགཞནས བཤགས་སྱངས་བས་པས་བང་ལིཉན་པད་འོ་བས་ལག་པདང་དབུག་བསོགས་ཀྱིས་དེག་པ་དག་ 
_།ཞམསནི་ཞནྲས་ནོས་བན་ཕོམ་འཚར་ཉགྲེ་མོིབམཔབཤིནས། །འེན་དག་ངག་ལམབ་་ 





།དེའི་ཀུན་དཀྲིས་ཅེས་ པཝེལ་ངཚཡེདཔ་དངད་ ཤགའ་བསྒྱརན་དྲ་སུང་པའོ། 
་དཀོནམཿཔ། གུས མས་འོད 
རའད༨། །ལརོལ་དད་ཕྱིརྨསོབ་མི་ཏེ་ད 


ཡུར་གསོ་ཅུ་མདལ་བདི་ནྱིསརླ་བ་དཔོདོ། 

གྱངགརྒྱད་དུ་བ་ བཀད་སནའགགིཉེས་ ཀྱསདང་ཟྫོས་པརསྣང་བས་བཞིར་བརྩི་བཉིད་ངེས་པར་འ ཨཔ་སེམསས། 

བཱད། །དྲིས་པལ་ནེལ་ནམེའདེབས། །མ་སོན་པས་བདག་གིང་མྱ་པེདཅིང་། །གསེངལསག་ ཁེན ཡད། 
བྱཅིར་བཅསནམེད་གེ་མེད། །འཆོབ་ཡོག་པ་དང་དུལེན། །འཕརནས་རབ་དཧོདལ་སོགས། །འཊརཔ་གཅིག་ཕུརབ་སྲོད་པ མས། 


།ཆོས་འདདཔལ་སྦྱིནམི་བྱེད། 


།ཀུན་དཀྲེ་སཿབྲིང་ ༨ ཨངས་པཞིདྡེམགྲིཐགམདུང་ུང། དབཞིན་ནོ། 
།དེནས འེཉིདལས་གསུངས་པའིཉེསྱ་བསྲལ་ཅདི། 


།རུལ།ཁྲེ་མ¦ མས་འ༤ 


།གུགས་པམ་ཡིནི་སུང་བ། 
།ལེ་ལོ་ལ་ཡོ་ གསསལཔཡིི་བེད། །ཆགས་པས་དྲེཡའ་གཏམ་ལ་བཧྲེན། 


ནི་ཡལ་བ ལ་བརའདོར། །ཕརལ་ཤདྱ་ཤིསའཆགས་པ་སཱད། །བོས་པའིསེམས་ྱི་ཇེས་སུའདྲཧཱ ༈རྙེད་བཀུཿ་འདོད་བྱི་བྭའཁོར་རྣམས་ཕྲུད། །' 


སང་མི་བེད། །ཁས་མ་གཏནའ་ལ་ཡོན་ཏདབལ། །ཏན་ཐོས་ཐེག་པ་སྔོངབརྩ་ཅིད། _ །རབཛུལ་ཡོད་བཞིན་དེ་ལ་བརུམ། 





།འདདཔའེསེམསྭཀྲ་ཛས་སའྱཡ །རྒན་པ་རྣམས་ལ་གུསཡི་ 


ཏནམངས་བཅསྤ་བཔའཆས་མིཤེད། །གཤེལ་ལནདུ་གཤེ་ལསཾ་གས། །ཁྲེས་པརྣལྦ་ 
།ཏེ་བེའཛིནྱགེ་དོནམི་འཚལ། །བསམ ་ 


ན་བཅོས་བརྩོན། །བརྩོན་པར་བྱས་ཀྱང་དེལ་དགའ' །ཐྲཾག་བཅེན་བྲོ་སྲོང་བརྲ་འ ཏད | ཁག, 


༡༡༩༤ ༡༡༠༩ ྟ-༡༡༠༨༢༢༠༢༠༩པ༡༩༧༠༩༩༤༤༤༤༡༤༩༠༤༠༤༠༠༠༩་ 
།འདིལའེལ་པའགཁཞི་གཏུར་ཅུང་བཤི་འམ་བྱརདཅས་བྱཤད 
།སེམས་ཅནདོན་ལྭ་བ་བ་ཆུང་། ། 





༢༤ ༢༡༤༡༠༩ ༩... 
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༄༅༅། ༢༨ + ཨལ ༨༧༠ འ ཅཧ༨་་- ༨ .༽ 
འདོག །གཞནྱི་མུང་ནསེལ་མི་བེད། །ནོརའདོདཔལ་མྱིནསི་ཧེད། །འཁོརྡ་རམསཿིནི་དོནམིབེད། །སླཤན་ཅི་བོང ཚྱཾ བླ་མརམི་བེད། 
འཉིས་བས་དང་མཚུངསསཾ། །དའང་ཉན་བཤན་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ 

མྲགནཔས་པའི་སརཔེ་འགོ་བདང། གསེ་དགོགས་ཕུལ་བ་མི་ལེན་པ་དང་། ཆོས་འདོད་་ 






: 


'ཕིརདང་། །སེམས་དགེབ་ལ་ཉེས་པམེད། །ཅེས་པ་ཉེས་བས་བཤི་བཅུ་མྲ་དུག་སྟེ་འཇུལ་བ 


།བརྙུདཅིངགཞནལ་སྤོད། །ཆོས་ཉྱིདོན་དུའགྲོ་མི་བྱེད། །དོནལ་སྙོད་དང་ཡི་གེརབསྟེན། །དགོས་བའི་གྲོགས་སུའགྲོམི་བྱེད། 
ཐུདང་མཐུནམི་འཇུག །ཡོན་ཏན 





གཞན་གྱིདྲི་བ་ཡ་ལན་རི་བྱེད་པ་དང་། ཨྲགསུམབརན་ 


ནཱ འའ མ་རེ 
བགྲ་ནི་ཤས་ད་ཉད་བྱསར་སཆགས་པྱ་བ་དང་དུལནཔ་དྲ །སེངདུ་བྱཀུརས་འས་པལ་མེ་བཀུརབ་དང། ཅན་ 
། བལ་ཆོས་མི་སྱིན་པདཔ། „ཚལའ༧ལསགས་ལྱ་ཁུདདགསདཔའ་ཡལ་བརའདོརབ་དང། མ་དད་པྲ་ནམས་དད་པརྩ་བབ་དང་། ་དདཔྨ་ནམས་དདཔའཕེལ་བའི་པེརམིསློ 
དང། སྱིང་ཅེ་གཁོནས་ཡིནངེསནནྲིསགབཅདམ་བིན་ལེནལི་ཚངས་སྤོད་རྫན་ཚེགརྩུབ་དག་བཆལ་གུན་ལཉེས་བ་མེདཔས་དེམ་ཡིན་བཟྱས་པ་དང། ལོ 


།ནདཔའིངིམགྲོབ་སྤོད། །སྡུག་བསྔལསེལབརཡི་བྱེད་དང་། ཐི ཐལ 
ནབྲསགསབ་སྤརམི་བྱེད། །རྱེན་དུམཚམས་པརཆང་མི་གཙཾད། །ཐུ་འཕྲུལ་བསྡིགས་ལསོགས་མི་བྱེད། ། 


ཞེས་རང་བཟངཔོརྲབ 















བགམེདཔ་ལའིགམི་སྟོན། །ཧུས་ལ་ལནདུ་པནཡི་་; 


ཕྱག་མཆོདདངདད་པསོགས་མི་ཆག་པ་གོས་པསིན་གཅིགཆག་་བདང། 
སློབ་བཉནཐོས་རྣམས་བཞིནདུདང་། གཞན་གྱིདོནམེད་པརཉན་ཐོསྣ་ས་བཏྲིན་གནས་པ་ 
རྫུས་པའཇུལ་འབས་ཀྱས ཟསགོས་སོགས་རད་བཀུར་ཐོབ་བའི་ཐབས་དང་གཞན་ཡངར་ ལྡིས 


༤ 


ནོརྫརས་དང་བཀུར་སྙི་ཐྲོབ་མའི་ཐ་པས།ཁ་གསགས་ཏོ་ཚིགའངལ་དང་། ཐོབ་འཇལ་ཞེས་དགོས་སུ་ཟེར་བདད། ཀྐ་ཞོག་སློང་ཞེས་གཞགལ་བསུགས་པདང་། ཟི ཉེད་པསྙཏད་པའཚོ་ལཟཤེསསརཐོབ་པས་བྲསགསཔ་སེདེ་ཞི་ལོག་འཚོལོ། གཞན རོའ་ོ། ུ 
སོགས་དདུ་ལན་པ་དང་། ཧེད་ཅེང་ྱ་ལརག་ཡེང་ཅ་ཅོ་ཙེ་ཡོན་ཡས་ལ་དགའང་དད། སྱ་དནའདུས་པ་ནྲབལིསུབ་པར་དངྲ་གཡུ་སོགས་ཕྱི་བ་བརྭ་མར་ཏེ་འཁོར་བ་ལ་དགའ་བདད། གཞན་ལྲ་གགས་བདན་པྭ་བན་དམིསེལ་བདད། གཞན་ཉོན་མོངས་དངེ་བཅས་ 
ད་དེ་ལ་ངོ་སུངསོགས་བྱིས་སྭུངབརམི་བྱེདཔ་དང། གཞནགྱིས་ཚུཔགཤེ་པའི་ལནདུ་གཤེ ཁབའི་ལེན་དྲུའོ། བདེག་པའ་ལེན་ཅུབདྡེག །མཚོང་འདུ་ལ་མཚོང་འབྲུ་མ་དང་། གཞག་བྲགས་འཞོགསད བསགས བགགས 
ཞུ་བཤགས་ཐུང་པདུང་དམི་ལེན་པདང་། གཞན་ལ བོ་བའི་བསམ་པབང་བདེ་དང་དུ་ལེན་པ་དང། ཐགཞུས་འདོད་པདང་ནོརའདོད་རིས་འཁོར་སྡུད་པདད། གཉིདདངཏལ་བདའསྙཾམསྲ་ལས་ལ་ལོརྣམས་མི་སེལ་བདང་། འཇུའཛཡིག་ཏམ་ལ་ཕེངས་པདང་། སེམས་ 
གུནསྤ་པར་བྱ་བལ་མི་བཙོན་པ་དད། བསམ་གཏནལགནོདཔའྱ།བཔོདའྱཀོད་གནདསལས་གཏིད་རུག་འདེང་འདུན་ཐེ་ོམ་སྟེདེ་ལ་སྲད་ཐར་མི་བྱེདཔ་དད་། ཐསུམ་གཏནྱ་སི་བདེ་གསལགུགས་སྱི་དོ་ཕོང་བདང་དེལ་ཡོན་ཏརྐཁ་ཊལྟ་བ་དང། ༡༢ཐོསྱི “ 
ཐེག་པ་དང་ལཱན་པའི་ཆོས་མི་མཉནམི་བྲསབ་པ་དང། ཟུང་ཆུབ་སེམསདཔའིསྟསད་དོརནས་ཧན་ཐོསི་སཱ་སྭོད་ལ་པཅོནཔ་དང། སངསྦྱརསྱའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མི་ཐཅོན་པརཔྲ་སེགསྱ་ཀི་བསུན་བཅོས་ལ་བཙོན་པ་དང། སངསྦྱརས་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་”” 


































ཕྲི །ལ་བཅོནྭབ་ྲཱཉིགས །ཅི་གསན་བཅོས་ལ་དེལས་དགའབངར་བེད་པདང། ཕེག་ཆེནལྷ་སུརཔ་འདེབྲས་བདང་། བདག་བྷསདྲགཞུན་སད་དང་། ཆེ བོཡདནདྲེསནནས་ཐོས་སྦ་སོང་བཡིནནདལ་མི་འྭསོ་བདང། ཆོས་སར་བཏི། 
ཤུ། ཌོ དགལ་ལཅསདགལསིནནོཞསུགརབདང། གཞན་ལ་གགསགསནདེཡི་ྱེདབ་དད ནུད་པལ་ཕན་འདོ་ སསི་དཔ་དང། བཞིདྡ་བག་འཝལ་སེལ་པའིཐོགས གས་བདཆང། ཚའདི་། 
;¡ ིའིདག་བལག་པརྦ་བེདུབལ་དེཅུལ་བཞིནདཔེ་བཅོས་པ་ད། གཞནེས་ཕན་བཏུགས་པལ་ཐན་ལནཔི་ཐེད་བདང་། བསཡྱ་པད་པདུད། ཟས་གོས་སེགས་འདོད་པདུག་་སྩིན་ཡོད་བཞིནདུཡི་ཕིནབ་དང་། འཁོར། 
¡ བཛྲུས་བལཝཅཾས སས པདང་། གཞན་རྱི་ཡོནཏན་ད་བ དབ་བཅད་ངམ་བལ་མེབཅདཔྲ་དའས་དངྲའེབ་འོསལདེ བང ཚུ་འཕྲུལ་གྱིས་སྤག་པརསི་བཱེད་པ་ 
རྣུམེསསོ། །དེལས་ཐགེམ་བ ཕོགས་དངདེནས་དགྲུརལྔལསས་དག་ཞི་བབོད་དཞས་བཅོད བདང ཐ་སམགཏུན་དའདེནས་བྱརར་ཤེས་བན་གུལབྱ་དྲེ་ཆདགེ་བཅོསབདའགུབབཞི དེནས་བྱད་གཉིས་ནི་ ༥ 
། ཀླ རམས་ཅནདོན་ཅིདདབའགལ་བརའ་ཤད་དོ། དདགཞན་ཉངསམས་་ང་འངངཡདདྱསས་ཉིངཇིདཔཐན་པདབཔས་དགབས་ཅསནཉེས་པར་དོ་ _ །ངུལམནར་སེམས་ཁོངའ་ཝགདོག་སོགས་ཉིས་དྱེངས་བིཉནམང ཨབཅྟནྱཡིཏེས་པའ། ། 









མམམས་ལོ་ལ་བག་ཡདྱསདྩབསནྟས་ར་དྱཧུརཔདོསོ་ཿབཅནིཉས་པརནཔའྱ་བོ། ཡོ །གཉིས་པ་དྲམབབྱངས་སུ་ྟཉན་པནིནམམཁའི་ཉིངཔོའི་མདོལས་གསུངས་བསྟར། ཏི། དཀོནམཆགགསུམྱའི་གཀརའཕཾགདང། །དམ་པའི་ཆསནི་སོདད་ ། 

- (༧༨༧༣ ༡༢༢༢ །མཆམས་ཡེདྲུལ་ཡིལསྱ་ དད ཡངས་ཏལ་གཅེན། རྲི །བྱངསེམསྦྱར་ལ་པོའི་ར་ལུངཝ། །གྲོངདད་ལྗོངས་དང་ཤྲོང་ཁྱེར་དང་། །གྲོད་ ང དའ་གུལལའབ་ཅམས་བདད། བ་ས སབས མུ 

{ སྦུངས་བ་ལ་ཧྟང་ཏེད་སྟོན །ཐེགཆེནལ་ཞུགས་ིརངྨདག་དང། །སོཐརྦསངས་ཏའེ ྷི དུ 

རཾ ར་བི །ལས་ངཔོ་ལུ ཐྱུང་བ་བརྒྱད། ར་མ གསང་འ ཨོ དང་། ༡༣༥ ཞྲེགྲ་རེན་ེགདམནཱཿཆས་སཔབ་དང། ༼འ དིན ླའ#ླ་་ 

ཱུ ཅྭཿྱགངབག་བགནདཔྱབིའབདང་། ལི བདངྲས་དྲ་དྲག་བཅོམ་བསད་པ ག་ག ་ཡ་འནསེ་མསྦཀྲི་ཁུག་འབེན་བསེམཚུམས་མདྦལ་བོདེལས་གངའུང་བས་པ་དང་། ཁ ལསཏེ་འྲབས་བུ་མེདཔ་དང་ཚྲི་མ་མེད་བརྡགས 

ནམ་ཡི་གགེ་བལ་སྤོད་པར་བྱེད་པའི་ཆད་ལྟའཛྲནཔ་སྟེ གམསྦྱར་བསོ་ས་་ ཝ་ཞེསསོ། །ཡརགས་བཞ་ཡོད་པདྲཤོང་དང་། ¥ ༨ ཐེངཁེར་དཱ་མ་ཡོངཔ་གྲོང་་རྡལ་དང་། གྲང་་རྡལ་དུམ་ཡེད་པཡུལ་ ” 
~~ ------ ` ` རའབྱ་དམ་བདཔ་པང་དབ་དང། ཐང་རྡལཊམ་ཡདབ་ཡལ་ 





















༡༤༨---ྕ-- 


ལགསཔ་ིཾི་་པྨཔྤཔྤྣྨཔྣྨྣཔཀ ང་ར ༠༠༤༢... 
།ལྕེདསདངསུལ་ལོདམ་ཏཱམ་ཡོད་པཿ ཡུལའབོརཏྲེསངསོགས་དྲེལ་འཇོམས་མནྲིགནཔོའིཅ་ུབྡཝའོ། ོཆུདབྲོམ་པྱངས་པལསྙོངང་ཏདཉིདོན་བཡོབྟནཔ་སྟེམདད་ཅིང་སྨག་པརའ་བྱུན་ནདང་། [ཤི “ ཐེག་ཆེན་ལྲའུགས་བིནཔ། 
ཆུདཉིས་ཕརྱིནྭདུག་སོགས་ལསདརྱར་ ས་པརྦཱདྷནསཉུན་པོས་སམདངྱ་རཱལྦ་ཧིཐིག་པར་གུག་པདད། ༥སྤོ་ཐརྭ་ཡངསནས་ཐེག་ཆེན་ལ་པོད་དབཟུག་པདང་། སློབ་པའི་རྡེགཔསྟེ་ཉན་རང་གཾཕེགཔ་ཡ་སྦྲད་པ་དང་། རྟེདབཀུར་ཕྱིརདུ་བདག་ལབཏྟོད་པ་འོསྱང་ 
བསྟུད་ཅིདགཞལ་ལ་འོས་པསྭར དཔདང། ཉྟེདཨུཧཔྱའདུ་བདག་གིསཚེས་ནྲབ་མོའདིལྟ་བུ བུཏོགས་པསཏོདྱའིསྱ་བདྨ་པོམས་ཤིག་ཟེརབ་སྭའིཛཉ་ལབཔ་དང། - དགྱིསྦོདསཾགསད།ནམཆོགིརས་གལ་རིགས་ལརནཔལ་སྦྱིན་པདང། སཱོདབ་བསམ་གཏནབ་་ 
དེངས ཟོ དན ག་ཁ ཆནཔ རྲ་གགས་པའི་ལངསསད་བགོས་ཏླེ གདཁོད་བདེངསདམཚདཉིད་ར་གསས་བསོགསལ་ཉེངརས་ེ རའདུག་པ་ཉེསིངཔྲོལ ཞཔོ་ཀུན་ལ། ཀནསསི་སདངཔ་པའི་ལུ ངབ བྱ་རདདོ། །དེལས ཕྱེམབཞི་ཕོ པལ ། ད་མེད ད སི ཡིད་ཡད་ ང་པོམ་་ 


སྤྱུཏས་བ་ལ།ེ 'སབཉེདྷཧན་པའིདད་བའའབུརན་ཉེས་པ་མེད་པ་དང། གསུམ་པུ་ཐེགཆ་ནྱི་བདདུ་མཐོང་དདང་དཞི་ལའདདགོས་བདཔྲལནནཅུད་དོ། དེཡདྱ་རལ་ ལྷུད་བལྔ་ནིབུ །བྲརུབསེམས་དཔའ་རལ་པོའི་རིགསལ་འབུང་ཉེ་ཧེ ྟེའྲསབ་དད་གཞན་སསྭའང་རད་ 
པའྒོ ཉེབས་དྭེསདདུ དྲུགསས་བལས་རེརེས་ཀདཐམས་ཅད་སྲུང་དགོས་རྒུ་ཡིནནོ། །དེའདགསུང་བྱ་ཧལ་པོ་ ཕེའི་ལཱ་ཧོན་པའི་ཡཱ། པས བཔའིབྱརདདེིངབཅཅདད་དསྲསདཔོ བརིགས་གཅས་བསསསས་ག། །ད་ཏ ༈རའདིའི་ལ་འུ་ ལྷུདརྣམས་དད་ཀྱ་བསའི། 
༡-༡--༤༠༤༠༠༤༤༤༠༤༤༤༠༧༠༤༤༤༠༡༠ི ----- 2 -------- 2 ནྲ -༡༠༩༠༠༠༠༥༥༧༠༢༤༤༥༩༠༢༤༤༠༡༩༢༩༢༢༠༩༢༠༧༤༠-༠༠༧༢༤༤༨༤ ༠-།༢ བ་༡༡༡-༡་མ་ལ་ཁ་མཆས་རརམཁར་མརམ་རམར་ལསརསས་མ་མཆམ་རརསས། ༤ = 
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༧ ˆ༨༧༩༩༤ ༧༢༤༤ ~# -¬༠༠༨ 









༔་ལུང་བཞི་པོ་ཕན་ཚུན་གཅིགགི 
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༡ཿ¡ 


(ཧཱ མི 





གེ་ཁོདས་ ཡུ་གཅིག་འདུབ་དངལ མི་འདུ་བྱས་ཚོགས་བཤད་ བཤདམོ མྱ 
ཤར ཤུད་བཞི། སྱབས་འགྲོ་བཏང་དང་སཱན་སེམསུ་ལེབ། 
'ཱད་དོ། རར ི་ 


རཔ 





 གཏོང་ལཉནལོགན་བཉེན་པམི་གནས་པའི་ཡིར། ཅུ་ལྕང་ 


བྲོས་སཱས་པ། ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་བརྟན་པ ་པ། 


སི་མཐུཧྱ་པའ་ 


71 (༢༢༣ ༠༡ 


གཞིས་ཅ་བི་གཏོང་ཁ། དྲ་ཀང་ཏམས་བཞུས་མེད་དྲྭ་བེད་ད། །ཞེསདཔའ་བརོནི་བོཆའི་བྲས་པར་མཛདདེ་འདིའླ་བ 
འལ འཇུགསྲམ རབའི་རྒྱན། བེ ལུང་བཞི་ཀུན་དཀེས་ཆ 











རྩ་ཧའཞས། 


པོས་སྤྱདན་གཏོད་བར་སྲོན་དུ་བཤད་པཔཤེན་དང་། 


།༩༠༤༩༧༡༧༢༠༧༤༨ལཆན།༠༩ས༡༢ 


0 ¦ 2༩༥༦ པོ ན་འདུ 
ང་རང་ལ་གས་ནིའད་ དྲ་ཞིང་གནས་་སབསྦའི་ཐྭ་སདྲ་ཐ་དད་ཙ་མངང་བང་པའི་ང དེནྱི་བང་རུབསེམསདཔའི་དབ་བུངལའྱ་ཐུངཉེ་བྣམས་སོ། །ཡཱཾམ ་བགཏོང་བའྱེརུདངོས་དམིགས་ བསལད 
གླ་བ ལོགས ཧནརང་ཡ་བེད་སིསཔ་ རོ །སེ་མསུ་ཅན་བོལཾས་ཡངས་ པྲ་རཔས། །བྱངསམ་རུ་དནུས་གཏོདབའ་ཧ། །རུ་ཐའི་ལུང་བས་༢མས་ཤེང ང་འཇག །ཏེསྱ་བས་སེགས་ 

སུབ་བཞིན་ཏེ་ཏེན་ལག་པའི་བེར་རོ། ། །བྱང་སྲཾ་མ་གྱི་གསྲབ་པ་ཕུལན་ ནོ་ཏོདསེ་སཱུམ་པ་ལྱ་པཾན་ཅེ་ལོགབཱ་ཁསཔ ངས་པའྱིཐུར་ལོག་ལྟ་སཾསན་ གཏོང་ཉི་ཐར་ ཉར་པ་དང་ལས་འབུས་་ 
མཿ ༡༦༥༣༡༠༧༢༤༧༨༦༠ ༧༠༤༦ ༢ ར་༢༨ ༠ ིམསྦ་ཧུཾ་ལཾ་མཐུ༔ ཕྱོགསསུས་པའེ་ཕྱེར། 


སེམསཿ ནྲ་བས་སཱངསན་གཏོང་སཱེ་དེས་སྙན་སེམས་ ` 


སློན་ཕགཏནནས་གཏོད་པའེ་རྨུདེ། སེམས་ཅན་ 
མེམ་བཉ་ཤུཔ་ལ་དེའི་སེབ་ 
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རི 








༄༅། ཡིམ ས་ད བདང་ ཤོ སློ་བ་དཔོད་ཞིབ། འི་ཐལ་ནས་མིམ པའིསེམས་སྙེ་ བས་་། 
༄༅། །ཡཱོན་པའི་ བབྱའོད་ནོརོན་ཅོརོ དང་། རྣམ་པར་གཏནལ་དཔབཔ་བ་པལསྭས་མགཉིས་དང་བྱསབབ་ཐུལ་བ ༨ ལྦགྭལྭསས་པ་བཅུས་བཤེས་གཏོང་ དང་། སམླེབ་དཔན་ཞབ་ལའཞལནསར་མདན་ ས་པས་་ 
_རཏངངོ། །ཞེས་བཙམ་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དི ླྣླད་ ས་ཞིང གས་ལེདསཔའནསྲ ུ་ 





ྱི གྱིས་ཐོབབོ། །དེརྣམས་ཀྱིས་དགག་པའི་བསླབ་བྱ་བཤད་བིན་ཏོ། བ་བའིླས མགསུམ་སྨད། ཅེས་ཏེབཟླུབ་པའི་བསླབ་བྱནཾ། 
_ བཟོད་པ། བརོན་འགྲུས། བསམ་གཏན། ཤེས་རབ ཡས ཞས། བད ག་པའ 


གསུམ་ལ་བལདས་པས་ནདེབཤདཔ་རབྭ། 






ཚུལཁྲམ མ་པ ༠༠ ༩༡༢ ༦༡༣ ཝེ་སྐལ་ཿ སེང ༣ སི ༠ ཟི མིའི ༢༦༩ ཨི ༣ ༡༦ དཱ 
®56963393`\ །བགཉིས་སི་དངཔནི། ཐརྒྱ་ཧནལས། ཐངས་ངེས་གམངེས་པ་དང་། །མཆན་ཉིད་དངནི་ངས་ཚིག་དང་ །རབྱཅུ་དཔེ་དང་བྲས་བྭ་ལྟ། ། 
ཟླ དྲག་གིས་ཝ་ཇོལ་ཕྱིན་པ་བསྡུས། ཐུས། །ཞེས་བལྟརདྲུགལས། དང དང་པྲོ་གངས་དེས་ནི། མདནམཐིདོནདིམངུལ་བཟོདགྲ་མུམ་བངས་ལ སའི དོན་དུརྫེས་མ་གསུམམེ། པམ། །ཡངན་གཞན་དོན་སླབ་ཕྱེརསྔ་མ་གསུམ་རང་དོན་སྣབ་ཕིར་ཕྲི་མ་གསུམ་མ། ༽ 





༢༠༩༩” 


' ཟ་མ་འཐ་ས་༤ལ ----==༤༨༤ 








ཏར == རན་ = "ལ་ལ་འ རཟློད་་་ས - 
མཾ ཤཉེས་པ་གོར་མཞི། པ་ལས ལའི་མོས་ལ་བ བྷནནས་བཟོད་པསགས་་སེ་བའི་རེམ་པས་སམ། དན་སྦིན་ཕལསྦ་ུལ་ཞི་གསམཆོགྱརྱ་གཱ ་ཧ་གྲཊཾ ཁབ མ 
པཱུནང་ཕྲ་བ་ཕྱི་ནས་ ཏེ་ག་སར་ལྔདཀ་པ་བདག སོན ཁགུ་ནནོ། །གྲུསྱཡུཔ་མཚནཉིད་ནི་ཁུད་པར་བཞི་ལུནཏེཡི་སྲུའནཔའུ་ཡོགས་ཧུཿས་པཱརྦྲེད་པ་དང། རམིཉོག་པའིཅ་མསཔྒ།ད་བདུང་། དོ །གཔ་ གུས་ངུ། ། 
ངི བསསུནུཐུམས་དག་བགྲསཔ་སི་ རི །ཉེཨཆགནི་སྲ་དྲིསསོ། །ལྔ་པརབདྲ་ིན། མྱིནཔཁིཡནཔ་ཕུད་པའྲ་ཚུལཟིམས་སགས་རམེལ་འྡདྲ་དག་དགེསདགགམ་བྱས་སང་དུའདུདབེ་མཐུད་དོ། །དགུཔ་བྱས་བཞི། ། 
ཆ་ ིཚོགས་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསུའི་རོགས་དངགཞུན་གྲསམ་གཉིསཀརགཿགས་པའོ། ཟབམའབ་གསུམ་དུའའདྲ་ཅུ་ཝུགཔ་རུལ་ཞིམས་ཏི་བླམཔ་པྱེསིནུལ་ ་བཟོད་གྲས མ་དང ལག་ ། 

དེལ་དང་པོ་ཉེན་པ་ནི། ཟང་བིང་ཆས་དཔམ་འཇིགས་པའི། །སྙིན་རྣམ་ 
།བངརཤི་མིནཔ་ལ་བསམ་པདངས་ལོཞིངདང་ཐབས་ཏེམདག་པ་བཞི་སྲངཞི་དདག་པ་བླསཔ་པརའོ། །དེལ་བས ་པ་ཡ་དག་མ་ནི་འྲགན་སིམས་གགས་འདད་སགས་ལོག་པའ་བསམ་ བངངསིད་་ 
























་; །པལིའོ་ཡདུ་ཉནརཔ་གྱིཆརཐྲབནིདམན་པའི་བསམ་པ་ྟེམུ་དགུ་པའོ། ཤདངེས་པོམདག་པནིདྷག་དུད་མཚོན་ད༣་རི བས་ཕྱི་རསོ་གས་དང་གསོགསཔ་འདོད་བཞིནདུགཞནལྱིནཔདངམངཔོདངབཐང་ལ་ཡོང་བཤིན་ལུང་དྲད ལཱ་ 
ཊཾ ། པེ བནམས་སོ། །ཞཾངམདག་པནྩོར་པཅཤ་ཡནོརད་པའགྲངས་པལ་ཟས ཡྱིནཔསཾགས་སོ། །ཐཁསམདགཔའི་བས་བཞིན་དྲང་ལིདགའ་བཤིནདུདང་བརྟས་བཞིནབྲཝགས་བཞིནསྤིན་པའོ། ི་ོ ཏཱ ) 
ཤ¡ དག་འཞི་བསདུཿཤོ ཡེ 1 ་ ༦༠ ལུམ ས་ད དར ངགལག་བདེདཏེ་ཉིནཔརྱ་པའོ། །ཡངན་ཕིདཔ་ 
རཿ  ཧཱ་གྲསསྟེ་ཡཔ་ཕངསན་པདང་ཡུ དཔདང་བསམ་པཚོགས་པརྩྱི་ ཡ༣། ཞ་ན ནྩོཧལ་ཕོ་སྙག་སཾཔམ་ཆསཾགས་ཀྱ་འཇིགས་པ་སྐེབཔའ། །གཉིས་པཚུལ་་་ ཟླ 

སསཾ། >» །ཚུལ་ཁྲི་ཡསྱེང་བཞོཕ་བལལས་བངས་པདངབསངབའ། ༈དེབགསམལས། སོམ་པའི་ 


ད ཀྣཀྣྐ། གང་ ` 








པྱི དྲནལ་ཏིདབྲསངཔའོ། ྱནི༽ཀ ་ 
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_ གནང་ལ། 


ལ་ཧུད་པའོ། 
སགས་སོ། 
” བཟོད་པ་དང། 


གར་ལ _ གཞོད་པའི་གེགས་བྱེད་པ་ལ ་བཟོད་པྱས། དི་བཟོད་པ འི་པིརད་འཇུས་ལས་ཐབསདྭསྱུ་སྐེམཔར་གསུངས ཉེགནོད་བྱེད་ཕའ༥།ལགནེད་པ་བྱེད་པའེ་ཁོ ཁོ་རང་ལ་རདདབང་མདཔ་ 
| ཡིནབསམཔསོགསསོ། །བཱུངས་ལཱ༔ །ེའདུ་ཤེས་ལྔ སྩོམ་པརགསུངསཏེ། གནོདབྱེད་ཕ་མར་ཤེས་པ་ཡོད་དུ དུའོང་བའའྱང་ཤེས་དང་། ས་མ ༡ རའ ས་སཔ་འ གམོ།སལ་མྲི། ཡ༣འཁབྲེ་ 

















གཞནདནཆེནཔོརའྱུགརབམཐོདན་བ་བཞི་མང་བསནཔལ་མིགོདཔའྱི་ི་མཉནཐོསྱི བླསྲཔ་ཝཕུལནས་སྱོདཔརགསུངསས། །དགེ་བཆེས་སཱ དཀི་ཆུལཁཱམསྱིསསླ་ད བླས་ཟིནནས་ངག་བྱཔདཚད་ཐམས་ཅདདེ་བསསའ་བརྩིནྭང་ 


།སཡས་ཅདཏོེད ས་ཞིབ སཞས་སེ་ལ ཅན་པཔནདྷི་འཐཔམསུ་འདདབྱདདབུ་བའ་ཡང་ ཞད་པའིབ་བཤ་གཡམ ཧྲུག ཏེསཧྲེསནབ་ཤད་པའ། དགེསཔའི་སོགས་སུའྲོ་མི་བེད། /ཅེས་པ་་ 


།གཞན་ཡྲ ཡྲག་ཡིདདཿླཝཱནཔས། ས་འིས་ཞིདལ་འཛུམ་པདང་། ¡ ༈ཨ།ཡཱས་པྨ་བ་ཉུད་ཞངའངམ་ཕུ་དྲཧཱ།  །ཡིདྱ་ཀྱིསྙ་རྙིད་ཐཀཱཿྦགཉིདྲ་མཱག་ལུམ་ཆགས་པ་སེགས་ཡའངྲ་པྲསའབོ། ཤ།གསུམ་པ་བཟོ བོད་པ་ནི། „ ངེལཾ་སཱམ་པའི་ 


སྔག་བསཱལདྲཔལའྭ་བཟེད་པ་དྲང་། ཆས་ལདེསས་མུས་བཟོད་པོ ། །ཞེསྱ་བ་སྭ་པལ་བཟོདཔའི་དོཔ་ནངིལ་སམ་པའོ། 1ཏབྱེན་གསུམ་གྱི་དྲངཔོགྲནོད་པ་ལ་དྲེམ་སྙམ་པའ་བཟོང་པ་ནི་བདག་༨ དངབདག་གྱི་ལོག་ས་ལ་གཤ་་༥ 
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༄༅༅ དྲིན །བའིའདུ་ དུ་ཤེས་དང་། གིཏག་པའིའྱུ་ཤེས་དང། སྡག་བཕྲལ་བའེའདུ་ཤེ ཤེསདྭད། 
པས་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དན་པུར་འཆདབ་སག དེད རེ 
མཏེདལས གོ སས ཁཿཞན་དངྱདོ། དའ་ནལྱ་ཆ་ ཞཡཧུ་ཆཾསཱདྱ་སཔལམཉལབའྲི་ནལའའོ་ 


རུ སཱིཿསོམསལཿ རཾ ཉི་ལེ་ལོའི་གཉེ་པོརའིཉྟག་པདང་། ༢ 





ཉྟཧུལས་ཏེདམ་ པ་ལིའལེལའིགཏེནཔོར་དེདག་གི་ཏེསདའ ཏཾ 


བདྲག་ལཱ་བུས་བུང་ཆབ་མི་ཐོབ་སམ་པའི་གཉེནཔོར་རིག 


ཡོངསསརསྐས་བཟངབའི་འདུ་ཤེསྣ།མཐུགོ། 





༣སགས །དད་སེམས་ཅན་གུ་དོནེད་བསོགས་ཅིས་དལ་དུབ་བླའེསྣསོ་ 
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།སྦག་དུལདང་ལེན་ཀྱེ་བཟོདཔ་ནི) ཆོས་དདཀའཔྱསདཞུས་པ་སྟེ། གབྱབུད་ 


ཁེབཟེདྲཔའོ། །ཆོས་ལ་ངེསསྐམསྱི་བསོད་པནི། པཱོང་། 


'ི 
།བཞི་པ་བྩོནའགུསནི། གུཆཡནིབ་ཅོནའྱགུས་དང་། །དེ་བཞིནསུ་རབའི་བརོནའྲལས་དང། །ཆོག་པརམོ་འདིནབཅནའྲས་བཅོམ། །ཞེས་ཏེ་དཾཔོ་ནེདགེ་བལ་སྲོབའོ། ཅི་འ 
ཆྟེདདཀའབས་དྷེལ་ ཡེ 12༨ ༢༤ ༨༣༡༨ 
ལླེ སྲ་བུབཅོན་པམ་འདོ་ སི དྭལ་བྱུ་བའཕངཔར་ཤེསཔས་དོར་རོ། །བཅོན་གས་ 
བྲགཏུལཟླ་བཤག་ཐུནབ ཆ་ ཐངས་སུ་བཅོན་ དསལཔ འ། །པྱརབའིབརྩོཞའགྲུས་ལ་གསུམསྟེ། ཏོནམངས་པསཔའ་བ་ །དདས་ལ་གཆའེ་ 


ར་གས 


བཅནའྲགསནིི་བང་ཆུབམ་ཐོབ བརབཅོནའྲགསམེའདོར་རཞེས དམའཿའབ་དང་། 
དབལ་བཅེནའགྲུསངྱ་བདང་། དགེབ་པྱསབ་པ་ལ་དང་། སེམསཱ་ཿཧྱི་དོན་བ་ཐལ་བཅོན་འགྲུས་བ་བའ། 








་ 


རད 


༩ 


ངཱ 
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རམ.ལ་་་ྩརྩྗོྩོར་་ ཤི 3:59ཉ::4:9644623232: 24 7243 ¥ 2, 144.42 ཐལ་བམསབའཝ་མ་མ་ས༤༣༤༩༧ 
བེ ཨིཉོན་མོངས་པ་མི་འབུང་བའབྱེད་པའོ། གཉིས་རབ ོནཔ་གིདི་ལའདད་ ཱཏགཱཏདབའིབྲོན་ལགས་ཞེསྱ་བ་བ རྒྱནམཆདཔརཕྱེདཔདང་། གུས་བརེདཔ་ཞབ་ོནའ.གསཞེས་དགའ་བཞིནོཞིནེདཔང་། མིགཡོཡའི་ ་ 
བནའྱགུས་ཤེསཏོན་མོངས་དངྱསགབམལསོགསྤའྲིཧེཧྱི ཁསུ་མིག་འརྱེ དཔདང་། ཚིནའྲགསཞེས་ཏེནསཾས་འཕྲོ་མེ་གཅོད་པ་བྱའིད་པདང་། དྱ་ཧལ་མེདབའིབཅོནའྱགསྐ་ཤེས་དྱརལ་མེད་པཔ་འདཔསྟེདལུཝོ། ལའོ།གསུལཔསེལསཿན་ཧཐའི་བཅོག་ཁུཊ་ 
ཱཾ ཧིམ སང །ཆོག་པ༣ཡའཛནཔའི ྲྲ་ །ཝ་པུསམགཏནའི ཀཀ ཨེ ཡོནནླམ་པའི་བསམ་གཏུན་དུང། ན་གསསས་སན་ 
* ¿ དགསྒཾམ། ཞེས་བྱསྟེ་ངོ ནསྭའཱ་རངབིནྭསེམསཱནང་དུདགེ་བལ་རེ་གཡུཊ ཏྲུགནས་པསྙིདེནལུསའདའ དངསེམསྤནམག་ཡྱེདགིསདབེནཔལས་སྱི་བས་ང ནཔཔསྟེནཔྭཧ་སྟེ་ཏདང་འུདནྱསཀཾས་དགོན་པའྱ་གྲསས་ལུ་བ་བྱདན་པར་ཡུང་ཡན་ཏཞམང་ 
ཐོབཔ་བགྲ་ས། །ལུས་འདྲུ་འཛལ་དབེནྱལིརདབེནཔ་བཉཞྲས་སེམསཏིངཔ་འཇིནལ་གཞོལ་བརྱའ། །དེ་ཡཔའདདཆགསྱའི་གཉིནཔོརམིསུག་བརོམ་པོ། ཞབབསྡི་ཉིཔནྱིསས་པྲ་གམམོ། །གཏིམགསིཉེནཔནཏིནའྲེལ་བྱགཉི ་ 


| རབུའེ། 
ཀྲ་་ཁ་ག་ཁས་ཁན་ཁ་ རར །དྱརལྱཅིགཉེནཔིབདག་གཞནབྲར་བབླཔལོ སས "༥" 
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པས པྨཔྣཔ པྣྣིྣིྣཔྣཔྣྱྣཔྣ།ྣཔྣོ ོ ོ ོྣོྣྣ་ྣི རར ན་ཅི 6 £ར±7 ླཀ ངར ད༨ར་སེ་ཏོང་འ༢གཔསཔསའའངལརི ༢༣༣ `. 6༨ `¥ ༢༠ € ༢༡༠༠ 
༄༅། 2 །བནཡ་གཏུནདངོས་ཡདྱེ་གོ་མདམོདཁཔའདིབགསུམ་སྟེ་མཐོང་བའེ་ངོས་ལ་བདེབའགནས་པཞི་སསམགཏན་དང་། སོནཏནླསབཔའིབསུམ་གཏནདང་། སེམས་༡ནྱཐ་དོན་བྱེད་པའི་བསམ་གཏནནོ། །དང་པོའྲོནརྟཁོགསསས་ 
ཅད་དང་བའ་བལུས་སེམས་ཤུནྱང་སྦངས་པབྱསེད་པཞིདོང་རྨོམ་སེམས་དངརྩོམ་པབ་མེད་པའོ། ། གནུབས་ཡགཏུནདངཔོདཔགཏིསཔདུང་གསུམ་པདང་བཞི་པ་སྟེདཔ་ན་ུགས་པོག་ ་པདངྲ་ཕ་བདྱསོད་པདངབཅས་པའོ། །གཉིས་པཞི་དག་འའདང་ ། 
དྣསཔ་དང་དབདང་བཞུ་པན་བཏངསམསདང་ལན་པའོ། །ཡོན་ཏནསྦབཔའིབས་མགཏནལགཉིས་ཏེ། ཐུནམངདཔཔུནམོང་ཡིན ༈ །ཐུནམོནི་བདཔ་རབཅུདང་ཟིལ་གནོནབྱརདདང་ན་ཐརརདམོགས་ ལེཿཿསོ།༢༧༢ ཧན་ཐོས་དང་ སྟ ཿར། 
༨༨༠༥ ༤༠༠༤ །ཐུན་མོང་མེནཔནཏན་པང་ ་ལཾས་འདུས་པའི་ཡོནཏནྡ་ས་སོ། སསག སང་ས མཐའ་ཡས་འ །ཞཾ་གནས་ངཔ་ལྷགམཐོང་ 
སྣ་ཡའ་ཤཱ་གཞུས་འབསམ་གཏུཾ ཆདངའཐུག་ཡཐོདན་ཤེས་རབྱཀིཆ་ཡིན་ཡོད་ཀུངཞི་ལག དེབ་ཉེས་ཟུན་དྲུ་རུད་པ་ཉིད་བླགྒོམ་པརྱཔའ། །དེའད རྩ་ཞསེམས་གནས་པའིཐབསདྲག་དང་ཡིདྱ་ད་བདུནནམསྒོལ་དགོས་ཏིདེའང་ མས་གནས་པའི་ཐབསདྭགས 
འདགཉཏེནཔའི་དིགནསམཆན་ཏདཔ་ཤིནསདས་དཔྲལནཔའི་ཉོངངའདྲེནམེཞངདེའི་སྟེནདའཇི པའི་ཉའཐོད་སབཔྱེདཔལ་ཡིདྱབདབྱན་ཅས་མམ་།་ད་འ་་་ག་དྱིསས་ སོ ཡཾ ལ་དེནས་རིལ་བཞིཞ་བསྒྲན། 
མས་སངས ༡༤༡༧ པརསཔརེརམདྲེ་མས་་ར་པ་བ་གས༢༡༢༢༩༢༡ ག་པ པ་ཚ 9 ༩༩ ༤༤༧༤༦སམས་ཁ་ལ༤༨༢༤༢༢༥༢༠༠༠༤ ག༡༡༡༢༠༢༠༢༤༢༢༤༢༢༨༨༧༢༤༤༡༤༤༨༢༥འ༤༤༠ར༤ར=ས༢༠༢༢༧༢༤༢༤-༨-༨~ ༨༨༩༠༢༩༤༠པར༧པ ཕ༢༩༤༨--ཕ༨ྕ=------༨༤༨༤༨༨པ༢པྕཔ--- 





༧ རྒ. -~- 

















པའི་ དངོ ༩ སྭི ཀས་ཀ དའུབ་པས། ས་འཇིག ་ྲ་ ཡིལམདཔའས དགག 








དིམབཞིནྱསབརའྱགརཡྲོདགངྱབངྲ་རུབ་པ་ར་སེཡས པ་དཡོ། ཤིས་ནིག་ཟུགཿ སམདབཞིལ་བམབཔརཿི པུའོ། 


མུ ནལ འགོག་པ་ལ་འཇས་ ངར 
ཡི་ན 


ཞིན§ུའྭགོ་པའིདོན་འབུདབན་དཅོམ་ལྡནའདའ སྤའི་སློད་ཡུལ་ལ། 


༡------- 


།དེལས་སོམས་འྕབ་དངཔ་ྱརདྱིའ་ 
ཉིསཀའི་ཆལསྦུརམྲགོལ་ནམད་ཡཿསངསྦུརཱསནཨས་ལྭག་ལདེལས་ལངའུ་ཡད་ དྲ་བེདདོ། 


[བྱང་ཆུཔ་སེམསདཔའ་་” 


།དེས་ནབསམ་གཏན་ ˆ 
ནི་ཤིན་ཏཱ་མང་མོད། སྒོམའདའདདད་པའ དསབསེདའབུག་བཅམ་དུས་མི་ 


རར ར་འ འཤེས་རབྱ་ལས་ ཟིནཔདཔ་ཞེན་ 
5 5 252:0192 








-~ ~------~-¬ “༡༠༤༨ 





ལ་མོའ རི ཨི 


། ཆསརབྱ་ ༤པ། འྭབེད་དངས་ནེས། ཞེསངསཧུ་ ཀེ ཉེ 


སརཾེཾེིེྲི་ 
བའི་འ རཾ །བསའ 











།སཱིག་པའི་ཕུདཕོ་རད་ནསགཅོད། ངྫོགསམུཿསནུས་ཅིཙཙུགས། ་ 
།རྭདུདོན་བསོདནམསྦྱ་ཧཱནམིའཆད། །གཞནདོན་མཐའ་ 





ཏིག་གི ོད་པ ཧཾ །ཕྕིདོན་དྲུག་བ་ཝན་ཡོནནི། །རྒྱལ་བའེསྲས་ཀྱི་ནངདུ་རླུད། དཔྲབབ་ཀྲུར་གྱི་ཏྟེནདུགུུར། 

དས་བ འཐོབ། །སངསྦཅྭས་ཐམས་ཅདམཉེས་པརའགུར། །སེམས་ཅནཀྱུནའལ་ཡནཔ་མཆོག །ཕྱུ༢དུརྫོགས་འཚང་རུ་བསྟེ། རཉྩཾན་སེམས་ཕན་ཡནརྣམ་པ་ཐྱྱད། 

༡3 ཡུས་འུདབ།།ཿ །ཁྱད་པརའདྲུག་པའི་ཕན་ཡོནགཏིས། སགྲངས་སུཆད་པ་འབསུནཔའོ། ཤམདོརན་གནསྐ་གབསམཐར་ཐུགགི། དྲ་མ །གྲངསསུ་མཆད་ཕན་ཡེནནོ། ཤེས་ལ  ཆགཀང་དང་བོན། ཀི 

རཾ ཀྱི་སེ་མས་མེདན་སྣོད་བ་ཕུནཚོགས་ཅེ་ཡད་ཀྱད་ཐེགཆེནཔརཡིཚུདསངསརྱས་མཾ་འཐོ ལྟད མ་ཐགྱཆལྲསས་ཉི་མེད་ཐོབ་བྲོ། །ཨ།3 ཉེས་ཕྲ ཨིམས་ཆེདཔདེམདནུ་བཏྲརཔ་སེམསུདཔའི་བླ་མབ་པའམྲ་ཚུབི་མསུའིནཔ་རེསེཞི་བགནས་པའི། 
- ཉེས་མདབ་འབར་མསོ། །གསུཿ མ་པ་ནིདགེ་པའི་ནང་ནབྱང་ཆུབ་སེམས་ཁོནསཱིག་པ མས་པའི་མཆོག་གོ། ༈གཤན་ནིགོ་སྤྲ་ལ་འཇུག་སེམས་ཅེ་ཕན་ཡནདང་པོ་ནིདུ་ཡདྱ་པཱངྨ་རཱབ་སི་མསདམའི་བསབ་ངལྭ་སབཔརཁས་བངསཞིངས། ¡ 
: འདོད ཀི་བོ་བརྟན་པོར་སྐྱེས་ང་ནེའཇུག སེམས་སྒེས་པ་ཡེན° པ་ ཡིནལདིན་ཆད་ནས་གཏེད་དད་བྱཅལ་བདད་རརོབ་སེགས་བག་མེད་པའིདང འིདབངང་གུར་ཏེགསལ པོར་མྲིདྲནཔ་འིགནས་སྐབས་ན ཧྭཿཡང་བསོད་ནམས་ ནམཨཁའ་དངམཉམ་པྱརརམ་ ་ 





༽༽ཅོ་ 











-~=-------- 


རརར འ༣ིིའམས རམ་སོ་ས རརར རར་་ནཆྩྔྤྣནྣརོོོ།། ལྕོ འའ འསག ༡༠༨༠༡ ༡༤༡༨ 
༠ །འཆདཔ་རའྱུབུངནདེལསུགཞནདགེ་པའེའདུན་པ་དངབཅས་པའིདུ་ནྟག་ཅྡིསསཔའོ། ༈པརཡང་ཡིནཔ་དུགགིསོསོའིཕན་ཡོནསྲོགསྱཀངྱརས་པརཐར་ཧནསོགསལས་ཤེསཔརྦབའོ། །བདུན་པཉམས་པའི་ཉེན 
དམེགསནི། སེམསམཆོགདལས་ཉེམསྤ་བརུན། །རྒྱལ་ཀུནམེལཉེསའྲགོ་ཏུན་བྱསུས། ༈རངགཞནདོན་ཏམས་དདའྲགུརའྲགོ། །དེབས་འབདདེསསས་འྲི་སུངས། ༥།ཅེས་སུ། ༈ །བྱདད་པྲཔེར་བཅོསྐནི། ༄འི་ལུངབཆེནཔློ་རམས།། 
+ 12 བྱུད་ཆུབསེམསདཔའི་ཚོགས་ལབ་ཤགས། །སྔོམ་པསླར་ཡང་བླང་བ་རུབུ། ¬།བགཔའབངན་གསུམལ་བཤགས། ༢ འབ ༥ ༈གཤན་ཡངཧུལསྲསནས་ལྟང་ག། །མཆནནས་བརོདཅངྲ་ཡགའཚོལན། „།རེལམསྐལ་ 

མཚུམསུལུས་བཅུནཏེ། །དེཡེསླ་འབལས་རོདབེད། །མྲ་གབནའྱེལ་རེངས་ལ། །གསོལ་བབཏབནད་ཡིསྨྲསན། །གཞན་ཡང་ཏིན་མཚྲ་བནུ་དགུུ། ན་ཕུང་ཡོགསུམ་པལ་སོགས་པས། །འཆགསལ་༢ས་པའི་རུསམི་གས།། ༢} 
ཆོས་ཀུན་གདོདནས་ཞིབྲསེ། །མཁའདངསྤྱམ་ཉར་ཤེསནས། །འགྲོ་ལཱ་སིངྡརེལི་འདོརབ། །དེལ་ཉེས་པའི་གནསལ་དམིགས། །ཞཾསཏགྐརངཐོགམ་ཝཱནྱི་ཧཆེན་སཱོད་པ་ལསའོངས་པཀུན་དཀྲིས་ཆེན་པོས་བས་པའི་་མའྲང་ནགས་ཀྱིསྐནི་ 
སྔོམཔ་ཉམས་པསརྦ་བའེན་བརྩབ་དགོསམོད་དེ་སངམྲ་བངབའི་སོན་དྲུ་བངས་མས་བཞི་ཡནརོདབི་མདུནདུ་བཤགསསམདགོསཞེས་བཞེདདོ། །འདལ་ཏམས་ཐེབབདན་ལས་ལྷག་པརཉམསནླ་བང་དུམེད་པ་རྟག་ཙངནག་པས་གསུང་པའྲ་གགསཀྱད་པོང་ 
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.3 ༧ 


༥ འ 


-- ༤༧" 


རགསུངས་པསས། །ྭགལཏེ་ཡུན་རིང་ལུས་པའི་འུརབྱདུན་བཤགས་ལོམ་དང་གཏེན་པོའི གེས་ལནནཆེར རབྱསེདཔ་རྦ་པའོ། །བྱངཆུཊསཾམས་དཔའ 


ཁ་ལ བརད ཤདཔས་བཅའ་དེས་གསདཔག རྱམ་བནསབཅལྱ་བརམས་སམ་དཔའནལཧང་ཞིཡངནནསཁཇོདྲབགས ནོསྣ་ྲ་མིལ་ཡ་ི་ནས ར་བརྟསལ་བད་འཇ་མ་པའུགླུགགསསནནས་ཡུང་བདེལས་དག་ 
ཡའི་ཐབསོཞཔར་འྱས་ལ། གལ་ཏདིནྱཐངནཐོར་སེ་ལ་ལངས་ཏེ ཝའྱབྱས་རཔསལ་ཁྱསརེསལ་དས 








ཞ༣ཨིབཞེ་དོ། །ཟག་པའབོངཞེས་ཐ་ནྲིགནདྲགོས་འོ་ཞིས་ལས་པཡོལ་ལ་རོ་ རས་རལ ཚང་ལ འའ་མ་མ་མོ་པ་འོ་ ་ཟོར་ 

ཞཡི་བཞིདདོ། །ཐག་པུབེ ང་ཞེག་བནི་གུནད་ཀིན་འྲིང་གིསྱ་བས་པའི་ཕམ་འྲདྲ་སྱེ་བངྲ་རུབ་སེམ་སདཔའགསུམྱའི་མདུནངུབཤགསསོམ་བའོ། །ཆུང་ངུནིགཅིག་ལབཤགས་ཤིང་བསོམ་ཡེ། །དེལས་གཞུཧྱལ་ཏེསབསྣ་ནམས་ཞིཕུངཔོགསུམ་་ 
འདོན་པ ས་ །འདིའི་བཤགས་པའིརེ་གནིསོ་ཐར་ལི་བཤགས་སྔོམཉིད་ཁ་བསུར་བའང་སྣངལ། དབུས་ ལྱགས་རངལ་ནི་བཤགས་ག་གཞུན་མེདཔར་ཞུངབ ཤྭྲགས་དངནམ་ཧིངལ་གསོལ་བ་འདེབས་པཅོམ་གསུངསསོ། །ལུང་་བཤགས། 
དདསབཤུགས་བད་ བོདི་བད་གསཧི་འདོགཅལ་འབུས་ཆེན་པབྱག་པསཉིན ར་གསལ་བ 


ཐུནདུགསོགས་ལ་ཅིནསའདོཞཔ་ྭ་སཾསཐ ཊམདངཡི་འྱདབརྩ་ར་ལུངྱབུ་པཡང་ཐུན་ཁོངས་ད ཀ ཡསམ་ཡལ་བར་བཤགས་ ས་གས་ 
དའ་ལོ་པ པའྱི ནནམམ་ཁའིསེད་པོལ་ གསལབ་བཏ་བནདས་སྣོནལཨྱ་གེ་དབང་གིས་་ 


སྭ་བུགསྦ་རེཆེནཔོ་ཅནའོདངམ་བུའྱི་གང་ངུ་ཤརམ་ཐགཏུ་བདག་ལ་ཐུགས་ཇེས་ཁུབཔར་མཛོད། ར་མཛོད་ཅེག པ། །བུང་ཆུབསམསདཔའནམ་་ 





༠༩--༡-༢༩༢༧༠༡༩༥༩༤ˆ༢-༢ 








ཅེས་སྣས་ནས་གཉིདལགནསྐྱ་རེངས་ཤར་ཚེན་མསྟཾད་རྨེལ 
ཙརས་ཙར། ཀཱརུ་ངི་ཀ །མུརམུའ། པེགྷ་་༢མཅམ 
ཨ་ཤེ ཤོ་ཀ་ག་རྭཾས་དཱ། ཞེས་འདྲི༡ལ་ཁརབླ་ཟས་ནལངཔས 


༈ ༤ ༄། །མཁའྟེཉིངཔྲོཐགས་དཅ་ནའ། 

















བདགགི་ཆོག་གིས་སྫེནཏེ་བདག་གེ་རྨ མིལམ་དུའང་དེཧོཿ ནཔའའགུར་ཞིངགང་གས༔ བབས ས་དྲ་ལུངབ་གཤེགས། པརའགྱུར་བདངའཕགས་པ འིཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐོ་ ཐོབ པམཛོད་ཅིག ཏཱ 
ཡུ ཨ་དྲུགལ་བ་བཞིནདོན་བསུ་ལུང་བ་འཆུག་པདྨདནོ། ཟླ །ས་གསུངས་སོ། །མིལ་ལ་དུ་ལབསུནཔརླུབབའིགྲཟངས་ནི། ཏྱངྲཐཱ སྦུཔ་ཤུརྦཔཾ་ཤྭཱག་བཾ་ཤཱཀཱརཱཛིཀ ཙར་ཅ་རབི་ 
།སྭརྦ་ཤམེ་སྭ་པཱ་ཡ་ཨངྟདྷ་རཾ། སཱ་གུངསཱ་གུད། ཏཾཔབཔེཀྭ་གདྲི་པེབེཀ་གུང་ཕུརཡ་ཀྲ་རུཆིཀ་པཱ་རཡྱནྨམ་ས་ཨཾཤ། །སརྦ་པའུ་ཙ་ | 


| བུ་ཛཾསཱ་དཀཱ་རུ་ིག ,།ཅནྨ་མ༩པུར་ཡཀཱ་རུཿཀ 
ཉནཔརགསུངས་ཤེང་གཤེགས་པའི་ཚའང་འད་འདོདནལ་གས་པ་འཛ 


༨མིགསྐཏེཕུང་བགྲསམ་པསོགས་པསགཤགས་ཤིདྲསམ་པར་དམ་བཅས་ནུས་མརླ་བངས་པས་ཁང་ཐམས་ཅདསརླར་དངརདཏགཔཆེ་བའི 
(འགས་བའ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའདག །བྱདཔརབསམ་གཏན་ཤེས་རངཁེ། །ཉམས་ལན་རྒྱད་ལ་སྱརབ་ལ། ༈ཞྭ་ལ ཡག བུད་དྲུ་དདཔ་ཡེས། 
༡༤༡༤ རརགས་སསསས་ཅང་འབཡོས་འསསརག༤རལ་ ༤ ༡༡༡ 2 


ཤསདཔའཔིས་གསུངས་སོ། 


།ཡུདགཤེགས་ཡུལམ་རྟེདན་སྭངསརྒྱས དུདྱ་བུད་ཆུབསེམས་དཔའ་དམས་ཅད་ཡེ དཀྱིས་ 


འདིན་སེམས་ཀིལས་ཁོན་གཅེ་བའི་ཡུར་རོ། །འདེའྭ་སས་པ། ཡ་རལ་ཕུན་བདྲུག་གི་གྲུར། ། ཀཿ 


།དོནདམ་སེམསདྷ་སཾ་ཐབས་བ། །དོན་དམྱ་ཆུད་ལ་ཡྱས་ན། _ །ཀྱིནཔ་ལསོགས་་ 





[སག 


། 






= 
།ཀུན་མཁྱེནསངསྐྱ་ཧས་ལམ་ལས་རིང། ཊདོནདམསེམས་མཆོག་རིན་ཆེན་ལ། ཊཡུནརིང་དུས་ནས་མ་སྱངས་ན། ནནམ་ 'ལྷགགར་མཐོངངོ་ཞེས། །བསྒྲུགསནས་སྲོད་ལ་འབྲས་བུ་མེད། །རུལ་གནས་འདོད་རུད་ཆག་ཤེས 
།ཡས །ཐོས་དོན་བསམ་ཞིང་བྷགམྱབཔཱ། །མཐུན་པའཾ་གནས་སུ་རབགནས་པས། ༈སེམསནཾཡས་སྲུ་ད་བ་ཡེ། །ཞེ་གནས་ཏང་འཛན་བསྲེ 
(ཉགཱ་མཐོངམར་མེའཾཕོད་མེ་འབུང་། (%ཱག་མཐང་སྲན་མེལིའེད་ཁྱེས་ནེ། ¬ ༣མི་ཤེས་མུནཔ་སེལ་བས་ན། ༡འཇིཀརྟེན་པདད་ཐུནམོངྲྱ། །འསུཡ་གཏན་ཡན་ལ་གབཅས་ པཔཞི། ,བྱཏརུཐླཀསཔའྱཧ་ཨྷདཀངུང་ས། །འདལནབདན་་་ 
སྲ ་གཞནསརུལ་གང་། །དིབཤིནརྟེགས་། བྲཝག་མཐོངངོ། །ཐོགམར་བདག་མེད་རྣམཔ་གཉིས། ཀགཏན་ལུ་དབབ་པའྱི་གོ་ནས་བརུམ། ༈ཚོགསགཉིས་ཐུཿ ཟབྭདད་ དུ་འཇུག་པའི་གནད། །སྭོཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙེངཔོ་ཅན། གཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་གཞུང་”་ 
།དྲན་པ་ཉེརྲ་བཞག་བཞི་དངདྲ། ༥ཡད་དག་གང་བབཞེདང་ནི། ‹ དཀང་ཁྲེ་མཁ་འ་བཅང་། འཐར ¥1བད་ །འདྲི་ལླ་བརསཅཱམབཱཧཾདཱངྷ།  །འསནངཔ་ཡས་ཡུད་བར། ༣༩༢༦ ༧ 


ཆོསྒྱ་རྒན་ཏིད་དའཾཛོན་ཡང་གྩེ། ནད་བདཔོ་ ལྔ་དང་སྩོབས་ལྔ་ནེ། །ཕྱིར་ཡམ་ཕེས་འབྱེད་ཡན་ལག་བཤིར། ༈ལྡན་ཅིངསཞི་ *“ 















སྒོམ་པརྱ་བུ། ནྟཏོག་་པའྱི་དུང་གིས་མ་གཡོ་ཐའ། །ཞེ་གནས་སྣམ་དང་བལྔ་ ལུ་རུན། ། 


< ˆ 













དེའདིན་ཁྱི་རེས་སྲུ་ནི། །ཟད་དད་མེ་སྐེ་ཤེས་བ་ཡཾ། །མཐའ་རུ་ཾན་པཱའིལམརྙད་དོ། 
| ཤེས་དང །ཁྲིན་ལས་མཁའ་ལྟར་ཐུགྲ་ཡས། །ཀུན་མཁྱཾནཏད་ཁྱ་ཕཱོད་ུལ༡གཱ་ 
ཧུབོད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དུམ་ལ ཏིནནས་གོམས་པརམྱབས་པའྱི་སིནཱར་ཁན་པོཁན་ཡང་མི 





|] ༄༅། །ཆུབ་ཡན་ལག་པདུ་ནཔོ་ནི། །མཐོངབའི་ལམ་དང་དེས་ལནཏེ། དསུསྭདདངཔོ་ཐོབ། ༈ །ས་འདིབསལ་པྲ་གངས་མེད་ནི། །གཅིག་ གིས་ཡང་དགའགུབཔརའགྱུར། 
པའལསྡདྲུ་ཝན་བྱ་ག། །པམཏ་སགའ་ བྲཔ་འོན། །བསྐལཔ་གྲངས་མེདགཏེཾས་པཡེས། །ས་བརྒྱདཐོབ་པནནུས་པསཱེ། །གྭངས་མེདགསུ །མ་བ་དག་གིསནི། །ས་བཅུའ་བརྡདུ་ དྲནམ་པར་འགྲོ། །དེ་མཐའ་རྡོངྲེལྟ་བུ་ཡི། 


ཕུཧུདང་ལམ་གྱི་ཆེས་རྣམསནི། ༡ལྕགས3ྱཁམས་དང་འདྲུབལ། [རྡུ འིཏི་ངའཛིན་གསརའགུར་རིས། ། 
ནིཅེས་སོ། པདེལུར་འདི་ནགཙོཔརདཔའ་པོརིནཔོཆེའི་དདའཇུག་གིའྲགལ་པའིདེ ས་དན་དང་ཐར་ཧུན་གཏིས 
པེནནོ། །སོམགསུ་མནམ་པར་བསན་བེར་མཁོའི་ཐླམ་བན་ཞེས་བབལས་སོམ་བགཉེས་ བྲ་བ་ྲ་རུབ་སེམས 


(སོམ་པ ཡ་པ་སུམ་པ་རག་འཛོན་སྔགསཀྱེ་སྡེམ་པབཤད་པར་བྱ་བ་ན། སྤིར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འ ༦རྒུད་སྣེ་ཆེནཔ་བཞི་ཡོདཔ་ལསད་ནམས་ཁིདམ་ཚིག་དངཝོམཔའི་ཊཱ་མབཞག་ནྡིངེརཀྲ་མཔའངབུ བུང་ཞབས་ཆས་མདད་པའད་མ་ཚིག་རྒ་མཚོ 


༡--༡-༡༠༠༤༠༠༩༠༡༩༠༧༤༠༤༧༨༩༡༧༨༦༩༣༩༢༠༣༩༡།༢༨༧༤༤ལ༢༩༤པ༦༤༤༡༨༨༠༧༢༠༠༠༢༩༩༢༩༢༡༢༠༢༩༧༢༠༡༤༠༢༠༩༠༢༡༣༡>༧༢༢༤༧༢མམམཿ་ཿཿམ་ཁས22-- 


ཡུར །འབགསལ་མཡོནལགབྱརདཔོསོ །བཐོཿ 

ཏི 
སདསྦསས་ཆོས་ཀྱི་གསཾརདྲུ་བེད། །དེལ་སླདང་ཡཾ 
ལས་བསྟུས་ཤིང་ཉེ་བརྟརྟགས༔ རའོ མཾད། ། 
དཔའ་སྲབས་ ཏེལ འགཉེས་པའ།། བའ „ །དེ་ནས་། 





ཚོའིསིིང་པོ་༧་ ཏིད་། 


/ 







ཤེསན་ལེགས་པརཚ ཿཚོདབདང། ཁྱདཔར་རང་རཔོད་ཕུལ་པརྣམས་ནེརྣའ ལའྱ་རྦ་བན་མེད་པ་ འིཧུདལོ་ནལ་བུགས་པརྱ་བུདཔས་ནྲ་བཡུདནས་བཤད་པའིདམ་ཚོག་བླས་བུབསྦུགི་ནམ་བཞག་འདམཆོགུ་མཆོ་འདེལུབུའི་གཞུངགཞནདུམེད་པི ཉིད་ཡེན་སི 
པས་འདེམ་ཕངདམཚགརྒྱ་མཚོགཞུངའགྲེལ་ཁྱིཿ དོན་བྲསྣས་ཉིད་བཀེད་པརྱབེད་ལྭ། (དག་གི ཡནདུ་ཆུདྲ་སེའྱི་རམ་བཞག་ཕོགས་ཙམ་ཞུག་ཁང་ཤེས་དགོས་ པར་སྙང་ བས་འདིར་ནི .རྱད་སཱའི་རྣམ་ བཞག་བསས་ཏེབྷས་ནཔས་ སིའི་ཁག་འབུབ་ང ཨཿ ྣ 
དམ་ཆཾག་བ བྲསངཐབས་ཆུས་ པརབསནཔས་ཉམསསུ་ལེན་པར་བ་པའོ། 


།དངཔོནའདྲི་གདད། །དནས་དྡོརཐེགཔ་ཡི། །དམཆིགྷ་ནམ་པརབཞག་འདདནས། །ཧཔཱདོན་ཅུང་ཟད་འདར་བསྟན་བྱ། །གསུལ་བུགང་བགཁད་པརདད། །བགྲོད་ 
བྱ་ལམ་རིམ་ཁྱད་པར་དྲང། །ཐོབ་བྱ་འབྲསཐུ བུའྱི་བད་ནམས་ཅེས། །མདེལས་ཁྱད་པར་མད་འཕགས་པ། །གསངསཱགསཐྲེག་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཏ། 


| 

།དབེཾྱརྒྱུད་སྣེད་རྒྱུད་དདུ། །རྣལ་འཔྱང་དང་ནི་བླ་མེདདོ། །ཞེས་བྱ་སྟེ། དེཡངགསང་་ 

༨༥༠༢ ༢༥༢༢ ་བུའིཞུག་པའུམརིག་པ་འདིན་པའིལེ ཤ་ར་བ རེ མསདན་གཅོག་ཡྲིན་ལདེ དག་ནི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱནཔའི་ཡམ་ལས ཁྱད། ཁྱད་པརདུ་ ལ 
-དབཔ་མསབབ ཐབས་ལ་མརཾངས་པ་དཀའབམད་པགསམདང་ ། འབྲས་ཐུ་རྫོགས་པའིསདསརྒྱ མ དངོས་སཱགྲ་ ད 


ག་ར ོངས། 








ཅེམ །ཀིས་ཐབུ་དགོས་པསོགསཀིས་ཁྱད་པར་བེད་བརཀར་ཤི ཤིདྟར་ལས་བཤདལ། ཌ་ ་དོ་ཞུསས སད་འད་འབྱུ་འུག་གཆོས། 





ར་སད སོས གས་ལལ། ཧག དོ ད་པའོ དེ་བཞི 
| ¬ ན ཏཱ ཇི ༣༤ དྲད་ ' དྲད ཡཱ ་' 8 ཞུ ༽ 2 | 
།གསུངས་ཤདརོད་ཁཔས་ཤིན་ཏུ་བཀགྲ་ཀང་ བཅཔས་ རད །ད་བའ་ུདསེཆེན་པོབཞིསོ་སོར་བཤད་པལ་དང་པྱངའྱ་ཆུདི། 


~ ˆ  \16:05258-22-95222260:451, , 
16: 
















ཤསུམམམ་གཉིས། །མངོནོགས་ལམ་བུརེས་པནི། །འཇུག་ཧོད་དབངདདདམ་ཆོག་དང་། །སོར་སཱོདམཆན་བཅས་མཆན་མེད་དང་། །སླབ་སྭོདདཔོས་གབ་སྒབ་བདང་། །གྲུབ་སུདའབྲསཁྲའིདམ་ཚེགགོ །ཞེས་བྱསྟེ། བྱད དཅེས་བའིངས་་ 
ཆྲགནྲིའུ གས་མི ཡོག དབ་ས ཧེ ༥༢ རློ །དབྱེན་དེ་” 
ཧས་ཞིག་སར་འའིགིས་ པདང་ནོེདྲ་ ཀར ཅཕོདདགཔོ་ཕམྤའེ་བྲབ་མོ་ཕཱམ་པོ་ཉ་ཕོཉལ་སོགས་ཏིདྱབེབའཅས་ཡོད་བདང། ཕིགས 
ད་ཚིག་གསུམ་བཀོདདབའཇབདབལ་མོགས་མཆན། རེདགདང་ འསྐགསཟཅན། ནདད་པགྲསུམ། དུའྡདུས་ལདེའང་ཐུབས་ཤེས་གཉིས་སམ་གཉིསམེདད་འྲངོ། །དེལ་བྗངགྲ་མཱལ་ལམམངོན་ཉོགས་ཀི་རམ་བ། འཇུག་པའྱིསོད་པ་དང་། སྣེར 
སྤྱོད་བ་དང་། _ སྒྲབ་པའི་སུད་པ་དང་། བླབབ་པའི་ཤོད་པྟས་བྷན། དང་པོའཇུག་ཡཱཾདནེ་དབང་དངེདམ་ཚེག་སྟེ། དེལ་དབངནེ། དརྦ་རུདང་ངོང་ཡན་གི་དབང་གཉིས་ལསས་བསྟུན་ལདའི་ཅོདཔནྩ་སི་དབང་ཡད་ཐུགྱ་རྣས བརབཞག་པ་ཉིད་ ་ 
ཡིནནོ། །འོན་ཏྱང༢ །འོནཀྱེདསྲེབ་དཔན་ལ་ལསུཆུ་དབང་ཅམ དབ་ཡལས་ནལ་ངོབུད་འི་འཆིགཔ་ི ཉབ་བད་དོམང།་ཞའི་སིསྲསཔ བཅིན་དོ་བ། རང་མིན་པ་བའཆ་ངདོ། །སྟེར་ ངབཅུད་ལ་ཡེངསགྲགས་སུ་མུ་དང་ཅོང་པ༽་ཤྱི་དབང་གཉིས་གཙོ་ 


2 


 ་ རཾ ྐ 





རྱ ཱ དེའེའཁོརརམ་དོདོབ་མའིདབངདིདླཟས་ལུང་དཔའབྲབསྤོམངགོསཔདད་རས་བ 
༄༅། ཤ།བོའི་དབང་དྲུ་བཞག་ཅ་དིིསོབ་དཔོནྱའི་དབུང་ཡིན་ལ། དེའའཁོརཿམདྫོརོབམའི་དབྲང་ ར་སསས ྭུ 
ཙམཆིསྭ་སངནཔརྦ་དདཔའི་རིགས་གཏུད་ཀང་ཡོདད། །འོད་དབངོས་ལམ་ངོད་བནུགཉིས་ལས་ཡེདཔར་བཤད་དེནའ གཉིས་ད བངཔདདམྱགབེད་དབ ཞིས འགས་གངགྲི ས་དབང་པབནངའ བ་མཐའ་དག་ 
ཁི ། གཾ ཟོ ཡིགས་དེ འིག གས་གང གས ཞིབ་ཟ་ 
ཧཿ མཿ ཆོག་གྲམམ་ལུརུ བས་ས ད་། ༢༩༡༽ བུང་ཇུབཆེད་པོརསེམས་སྙེད་པ། ༢ པད་བརདུ་དབད་བླསརྡབ། ༼ན༽ ནུཡསདེདགོས་བགཞརབཅསལ། འདིརཐ་བའྱི་དདལ། འུ 
རྡིག རཀ འཕྷནསསསབདགཅོདས་ནང་ སྣད དམ་ོག་བསུས་པའ་བྱུདལ་ཅ་ལུངས་མཅུ་གན་དས་པས་དྲེ་བགསད གབའྱ་རུདཔདམ 
{ །ཞེ་སཱང་ཡི་བྱའོ། །ཞེསསོགྲས་འདི་ཤིནན་མ་དྲད་ འཐུང་བདང་། དུས་འཁོརལས་རུང་བཞིཀ་ལྱབ་ཏུང་བྱང་ ༢་གསུངས་པ་དེངས་འཛིན་ཚེགསཔབྱི་རུད་ཀྱེ་འདིལ་བྱེད་པདང། འཇམ་དཔལ་ར་རུདལས་༔ ཅ་ལུང་ལྭ་བཤད་པྲ་མསྤ་གྲ་ག།་ 

















ཆེ་བས་དྡེ་རམས་ཤེས་པརྡ་ྲ་ཞི 
༣ ེན་ལམས་པ། ༩༩ རེ་གྲ 








ནདདགུ་ལསྭིཧད་ ཱ ཏུ་དྲ་ི་ཁ དཔ ཚུ གསུད ཌ སཿ 
ཟེ ཱ ་ ཱ དམརེདལ་གསརིའ་ ¿ཏ་ལ རྒུདགསད་ ཐོན་ ལི གྲས་པདབབའ། འབྲུག་ཕ་པད་དཀརཧྲེ 
ཀྲ བར་པ ཀུ ཟྲ་བ་དང་། མངནཡེས་རོངས་པརཔད་པའྱི་སིདཔ་ ༣ 
པཱ འེ དཱ ཏཱ ཁུས རང་ག ང་མ་བ དམི རུ བཟད་པ དགླུབས སདེ་ཡངྡ་ 





པ་སེ་གཟུང རར ་ 
༈གཉིས་པ་སྱོར་པའི་སྟོད་པལ་ཀུ་ ཏིདཔའིཛཾནན་པས་བཅས་ལ་ ར་བ་དང་། 
དང་པོན། ་ཁས་དང་གཅང་སྤྲ་བྱ་བདང་། གནསདཔབདག་བྲ་བསྲ།་ཅིངི་སྒྲག་ལྷའ སན་ད་འམཆད་བསོགསདབདུས། ་ 


དམོསགཞི་ལ་བདག་གེ་དཔོན་ཉིད། དོ 


༄༠༢༨༨༦༠༠༩-༤༤༩༤༤༧༥༥ 


~÷ ˆ-ˆ-------ལ༧༤ རྒ ར་འ འའའ _ ~~” 5 ༨ 
སྭུནཔ་གགཏ ཡའགོ་དགོས་ལ། སྣ། སཱགསབླན་སྭོ་སིད་པ་འོགྲནང་གདསློ་གལ་བསོགས་ཤོརནའྲཕལྐ་ེའ ལོས་འོ་རང་ང་བོསཁར་ ལ་ས ༨ ོས་ཁོ་འ་མང་གོང་ཁོན་ 
ས ཡེ རེག་ཧྱེད་ཅོང ཕངཔང་འ ~---------=---------------~-~-~---~-~--~-~~-----~----¬--~ 
་ ཟུའུབུམ་དང། སོཌསམན་བབུསཏུའུ། དེའས་ མངལ་འི་བླཟས་པ་དངུ། ཀཾ ན་བབས བྲབ བུཞེསརང་གཐས་ཙམདྲ་ ཤླ་བསོགས་ད ཐོལ ལེ 
རག ་ཾྣྔླ་་ ྲསོ|ིོཾཛཾིེཾང་ 
གུདན་ཁའི་བ་ང། །ླ་མཐའ་འདདམ་ ངཔ་དགོ། །མཆན་བཅས་སོན་དུསོངབུས་མཚནམེདིཏཔ་རི་ རཔེའམྱེའཿཐདདྷསཱགསྱི་སྭལ་སམས་བཅུང་བའོ། ཐལ 
ནས་རལྭ་བེ་དང་ཡིག་སནྦ་སོགསྔས་དངལ་མ་དཔ་ཡོངས་ཚུདྲནམས་འདོ་ དབམ ནམེདཀྱཏཔི ནྭཧ་ཞངདའདམེ་གནསྨ་སགནས་གཉིས་ནི་ི་གནས་དངྱག་མཐའ༣ི་ ཐ བུང ༽ „ །སྒྲ་གནུསཱཧཱ་སྒྲའབའ་ཞག་ 
སོག་སཞེས་འྲ་འུབ། བཞི་བྲ་གབཔའ དྭྷལ་དྷ་སལ་མཉམ་སྱི་རཾག་ །འཛན་མཁའསྭོདཏཾ་དངས་གྲབ་སྲབ་པྲ་སྟེ། འ ་ཱེ ལྱགམཐངདོ། །གསུམ་པ་སྤྲབ་བའ་སྤད་པན་བཏྭནཔཅ 
ཞེས་འྲུས། བཞི་བྲ་གུབཔའི་སཱོདཔ་ནདངས་གུང་ ས་འདུས དཡ་བྱོ་། ཙམ་བ རྐུས །སག་ང་དང། 07 པ་བ 
བུ་བགཉིས། །མཉམ་པོར་སཱོད་པ་སྤེད་ 



















,ི:32 









འྲབས་བུཐོབ་པར་ 


༢, བསྨུངནུས་པ། ཆསལ་ཡིད་ཆེས་པ། བུང་ཆུབ་ུ་སེམས་བསྙེད་པ་དཔ་ལྡན་པནེའཇུག་རུང་གེ་གང་ཐག་གེ །གཉིས་པཐབས་ལ་འཇྲག་པའི འླིས་ནིདབྲདདང་དམ་ང་ དྲངདམ་ཚོགས། 'དབུངནིསྭ་མ་དྷཝ་རོ ྲ་ྲཐབ་མའི་བངདནེ ད་རིགས 








།རྣལ་འབྱོར་བཞིསོགས་བརྟེན་ནསས། །ཞེས་ཊུ་སྙྣལ་ཁྱོར་རྒྱདཅེས་བནིནང་ཐབས་ཤེས་ཉྲིནལ། 


རིན་ཆེན་ས རིགས་ལྔ་དང་བཞིདངགཉིས་དངདེའངགཿགྱང་བླ་བའི་བར་ཡོད་ལ་བཅོད་བེད་ལྷཚྱུར་དབཤད་དུདི། 


འཤོརབླསོམ་པར་གཙོ་བེརྷ་གུར་པསྡུལའྱོརྒརྒུད་དེ། 


དཅིན་བཅོད་བརིགས་དུམའམ་བླས་ནད་བཞིནགཤེགས་པ། 


ཕིམུརྦུད་ཆ་མཐུཿཙི་རྙུད་རྣམས་ཡོདུཿདཱམངོན་པརརྟོགས་པའི་ཡམནི། ཇགྲུ་རཱང་གིགདཟག །ཐདེས་ལ་འཇུག་པའི་སྤོ། 
པའིཐབས། འབབས་བུཉིདནམ་པར་བཞུག་པ་དང་བཞིའི། ཿདང་པོ་བེ་བ་མད་ཊ་ལྲས་ཡོགས་ བ་ 67 བོགཡེངབ བྱི་དར་ཤེས་ནས་གཙོ་བོར་བླསོམ་པ་ཉིདལ་ཡོས་པདང་། ཤདད་བེ་བ། ལ་ར 


བ བདྲ་ཆེ། ག་བཅས ཟྲང་གགརས་བསྟོད་ སོད་དྲ་མོབ་དཔནྱ་ག་དབངྲཔག་དཔངས་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་ཡིནལ། དེའང་མེ་ཏོག་གཔལ ཡོག་པའི་རིགས་དེའི་ཕ གམཚནེངཐུམ་ཐས་དབང་བྲསརབ་ཡི ནོ། །པྲཾབ་དཔོནྱ་སི་དབྲང 


མནྡོརྔིསེམས་དཔར་སྙེདཔ་ནཾརཾག 


བ་བདག་ཡིན་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཏྱེ་སློབ་དཔེན་དུ་འགུརལ་མེ་ཏོཀཁགགྱིལ་ཙམ་སྐྱེདནདེད་ཉེདཀྱིརྒུ 





རྒྱད་སྙན་པ་བོརའབྱརར། །འདའི་གསངབའི་དབངཊེས་པྲ་བསེདྱི་གསང་བང་ངསཛངས་བཞིམཡིན་ ། 





* ”"ˆ~ˆ ˆ ༄ཨམ༡༠༩༩༠--”༡༤-- 


༠⁄༨༡༡༡༡༥ ༣༩༠༠ 


:2:-- 658. ཛེཿ (ཚི. - 


ཡྤཾསཔདའཱོགལ། ཆུ་ལཱངབྱ་བཞིི། བེདཁ་གཅིགགསྡདྲོརཅ་མོའི། །ོད་ཅཱས་མོགཅགསཁསདའཧཱ།། ཞེས་སོགས་མངོས་འདྲེན་ཀང་དབེས་ནྲིསགྱོགསནས་བྲ་བཞིདྲག 
དག་ཡིནཔསངེགས་ ་ཝའིདམ་ཚྲགད་ དཔནྫིརསནས་ཐཤད་ལ་བྱད ཞིའི་ཞཔྲག ས་ན་སྱནས་རེགསཏ པ གད ས་ཁང ། དེནས་རིམ་པར། དོརྲཔ་ལྭ་ཕུག་མུ་སོབ་དཔེན་ཿ 

སྣག ཆྡེལ་མདཡར་ལ་ པས ས། སྒང་པ དོངས དགག དུས་ད་ ད།་ དེ་པདམ་ཆིགགདན། ཤེས་སོགས་ལྟན། ་དཀོནམཆོགགྲསམ་སཱངས་པ། ༼\ བུངསེམས་དོརབ། ༡༢ ལྷ་ནམས་སྨད་པ་ 

༽ སྔགསྦརསད་བ། ༣ སོབདཔོན་བརས་བ། ༼༥ བམའི་བཞེ་ ཞེན་པ་དངམཆོནཅ་ཡུག་མཚན་སོགས་འགོང་བ། ^ བའུ་ད་ཡིན་པབྲཟའ་བ། ༡ གསདབ་བླ་སག་པ། ༡ ༨༥ ༡༩༽ གནོདའཚྱབ་བ། 

ཏོ ཟིག་དམན་བསམ་པ། ༣༨ སེསས་ཅན་དནདཔའཁརབལལ་སོབ། ༥ ,ཕར་ཕྱིན་ངྡཿ །གི་ཡྩོཾ་ད་ཿ །དོརག ༡༢༨ རཾ བཅས་བཅུ་བཞི་དགགསྲོགས་ཏི་བྱསབྲི་དེཀྲ་ཤིདྷར་ལས་སོ། །དེལས་གཞན་རལ་འབེརརཧུད་ 


ལས་ལྟུང་བའི་པྱ་བྲག་བཤད་པཟ རྣམསནི་ཡན་ལག་གི་ལུངབ་འིཔརབྱི མངབས་འདིརིའྲི་སྲ་་བ། ་།འེན་ཁང་དེང་སདཐམས་ཅད་ཏོ འདོན་དྲུ་ནུང་ལྟ་རགགས་པའི། ༼ཁྱཾད་ཀས་སྲེག་ཆགས་བསདཔི་བ། མཐུན་པར ཡདྨ་བང་མི་པ། ། 


































།ཞེསསོགས་ཀྱི་དོནཙུམ་ཡང་ཤེས་པར་ཧུའ། །ཉམཱན་། དི ༣༦ སུབུ་ཐོབཔརྱ་དདཔའི་ཐབསཏི་ཐ 


རྩི ལབའི་བརརོ། །དཱམེད་ལཱརཱནྙནྱསེད་བནས་གཙོབོཡ་པཡུཨ་སི་བརདདངབའོ། 
` ་ ཛས ཛེས་སུརྣལའཧྱེར། འོད 
སྔཅགཅིག་རྱུསར་པདིཐམས་ཅདནཔ་འབོརར། 


ངའ འེར 
མུ རེ ཉྱིགཙོ་བནོ། ཏིངའ་ཕེན་གསུམདང་ཚལ་འབ གཞི་སེ། 
ཁར་བཛུགས་པགཏེས་པའ། །དེནས་ཡུས་འང་ " སཱོངབསློགཙི་མཛད་པནི་གསུམ་པའོ། །གསང་འདུས་འཕགས 
བདག་ཡར་པད་པའོ། །གཉིས་པའི་ཡེཿཤེས་པདངདབརམེད་པའོ། །གསུམ་པདི་བདག་དང་བརན་ ་ ] 
ནལ་འདྱོར་བཞིབསྒོམ་པརཤདྲ་དོ། །དེནས་དེདག་གི་ཡུན་ལག་བསེནཔ་ལཡག་དངདདྲབས་པ་ {¡ 


པོ ོ་མདའརགལ་བའོ། ། 
རིམ 5 










།གསུམ་པནི་ཡེཤེས་པ་སྤན་དྲང་བནས་ཝྱགཉྒྱ་བཞིསརྒྱས་་ འ | 


།ཏིངཛིནགསུ་མ་ལི་ཡན་ལག་དུབླ་གས་བཅོད་ " 








2; 





བཞག་པའདི། སད མེ་ལ ཇཉང་གཞི་ཉོདདནཔོགསོ་ོ།།་ཤྲི་ཤོགསམོཆོ་། ནོ  རལ་འྱ ་ོ་་ 
„ཌགས་པ་ལྷདད་་ཕྲ་བ་ྱག་མཚནུལ་དམིགས་པགཧིས་ཀྱི་བྱ་ལ་དརིགས་པ དས | 
རབལུའི་མདོག་དང་དནཔའིད 'འབུ་ཅོམཞིག བསྐད་ཅརྲས་ཉེདེ་ལས་ མས་བཟུངབ་དང་། གཏེ ཧཿ་སསསྐ་གོགགས་དགགས་དྲདའ་གཏེནཔ ༧ 
དང་མཐུན་བའི་ནབ དྲོགདང་ཡུགས་དྲིབས་ལྟ་བུརྩཔས་ལརང་གི་ལ་དབངདྲུ་གར་པའི་ཚུལ་ཁྱིསའགུབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ ༨༦ ༡༡༥༥༧ 
` ་ ཡ༥༨༨༨༡༢༥པཔླླྱ། ༥ ༢ ༢༢༤༢༥༨༥༤༠ ༨ ༥༢ 
| _ བཟླས་བརྔདཀྱི་དངོས་ཐ ཨ་གྲུབ་ལྟའ་སྤྱན་སྔརམཚན་འོག་ཐག་ཏུ་བཟླ་བསོགས་དང་། སྱནསྲགགཾ་དངོས་གྲུབ༔ སྒབཚུལ་ ེ 








~༡༡༦༩༢༡༡༡༡༡༢༩༡༥༥༡༠༤༧༢༢༡༢ཉ༧ིངསེལམངང 








རྣོམན་སོ། །ཡང་དེ་ཉདབནའིསོ་ནས་བནོད་ག དེ་ཉིད་བྲས་ཞིཡིལ་འབོར་དད། སགས་དད། ཕུག དང བདག་དདགནསསོགསདླས་བདའ། སཱནྲ་དངས་བའི་ཆག་དང། བཟས་དཅོདདང། 


 །དོས་དདད། སྦྱིན་སླེག་དད། ཧར 
' ]] ཏིངའན་གསུམ་དངའ་འྱརདཞི་ ནམདཔའྱི་ཧུད་། ཅ༠ ཕྱགརྱ་དངྲོང་ད ནྣལ་འདེནུ་ཧུད་ཅི་ེར་ཆུར་པསྡ། 


ཅུ་དྲད་; དད་གཞསླབ་སུགསོ་ལ་པའོ། 


] རྒྱ་ཐབས་འབསུགསུམསེ། །ུཿནི་།ི༣ ཕྱྡལད་ལ། །ཐབསི་རིན་བེཏདབད་བཞིདང་། 
ཅི་འབྲལ་དམ་ཚི་གདཞི། །ཧཱོདཔབུན་མེང་དུན་མེནགཉེས། །ཡཝ་དངོས་ཉམསསུ་ལེནཔ་ཡ། 


ྭོ། ཤཞེསབྷཆཱི། ཐབས་ཤེས་དྲངར་མིདྲད་སོར་བསྡྲ་ནལ་འོར་དང་དེའ ༦༠༨༧ ༦པཔཔ༽ :བྱུད་ཡཿན་ ཕཤིས མདད ༠འྱའི་རྨུད 


།བཞི་པའབྲུས་བུནེ། དོན་གེསུམཐའཔུ་ ག་པའི་སྭངྭསྦྱརསྨྲ་སུ་བཉིའི་བདུགཉིད་་ བྲསཔ་ཊོརསགས་ ་ཅ་ནདུ་འྭགུབབ། * །བཞི་པ་རྣལ་འ 
རྣལ་ལཾའབྲམེད་གྲགསདེལ། །དབྱནརྡོདཔཱེདཐབསུདང་ནི། །ཤེས་རབད་ཤིགཉིས་མདྱའིས། །བཅོད་པྩབབ་དིགས་དུག་སྟོག། །མདོན་ 
« ` །དཡབརནཔའི་ཧོདཔ་དད། །ལམདངོས༡མས་སུ་ལ་ནདདབ་ཤི། །སྡེམ་པབྲསངདང་བཟའབ་དང། །ཨོད༽ང 
དདཇོགསའིམ་སི། །དྲེཕོགས་གཏོརམ་སྱེན་པྲེག་སྲོགས། །ཏེགྲོགས་གུནསདྡུསགྲོགསཇ་སསོགསུ། །འབྲུསབུརྡོ་ཛྲིའཐང་རེན་ 

བཱ དག གཉེས་སུ་མེདཔ་ིྱུདགསུམ་ྱིདང་པོཉ་གསདའདུས་ག་ཤེ ཤདྷསཾ ཀའ 


ཤྱ 








༡༡ཀཁྱང་ཀཏཀས༡༡༤༡༡༩༡-༡༤-༡-༡- ༨ -- 









ས ཤང ང་་ གསྲདའདུས། 


བཤེས་འབྲལེ་ཤེབ་བཞིཔ་བཅད་བཞིའ། དུང་པོ་བྲུམ་པཿ 
བདྲང་། ཤཤེརདབང་ནྲིསོབ་དཔོན་ཧི་ས་ག 





།ག ཉིས་ཤིསྲོ་ཡས་ཅའ། ད་འ ¦ 
ཡུདནཱ་སང་རིན་ཁྱག་འ ག་བ་ཐསང་ རེབ 
ཐོག 'ླདག་ཤེདྒ 


ཤེ་རབམ་དངྱ་ས་རབ་འིབདེ་བ་ཡང་དགོ།རིག་པདང་། 
དང དེབལ་སི་ངའི་ཐུགས་ལྭ་འོསཚོ་ གས་བདེ་ཆེན་ལྕན་ཕྱེས་ཡཔྦིབེྱེན་རྣམས་ཕྲོམ་པ་སྭེ། བེའ་ཐགཆའྱ་རུནབ་ཤགསྦྱཀི་དུསནས་མཐརདབང་བཞི་ཡོ། ངས་སྔུ་རོབ་ ས་པའིབར 


།ཉེས་མེདྱ་ཧཱ་དད་དསྦ་ཧྭ་ལ་པལ་ལ་འཾ། །ལོན་ཀུ་བའདིལ་རང་རངགིསྣུའི༥ 


༈།ལཱཡཡ་དྷ་དབུདྱཡི་དབང། དེཝ་ཐབ་པའི་སོམཔ། ཐནིནཔའི་མོདཔ། 





ཆེབགཉིས་ྨ་གུད་ཡནཔད་བེད་ཝམངྦསད་མོད་པད་བམངངོ། །བཆོདྱ་བུ་ེགསྤདག་སེ་ 
ཤལམ་དངོཊ།ཉསས་ཨུལ་ནཔ་དངུབཞི་ལས། དངངཔོ་ནི། སློབ་མ་བ་པལ་འདམ་ ; 
ཛེམ ཞེགསཁཐིསཁེ་ པ་ལ་དྲ་སོན་པ་ཤེས་རབདྡང་ཝན་པ་ཞིགགས་མཚ མཚན་དཔེ བདཔནཡསཱབདིདོད་བེདཔའིདབ་བཞིཞུསདའང་བུམ་བགསང 
སི རལའྱོརྩདུདྭནས་བཤད་པའི་དབང་བཅུག་ཅིག་དཔར་འདབདང་། 

དབང་བཞིཔྲ་དྲལུགྱས་ཆེནཔོ་ལསསེས་པའི་བདེཆེན་སྭང་པདུང་ཟླུང་བུའྟ་བུ་་པའ། 
ཅི་འགས་པར་ཟོབ་པདགྲའ་གདསྒྱངས་ཀུན་གི་དན་ཚོགདང་སོམ་པཞེས། ་ 


གསང་དབངནྲ་ཐོབ་དཔོན་ཡབ་ཡྱམསྟོམ༢ 










དུག་མཛད་པ་ལསྱ་བུངབའི་ཕིག་ལེདག་རདཨརསེར་ 
༽གཉིས་པསོམ་པནི། དྲའཅདག་པརྡོརེལྲེལས་་ 

















ཊླུགཨེ ས་པའི་ད ཿ ཱ ཁི =;  ་བོོོཾཀོཀྐཔྐཔ་ ~¬ 

¡ ཏཱ ཤི \ །བུཞིཔབུ ེ ཅེ དྲ བ་དཔོན་གིཏབཔ་ སྐུབ སུ ] །དེའབདུངཊ གུས འིདངངགསྤོམ ཏཱ བསྲུང་བའེདམཡེག་སྟེ། རིགས་ལྭ་ཡི་ངངསོ་སོའིདམཆིག་དང་། རྩ་ལྟངབཆུ་བཞྲི་དང་། ཡ། 
ཱུ དནམས་ཡནལ། དབེལས་རགས། ཝྔའིདམ་ཚོག་ཁཔ ཆོན གམ་ཡང དེབས གས མ་བཟུང་ལཿ འཆ་ཐབ་པརའགའ་ཤྲིག་ བཞཤེདྱ་༡ང་ལནགསུམ་བླ་བས་པ་དྲེ་རྤི་རེད། །ཆོགསབསསདཅིང་ཐོབཔའི་ཚོབྲསང་བར། 
༈( དྭྟནས་ཁས་ལེནཔ་ཡིག་ལརིགས་པའི་དབངྡའུ་འི ཨཛཾསངདཔནྱབ་དབུང་གླསབས་སུཛབ་པའི་རགས་པའ་དབང་ལདང་མཚུངས་པར་པཔ་ཅིདྲ་གཆདྲིཞུན་མོང་ལ་ཡན་པའི་རགསས་འདམདིགསསོང་བབབ་་ 


ཏཾ ི ཁི་དབང་ལཱ སའྭནལ་འབཱརྦ་ཧུདྱ་ (དང་མཚུངས་པར 
¡ ཤཱན་ཊོང་ལ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བངང་མངོནསྦ མདིནོ་རྡོསཔ་དཔཊ། དབང་གེ་སབསས་ཐོབ་པ་དྭ་མོབ་དཔོནྱི་དཔངའེའངྱ་བཞེད་ ཤཱུ པའྱིསབདཔོཤྱི་དབདནིངབངབཤི་ཀརོ་ལ་པའྱི་རེས་སུ་ླདགྲོས་པ ༢བཞེདདེ། བུམདབང་ི་མཐརསོབ་ 

' ཱ སཿ །ཤ་ཝ་བདུད་ཅྲཱ་ལ་པྭ་ཉན་པའ། །ཤཱདབངགསཤོབ་པན་སདཔའདམ པ་སྟེསོགཆགས་བསད་པསོགས་ཁྱད |, 
འ་ལྱགས་དང་ཤས་རང་མ་བསིཞང་འོ། །བསུངབའེདམཚིགྱ་ཆས་པར་དདྱ་པརབཅས་བཅས་ཇེསནས་དམ་ཆགྱར་ ་མཚོས་འཆདལམདོར་་ 





ཁྭ་ྲྱི་གློ་ཆོག་ལི་ངེ་ཀ༩” ¬ 
"༧༅འ 





སོ ༦ ཾ ོེ ༠༢ ཤེ ----~- ཁུ ༡༢ ༨༡༡༢ ༤ པག ཚེ དའེ། 
།བསྔུས་སུ་སནབདེདག་ནིངིཡི་བྱོད་ཐབས་ཅིས་གྲསངྲས་ལསསོ། །གསུམས་སོདཔའི། ཟུན་མོདདད་ཐུན་མོང་མེན་བགཉིས་ལས། ཟུན་མོདནི་ལུསདང་བོ་བའྱ་སོད་ལཞེསདུངགིསྤ་ཅུདསིན་བསྱ་སེདཛོགས་མོས་པསྔ་སུབ་སྣས་ཚྲོག་ལམ་སིསབསསོ།། 
_ །བབོང་ནའུ་པལ་གན་བཟང་སྱདཔ། གསང་ཕྤོད། རིག་པ་བཅུལ་བུགས། པོགས་ལསྨནམྱརྩལ། ཚགས་སྤོད་བཅས་ལྔའོ། དེའིདངཔོ་གཉིས་པ་གསུམ་པགྲསམནིརིམབཞིནྲལམྱཧི་སབསྲ་མཱ་སཱངབ ཙིདང་པོཙ་གཅིག་ཅུ་བརྩོན་བདང་། 
ཧཾ ཁུ ་བའང་གསུག སརྦར་ཏ་གོད་ཡང། གྲེས་མང་འུངཔ་གཅོས། དངུས ག ་ལ་དང་བཅས་འིམགའ་མང་གསཊ འབུད་ོམ་མད་འདར་ད་ོ ཐ། སོད་ཞིད གང་ཚད ཤིན་་མདོན་ཏོལའླིས་ཡ ད་གསང 
- ['ཧྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་དང་ཚོགས་ ཟུགཅགགཾ །མཆན་ གྩོད་གཉེསནེ་ས་ཐཾབ་ནས་སདསརྱས་པའེ་བརད་ཟུངའབྲལདྲུསམ་རང་དོན་དྱི་མ་གཤན ཟྭགམཿ༢ དོནད་གཙོ་བ་རྭ་སད་པའོ། །འོཞྱཀརདྲེན་མས་གོ་ངམགཅགྱཅ་ངེས་པ་རང་ཡངམ་ཡནནོ། །ཟག་ོནཔ་ཚུལ་ 
¿ དྩོད་པྱ་པོང་བའིགནས་ཉེར་བཞིསོགྲས་བོདདངྱ་ཆ་ནག་སོགས་སུཿ་རིགས་ཡོད་པ་དདུས་འཁོརལས་གསལ་བརགསུངས་པའང་ཤེས་དགོས་སོ། །བཞི་པལམ་དངོསཉསས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཡཱིར་ཟུམདབང་གིཉམས་ཡིནག་ཙོཆེརྒྱསཱདརམ་ཡིནལ། 
དབདབཞིཔའིལམགཉེས་མེད་རང་བྱུང ཡེ་ཤེསཉམསས་ 








ནགཀངབབངགི་༡མས་ལགྟགནམ་བོལ་ཅིཆོས་ཏེ་གཉམསོསས་མི་ཡམའོདགསལ་འཕོབ་བརནོའི་དམས་བྨ་དམསདང། _ ་ཤིརདབངགིལམདགའདཞིའིཡེ་ཤེསཉམས་སུ་རྨོདབ་དང། 


~~~ ༢༤༠་༢༠བ༩མ་མཟ།ས་། མས་་ལམ་མངཞ༢༠༤༢༡༠རོ༢༥༢༩༣༣ཅར༡སམཆང་ 





` ༢"༡༡།༠༡།༡ག༡༠སས།༡༡༩༡༩༡༡༡༠༩-༩-- 





བ་ རེ སྒྱར ཀྱངབ་གཱེ་དྲཔཡཾ་ཁིལ ནོ གྲས་པ་སེའཇི་མདངྱི་མ་གྲསམ་གི་ལམ་རགས་པརྡ་ོགས་རིམ་དུའད དད་པས ཧཱབིཤོ་ཡིཕག་ོ་གསགཏསསྱམཔརྨ་གཔའིིམཔལ། རོ་ནི ། 
¡ཟོསམའིརིམ་པ། ུས་གོ་ལསཞུསདགས་འགི་སྲགབས་ྱ་ལ། ཚོགས་པའིརིམ་པ། མབཅོས་པ 1 དེ ་ཤྭཿདྱི་ཀུརམ་པ། ནལ་མའྲིནལའཧོར། མདན 
རར ་&་ འིནི་པསྲི་ནམྲ་གངས་སུ་ཁྱས་རོ། གཞན་ཡུད་ཀྲ་ཤིངཏར་གསངས་པ། སྱིདརྔོགས གསྟའིའདཔའ་འཁྲབས བའྡི་ག་ ཕྲུས་དང་ཡེ་ཤེསླྱུ་མཱབ་ཐབས་ཞེས་དང་། དབོས ༥ 
དམཔ་མམིསདད། ཡི ས་བབ བའི་ད པ་བཞི བདས ིག་པསྲམབའྲིབདེནབཞུན། ལྦམ 
ོ་་ད་ག།མ་སམ་སོག འགའ་ིད ཀས འབུང །ཞྲེ་ ས་གྱེད་པའིརིམཔཿ 
ད་སྐད་ཚིག་དྲནརྗོགསདང་། | རྡེདག་ཤེའ༔ྩསསྐྱདཀེདཔུ་གམ་གཤེར 


:ངཅརའར་ལ་།་ཨལྱ་སས་ཿ ད་ར 







ཀའ 


མཤས་སི་ཧོ་བ༡པ།།།༢༨༡༢པཿ༣༢༠༠༠༩༩ 


- - ༤-༨༨ -༢༧༠༤༤༨༤༤༤༤ ༤༠༠༢༤༢༤༨༢༤༨-༨༨༧༠༤- 









== རརར 2210 ར་ར ་ལ་ལ་ རཾ ར་སརཤརཤེརརནརཆརནཆརྨཆྨྣཆྣྤྒྐྲྤྲྔྲ་་ྒྒོྐ།།ྲད། 2 = བ་ས གནསམས 
] བནུ ད་བ་དང་། སྤེང་མྱེས་སྱོདབྱེད་མངོན་བྱང་ལྔས་ཕྐེད་པ་དང་། ཡཇལྨསྨེས་སྦྱུང་བྱུད་མངོན་བྱཏཝས་བྩེང་པའི་གཙོབོ་ཡབ་ཡུམའོད་བུུབ་སྨ་ ` ཆྲཾགས་བྱསལ་བསབཙ ཨཔའྱི་སཱཾརམཚམསནསཁའོ་རྷཾལ'ྨནམས་སྲོ་ཐ་དངབཅ་ ཾ 
རྨ པ་སྟེ དྭཝུར་མཁས་དབང་འགའ་ཚིགབཞོདལ། ཡང་གཞན་འྭདབའདོདགཤེརྩསས་རོདྱདཏྐ་ོཔལ་ཐེདདང་། སྒོངསྐེསསུཾདབྱེད་སཔོུག་ལུ༧ ཚན ༨ྲ་གཙོམ་ལསསླེདཔ་ཞེས་གྱང་བཞེདདོ། །མདོརནྭ་སྦྱེད་པའིཆིདསརིམཔྱཔོསྲས 
༈ མརནའི་ཚྟསཞིག་ཡདེ། ད་ཡང་མདོན་པུང ལྤལ་སྱེད་ཅིས་པནེ། ཨཱཡི་ལསྦྲབ། ཀཱལལཨཏིས། དེའུ་བར་རམ་སྐྱེད་དུས་པེརཱ་ལས་ཕྱག་ཡཧཾཾ། དྣ་རམས་གཅིག ཏུའདྲས་པ། དེ་ཡསྤྲམ་ཡས་སྡཊོགས་པ་བཏས་པེལ་ཡེ་ཤེསྭ་ཝ་ཞཱེཿ 
ཱུ མངོནཔ ངྱ་ཆུབ་པྲ་ལ་ཞེསྣན་ལའ ཅུརྒྱཧུདདདྨ་ད་ལམདདུ་གཱབ།སྭཿཤིང་ནང་ཐེརས་སེལོ་སུ་ བཤད་ཟཉལ་ཏིད་ ཚུལ་མི་འདུ་པའེཁུདཔུ་རཅེ་ སཾ་ཉགས་ འིག་སཅ་ནནོ། །ཡང་ཆོག་གསུམ་ཐཔུབ་- སེ སྩེད་ཅེས་སབོན་ ཚེས་ཐི་ས་ཐེས། བླདག་སྱོནབ། དྲེག་མཚན་ 
ཊཾ པུཀླམཔས་ དྲ་སོང་བ། ལྷརརྫོགས་པསའུཨ་ཕྱོངབསྟེ་ཕྱེད་ཛུལ་གཅིག་དང་། རྡོརྗེབ རྡོརཾབཞི་ཕྱེད་ཅེས། དང་པོརསོངཉིད། གཉས་པ་སབོན་དགོད་པ། གསུམ་པ་ག ཟུགས་ཆོཆས་པ།_`་བཞཱིབ་དེམ་ཡིག་འབུ་ནཁོད་པབཅས་དང་། མངོན་བྱང་ལྔ] 
° རྩྱཾདགཞིན་ ° སྟོདཉེདལན་བུངཆུབ་པ། ཟླ་བལས། ཡབ།འབྲུལས། ༧ྱགྲམཚཧ་ལས། ི་ོ ཏེ་ཕྱད་ཚུལ་ལོ།  ར་ ཐོབང་དཔགཙོ་ ་ 











` 
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༼ ༄༅། 






འབུན་པའོ། །ཕྱི་གཉེ 


ཉིདཔན་མྣསྣང་གི་ཡུན་ལ 


(།པོ་ཧཾ 
 འདུས་པ་ལས་ཡནལག་བཞི་དབཤག་སེ། དམ་ཚིག་པ་ 
ལག འདིབཞེགོ ས་ རིརོང་བཞི་ དངྱསཾརབའར་ཡོད་པ་དང 
པའདྱ་ ལ་འཁེརྡ་ཐོགས་པནི་ཤེ 


ཉིསདིདེདང་དེའི་སྤེམ སིམསའཛེན་ནོ། 


་ི ཤན་རྣུལའབྱོར།, ཞེགསདམེལ་འཁོརས་ སཱུ་བའི་བརརྣལ་ 
ླུབྭསབ་དདབཆེ་ནྭི་ཡནལ་གུ་བཞིལ། ཚིལ་འཁོརྱ་རལ་མཆོག་ལསྱརལ་མུཆོགིག་ལེའིརལ་འྱརྦཔམོའྲི་ལ་འབོར་བཞིའིརིམ་པསཏེ། 


„„ 


ངཤདཚུལ་མི་འདབ་ནཞན་ཡངམཔ། ་ པྱག ིིགཤྱལས་ད་འྱིབཞི ཛའིཛོན་བརལ་འཛུར། 'འབྲསྭབུདོརའཛན་པ་ནིརེས་སནྭལ་འབྱོར། 
རར ལ་བ ས་པ ོདཔ་ལས། སངབདངགཞདུ་ཡདྱ དྲམས་ལས་ཤལའཕོར་བཟི 


།གཞན་ཡར་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་པ། ངྲ་རུབཔ། ཧོ་ཡཔ་ཝཱསྱཾ་བདྨ་དུ་བ་པ།། རཅིལ་འཁོར 


རུལ་མཚོག། 





1 རརར 
གཱ །དེན་ས་གཟུང་དབང་གི་བརྗེ ཐུས་རར༨ོལོའི་ ཨིཧསེདྲ་པ། བདུད་རྩི་གུངབ་འོད་དཔག་མེད། 
ཧ་མ ཧྱ་མཆེད་བྱིན་ པྲི སྨུ་གསུང་ ི་ོ ་་ ཐུགསྦ་ཟིནྲ་དོབ རོབ་པ་སྒྲུབ་པ། 


བསྟོད་པ་ནིན་འབྱུང་། མཆོད་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་པཛངོ། །བརྒྱུད་ ་ 


ཤད་དོ། 







དབང་བླགུརནསྦྱ་ཆས་གད་བདྲ་ ཆག ་ 





དང་པན། དུ་ལའཁེར་བོགས་པར་སོས་པའོ འཁོར་གྱིལུ ཏེབ ན་ཞས་ ་ - 
ནོམཔཉི་ཤཱཿྱབ་ད་་ ལྦངལ་མཆོག ཡེ ཀག ཅས བ་པཞེས་དང་། ལ་འའྲཾ། 


༩ ༨ཤས་ིཞལ་འབྱོར། སྔགས་ཧྲིཚལ་འཕྱོར། ཚོསྒིརུལའྱོན། ནམཔདདག་བདྲི་རལ་འབོ་ྩོསརིས་བདད། ཧཿ བཞུད ཡལ ྭོགསུ་ཡདྡཱ་ལཁོལ་ལོལག་འབུངདོ། 

ཅལམཆོཔ། བཤད་པ་ལར་ཏེ་ བཅྱརལམཆོད། དེའི་དང་པོའི་ཟའག་གཉིས་ ཉོ ཡཱོརབ་ཁོ་ན་ལའདྡ་ནལ་འབོར་བཞི་བྱས། བྲས་བ་ཡོདཿ 
པའིཅིངགྱ་རས་བྱསས། ལེགས་པ་སེ་ཆེ་ལོང་ཙམ་མོ། 
ལསངུ་ ང་བའབླུཟདུས་དམི་གས་པའྣ་ནམ་གཞུག་གྷི་དངྲ་གངས་ཙམཔའ དདེ། དེའང་ ལུའྲི་རམ་པཙམྲ་དན་བཞིན་པྣ་བབལ་གྲགསུ་ཙ་བླབས་པཞེས་དང་། 
བཀག་པུ་བུའི་པླབས་པདང་། གོངབས་ཐོས་ཚམ་དུབྲཟབ་ཤུབ་པུའི་དྭགས་པ་སེགཉིས་སུདའེང་དང་། ཡི་དྔོདཔར། ཡིདྱཀིས་བླཟ ཟུ་བ་ལ་ཡིདབཟུས་དང་། 
དེལྟར་ཡ ་ཡང་ཡུཿ་ཅི་སུའི་དབིང་བཅུ་དདེ་ལཁོར་བརྱོགས་ཊི་བཟླས་པ་དང་། ད་ཞི ཆག ཐེལ་པའོདཔེད་བའ་འདལ་ཅག། ཨན པིར ལཿ སྟེས་ བབྲུངག་པོལ་བག་མདུབའཕེན་པའམ་ཐག་གྲུརིལབ་ 







~= ༢‰---“༢༤༢༤༤༠༥-༠ ༤༩༤༤༢༤--༦༨༢༤༤༠༠༩༤༡༥- `~ 


འའ 


༤... 


།སྱེདདིམ་ཉ་སྒོམ་པ་ལུ་སྩོ་ན་ ོ་ླབབཉིདོ་ལད་གཔག་པན་གཟད་དདང་ས་པཉདཀམས་བཅྲ་ར 


ཅད འོ རཿ གྲབས ་པ་དངཏིདྲའཛིན་ གུབ ཞྒཾལའཕྱོར་བཞིི ཞི་བསུ་བ་དང་། 





པོར་ཕོད་བས་གཟཡལ་ཆ་ དེསཔརས་འབགས་ཕུགསཔ། མཆན་ ལ་ག 


སྔགས་བརྗོད་པཅམ་ངག་གི་བཟླས་པ་དང་། དེལའདྷ་མདགསངབསོད་དེབླཟ་ བརིགྱབེད་་ 


དྲགཏུ་བརྗོད་བྲོབོ་འིབཟླས་པ་དང། སུགས་ཕྲེདརངགི་ྡོརྗེནས་ཡུམ་གྱི་བདྨར་བརྒྱདདེ་ ” 



















| ༄༅། །ཉྟབུ་ཧེཁ་དོག ཁྱདཞིབལ་དཀརཔོ་སོགས་སོ། །ཡངྱསཱགསྭ་ཕེབྭ་སལས་གོབཟོགསྟེར་ རུང་གི།ཁནས་པུ་མྱ་ཅི་ཞལ་དྲུཞུགས་ནས་ ལཁོར་བནྱི་འོག་སྦྱི་བླཟུས་པལསླདག་པོའི་བླ་ཟས་པའོ། ཁྭ མཅི་བྲབས་པ་དོལའི་བྲས་ [༈ 
ཇི པ་འཁ༢བའི་བླཟུས་བྷ་ནམས་དོན་གཙིག་གོ །ཨའུ་འདཟེརླད་ཞིངབསས་བནྲེས་བུའི་བླཟས་པའམ་དམ་ཚག་གི་བླསས་པའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅདྱིས་སྔགས་བཟླ་བརབསམ་པ་ ཞིཾདམ་ཤ་ གི་བླཟས་པརབ་ཤད་པའའ་ཡོ་ ། །སྔགས་བཤོད་པལ་ 
བླབ་ཏེ་བླག་བི་བཀེད་པའི་དྲ་ནས་པའམ་ ་གོད་བུའི་བཟླས་པའོ། །་གས་ཡདྱ་ཉསདླུབསཏྲུདཔའཇག་གནས་འྱབང་གསུམ་ལརཡིག སཔདྡོིབླབས་པ་དབེནྲར་གྲསུཔ་བ དཔའིཡི་གེ་གསུམ ཕི་སྒྲ་གདངས་སུ་དྲན་པ་བརྗོད་པརྡོརབཟླས་° དྲང། 
རུབགུམ་དཀརདམར་སོ་བལ་དཔིགས་བསོགས་དམིགས་བརོདབས་དང་། ཆུང་གསུལ་པོ་ཝཱཿགསུམ་ངུ་ཤེས་པ་བདའྱ་གུརདོརྲ་བས་དང་། ནུངགསུདེ་བཞིན་ཉདའི་དདད་འཇོག་ཡདོན་དུམདོརྲ་བསསོ། །སློས་མེདབགྱུར་ཆེནཔོའི་བད་དུབབབའི འབྲོག 
ཿ བླབས་ཆེན་པོ་དུང་། སྲོག་རྩོལ གི་ནུར་བྲསམསཏེ་བླཟ་ཡའག གླྭ་བསྲརདའོ། ¬།གཉིས་པཛྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནེ། ཕྱཧཱདལ་གསངའདུས་ཀྲེ་ཛོགས།རིང་རེ་ རམྭལཱ་སེ། སྙེད་པའི་རིམ་བསེམས་ལ་དམེགསཔ། བདག་བ ནརློབ་པའིརེས་པ། ེ་ ཧའི 


བྱད་ཆུབ་པའི་རིམ་བ།. །མིརིམ་བ། ཱམོ་ལ་ ཟུ འག་པའརིམ་པ་བཅས་ལ་རམངདྱ,པདདིལ་དབབེ་བྭསའི་བཞེདཔ་མང་བ་དང། གེནན་ཡ་ྱཧདག་ཤེད་སརསོབ གས་ཀི་རྫོགས་རིན་སྒོར་དང། ཨ་ནེ  རྒྱན་བདེ། སེམ་ཆེན མཆོག་གིཚོགས་ ལྕལ། རིམ་] 
ཅི བམ: རཿ: 1 ༥ རར 









༄༅༅ 












དལྭ་དརིམ་ལཱ་ཞེས་བདག་ ིནྨོབ་པའི་ིན་པ་མཱཛོགསདོངའིས་པ། པ། ནོརྭབུའགེངས་པའིརིམ་པ། ཛཱལན་རའིརླིད་པ། ལཨམྱཅེས་མྱི་ཁབ་བའི་རམཔ་བཅས་འཔགཞན་ཡངྦལནག་གྲིཚོགས་རིམ་དང། ཉྱེ་རྡོམམལམའབྲས་ཧུ་དངང་ཅས། 
ང་གསུམ། རྷུརགསུམ། ༡ ༧ ལེ ° བཞི། ༣ ཧྲུང་ སྙན་རྒུད་བཞི། རྟེ རྟེན་འབྲེལ་དཿཿ6ཛསཅྱཿ་བངེས་ བཅཿསསོ་ ལཱའི་ལ་མ་དང་། བར གཉིསམེདཔ་ཤེས། གནད་བདུན་མོགས་པསའཆདཔ་དང། གཞན་ཕད་མྐྱཅདམ་ 
སླཀྲི་རྲོག གསརའཔམ་སོ་འ བབཉིས་མེད་རུདདུས་ཏྱི་ལཁོ་ རཕའི་ གས་རིམ་ལྷ་རལ་བྱེས་ཡན་ལགྲ་དག་ཅེས། སོའ་སཱད། བསལ་གཏན། སོ་ཀ་ཅྕལ། ‹འཿ 
ཨལ འག་སཱོ་བྲའགས་མཐོདདུ། གཉིས་པ་དེ་བཏེད། གསུམ་པལས་རུངདངུ་མ་བགྲའུག་བབས་རུངགི་སྣརས་ བཞི་པདེ་བ༔ རྟུནྱེད།  (ྔ་པ་གཏུམ་མོཧུཧཱཏཾགགྱི་ཡགྲག་དལསྦར་དྱལ ཆེད ཏྱ་ཕྕག་རྔགསུ་མདན་པ། དྲུག་པདད་ 
ཇོ དངས། །རྒྱུདཨརུད་བྲམས་ཧད་ ཅྱཀི་ཛོགས་པི་ རམ་གབ བའུདུས་པཞེ། ཆུཾཆོསྡུགསྟེ། གཏུམ་མོལམཉྕི་ཛའུང་ཤེང། 
ཙྱིང་ལད། འཚོ་འལ་མྱཙྲ་ཕྱིལ་མ་ སྟེ་ཡནལག་གིཆོས་གཉིས་བསྟུན་པའོ། །དེྟར་ཅུམ་དབང་གེ་ལམ་ཡ་བ་དངཔངཞའིཅངརིམ་བཀཉིས་བའི་སཔའདདབང་གོང་མ་གས སུམྱབ་ལམ་དུབཞག་པནི་རགས་པའི་ལུགས་སུ་བཞག་པ་ ཡིནྱསི་ཞིབ་བར་ 





ཛིན་པ། རྡེས དན ཏིབའདེན་བཅས་དུགུར་གསུངས་པའི་དངབཐསལ་ཙིད་ང་ 







'ཡུསལུ་མྱ་ཧི་བྲོག་འདོན། རྨིལམ་ལམ་རྱཆོདའངོན། འོདགསལལམྱ་སི་སིངཔ། ཞེས་ཅ་པའི་ཆོས་བཞི དེ་དང་ པར་ 
དད 













དི ཅའ... < ÷$ དུ རེ 
ཧྭ ལོས རོ་་། རིའི ་ར་ས་་པ་ ར་རོ ཚིང་ར་ རེལའད་དབང་བཞིའི་ལམ་ཚང་བབྱ་རྲ་དངབ་དང་། སྙེད་དྲམ་བྱི་ཛོག་ས་འིམཞེས་པ་སོགས་དུས་ཞིགག ་ 
¦ [| ཆོས་ར འརོས་ཚན་པེལ་དབང་བཞི་ཀའི་ལ་མཚར་བདད། དེ་ས་ཡདཞིབུགྱམ་ལོ་ུང་ འོས པས་དདད་བདབ་ བང་བ འངི ཡེ་པོལས་ས་བདགཞགལས་བ་། 
' , ྱཾཔསྣ་ཡོད་པུ་ཡིནཱནྲོ། །§ུཾརརྫགསརམ་རྱསྨྲ་དོན་དངོསམུ་བཅོ་སྲཔའི་རྣལ་འབྱོརདུ་ངེས་པསམ་བཅོས་པའི་རལ་འཇར་ནཐར་དུག་པནྲི་བདབཞུ་བའི་ལམགཉེས་ཡེད་རང་བུང་གེ་ཡེ་གས་ཤུགྱུབ་ གཤི ཅེབ ཏུ དྲུད 
| ]' དདེལ་ཉིསནྫཛགས་སྦྱསིའི ཅུན་གཞན་བྲམསྤ་ཅདྲ་༡ངབཅོས་མའིལམ རིམ་པདང་པའྲི་གངས་སྲུབཤདདོ། །དེའངགཉིས་མེདཅེས་པནབདེན་བགུཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། འྱཧུར་བདེལཿ གིས། ང་ག པཿ (ཨེ 
རྔ །པའྲི་རམ་ཀུཤ་མཚོག་ལྷན་་སི་སོང་པ་ཉིད་དབེརམི་ཕེདཔའོ། ༈ ༣ཆེཿགྱང་ཆེནཔ་ནི། །རའ་ྟཉིསཅི་ཏིབ་ཛིན་ཡིན། ཞེས་པ་བསལ། མཆན་ པ་དེ་སྟོང་དེ་གཉིསདིགཞི་ལམ་འབས་གསུལ་ལ་གཉིསསུམེདཔ་སག >22 8ཉ།ྦ་པྐཱཿཨ་༽༣ི ཱེ 
ཧཾ ། འུས་པའི་ནམ་ཀུན་ ལྦུབིསྙུང་པཉེདདབེརཝི ཉལ ༠༢༡༧ ཤིར་ང་༦288"'༣:/ 58 9༣. ༢༢༢༣ ༤༣ ཉུར་ཏེ། རྒྱུད་རྣམས་ལས་སྙིང་པོའི་སྙོཔཉེད་ལ། , ལྷནཅིག་སྱེས་དགའ་སྙེད་པ་རབྱེ་དབ་ེས་དང་འབྲས 
ཤྭ  འཏགསྦུམས་སས། མཛས ༽ །རོ་ངའ་ཁྲ་བི་སྐབས་འདིར་དུན་མོང་འིནལའི་ནང་གླ་གདངདེའི་བདེབའབས་བའི་བ་ ར་འོང ར་ནས་ད འིད་རྲ། ཁམས་གསུམ་པའནཔ་སསལ་སསས། 
།རད་་གེད་དགརསདསསས་སས ༡༡༡༦ ༡༥ ེ་,སེ་ཁཁཁརཁྤྱྤ‰ྤམྨྤྨྒྤྒཔྣཔྤཔ༨ྲ༨ཁ་པ ྣྗྩ ཨ་བ རོ 











ཏུབཤདདོ། །འདེར་ | | 









ཁེེ་ཤེསྱསྱིསྱམ་བདེབརནཔོའིའྱབུངྲ་གནས་སྤུ་བུརཔཞིག༔ 








པན། ལ་བར འབྱུཧིརས་ཉིད་ལས་འདས་པཞྲི༣ འང་གི་ངོ་བོ་དདབཞིན ཆི ༡ གོ་གོ་སང ༩ 
དཔྱད ང་གི་བེདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤ ཤེས་མི་སྙེད་དན། །ཞིན་མེད་ཅི་ དྷ་སྲ་པར། གཔ་དངྲབལ་ད། མངོན་སུམྱ་ཡིརིག་པ། འོད་གསལ་བའ་ ༽ ས་བཅོམ་ཝཱ་ འདས་ཀྱིས་-” 
ཊཿ ཨཾ དཡཤེན། ང ད་བ པབ ཅེས་སོགས་མང་ བུང་བ ས་སོ། ཀཡ་ངའདི་ལརྐནལསྱའི་ཡུག་ཆུསེགྲས་ མ་ད 
གསུངས་པདོན་ཆེཿ དན རི ཡི ར་ག ཞིནདམང་རེི། ཅས གསུམས ཤེད ལའོ། །ཡ་ ཅིནདྭགས་པོ་བཀའ་བཅུད་ཕལ ལ་གངཟག་དཔངཔའི་ 
གིསུ་བརྙནུཔ། . གསང་སགས ་དངྡ་རེས་སུམཐུན་བ་ཞེསང སོགས་བཤདཔ་བཤི་ ན་དང་། གཉིས་པ་ནི 
ས་གཉིས་ཀ་རེས་པརཚངྲས་དགོན་ཨ། 


བཤད ཟཐུ་ལ ཧག དང་པོ་དིད་ ན་ཕྱི ལ གཆེནྱི་མདགེ 
།གཞསས། ཌྟནས་བཤད་པ་ཏཿཏེ། གདུས ང་ཁ དང་དཔང་༔ བ་རོནགཉིསི་དཔལ་བྱསདཛགསབྲར་དགེས་པདང་། དེའངོ་ཀླུ་ལུབ་ཡབསས་ཅེ་དགོཔས་པ་དངལ་ཛུཔ་དངལ་ ་པ་པའ་བདེ་ 


དྲེ་མཆོག་སཱ་བ་པབས།ལས་དང་ར་ འ ཟ་བེ་ 


།འོཿ ནྲརོགས་པའི་སངསྨ་ཆུས་སྦབ་པལ བསྩེད་ཇྫོགང 





-------- 


སུར །མཛདདང་པོདས་གས་འ་ འགོས་རྲེས་འཔ་དདང་བཅས་པསུན་རྱེདརིམ་ལ་བཏན་པཟོབནསཇོགསརིམ་ལ་འ འཇུགཔན་བཤད་པ་དང་། རྦཐོག་བྱརནཔའིསྭ་ངུཀའབྱདྩའངནིདན་སོདལ་སིདིས་ཇུན་སུདལ་ཇོགསདེམབྲཔ ཐཾ 
པྭདང་། དབང་རྣོན་གིས་ནྲིཟུང་འཇུག་དུབྲ་གོ་བརབཞིད་པ་དང། དབང་པོ་ཤིནཏྭ་ནོན་པོའི་གདཟགལ་བསྣེདརིམ་སོནད་ངེས་པར་འགོ་དགས་པམ་ཡིནནོ། །དེཧ་འི་ཐཱུདང་གས་དདག་གི་ཡནལ་གཡས་དབེག་ ལམ་རྒུདལ་བཏྩེད་པ་ 
° དའལཕུལ། གུངཧ། སང་ཐབས། སཱངས་འབྲས་དང་ལའ་ད དང་པོ་ལ། ཁལམ་དངོས་དྲང་། དེའྲི་གོགས་དང་། ་ཉེབའི་གྱོགས་གསུམ་ཕྱི། དདཔོ་སེད་ཚོགསགཉིས། གཉིས་པ་དེ་གྲོགས་ལ། གཏོརམ་སྐེནྭསཱེགརབགནས་གླུ བུམ་ཆོ་ 
- བཅས་ལཱ། གསུམ་པ་ཉེ་གློགས་ལགནས་དུས་ཐྲོགསརྫས་ཡེ་བྱད་བཅས་ལ། `གཉིས་པདེའི་ཡཱལ་ལ་འཇུ་ལྲུལ་སེམསཅན་བཾ་དོན་ནུ་སཔས་རྒུས་ཐོབ་པལ། དམིགས་ཡུལ་སླེདའིམལྦཱསྙགས་དང་རྫགསརེམ་སྙང་ཉེདལ། གསུམ་ 
པ་སཱང་བཱརྣམ་རྟོག”་ ་ཐཡལ ་ཧྱི་རྟོག” ་ཡ་དན་པ་དྲང་། 'ལྷ་སོགས་བཟང་པོར་ཞེན་པའི་ཉོག་ ་པ་གཉེ་ས་སོ། ཀཐཤི་པ་སཱངྲ་ཐབས་ངན་ཏེག་སྙེད་ངེམ་བྱིས་སློ་པལ། བཟང་ཏོགཛོགས་རེས་ཏཱ་ཨོང་ངོ། །ཀཱ་བ་སྲངས་ཁྲབས་ཐུནམད་་ 
མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཤུག་ཆེན་་ཡི་དངོས་གབ་ཐོབ་པའ། རྭ །གཉིས་པ་དམ་ཆིགརྒྱ་མཚོའི་གཟུང་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་དོན་བསྡུས་པང་ཀོད་པནི། བླ་ཨཾ་རྔོར་སེམས་དཔའ་དང་། །སངསཆས་ 


























---~------~-----༤༤~- 


ཅོགས་དང་སེམས་དཔའཆ། །དཔའ་བྲོརལའོརམ་འེའཁོར་ལོ། ་ །མོནདུ་སནལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་མཆོད་བྱག་མཛད་ནས། །ཆུལ་བས་ཆུདུ་ཀུན་ལས་གསུངས་པའི། །ཅ་བའིདེཉིད་ནམ་བཤད་བུ། །ཞེས་སངསྦྱངས་ཏིས་བཅུད ༈ 
སཱུདཱྦུད་རྣལ་འབོནརྒྱུད་བྲ་མེད་ཐམས་ཅདུདུ། སཱགས་ྱ་ ཅབཡིན་བེདདབདུསདསྭ་བ་ལས་སུདྲངགས་གཏིས་མུབཔ་གལ་ཆེལ།  རབགས་དཔེ་ཚགདད་དལ་པར་གསུངས་བསན་ཕགས་མར་དའ་བོད་ཅིང་བདུདཀིས་བདུདནི་བཅད 

















2 ༨བྲ་རརདེ་བཤད་པརྱ་ཧ། །ཞེས་པའི་ དོནནོ། །དྲོརེྲེག་པརའ་ཇྲུག་པན་མས། །མཆུན་ཉིད་ལཱན་པའི་བྲམ་ལ། །མོབམསངསྤ་རས་མདོན་འདོད་པས། །སྦིན་ཧེདདབང་བཞི་རུལ་བཞིནའྭ། །ཐོཔནས་བཅཅལ་ཞུགསསོལ་པ་དང་། །དམཆིག་ 

ཙཱ གོལ །དང་པོ་བམ་མཆོགདང་ནོ། ཅིདགུས་གསུམ་དབཞིན་ཏེ། །ཆུད་རྣམས་རེམ་པས་ཛུལ་བཞེནཊུ། །རང་གི་སོག་བཞིན་ལེགས་པར་ ང་བྲསང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཇོ་ཇེཐེག་པལའཇུགཔ་ལྭ་བམགལ་ཇེ་བས། 
བླ་མཁང་ཉོན་མེངས་ཞེ་བ། སྒོ་གསུམ་ཇུལ་བ། ཡཁས་ཤིང་སཱེང་བརྩེ་དང་ལྡན་པ། རྡོར་ཐེག་པའི་དམཚཾག་ལ་གནས་ཤིད་དོན་གློམ་པ། སོ་ཕལ་དང་གཡོ་སྒྱ་མེད་པ་ཡོགས་ཀྱེ་མ ཿཚནཏིདདངྲ་ལན་པ་དགོས་ལ། དྲི་མ་ཡེན་པ་ནི་སུང་བར་བྱ་སྭེ། དེའུད། 
གབ ས་པོ་ལི་ ཉྱ་ཡང་དགེ་ 





ངརུལ་དང་། འྲཁོ་བདད། དཡ་ཆེག་དདྲ་གལ་བ་དང། ཛས་ཏེད་ལཞེ་གནག་ཁདད། ༣ པ་ར་ །དབངམས་དངཔའིཡེ་ཤེས་མཐོང་བའེའཕགས་པདི་ཡཆོག་ཡེན་པ། 

















ཛར །སྤད་ཡིནན་མཆག་དང། 
པརྭའཾ། ུ་བདྲེརདནུས་ཇིཨུར་བ 


རླ ལཾ། དེཿ དེ་ཙམ ༥ འར ོ་ གཞནནི་བཏང་སོཿ 


གི་སུལ་དང་། 
@ཾ བསུན་པར་ཆེབ་ུསའིརད འེ གོག ༠ 
| ཀསཾྲིར བདི རུཅིརམ་ལཕལ་མདོར་བྲས་ན། བམ་མཆོགྲནམས་ཀྱི་བཀའ་ནི་ཚིག་གཅིག་ཅིགསུངས་ཐསས་འདེ་བཞིནདུལི་སྦུབལི་རང་ 
ཐམ 









མོ ལུ མཁ ཀྲས ལས། ༡༩༠༦ བདགྲེ་མོང་གླི་ག་མརབཱ་སཱན་དགས་བནརབྱ་བུང་གི་ཆས་དགེ་འདུན་ལྲ་ཐལནས་གཟོད་བསྟེནཔར་གསུངས་སོ། །དེནི་ 
རྨ་ྲགབ་བུགསམ ས་འདི དདཀའབརྦ་གར་བས་ཏོན་ཡོནའེས་ཕུལས་ལོན་ཏནུ་ཤསཆེབ་ཙམ་ནིང་ཚོལ་མེད་པར་བཅུན་ 
སླྲཁང་རད་སདྲད་རུང་བས་ལངཿ ཡོདན་དབང་ཡོན་སབས་བསེན་དྲས་ཁུ བང་མི་ཐོབ་ལ་ལང་ 
མེདབ་ལའངལེགས་པར་ཐོབ་པས་དབང་གིརིམ དཱ ར་བ རིམའ་ཡུལོ། །དངཔོ 
ར་དམཚེག་དང་ལམ་སྩྱརབསྟེ་དཔཔཾ་ཝེགས་སྩོརབརམམ་དག་པ་འརུན་མཆོག་དག་ པའི་སའོ། །ཉྱིནང་གསང་ཅེས་པ ཞིརིམ་བཞིན་བཤད་པཞིཊརེརེལ་ཁངདབེ་བ་ཡོང་པའོ། །ངནིངམ་ 











༤ ༨. -- 


ཏེ 2 


[ 













ཆག་དད་སྡེམ་བའེ་ཚུལ་དྲ་ ངོས་ལ་བླཿལྔ་ཞུགས་བཤད་པ་དང་། ཐེ 


སུམཕབཤད་བདུད། དེདགུགི་གོརེམ་དདུ། 


ཱར་བ་དྲང་། །གཞན་གྱི་བུད་མེདནོརའཕྲེག་དང་། །ཆུངའཐུད་རས་པརྱ་དཔས། ཀྭསཱང་ཞིད་བསླབ་པའི 
ཏུ གོ་ཅིས་བ་ུད་སེདདང་། །སེས་པསདཏཉན་བསྣན་མི་བྱ། །དགེབའྲ་སོགསདད་རབོདང། །དགེ་འདུན་ནམས་དདྲ་རལ་བདང། །ཡིད་བཏནནམས་ཡ་འུཡི་བཱ། ༈གཟགས་སྒྲདྲིརོརག་བྱ་ལ། །མེག་སོགས་དཔང་པའཞེནལི་བ། །འདྡརམས་ ་ 


དང་པོའི་བཅུལ་ཞུགསུསོ། །ཞེས་གསུདས་ཏེ། བྲཟདྱ་བྷ་ཝ། ཡྲེ་བབྲ་ལ། མི་བསསན་པ་ལྭ། མི་ཁུབ་ཝཱ། 


པའིསོནདྲུ་བམས་ །ཅིནཞིངྨ་ནོབྲ་གས་ཁས་བད་བརྡ་བཟརོ། 
བས་གློསང། །དེདསྤྱ་ཅན་པོནཆོལོམིགསངྱརལ་རློན་ 





ནི་བསོགས་སོ། 


།དེལས་དང་པྲོ་པོག་གཅོང་སེགས་ལནི་ཉན་ཐོས་ལ་ཡུང་ཡོད་པའིགཏནེ་ཟིམས་ལསེ་འདིབླསབསྲ་སདེདག་གྱིས་ཤིན་ཏྤ་ཐཞིདྲཔ་བཙམ་ཡང་མིར་བས་ཏ ད་པར་དྲ་བས་པཅམ་ལས་གཞནའྲད་ 
།ཁནས་ཇོའི་ཟསནི་བོས་ཤ་སོགས་སོ། ྱ་བྲེལལས་རིག་ཨཱཀོགཔད་ཤས་བྱ་འཛུ ༨ ཏནཆགབསནབཅསནིཐརཡམནང་འགལ་བའི་བསྙནབཅཾས་ དམག་དཧལ་པོ་སེགསགཏམནསྱབདསརན་སོ།།། 









ད། ལུད་བའྲི་ཚུལྔ་རུམ་པརདྱ་བའོ། རདང་པོནྲི་ རྡཐེག་པརགནས་རྣམས་ཏི། ཀབཅུལ་ཞུགས་ཉིི་ཤུར་ཝཱ་སྭེ། །སྲོག་གཅོད་ཛུུན་་ 
 ཀྱརནཔ་ཁྱནམ་ཐོའི་ཟས། །དན་ཅུག་བསྟན་བཅོས་སྨརབདང་། །མུ་སྙེགསུ་ཀླ་གྲེའི་ཆེས་ཕཱེད་པ། །རྣམ་ལཱ་ཀྱ་བྲམན་པ་ཝ།། 


།ཕྭ་ཝཾ་སྟི་ཝཱ་ཝ་ཉི་ཤཱ་རྭ་ལཱ་ཕོདརམ་སད སད་ལས ཡདད་པ་པ་དགག་ བླསབ་ཐའརངས ་འཁར་ལས ་གསུངས་པ་སྙེ་ དཀྱིལ་བཁོར་དུ་འཇུཤ།”ཾ 











ཁོ ཅི _ །ཡཱ་ཧེཀསུ་པའི་ཆོསནྱོཿ་ཕོལ་པའིཆོསསོ། །ཀཀྲོའིཆསནི་བཅེའི་ཆོས་ཁགའ 
གཉེན་པྲ་ནམས་ལ་སཱདཔར་མི་དུའོ། །གཟུགས་སོགས་ལ་ལནཞིན་ཆགས་མི་བ་བལ་སོགས་པའོ། 
° གྲུམོངབྲདང་། ཟུན་མོངམ་ཡི་ན་བྱུ་མེད་ཀྱི་སྡེ་མཿ་གན་་སསོགསཞེས་ཏང་སྣད་ བཅན་ མཆན་ བྲ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ རྣམ་པ་ལྟངྲ་སྱལ་བས་གསུངས། །སདསྦ་ཧསྣལོར་སཾམ་པའི། །སྨོནའཇུག་སེམས་ 
ཁོ། ཤརྡྡལ་བུ་ཕཱགྱན་དྲང་། །བཱ་མའདམཆགངོདའི་རིགས། །སྤྱིན་པརྣམ་བཞེ་རིནཆེན་ནོ། །ཕེ་ནང་གསང་” 
བུན་མོང་ཞེས་པནེ་ཐེག་ཅེནྭ་ཅི་གཞུངཐམས་ཅད་ལས་གསུངས་པས་བུན་སོད་སེདེའདགསང་ སུགས" 


¡ ༅༅། 
རྫ འཛོ། །འཁུབརཔི་བུ་བདརྲང་གྲིགོགས་དང་དཔེན་དངསངསྦྱརས་དང་དགེའཇུན་དཔར་ལ་ཡེད 
ཐྦདེསའཇུད་མཆན་ ནེ] ཟུནམོངཧི་ཡྭ་སྲམ་ ཕན། 


ངྲི 
དཛུལ་ཏིམསྭ་དང། །སྲོམ་དདདགཱེ་བཅཾས་དམྔུད་དང་། །དོན་བྱེད་རྣམ་གསུམ་འདེན་པའོ། 
ཙཱ འོ། ི་ོ །སོ་སོར་འཛིན་བེད་ལས་ཅི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 


གསུམ་ཐེག་པ་ཡཱི། །དམ་པའི་ཆས་འ 
| ཀྱེ་སྐབས་འདིརརིགས་ལྔའི་སྔོམ་པཞེས་བྱ་ བར་གསུངས ཤིས་ཚིག་གཞེ གཉི་ས་ཏིས་ཝིར་ ིར་བསུན་བ་ཡི་ནལདེ་ཡང་དབངག་ངོག་ཕལཆེརཅིག་མཐུན་པར། ངི་སྟར་དུས 


ས་ཏིམགདཀརྙད་ཐགས་པའདིའིའོ། དྲེྭགནིམི་བྱབཱའོ། །དུ་བམསོགསྭ་ལནིབསདཔར།ིབུདེབསམོདེན་དཔག་གཟུགས་སོགས་ཞིབ་ཤིགསི་ )ེ 
 ལའ་གྲུ་ 


།གཉེ ས་པ རིགས་ལཱའིཛྙ མ པལ། གཅེན་སྤི་ 





།ཟུང་ཟེདཔེ་འཇིགས་རུས་དདྲ་བམས། 
གསུམ་མགོན་པོརྣམསཤེས་སོགས་ཀྱིས་སྔོམ་པའབེག་པརཕྱེད་པདེས་བསྟན་པའི་དོན་ཏེ། དང་ 





༥” ¥༡༩༡-༨༡༢ >¬”༢ †~† 





ྣ ཧར 
ཧུད་བའདའུའིའི་ཏཱའི་དམཚག་གིནས་པའོ། །རིན་ཆེན་རྲིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་དུ་དྲངབིདགྱི་ཕྱིན་པསོགས་ཕྦིན་པུ ཡུ པཉིན་རེའདྭ་སྦིན་པརྭ་ཐཱདགས་བྲས། ཟང་ཟིངའི་ལོངས་སྟོད་དང་། སྙཐསནེ་འདེགས་པ་སྱབམ་པ་དད་། མོསནི་ཆོས་བཤད་པ་ ་ 
















སྤངས སྦྱརས་འཁོར་ཡོའི་རེགས་ཀིམམ་པྲནི། ཐོུན་འཇུག་གི་སེམས་ བྱསེདནས། སྲ རར དག་བཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། `] ཐེམསུ་ཅནདོནབྱེདྱ་ཀི་རུལྲིགསཏིཚུལྲ་འིལས་གསུམ་འདིད་པྱ་ཉིསོད་བངྡ་མོསྦི་བབས སུབཤདཔ་ལྟར། 





` རའི་རྲིགས་ཏི་ཐམཔལ། ཕྲིས་ཏུརྦའིལ་ཚདཝུན་དཔལག་པའི་ཕུགྲསའིཛན་པ་དང་། ནདྱཱ་རུང་ཐིག་པདང། གསངའབ་བདེ་སང་གཉིས་སྲ་རུད་པར་འདིནཔ་དད། ཐམ་བཞུར་བམསྐ་སེ་ཡརགཅབ་ལྡརལ་བི་དཔིབས་བྱེད་པ 


མས་པ་ནིསམྭས་ཅན་ཐམས་ཏད་འདྲེབཐོབ་པར་ཤོག་སུམ་པྡེརེས་མའདིདོགལ་ཆེའོ། དདའརགས་ཉནི། ཡཱིཉནརད་གི་ཐེག་པའི་ཆོས་དད་མཐུནཔ། དད་བུང་སེམས་དང་ཤྭཐུན་པ། གསུང་བསུགས་དང་མཞུནཔརདེ་གསུམས་ 
ེསྔ་ཛྲོགས་པརའཛན་པའོ། །ལས་ཀྱི་རེགས་ཀྱིན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕུན་པའི་ཕུརམ་ཆོད་པ་དངགརམ་དང་པནསེག་ལས༢བའབུམས་སྒྲ་ སྤྲུབ་ཕའྲ། །དྲཔམསཅད་ཀད་བསན་བྱདརུབདུསེམས་སྐྱེད་པ་ཁོན་ལ་འདུའོ། །འོན་ཕ་ 
ཛིའ་པཾིན་པ་དངཁུད་མདདོགམསན་འདིནི་ཐབས་ཤེས་དང་ལྡན་ཇོབ་དང་དོནདམ པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དབངལསྟ་ཏོགས་པས་ཁྱདབར་དྲ་བས་ཕའ། །དེལ་ཕི་སླིགན་འཇུག་བདྲ་རུབ་སེམས། དང་དལ་བརྟན་པའིད་ དམ བྱང་ཆུབསེམས་སྔར་བྱང་ 








་---- 


. 9:ཉེེ ®> 


ར་མོ 


ྱིྫོམ་པའིཚུལ་ཁིམསདད། 








ཆེ། 
འདག་ལ་འགོད་པའྲ་ཐགས། 


།གཞུན་དང་རང་དོན སྤྲུབ: ཤྱེདཔའོ། 


ནདལུས་ལ་པག་ལྡུསམ་ པདད། 


།འཁོརྭལའིརིགས་ལ་ཤྭ་ལཱ་དུད། 


ལ་སྲོགབཅད་པརདྱ་སྟེ་སྲོག་བཅད་པ་ལ་འདྱྱི་ནང་གསུམ་ལས་པྲེའི་བྲོཿ 


གསང་བ་དདེ་སང་དྲ་རམ མེདྱའི་སྡཾམ་པ པདཱང། 


།ཆདདུང་ཡུལ་ཤུན་བསྟེན་པ་སེ། །ྱི 
སྲོག་གཅོད་ནིཞིང་བཅུ་ཚེང་བའེདགྲ་བསྒྲལ་པ་དང། 








¡༄༅ །སྔཾམདུ བོ ད་པོདདོད། ནདྭ་དྲ ནཾནོཁམསྦ་བད་མདྱ་ལིེསཱམདད་དེལ་བརོནཔོའབའོ་བནཔ་སོརལའདྲིས་མལྦ་བགྲསཔསྭཧཡ་ལ་བས་མརྫདོགོས་པ་འལམཤོ་བའོ། 


།རྒྱམཚན་དེསཿཊ པཔ 


-དེབ་ཉིདམ་ཚན་མེ་ཐམས་ཅད་དངྲབལབའི་རུལ་རེག པརྙབ་བནི་དྲོར་ཐེག་བའྲིསམ་པ འོ། „ །འདིའི་ཆོག་ནྱི་བ་བཛྲོ་ཛིའི་སེམས་སྐྱེད 


དྲེབང་དོ། །གཉིས་ པ་ཐུན་ལོངམ་ཡིན་བླ་བ་མེ་དྲ་ཡི སྔཾམ་བཱ་ནི། ° ཁྱད་པརངྤ་མད་ཕྲོ་མ་པདྲི། ྡརེརིགས་ལྭསོག་གཅོདདེ། །ཞིང་བཅུ་རླུངདང་རྟོགས་པུར་གསུངས། །རིན་ཆེན་འགས་ལ་མྲིན་ལེན། „ །ནེདདང་དུད་ཡེད་ཐེག་པ་ 
 ཤབླདའི་རིགས་ཅིདམཚཆོགམཆོག །ལསཆསདམཆིགྱ གྱངུ་རེ། 


ཧ།བུད་ལེཿ བེདཡནཏེབྷསནཔའ །ལསྦི་འིགསནིཛནདྷཱུ་ཱན། །དདག་དངསམས་ཅན་མདམིགས་པར། ཡིག 


ཉིནངགསརབའརིམ་པ་ཡེ། །མཉམས་པུདཔྲ་བན་མེད། །ཅེས་གྲསུངས་ཏེ། ་ཁྱདབརྣ་ལ་འབོདྲབསེད་ལྒའི། རྡོརའརིགས 


ནངདུནིརྲུང་བསདཔ་དད། ད་འོནདདུ་རྟཾག་པ་བསད་པགསུམམོ། །དའིད༨པེནེ། བསླལ་བའི་ཞིད་པྱར་ཤེསྔ་སགས་འ 





། 


- ” ༤༤༡༤ ༤~༤༢༠༨༠༡༡༩༩༡༦༩་་ 


[འབུར དཀོན་མཆེསྲ་སབདཔོུ་སཱདྲ་ཱདཱ། )དམཱམསཡོགཱཉ་འབཱས་པ་དང། ༈འདུ་བརའོས་མིན་ཡོངས་ལ་གནོད། །དནསོང་གསུམ་དང་དུ་པའི། །རྣལའཧྱོཾཌ་ཀུནགྱིས་དདདུ་ཁྲད། །ཞེསཔ་ལོ །དའང་བས་མ་པཉྷི་ཉིངྡེཆེནོས 

÷ །བསླིལ་ལ། བསད་པགསོ་ནུན་པའའེངབགཡེནག་ཏིདའིདན་ཙ ཡྱིས སྨག: བསད་བརྡནུས་ཡོདདེ་ལབ་ ཐུམིནན་རྭདདོནམིན་པ་དངྱ་ལ་འསླ་བམས་བཀས་གནང་བ་དང། དེས་འདུལ་དེས་དད། གཞནམ་དངུཔ མེདཔ་དང། ལོག་པར ིོས་༥།། 
ཛཱ ༤ ཐོབཅདདེ་འཔཡིག་ནའི་འྲབངོ། 37 སུ་པྲ་དངདྲུ་རཔདསད་པའྟི་རུང ཏང་ལྔ་འོ། ཊིག་ཅེས་བྱ་ཏདབ བཅད་པན་བུམ་ སགསྲཀི་སདགག་པའ། 

ˆ, | གཞཧབྱདན་སྦུབེདདོ། །དིནཆེན་རིགསྦ་རིསོ་མ་བ་ལནིམབན་བཕནཱ། དེ་དུ་ནོརདད། 
གསུང་སྔགས་བྱེསྲཐནས་ཞོརྫརས་ཐམས་ཅུད་བཞུག་པའོ། 


།གྲསམཔ་དེཁོནཉིད་ཅུནི་ཡདདང་ནམ་པར་ཤེས་མཁིནྲ་ཟུངའིདེནབཅདཔའོ། །དགསུམནོརང་ དྲ 
པཱི ཅེ ེ བུད་མེདདང། ཐེག་ཆེནགྲསལླ་བང་བརྱ་པའ། ེམདཔཔནེནཔསསའ་བུབག་་ནོན་ཡིན་ཅལ་འགུད་དང་། གམས་ཅན་བྱི་ དུ 
¦ 7༨ ཤན་སི ཆསྭ་ཤིས་ཆགས་པུ་ཅན་ལས་བུད མངའ ་མདངས་དང་དན་འྲགོ་ལས་བྲ་དགང། 
གསུམཔ་འཐེག། ༩ེནོ་ཡེ་ཤིསད དེ་རང་རིག་གིགས་པས་མྱིན་པ་བླངཐརབུའོ། །པདྨ་རཾགསྱི་སྲོམ་པ་ནི། པ མས་ ཤན ན་འགྲོ་ལས་བཤཱཾག རྨ 
སི ་མ་་ 


ནད་ཆོས། གསང་བདཡ་ཌ 


༣༩༦ །༦ 


གྱི་དོན 
རིམས དཿ ུགས་ཙཱགལོདཐྭན་པའ ངཿ 
།ོནཾ་ཉིདྱ་པཾཧྩོ ཆེནཔོ = ྫེ ས་ག་བོ་ས 


༧ "ˆ ༡༩༡༩༩༤༩༥༡”- 


~-=-ˆ རྨ 






3223: 422 2552 2212 ¬> ༢༢༨༡ པ་ཁས པྣྨཔྨས་ ི སན ༽༽ ྕ ༥༥༥ པ ༅ ༽ ༽པ 
༠ །ེེདབལེནཔའོ། །གཉིས་པཞྱིསབྱ་མསགབའོ། །གསུམ་པཤིགས་མོའོ། །བཞི་པཞི་གྭགསུ་ལུན་ཅིགྱསེས་པའི་མངགལ་བ་བའི། །དེའདཔཔོལའིབུ་མེདབསན་པའི་དོནདི་བདེ་ཆན་ཡེ་ཤེས་འིདོན་ཨུཅིས་པ་ 
རྡཾརའཛྲེནནམ། དཝངགྷི་ཏེནནམ། ཇེསྤ་ནྱཾ་ཧྣཾསབས་སམ། རགུཔ་བཏུལ་ཞུ་ ས་སྩོདཔའིསྐབས་ལྟ་བུར་ བྲབ་མས་ལུངབསྟནཔའིཚྭལ་སྡུགསུཏིཔའིཛནགྲསུམ་དཔལནཔསུ་གསུཔཤིང་སིུ་བྲ་དད་པམདཔའ་བསེཧཏེ་སྔགས་ཇྱེས་” 
; ཞེག་མིའབུམོདགེལ་མོ་པ་སགསསམ་ཤངྩསསཙས་ཕུལ་སོགཉིས་ཏི་བུམ་འུམ་འགེས་ཡུས་ཅེས་འདུརངགེ་གསད་དངྲ་ཝན་པདགཔེ། །ཡས་ཙ་འིགས་ཅིསམལ་ནྡིན་ཐཱརཏི་ཛུནི་མྱི་མགཔོརའདས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པརམ་ཐུབ་བཞིདདུ་་ 
2 །སེམསཅནཐམས་ཅདལཁོར་བལན་སལནས་མུངོན་འཇས་པའིསར་བཞག་ཅེས་པནྫདནཆེན་པའོ། །དབྱེན་གསུམ་སྟེཡྱི་སཱརནགཞྭཧཱ་ལ་ཡནྱིར་བཛྫན་སྦུརབ་དང་། ཞུད ཤམཐརསངསྦྱརསྱ་ཀིས་པའཇོག་པའི་ཕྱིའྭ ་གནས་སྐབས་སུའེདང་་ 

དེའྲིདདཔ་ལཉན་རངའ་ཐེགཔ་ཉནཔ་དནའི། །གསདབ་ལྟརན་བརྔོདམེདཏིདདབརོདཔེགུཉྱི་ཆྒྱའོ། ,།ལའོར་ལྷརཔ་སྣང་གརེགས ད་ལ། །ཧ་ཤཱ་ཝ་བདུད་ ལ་ང །ནཔ་དད་། ནདྭདུན་རྭ་ནུད་བུངཆུབ་སེམས་པ་དབང་ཐོབ་པརྦབ་པའི་ཕེར་་ 

དབང་ཤེས།ལ་ཡལ་ལིའ་པོ་དཔྲལས་རགས་ལཱ་རཤག་པདང། གཉལམ་མོའིའབརའཇག་ལས་བདུདཅི་རོབབངང། གསངདནས་པལ་ཉོག་པསྔ་ནལཏོག་བཟའ་བའ། །དེ་ལས་ཤ་ཝཱནྱི་གགརྩྱི་ཡཱལ་དབུས་སུཁཟའམི་མུང་བའི་ཤ་ཡིན་ཕཱེ་རདེ་ 


(༽\ 
ཏི ྲ 





ཚེ 





| །གདྲ་མཁུན་ཡངམེདཔསད་ཆོག་གྡིངས་སྱུརོ། ཕུམ་བོད་ལཱ་བུམབ་ཡང་གི་ཤྭལབུ་སིརུངབའིཚོདཡིནལ། ཁོནསཔལསྦ་ཅིས་ཤིབ་ཡིན་ྩསོན་མེདདོ། །དེ་ཡང་ལུས་སོབས་སེདཔའི་ཡེར་དང་། རོ་མཉམ་པའྱིཡེ་དདངཧ་པ་ པེང 
| ཡུལ་བོད་ལྟ་བུ་མ་བཡང་གི་ཤ ) ཡིན་པ དཅེད། ་ཡིགན་ཡོག་་དོ། བ་བ་དང ོབ་ོ། དརོབླགཐུང་པར་ནུས ཐོབ 
, .ཀ' | ནས་གངའདོད་བཟའ་བ་ལུས་གཞན་དུདི་ངབདདནད་སོགསུ་སུ་འགྱུར་བདང། དེསགཤན་མདད་པརྩ་བདན་ནིདྱམལབ་པའགོལོ། །འོནྭཀུཔབདུདཙ་ཤེསྨན་མྲགངཔ་གཅིག་ཁོནའངམ་ཡིན་ཏེདའོསྱཀུ་བདུད་རེ་ཡེ་ཤེས་ལྲ། སྙིགསུཀྱི་བདུད་ཙི་ཕཱཨྱ་༽ 


།གསུམ་པ་ཁེཊ དེ་ནམས་ཐབ་ གྱི་གོ་ བཤངས ཚརནོགགའིནའེརཿསིན ནང་ རིམ་བསྟན་པ་ན། པའི་བབན་དགེ་ཚུལ་དགྲེ་སོད་དང་། ༡ཡེ་ཤསྦས་དན་རིལ་པ་བཞིན། །འིགཏེན་འིངག་ཏེཞ་འདས་པ་ཡུ། །ནསྦྲ་གཏས་ | 











1:42 ༡17 2) ~~~ -:༡~¬-༠"ཀཁཊ༡༠༠༩༠༩༡༡༡༡༡ ˆ གེ བ @155144 ༤ སས མོ་མ་ 
ཆུ ་ ༡: 


ར་སི དྲུགཆ་ལཱ་འྲ ངེན་པདདག་བསྙེན་ནོ། །རགས་ཝའི་སོམ་པ་ཐུནསོངབ་འཛིན་པནི་དཔེ་ཚུ། 


མགྱ 


ཧི དག དེནས་དཔདཤྲསཱ་་པས་གནས་བཏནཤསྱ་བ་ལ་འཔགཏན་པའི་བ་ 


ཐབཞས་སགསཿ དཔན་དང དཏན་པ་དཔྱལུ་བ་ལ་དབང་པདང་། 


ཐོབནསྤྱ་ཧལ་ཆབཅེསཔསྟེ་འ། 


པམས་ཅདྲཔ་བཞིངཔ་དདེ་མ་ཐོབབ ་དུཡི་དབངངོ་། །གཉིས་པ་བརྲར་བཏགས་ པའི་དགེ་བྷ་སེན་སགས་ནྲི། 


གསུམ་པ་ལེ་མ་དང་སྤྱརབནི། 


ཀཿམ་དང་ ར་ལམ རྣལམའུ་ པོས པི ཀསརྫོལ་འཛའ་པའོ། 


ཉན ཐོསིཕྲགཔར 
།དེནས་ན་བགཔབན མངགཔ་བ དུནགྱཐརནེད་ 





 ཤ༅། །སཱེུར་དགེ་བྭ༔ གྲ་དགོགྲསམལ་ཁངཆོ འི་མིག དམོགས་གྲམད། བྡ་བཏགས་ པ་ལེགྲསམདངྭ། 


ནིདགེ 





ུནི་འཇིགཉེནཔའོདབ་པའིན་ལ། 
 ་ 
དགེབྱཉིནནོ། །བརུད་པནེ་དགྲཚུལ་ལ 


ཐྲ 


མའྦི་ད་པོནི། {3 
༡ཕམ་ལྦ་འུགས ཏའབས་ོུབདྱ་མར་པ་གྲཡོ་པའི་ ར་ར 
།ཁྱདཔར་བ་འཛིན་པ་ནིདའི ནྲིསངའི། །དཡདདྱས་ལཔོལ་ལས་གསུངས་པས། དྲུས་འཇོལལངུས་ ཡའྭཛུ་ཀ་པའ་བབང་བཏཏྱ་ 
 ས་ེམ་དཞི གསད འོ་དེས 







¿ 
ཐེངས 


སྤྱ་བད་པརྦ་སེསོམ་པ་ཐབཅིང རྒྱདབ། ཞན་ལྭསོ ཉན་ཕ་དང་ལུང་་ 

དུ འགས་པ ཞོ། །ལུསཱ། 
བྱང་ཆུ་ བསེམས་དཔའད་རིག  ཐོབ་པཏིདཔ་ ༨ 
འའ ཞནི་གླེས་དངོ། །བྱམ་པནི་གནས་བཏནནོ། ། 


+ 


= 1 2. 


སེ 


3༦... 


¦1-; 
 ་ 


དས 
:¿2ྨ 


5 


3“ 








| 





རཆེནཔོའི་དབད་ནིནྡོ་ར ཇྲིསོབ་དབ་ནྱ་པེ་དབང་ངོ་། །གོའིམདེ་ལར་ བུས་པསན། དེལསོསོ་པྱེ་དཱ་ བླབ ཤཤསནཔས་བརུདི་ཝ་ཡོནཱཏཱསཤཔལའ དབཞིན་ནོ། །ཡེཤཱྱཾསྒ་དནུཔ་ནིཐམས་ཅདྱའིས་བཀླུད་ 
1 ཙུབས །ཾདན་བསྙན་པ་འའྭ སྨདཔརཁྱང་ པསྭ་པང་རུབ་འདོད་པས་ལགས་པརླ་སབཔོ། །བཤིཔ་ལུངབའི་ཚུལརྣམ་པར་དབྱེ་བ་དི། དེལྷ་ནམ་དྲྭ་བེའདམཚགནི། །ཅུ་ལུང་བྱཅྨདེ་ཡན་ལླ་ག་པད་རེདདཏེཿཟོབཔའོ། མཆན། 
བྱཅཏད། །གཤན་ཡདདམ་ཚོག་བཅྲོ་ལདང། །ཡན་ལགྲནས་གངས་བཅས་པའོ། །ཞེས་ད་བྷདདཔྱརས་པར་པ དཔྱུ ཡནལག་གི་ལུང་བ་བྱཧད། སྐིནའསླ་གབ་པཁ་བེན་པའིཡུངབཅོ་ཝ། ས་ཤ 
ཙུཧྱུརཾ་པ་བཅུཾ། དེ ཉེས་པའི ར་ལ །དཔཔོན། དེལསྭ་་བ་བྱརབིནི། བསདམ་པས་བཏས་དང། །ཅུལ་བའི་བཀབསས་ཡི་འདའ་དིང་། །རྔོརརེ་ནལེ་བོ་སཱིབ། །ཨེཡཱས་ཅནཀུནལྱབམས་མི་ཝང་། །བུང་་ 

'༢བགཤྭནྲབ་མཐའ་ལ་ཡི་སདཱ། །གསང་བམ་སཱིནལ་མི་བླགག ཐུང་གོཤས་སོགཐ །སམི་བརྙས་དང་། །དག་པའཆོས་ལསོམཉི་སང་། །གངྱུག་ལྟ་ཀཏྨ་ས་ཝནཡིན། །ཡིདྲ་བལ་དོན་ལྗསོ་འདོགསས།¦ 
ྡོལགས་མ་ཅནསྒིཡི་དབུང། རྱང་། །དམཚེག་རྙེདཔ་སྲངའི་བྱ། །ཤེས་རབ་བུད་སེདཡི་སྣད་པའོ། །ཉོན་མངས་དག་པོ་ལ་བཏེནནས། །འཇི་བའགལྷ་ཝ་ལུངཤེས་བཛོདདོ། ༈ དག་ས ཆོཏི་ཡགྲས་ས་ཀརཧི། 
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ཆ་འ རར རྣར་བའཁུད་བ་བྱུ་ཞིཕོ་དྲ་དགུསསྱིའ་དུནྡ་ཝ་ རབ ཤདཔ་བཞིནབུམ་པའིདབང་གིས་ཐབ་བའིསུམཔར་བཞགམོད། ིྦདགཏབལ་འགལ་ཅ་ཁ་ཐོཅིདདེག ས་ས བདག་དང 
ཐཞ 


ཏེ་འངམཆོག་ 


ལ་པ་གདདདབང་གིླནཞི་པ་ཤིནདཔང་ས་པདདབྱརུགཅིག་པ་དང་བཞི་པའ་གཞནད གྭ་བུམ་དབང་གིའོ་ཞེས་དཔའཔ་དའེ་པོ་ཆེས་གྲསུདས་སོ། ཤདེདག་གཱི་ཙི་ཡུད་་རེམ་པའངདངཔོཉིདབས་ཅདལསྭ་ལཱ་ལ་དེནས་པམ 
༽\ འོཧཤུང་འདི་རབ་ཤུདཔའི་འཅུ་བདི་ལས་ཅུ་བའ་ལུངབ་གཞན་མགས་ལཔེདཔྲས་ཚུ་ལུང་བྱསབཤི་ཤེས་སགུས་ལྔ་འྲགས་བདག་གིས་ཅུང་ཟདག་ཅིག་ཁུངཔུདདུཡི་ ་ཕོད་པདག་ལས། ¥ དངཔོ་ནི། ་བླམའུགསད་ཀྲག་ ག་པྭི། 





དཔ་དད། གདུམ་ངག་སྙིན་པཅུ་གསུམ་ལན་དང། །དེ་བཞིནདུགཉིས་ལན་དང། ་བ།ཅག་ཝནཏེ་ཝུང་བ་འཐུང་བའི་ལུལ་ལི་ཡུང་གསུམ། „ཐུགསའཁུགས་པའྲིབེད་པལའངལས་ིས་དདེག་པ། ངག་ཤིས་ཧཱུད་པ། 
ནྣཔ་སིམས་གདོདསེམས་ ལོ་ལྟ་སེ་དྲ་ཕས་ལའ་དདེ་བཅུམདང། - ཡང་ན་སད་པ་དང་བརྟས་པ་དང་ཐུཀསད་ཀྲག་པ་གསུམ་སྙཔླ་བ་མ་ར 


ལོང་ག དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅདྲདྲ་ པ་དཔན་ལས་ཐོབ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིངབོའདྲ་སོབ་དཔོནཏི ཉིད་ཡིན་པས་མཚོདན་བསོདནསས་དཔག་མེདཔོབ་ལ་བྷ་རསན་སྲུག་བམལ་དཔག་མེད་ཐོབ་པས། གཞུད འབྲབ །ཐུད་ 


ལ་ར དཉདྱ་ིས་ཡཾ་དགེསགས་སྙདནས་ཐུ བུགས་འབྲགསནླ་བམ་དམ་པ་ཡིན་པའྟཏགས་ཡིན་པས་ལྕི་ལ 


།ཡིདྱཀིས་ (༠༧༠ 







༡༠༠༡༡༩༡༡/༩/༩:༩༩༧ ར༤༤༤༢སི་ཚེརཇབ༠---=» 






རླི ་གསྐང་ཡར་བསྐབངོགསདགསཔའ་ སོས ༧ ༈མདོར་ན་ཚོགསཅ་དགཅིགཙམ་ཐོསནའངྲ་བམརནི་ ངདགོས་ལཕམ་བསྟེ་ར་ལུངདངོས་སུའྱསུརབའི་ ིརྗེས་བཤདྱའི་སུར་བ་བདུན་ཚདནའོ། །ཏེམི་འྱབཔབའི་ཡིརམོས་གསདདྲང། 
མའྲི།ལ་རཟུན་བཞི་སོགསལྦ་བབདད་གདྒད་བཤད་པ་ལུར་བཡུ་ལ་བཅུཔའི་གཞུང་ཡཔཤེས་པནྲ་བདུགོསསོ། རཱ །ག། ཉི ཧྩལ་བའི་བཀའ་འམྭ་བམས་ཆོས་འ །དདགསུར་སང གཏའ གལ 'དིའཉྱར་ལབའི་བཀའ་ལ་མཐའྲདག་ ་་ 
`གྲུསམས་ལས་ཐོས་པསདེདངལ་འྭགུལ་བརྩལ་ལ། དེ་ལས་ཐེགཆནྱཿ ་ཆོས་སྤངསན་ལམ་པ་དང་། བཀའི་། 


ཆུལ་བཞིདགོ ངད 1 ་ དས་ སཱ་བཞེ་སོགསྲ་ེས་བཅིངས་ཏེ་ཡད་པས་ལས་ ་དང་པ་པས་དད་ཉིདྱ་ྲི་ལས་འཇུག་དཀརནའངྨད་ ༨ 
ཅུག་གཅིག་ལཁེནན། པི ཚིག་དེ་དང་མི་ལརུཔས་པའི་ནམ་པ་ཅན་གཞན་ལ་སྡད་ནྭ་སམཔོའོ། །བཀའལྭ་པ་བཀུརྦ་རངྲངཿ བྱཏཔ་ནིཉེས་བས་སོ། །ཇེསབཤད་ཀྱི་ལོ་ངབ་བརྙདཚད་་རྭ་ཡུང་དཱ་འགུ་ བརླམད་ལ་ཞསགོསད། ༢༨༦༡ 


ཧི་སདོནཞེན་བླཟོག་པའྱི་འི་རྣསས་པསགསདི་ཉེས་མེདདོ།  །ཅ་ལུངུ་གྲསུམ་པཱན། །ོ་ོགས་༢མེཔཔ། །དྡོར་འིགན་ལ་ཁས་པསཱ། དེའ་སུནདང། ཇོརའི་སཱནདང། ཉེབའིསནདང། །ཉདཿཾི་སཱནདང་། ཐྲེབག་གི་སུནཏྲེལ་ལས། 
ད༤ཕྱོགནདེ་སངྦཧསྦི་འསྟན་པ་ལ་ཐུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། གཉིས་པནྡརའིསྣཊནི་ཝགས་དང་བད་པརྨ་འཡེད་ལྔ་བུགས་པཐམསཧདདང། གྲསམཔ་ཏེབ་ ལྕས།དཔེརན་བདམཆག་ཉུབ་ཡིདམ་གཅིག་གིདབདཐོཌཔ་ཐམས་ཅད་དད་ཐོབྱེན་ 


--ོ་¦_ོརོས་ར་་ ༩ 
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༧༩༢1 ༢༢ ཇམཿས་འོས། 
ངས་བའ༣ན། ནདབཤནདྲུ་དད་ 

















,„༦༦། །སཀུར་ཉིང་སེད་པཐསས་ཅད་དང་། ཐབཞིྱ་ཏད་པརྦ བཀྲ་ིགོའུ་དཔོན་གཅིག་པ་དད། ཝྲཔིཐགུགྲི་གུན་ནིདསགཅིག།ཏཱ་དམ་འང་དྲའི་ལྭ་ལའོར་བཅས་གཅེག་ལས་དབང་བཞྲེངགས་པའྤབ 
¢| ཡེད་ལུ་ནིསྲིདསོདང་ཉེ་བའི་སྲིང་མོསོགས་ཕྱར་རོ། ་ག་སྱོས་ དསཅིས་བཞེདཔ་སྡེགས་འཁོང་ ཁོབས སབང་མ་བཅམས་ དདདངདྲལ་འཁོརགཅིགཝཞགསཔ་ནེངྡོར་ ཝྲནདང་། ཐཱགས་ལྲ་འགུས་པྲའམསཅ་ 
ཉིིགདང་། བྷེཤགཅིག་བོས་འབ་འིགག་་་་་པ བྱྲུག་ཅུ་ཐོཐ་པནིཟྱདྲ་གརྡཛྔེསུནདང་། §ཨཱཞུྱིདབྲེའ་གཞན་ཡདྲདུམའདྭུགྲྭདའ་དེང་མྲ་པེས་ལུ་སུ་ ༤ 
4 རྣུམས་ལད་ཀྱུརུ་ཡད་ནེཆ་མད་ཁྱང་མུནགེང་མ་ལ་སྱོ་ཆ་ཐྲྦཛྡན་ཐཡན་ར་ཆུང་དྲ་འབྱུརཞིང་གཞནནིདེའི་རིམཔས་ཤེས་ལ་ཕནསལས་དྲབག་མེད་རུག་པ་སོགས་ཉེས་མེད་དོ། ལེ་ ༈ཅཱ་ཡུད་བཤ་པསེམས་ཅནྲ་མས་ཅདལ་བམས་པཡ འབན 
སུམས་ཅུན་ཡན་ཆད་ལས་གདྲ་རུང་གཅེགྲྱཅདྡ་བོས་དང་ས་ཁྲ་བེ་བྲྲ་ས་མཡས་བཤད་པཉིདད། །སེམས་བླསེདཔ་དང་མྲ་དལ་བརྩབ་སྟེ་ཚད །ཀཀྣ།ྣ།སཾས ར་འོང མར་འ 
དྲ འབྲེལ ཡམའའེ་རགསཏས་པྱ་ཡི་ཁ་ཀཡགམས་པེ་གནིནནི་་་གས་རི་བསྩ་བ་འསཞྡ་མངྨ་དདང་གཙས་ཡང་། འརང་ཤད། ཞ །ཟས་སྲུང་རྔག་ 





` ༢ ༤ ༨ ལེ ཤོ ཐོག རེ 
སྤམ་པཾསྟེ། དུས་འདསན་ུྕི་བའམམྤྱོར་བཙམཏེས་བྱསཏ།། །དིརཉནཐོག་ཐེགཔརའཞེསའལམ 
སྐྱ བའམྱསོར་བཙམཏསྦ་བསང། ། དིར 













| ཨྭུང་འབུྱཆུ་ཅིསེམ་མདུད། དདསྱ་བདམཿིགསས་སོང་པཉིདདུད། དེའི་བིཞཔ་ཁཱབཉམསཔ་གྲསུམ་ཡིནལདེ་ལྭསོན་མུགཉིས་ནྱིས་ི་རགཞནདུའཆདལ་འདིར་ནིབུབཉམས་པ་ཉིདདེ། འདིལྱ་དུ་མཆ་མེད་ དུཿ 

ཱ  པའྙིསབསས །དུ་ སྟིག་ྲུསས དནཅ་ཨུང་། ཇེས་མཚདན་སམ་པོ། །རངདབང་མཾབ་པརམསུ་ཤིང་དམ་ཐྲག ་ཇ་ྟཤཿབརདབདནད་ཉདསྱཿིག་པརའུདདོ། མཆན། འཧོད་པ་ལྟ་བནི་ཉས་བསསོ། །སྟིངྡར་འེན་བོདངྲ་སོབ་མསིནཔ་འབྱིད། 

4 སབསསགསས་ཉེསྐ་མདདའཕུར་རོ། ༈ །ཅ་ལུང་དུག་པ་ནི། ཉེད་བྲ། ར་འདོདཔསྤྲ་གམཐའགཞན་ལདོད་པསྟེ་ཐགཆེནྱི་དུདྲད་ལ་བསམ་སྦྱརདདཏྱིས་སྨདན་ལུང་བའོ། །ཐགཅེྱའི་མདོལ་པདནྲལ་པོ་འོ། །ཇེ་གདུམནལཉསྦ་བཱས 

 སཱོ། །ཕྱི་རོམཔལྲཔ་མོའིཉེསྱ་བསྲསོ ༢ གཅེའ་ལས་ཡུག་པ་དད། 'སདནཱསཱན་ཕྱུངབ་དང་། དེའཛུཔ་བའབས་མས་སདན (ཡདདམ་བདསོདནསསདཔགྱུད་པཔོབཔ། །འདིདབའོག་མགཉིསཀྲ་ཡུངབ་གཉིས་པའི་ཡའ་བྲག 
མསིནཔ་དང། ་བདགྱང་ལབ་དང། འཁོརབ་ལླ་ཆ་བདང། 





༣" ! 8 ངེ $ [ལར་3 
ལྷ ༢ །ར་ཡུང་བདྲུན་པནེ། ¿གསང་ཡུང།སྤུ་ི་ཆོསླ་ལོབམ ཝབམལ་སིནཔ་ལམི་བཤད་ ཨཿའིན་པ་ལཱ་བེན་ པཞྱི་སི ་ཆོས་ལ་ཁེང་ཁོ་བའི་ ལྭལྟ ཅན་ 
སཿ ཇྫིས་པཔ་པཞིར་གསུངསས། ངཱ ཚརད ་སླུཀན་བད། བདད སི ར་ཚོརིས་མཁས་ པས 


2 ཉསའདགསམནི་ིམྦི་པདེབཞིའན་ཀ་སནསའཔའིནདདཆེ་ཤས།གསཏང ས་ཅི 
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པ་ཡོད [བླུམག་བརཧའ། །དབེ་བནིགོངམ་དངལཚུངས་ས། །ཆོས་ཐབ་མོ་ལ་ལག ཅིསྤོས་ཤྭ་ཝ་བསྟེན་པལ་ལོག་ལྱསེསནམའོང་བ་དྱེ ཡིའྱི་སེབ་བྱམལེནཔདང་། པེསྤྲ་སོགས་སལ་མེདྱཅིསམཐོངནའངཏིང་ ༤༥ 

སེམ = དདས་བུབ་མེད་པའབ་ཤདད། གྷ །བརྐྱདཔ་ན། འདག སོང་བ ན་པས་མཐོང་འ སས 

པངས དར ཞི་སན་ལག་སོའསམ་ད ལྟ་ཧཱཀེས་བཤིདདུ་བརྟས་པནེ་ལུང་བདདསཾསཾ། །དེདག་ལས་ཡུས་བརྟས་པདཔ་ནི། མུ་ཧེགས་པ་འིདཀའ་ཆུད་ | 

སྨ གས་ག་འྱྱུད་པདང་། དདུཡིས་གཟིའི་བྟམ་བལསོགས་པའིནྱི་བཀའ་ལས་ཤུས་བས་པའི་བྱསངགཞས་ནསནིདེ་ལབ་ེནདོ། བད་མ བ་གས་བཅུས་པད་  ། ང་གསང དའོ 

= །དུ་ཆེར་ཆོས་ལྡནཧི་ཉེས་་ཡེདདོ། ༈ །དགུ་པནྲི། རངཿ དགཔའིརེས་ལཐེ་ཚོས་བེད་པ་སྟེ། དག་པའི་ཆོསནཆས་ཐམས་ཅདྱ་དུནང་གྲི་ཟབ་ལཱ་རརང་བཞིནསེདཔར་སྩང་ཙམ་པའའྲེལུནངངྱཀི་བདེན་པ་ཡེན་ལ་དོན་དམ་བདེནཔ་ 

པ པ་ཏིད་ཡིན་ དྲྭ་བང་དེ་ལས་དོན་དམབདེན་པརོམཉི་ཟབའི་ལུངབཞི་བཅུག་ཅིག་པར་བཤདཔས་འའའྲས་མ་བཟུངངོ། །དེ་ཡདཉེན་འཕེལ་བཅུགཉིསསགས་དངསཡསཅནས་བསྱྱ་རུས་སུགནས་ཁབུརབའི་ཡོན་ཏན་བྱང་ལག་བཅུ་ 
༢ ར་སསས །སྦྱ་རས། 


ནཾ ༣ ! 2 ±» 
















འུ །པ་ཉིདགལ ཆེབས་དབྲ་ཕན་ལ། 'ཏྱེད་ཀྱིས་བརྩོནཔསུཅི་ ཨཅཿ་ཞིགྲ་། སུངསྦྱརཾསནླཾ བྲུབ་དཀའོ་ཤེས་བརོདནསསྭཊྱཐུང་བདུང་། གསད་སུབསྭི་གསད་སཱོད་མཐོདབས་ཡདདང་སོགས་ི ད་ རྡོར པཡལས་འ ང་ 
ཤྲ བུ མངོདངཏུནཔས་ལས་ཁོགན་སྔོམ་པའོ། །རེཏིགྲཾ་སིད་ལུག་ན་ཉེས་པསས། །ྱེ་ཡིརདདཔ་ །དཔར་བྱའོ། པཿ །བཅུགསུམ་ཕི། དམགླནིད་པྲསངས་པ། དམཡགཤི གླིས་ཞི་སརབཤད་པའི་ཤ་ལ། ཁ་ས 
ལལ ི་ དེནསང་།གུན་པལའ་ལག་འཤན་སབཡད། སའདམ་གྲོལ་པརང། གིདམཛིལགས་དྲགས་་ད། བསིང པརབྱས་བསོགས་ནཤེསཁནུངམ་པས་ཿནིང 
སི་སྱོད་པའ་ཁྱད་དུགསོདཿ: །དེལ་འཇཆོགསཛས་མིན་པར་ཆངལ་བསུ་མེད་བེང་པདུང་ཤི་ཤུ་མིན་པའི་གཟ་བསོགས་འདིརཔང་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཡདོ་རྐ་འཁོགས་འཁོར་ཡརས་སོགས་༠༥ ་ 

< ན་ཉོནམངས་དང་བཅས་པས༔བ༔ དྲགསོད་ནདཔསགིར། །གངམའྱི་་ཐའརནས་འོག་ཨའིད་མཚེག་ལྟར་བྱེད་པསྤོས་པོ པའོ། །མི་ཤསཔ་དདསེམས་ལས ལུས་ལས་ིས་ 'ལུས་ པནི་ | 
།འོ། བ་ག ཀས་པས་ཞི་ཉེས་པམདད། སས སད མུ བྱའཔན། ཤེ ས་འབྱྱིར། རང་བཞཱི་བུད་ཡད་ལྕསོད་པསེ། ༨ཤ།ས་ ༢བནིཆས་ཐམས་ཧྭདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཤེས་རང་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་ 
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ཁཾ །དེའི་*་ ) 
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¦ བབཞིནནི་ཝཱར་བ ཤད་པའྱི་ཕགྱས་བཞི་ལོ། དེའི་བག ངཱ 
པྐཞེསསགས་ཆོག་གཉིསནིབཅུ་བཞིཔོཐམས་ཅདི་བྗཝ་བའོ། ༈ །གཉིས་པ་ཨནལག་གེལུངབ་བྱརད་དེ། ཨེད་རིགསའ 
མལས། །དཿ་ཆིག་དངུདྲ་ཅཐདཡྱིར། །གསང་ཆོདདྲུས་ལན་བཧནཔརྱ་བ། །ཆོས་དབ་ཡའིགཏུམམྱི་བ། །ཉན་ཐོསྐནདྭད་དག་དདུན་སེན། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མི་ཤེས་པ་ར། 


=ˆ 
ར 


དིར་ལགལ་ཡནཱ་ལག་ལུང་བ་བཅུད། 


༤ རོ ངོ དཾ 
།དེའྱ་ཕྲིབུགཞི་བུད་ཡེད་དངོས་སོ། 


༈ཅེསགསུངས་པ་ཉྱིར་པ་བྱདུ་བཞིདང་་ ་ 


སིནཔའ་པེདཔའི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། །དང་པོནི། ཁྱིམ་པ་དྲོརའིད་པ་སོགས་ལ་རིག 


༠. དདཔ་དང་མཚན་ཉིད་བཤད་པདང་ཡི་ལྡན་པའོ། །མཆོལཱན་ཡང་འདོདསེམསཀྱིཔ་བ 


ཅཅ ོས་རོ་ིིཀ དཀོ རལོརོ་ པོར་བ རོལ་ པ་འོ ལོ་བ བོ རོ་མ 
་ྲ །སཱོད་པན་ཡི་གུས་།ང་ཡེད་མ་ཆེས་པའོ། །ུགྱརབཞིཀ་ལྷཨོདན་དངོསགྲ་ཤཱུའོ། །པུདྱ་ཡདལ་པག་གཱསཉེས་པ་བརྗོད་པ་འར་ཉེསྱ་བསྲསའྱརར་རོ། །ཉོནམོངསུ་། ] 
དནསྭ་ཡཾགས་མཐུན་ཡན་ལགནེ། ' དམ་མེད་རེགསྦ་མའསན་སྤི་བ། །ལེགས་ི་འཁོརལོར་ཡོད་པསང་། 
རེའོ ཨཿ ད་ས 4 ་ 

།ནོ་རེའངོན་པར།ཁས་མྲི་བུང་། །དསམི་ནགས་ངཆས་བསྟན་པཨིན། 


ˆ་རྗེས་སུ་མཐུན་པ 


ལག་སེ་ཕམ་པ་མདཔར་ཕྦོམ་པོདང་མཚུངས་པས་ཡན་ཡག་ཡིན་ལ། 





།མད་ནདང་པགསུཿམྲརང་ངུད་དྲེནཔར་ཀུང་དང་། 





།མགསུངསཔ་ཡི་ཕེག༠"” 


གསུས་པཐོསནསདམཚེག་དང་ཡཱ་ལྡན་པ་བསྟེནཉེས་པའ། །དམཆེག་དང་མི་ལན་པནི་དབངས་ཐོཔ་པདང་གསང་ནི་ཐབ་པ་དང་། སྲགྲུ་པ་པདགཉད་ 


14 །སོ། །གཉིས་པན། ཚོགས་འཁེརྩྱསི་དབས་སྲུ་གལདང་པཟའབཉང་སོགས་ལ་རྱོད་པའོ། ༈ཅེདོ་བྲགལ་མྱ་གེསགོངདུ་དིན་ཞེས་ ་ 


༢ ༡>? «×--®-¬° “༤ 











བྱསདངདལསའདས་ནྲམ་པའོ། །གསུམང་ནེ། རྒུདནས་མོགསུངས་ཤིང་སྒད་བའིའིཤམ་ལྱའིནངགི དམཚག་འདུད་ ུརཆིུཞི་དསའསདཱཿཿས།མའདས་གེངི ཤས ཁཱ 
དུས་དང་ཝན་པའུ་ཕུན་པལ་འདེད་པ་ལ་བཤད་པའྱབ༔ ། བཞནདུ་བདོདཔ་སམོངས་བ་སེམི་ཅུད་པའམ་ར་བདད་དཔེ་ ཨཁུད་བྱེདྲ 
༨ །ལཱ་པ་ནི། 'སྣོངངྱང་མཆན་ གཞོས ྲིབ་བྲདེས་པ་ལ་ཡནད་བེཨོ ཏམཞེསཀུ་ལེ་ཏ 


སུམདང་ཐུང་འདྲུག་ནའ་རམེ་ཤེས་པསྱ་འྱ་བུ་ སྭགསཁྱི་བོགས་ཙམ་ཤེས། ་པས་ང་ཞྲིས་གས་འཆདརོ་རེ ༥འདན་པ།འཞས།ཁས་མི་བུ་པལ། 


ྭེ་པབུས་ སདྷེ་མུབལབགུཌ་བར་མིབའོ། ཞེ །ཐག་ཆེན་ཆོས་ལསོམ་པའ། 
ཡོ འབ་ས ཆུ དེའངརདྲ་རུལ་དོན་ནསགནས་ན་སོཡ་པོ་དང་། „ རྱྱེནདབང་གིས་དབ་ ཕཧན་ གནསནཉེསུ། 





བི 
ཞཉེས་པ་སྭེ། འདོད་པསམི་སུནན་སོམ་པའ། །ཅུངངཿ།ལེ་ 
ཉེས་པ སྦྲའི ། 


།ཤའྲ་འེ། 


༣སོ། །བཅུན་པ་ནི། གསང་སགུས་འི་ཆུལ་ཡིནང་ 
མངོན་པའིདྱ་རཱལྱཀྱིསཀསན་སྔམ་པ་དང། 
བཅན } ནད་གིསོད་དང་མི་ཝ་ པནཔའྤིསོབ་ཡལ་འཆགསབཤད་བསྟུནྱ་རུ་ལ་ཤིན་ཏུགསང་བའདནབསུནནཏེས་པྱསེ། སློབ་མའངའརིནཔོརལྟབུ་དང་ 


དེ ཉ༠ེང་ས།། དན་ཉེས་བུས་ས།། 
ཙནྨན་ཀྟ་བུདང་།  པདྨདང། པདྨདཀར་པོདང། ུལལ་ལྟ་བུའི་ 





༠༠-༧༩༠༡༡༡༡ ༢༢༧ 
༡༢་བ་༨༨ ༡༡6 རག ` 


༤ ~¬” --” 






` དུ་ཝ་ཡུངདོ། །རདིའ་ཕྲནལག་གྱི་དང་བབྱརདའདིའེཕས་འཛིན་ལྲ 

རྲུབདཕནདབའོས་ཕྱུར་སེ་སྙེནཔ ནཔདམྫཐབུནཔརགསུངས་པནི། 
དགའདང། །དངྲེསེ་བ་ཐདྲ་ཐྲུག་ཞེན༤དསས། །དབངམརྗོགས་པའ་གཞན་ལ་བཔླུ་དྲྭ། ། 
་མདསོམས་ལསྱ་ཏིག་གནས་ཤེན། །བཅེ་སམསསྭ་འབའར་བེད་པད་ད། ༈དམརཾ་པའི་པཱོད་བྲ་འྲིར་ལ་དགའ། 


གཞུནལོ་ོགསབཤདཔསནཔའིོདདོ། །ཧད་ཤིས་བཞིན་བ ཤད 


བོས་ནས་ཉོདདྲོངའླིདཱན་ལྲཁོ་བ་དང་འདིགཉིས་ཀར་འྱུར། །བྱརདཔ་འད་འབུགས་པླཤགྱཅའྱང 


འདདམིདམངབས་འདིརནའད་བདཔ་ལྭགགས་པའགྣངབཞིནཔ་།དཔརམང་ཅེད་གྲུངདིཚད་ལུད། འདུམ་དདོ། 
མི་གས་པདི། ཨཱེ་ནཔར་ཡངའྱེདད། 


གཞན་ཡངྡ་ནམཔ་བཅྫོལ་ས། ། མཆོདསགསདས་ལས་འདས་པདང། །རརའེ་ བླཔདོར་བྱེད་ ཀ 


།ཚའདིའིདནད་བྱསནཔ་ད། །ཁོག་མའི་བླསབ་པྱག་དྲད་གསད། 


།འཇེགཏེན་གཡེང་བསདུས་འདལ་འོང། ། 


༨. ༡ ༡------༡-ོ”ེོ་ ོོོ 'ྭ 


༨ 


ནཱ་སཱཾམ་ཕོད༥ ཨཤེས་ནཉེས་བུཿ བྱབ ཅོ །བྱརདཔོ་འདི་ནམས འིཡ ནལག་གི་ག གཅ ་ དུས་ལ 


ཁྱཧུརཏཾཱདཱནང་ལཱ་ །ཡ་དབང་པའི་རབ་ཡ པེ 


དམ་ན་ཅ ཅ་བ་བ:བའད་བར་འྱང་ པ་ར ཇུཿར་༨ 


༢ ༢༩༦ 2; 


ཅན་པྲ་སས། ། ། དེ་སྲོགས་དིབ = 


རྩ །གཧུམ་པྲིནལཿ རྟ པམུཐ་པ་ ལ་བརེན་པའྲལ ༣ལུང་བབཙ་ལཱ་བཞེས་བྱ་ང་ ། 


༣ ཅ་ལ གངཡར་ 
„ར་གོ 


པགཞན། །ངཱལ་འཇིགཏེན་ལུ་ 


།ནུས་ཆེད་ཡིན་ ལསཙོམ་པདང། 
ཀརཔག་ཧཱུངཔ་དོརྱཧེ་དཔ། 
གྲ 










༧1:2༦ %‰ 


ཏཱ! 2* ` -==༤༤༤༤ ༢༤ ཆོར ར་ས .. ~ 


མཆན ད བལ་སོགས་པའི་ངོགས་རིམྱ་འི་ སྱིསརྒྱས་སི་འདེབས་བུ་རྭལ་སཱ་སོགས་གངོས་བཅས་ཐེར་ཟགབླུས་མསུན་ལུ ནྭ་ལུདཔ་སེ། 
སཅགསཔར་གཞནལ་བམར ཡུདབརྙནཐོབན་རྭཿདོ་། །དུག་པནི ཟབ་མོའེ་དོནཿ་འདེ་ཁེ་ཝའི་དོན། ན་པཾ་སྭ། གཅོ་པརྲཆྱིི་མྲ་དནན་དུངའོ། །བདུན་པནེ། 
རྒྱདཔ་ནི། འདོདཔས་ ཡངས་མྤོད་ཧྟཿ གྲགས་བླསབྱརི་ར་རཔལ་མེདཔ་འི ༡འི་ཡོན་ འེ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་རྟརནཅིངརུ ིཾེདོནཆེན་གཞན་བནདབའ་བལགཉེསསེད། 





¡© | །ོལི་རྒམ་ས་ཨུངགྲ་རགསངས་པ་ཡིན། །ཞིས་པའིདང་པོནེ། ྱོགས་ལ་གནསཔརདམ་བཅོས་ནོསཉནོད་པམམོ་གོར་མདག ཡིདྱ་ིསམ་ཆོད་བསུ་དདང་བླ་ཟས་བདད། 
བ་རབ ི་ „།དེན་གཞགོད་མདདན་པ་དདྲུབ་མའྱིབ་བ་སགས་ལས་ ཆག་་་ན་ཉྲིསཔ་ ཨེདདོ། །གཉིས རྭ ་ 
དོབ ང་བའི །གསུམ་པནི། པཱ་རོལ་པདཱཔའཇིགྷཏེན་པའི་ལལ་མཆད་པ་སོགས་བེད་ཅིང་མཆོགྱཿ་འཛེན་པ་སྟཾ་གཞན་པན་དྲ་དོན་ཆེན་གཤན་དདུདབང་མེདལ་ཉེས་མདདོ། 


པྲསབ་པ་འོག 
།དགུ་པ་ནེ། 





།བཞི་པནི། 


དམེགསཔ་འཛིནཕདངནུས་མྲབ་བནཔརྦ་ེདལ་ཡ་ཉེས་པ་ཡེདདོ། །ལྔ་པ་ནེ། དབང་ 
ཡམ ༣༡༡༦ ཆོ་མ༦༡༥༨༨༨ལྒལོན་། 
དཔ་ར་ཡྤྱིརསལ་སོགས་པའིལས་ 


ཐན་མོས་ང ངཔ་ཡངྲ་དན་པརདང་ སྱི་དན་དུས་ “| རེ 
ལད་གི་ཡེདམདྭུ་བཟུང་བ་དེལསྭ་ཝུ་གཤནབཟད་བའི་ཉེག་ 


~~-༤༤༥--~. 


ཕེདའིམགྒུ་མ ལྟ་བུའམ། ཡང 


° ~= 








རོ གྲོང་ ྗེསེམེསཉ་ཆངས་སོ་ཐོད་ལསརཆང་འ༡ལོ་འྙན་ཊོཌ་ ལྗིས ` ༨༤“ ༤༩-------------¬ གསས་འབོནཆསཞགསསམཆན།ཉདགསའས་ཁེན་ང།5༡༡༡༡།༽ས་གསསེསསདེ་སད་བས ༢༠ ༡༠༡༤༢༦མས་མཛ་་ཁས་ ོ་ོད་ ~~~ ~~ -༡༠༩༤༩༤༠༤༤༢༤༩༧༢༤༢༠༤༧༧༤- ར་ 
] ཧྱོནབྱེདུཔ་སྕེ་དེས་བཞ ཤན་མ་མྤསཱ་པདྲ་པ་ཡེག་པརྱ་པིདཔའྱི་དེན་ བྱེད་ནཡ། ༈འདརག་གི་ཐུ་བརྟས་ཕྲར་བྱེད་པ་དངགྲོབ།་སུ སྲ་བེད་བལྲ་རུངོ། །བཅུང་ནྲི། དོན་མེདཔརསོམསུ་ཡསྦྱས་གྲནས་པའྱེད་ཛིང་ཕངགཞནྱི་རུད་ . 
ངོ [ཧཱཾན་པརཡྱི་བེདཔ་སྟེན་བདད་རེནིས་ཡེནནརུདདོ། །བཅུ་གཅིབ།པ་ནཱ། ཕནགདག་ཕྱ ལྱ་མེམས་ཙན་དདྲིས་ཤཔ་ལྟད་དམན་འདག་གྱིསའསས་བཞིན་སྱིབེད་པའོ། ༈བརུ་གཏིས་པ་ནེ། ཐེག་པ་བགམའི་ཡུད་པལ་དགའ་ ་ 
༤རྭསོང་པཱ་སཱ་གཞནའཕུལ་པརྱ་པབ་སོགསའདངང་། །བཅུགསུམ་པྲན། འཇིགྟཏན་བའྲི་ནམ་གཡེང་གྲེས་དུས་འཇའ་དས་གཞནདང་མབུནཔར་བེདཔསདས་འཕུཡ་བ་ལབྱུང་པོ། ཀབཅུབཤཾ་པི། ་དམཆིགུ༡མསུཔ་སགས་འདུལ་བའཟུས དཱ 
༢ བཞིཀདཔི་འདུལ་བྷུས། དུམ་ཤིས་པསརེ་ིག་བཞག་རུཔཤུདགཞན་གེུས་འཇུལ་ན་བཞག་།ོ །བཅྔོལ་པཞི། ཤེག་པདྱཱདབི་པོདཔ། ༧སྐདང་ནསྣ་ནལ་འབོརམཆོག་གིབརྡདགོརམ་ལྣརགསུངས་པའི་དདཔ་མི་ཤེད་པརགཞནབེད་ 
ཝའ །འརིགས་ཝན་འཇམ་དཔུལ་ཐགས་པས་ས སྤོདཔའིསྐབསཡུསྱཾདཔ་བཞིགསུངས་ཏེ། ་ཡས་དངཔོ་པས་ཆུནཏུ་བཟང་པོའྱིསོདཔྱ་བལ། ཆུདགཞའནས་ཞུནཏུ་བཟང་པོའི་ གནས ཞནདུབསཱན་ཏེདནི་དགོངས་པ་གཞན 
ཡིནདོ། འ་འ བཀེས ༡ ཆ་འ བྱ་པྱུར་གསང སང་མྱུཾད་བླ་བ་དྲུག'ཡ་སོགས་པའྱ་ཐརབ་ཤད་དོ། །བཉོ་པཐོ་ྲ་ནསསིས་མགོད་པོའུནདྲ་སདཔ་འབནས་པརྱ་བ་ི་ །ཞེསབཤད་ ད་པའྱིརུད་ཆཾན་པོ་ལས་ཕུ ངོ 


|. 


















༄༅། །ཞེས་གསུབས་སོ། ད།མགངཐོས་པཆེནསདཔའྲལནྱབབའདདོ། །བཞི་པདེལས་ཡན 
ཅང་གསུདོ། ཅ།་ག་སྒོགས། ཞོལ ཐབ།ཞན་དསྐ་ཅིག་ཤཱལ་མོ་དོར།  །དགེ་ 
ཏཱ ༢༠༠༩ བམིན་བོ་བདི། བསཔྱ་དོ་དཱ་མ་སཾང རང་སྡུད་ཅིང་སྣོད་དངམི་ཝཱནཔམ་ 

ཨླཾསྒོམ་པདད། ལྔ་པ། མཤདདྭེདྭ་བ་བདང། 


ཡཱ་དདེ་འདད་བསྲ་མསད་ཡང་ དྲག་པ། དགེ་བབམས་ཅདསེམས་བྱ་སེདཔ་དང་བསོ་བྲས་བིན་ 
བདུནཔ། མས་འབིན་པཁསརད དུས་དམ་བབས་བའད་མི་ གསལ་ལས་ཧིའི་ལ་ དབའི་ཚུལ་ཤེས་པརྲ་ཤའ། །དབམས་ཅད་ལ་ ཐ་རྭག་གིའམ་པའི། 
༽ས་བདེ་ལསའ་སབཆིད་པརིན་པསྱིར་བསནཔ་ནེ མ་ས = ས། །བཐདང་ལཝནཔས།ཕཡགས་པའྱ་སཱད། །ཕམ་སགསདྱབ་བའི་གརིམ་ཡང། 





པབདནབཤདཔནི། མཔཀེ་རབྷནགཅིགཤོས་མིན། །སྣོདདབཝཕནཔྲ་ནམ་པརབཏག འདོང 
སེསིབདྲས་པས་ཟུང། །ཆཱལ་ཤེས་འཕོ་བའིདཉིདམཁྱས། །འདི་ལང་ཡན་ལགཉེས་པར་བཤད། །ཅིས་ཏྱ། 
ཆི གསམ ༤དད་པསསགས་ཡསགས་པའིདོནྲ་དུང་བལམརྦ སཅན་ལ་ཤདངརུས་པ་ལསག་བའི། 


རྟ 
















ཐབས་ལམ་དང ༧༢༧༢པ་བཅ མ ༧ -༨-༢༤༤༤༠༤༨༤༧༤༤༧- ~~ 








བཅ ཡཟ་ རྩབ ' -སསསས་པསསི་ ལས་འ ས་ར ས་འགས་བ་རམ་ །ཞེང་བཙོདྲ་ལཕག་མ་འྲ། དེབས་ 
“ཉོན་ཡེངས། ཀུན་བླྲང་དེང་ཤེས།ལྔན། །ལས་ངགྱསཱཾ་རྭཏེན་བརང་ཅད་ཅིང་། །ལའཁྲུལ་འརྱད་ལད་་དལས་འདས། །བདྲ་རྔ་ཕན་ཕམ་པ་ཞས་པ་པ་ལ། །ས་བཞོཿབད་ཁད་ལ་ས་ཁདས། །དྲུང་གཞུཡབརྫན་ཕགྲམ བྲ ཀ་པ 
ཨྟོཉསྦྱབྲསཏྲཾ། །ལུངབའི་གཟུགཔ བཏུན་ཉེ་ས་མེད་དག །ལྲེགས་ཤས་གཉེནཔོ་རབྱ་བཏེན། །ཞེས་ཏེ། 

དངུ་ལན་པའྱིཡརཟ་མས་༦དབྲ་གཁདངདས་ 








ྦྱ ན ལྭ་ལའིདལ་ཚེག་དང་བྲདྲོགས་བླ་ཟས་བཅོདམ་ོདབོདནལེས་དད། (མེདདང་རྣལ་འབྱོརངྨུཏྤལ་བཞིཀ 
དེ ཤཿ པང ས་ཧ་ འའང་ 


ཤྩ 





 བསངས་པ། དེ་ལད་ཡིནཔར་ཤེས་བདད། ལམ་བགསི་སྱརབ་གདགིས་ཉེས་པྱཧད་པདེ་བརུན་པ་དང། བའབུཅད་ཅེས་པའི་ 
སྔམམབཤུགས་ན་བཤགས་སེམ་ཁེགས་པར་ཧྱས་བསད་ནཁང་། 


ཅ། །གེ་བདྲུ་ནཆ་ངན་ཕཾལ་བདང་། ཚེད་ལསྦ་པ་འདུས་པའི་ ནལགྲ་དྲགཙངན་ལུངབ་ཞེསསོ་ཐརཡི་ལཱག་མདཔའབུབ་དང་། ཡན། 


༤ 








༢222 3 ༥ རས་མ 
་ ཆི ཀ་གཞན་མེད་པཿ འེབུས་གཞིནི་སོལ་པོ་ད། དདིབསྭ་ཀའདམནནོ་ཝུང་བེད་དང། དྲིན དེལ ལི ཅུས་གསའྲང བལྲདན་ཉམས་ཏེ་བུས་པའི་དངོས་གཤིའུདཉེས་བུས་སོ། ། 
ཤི ཟེ གཞན་ཡིདོན་དུའྱགུར་བམ་ཇོང་བ་མོགས་དོན་ཆེནཔོ་དད། བར་ཆད་དུའ་ཡོ་བ་དང། གནང་བ་ཐོབ་པ་དང་། ་མེད་པརྲ་གྲསཔས་སོ། །དནི་དམཆག་ཐམས་ཅད་བསྡ་ན། 
4ླ ཞས ་ ཅུབསྡེ་ཡུས། དང། རིན་དསན་ུ ༥༢༨ ༡༥ "འའ ཞིད བང་བ ཨད་ཐུནབསམས་ཡི་བངབདང། ཡུལ་ 
༦ འཆབ དེན དྲལརབཤད་པའི་ལུང་བདེ་དགལས་ཉམས་ 

།ཉུགས་པའིཚདདུ་བུརཏེམད། །ལས་དག་ཡིདྱི་རིམ་པ་ཡིས། །དཀའ་སུང་བསམ་གཏན་་ 
གཿ ྐ་གཉན་རྱེད་བདང་། སཱིན་སྲེག་དང་། དཀྱིལ་ལཁོར་ཡི་ ་ 










། བཧྙེན་བའྲསྐརབ་དང་། རྡོ་ེསམས་དཔའ་ཡིག་བྱས་འབུམ་འདོན་པའམ་རུ་ལུངྱ་བངབའི་ཉགས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བརའདོན་པ་དང་། སོང་བཉིད་བསོམ་པརམས་ཡིནལ་གཞན་ཡང་ལྲག་སརཆམ་སྦང་གནས་གས་གཏརམ་མཆལ་སཾགས་གདལ་གང་ 
ཁོས་ཅུམཞིང་། དེ་ཡང་ར་ལུང་དང་པའིགསུམ་ལྡན་དྱི་བ་མ་ལྭ་པཱབ་བྲདཱན་ལ་ལ་ན། དཀུའ་སུདདང། དངོས་པེ་ཞུན་ཕུལ་བདང། བཀའ་བླསབཔ་དང་། དབུདབསར་ལེན་བདུནཞུ་བདུང། ཆགས་འཁོར་ཉེརག་ཅིག །མྱུན་སེག 
འབྱམ འག་བདུན། སྔགས་བྱ་པ་ལ། མྔརལ་གཉེས་འབུམ། སག་ཆགས་ཕྱེ་བའི་ཚྭསྐབས་བླ་ནམས་སྱབདགས་པརགྲས་ངས་ལ། འའིའི་སྱར་བབདུནྱ་གི་དངོས་གཞི་བར་བཅད་ཅེས་པདེནི་གྲོ་རུལ་གཞན་ཡད་ཡེདགང་། མདརན་ཧན་ 
ཁྲུགས་པམ་མཆེན་སོགས་བསྩུན་པ་གང་རྡང་གིས་དངོས་གཞེརའགྱུརལ་དེལ་སྦེར་བ་གཞན་རྣམས་ཀྱད་ཚེགས་ད་རྩ་ལྷུད་དྲང་པོར་འགྱུརཔེས་སོ 
ྐ ` ༢༩༨ རར མ་དག བདའ 


ྨླ 
ད 













-“ི 


4 ཨོཔསྲ་དག་བོས་ཀུནླསང་གིསྣ་བམལ་སཱད་བའམ་བཏས་པཞམརང་ག་མི་དགེ་སྤད་པས་ཐུགས་དྲ་བུགས་པམ་མཆེན 
གཞན་ཡུངྲ་ར་ལུང་གཉིས་པལ་ཡེ་དམ་ལཱའི་ཝ་ཐིག་སྒོམ་པ། གསབས་ཝད ཡགམརལསགྲས་ཚོགས་འཁོརསེ་མེདསལཔ་དང་། ཕཞི་པལ་སླན་དང་བདད། ༨ 3 
 རྫོབ་པའིརེམ་པ་དང། གུནཇོ་ཁ་དང་དོན་དམྱ་ཕྱི་བངྲ་རྭམཆོག་ཏུ་སེམས་བསད་པ་དང་། དྲག་པ་ལ་ཆས་ཀུན་མཉམ་པ་ཉིད་ངུ་ཤེས་པ་དང། བཛྷན་པལ་དཔད་ ཅཿོལཝཤད་པའཐིན། ` དང་ཆོགས་དང་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་པ་དང་། བརྒྱད་པ་ལ་དབ 





- ཀགསསལགནསས་གསར་ཡམསཇམསརམསསས༢༨༥ ༡༡༠༠ ༨༧༠༢ ༢གསགསསགསཀར་གར་སསསསསུསམསཁས་ས་བའགསསྐྐན8༩༩༤༠༡༡༤༨༡ ༤༤༡ 
རེ 


° === ༤ལ༢༣འ༡༢༤༤༤༤༤༤--- - 















༄༅། མནབ ས་མ འམྐསིས་ དྭག་པ་ལ་བསམ་ཅིས་ཡ ཁུབ་པ་ཏོགས་པ་དང། བྱཅཔ་ཤིན་ ་སསྭ་ནམས་བླས་བཅིད་སིདྡའེབྱསེདཔདང། བྱཅུ་གཅིག་བནམ་པརལི་རོ་ རྟོག་པ་བསྒོམ་པ་དད་ བཅུག ཉིས་པ་་ 
ཚོགས་མཐལ་སོན་དུ་འ པོསུབ་ཤངས་ ཞེདགན་རདའམས དང བྱའུགསུམ་པ། གནསྐ་ུབས་ཤེས་པས་དདཛོགས་མྫ།ལ་དབུང་། བྱར་ཤེ་པའདདབང་ཚོགསྦ་ཉེས་སོ། །རྒུམཚུནདཔསན་ལས་དག་ ཏྲ་གྲསམྤ་བ་དངལཱན་པ།ི 
ཤིབ་ཏུ་བརྟག་ལཉིན་གཅིག་ བཞིནདུ་བསབ་པ་གསུམལ་བསམ་ཡནོ་བཏད་ཞིང་སྒྲེད་རྫོགས་ཀིརྣལའདྱེར་བསླམ་པ་དང་། དཿཊསཧཿྦསྒུ་ཚི་བཀའ་བླ་མཐཅིད་ཐུས་ཅདཔ་དག་མུང་བཅུད་ལ། སམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཉིད་ བྲསཞིང། 
ཅནུས་ལ་ཕན་པརྩཔ་བདད། གནོད་ངདྲ་ནམས་ཁཀྱད་ནུས་ད ཏདྲ་སཱར་ཏིབླ་ཐོག་ལ་བསྙན་པ་ལ་ བཀོད་ཅེདརང་གི་ཡོན་ཏན་སྲ་ནོམ་སཾ སས་སངལ་བསམ་གྱེས་མེ་ཁབ་པའིདནལ་ཡོས་པར་བསནས། གལ་ཏེཉེས་པྲ་ ང་བམཐེདནདས་ 
ཐགྱངུ་གཉེན་པོས་བླཟོག་ལ་ཡི་གེ་བྱས་པ་བྔརདན་ལུང་བས་ཡོ་གོས་པར་རིག་པའ་བའོ། ༨ ཧྱ །དནི་ཉམས་པའི་ཉེས་དམི་གསནི། མ་བཤགསརྡོརེདུལ་བསཱོགས། །རུལསེན་སྡུག །བསྣལ་བསམ་ལས་འདས། །ཞེས་ཏེ་རོདལ་ 
པན། _ །སྔགས་ཀྱི་དལ་ཚེགཉམས་པ་དག་ལྕང་བི་གནས་ཏེདྱལ་བ་གཞན་ལས་སྡུག་བསྔལ་རུ་ཡའགྱར་དུ་ེ་བདང། གཞན་ཡང་ཡི་དྭགཱསུ་སྱེ་བྒ་གས་ཉེས་དི དམགསདུམ་གསུངས་ཤིང་ཡེདརན་ཉེས་པ། ཨུརྡདུས་ཀཇ་གནོད་པ་ཆེན་བོར་ཁྱག་ཕྲཀས། 


“ˆ ---------~-----~-------- 



















འོ་ཡ རི ི|ིངིངཛིེེངིིི་ཁས་ིིཾགཾི|ིཾེི|ིཾེིཾ།༽ཾིཾིཾིཾཾྣཾྣྣྣྣ།ྣྣླླྣྦྣྦྣྣླྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣསྣོོཾྣརརརར་ཚ་ང་་ས་དོས་་སཔས་ཾསཾས་ ༦ རོ 
ད་གསུ་འོ ག སཔ་ པ་ ལེེ་ཤོིི་ས¶གགལ¶ཀྲཀིས" ས་ས་ས ར་སག དེ 
- ཐག་པ་ཐས་པ་དང་། ་ ྒེ ༧༨ ༤ ༽ སྨ ༤ ༢༧ ཅི» སང 

པལས། ` འདིརའཇམ་དབལ་གགས་པསྐ་དད་ཞིག་བྣམས་པནི། །བདེ་གཤེགསནམས་ཀྱིས་ཐུ་བཞིནརབ་དགོདས་ནས། །སླུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྲེབ་མེད་མདནདྲུ་གརུ། །ནད་ཡིད་ཤོར་དད་རཔའྲགོམ་དཔའ་ཕལ། 











་ལས་ 
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༄། ་།ཐབས་ཉྱི་བསོདཐམས་ཚོགསན་རབཛོགས་བྱེད། །བདེན་པའིངག་ཅནདེའི་ལང་བསུནཏེ། །བརྟུག་བླ་ནམ་ལྡོག་བདེན་པའི་དོན་མཐོདནས། །སཱནསསརའཕགས་མིམཐུནཕོགས་སྲངས་ཏེ། །སྒྱུས་ལྟ་དུང་ 
¡4 རར །བསྟོརུ་བདབམཚན་ཡྱི་སརྣམ་པར་བརྒྱན། །ཉས་ཐོགསསསྦ་ངས་ཚསྱན་ལས་ཡསངགསནན། །འབད་ཚོལ་མད་པར་ཡིད་བཞིནདོར་བལར། ༡དུས་པས་ཡལ་མདདངས་པའེ ༡. ་ 
3, ~` 
“ [ཛྫཾགཾ 








› ˆ --“----~-~---------: 












ཧེརྭཀདཔལྷ་ནལའྭོརམར་ལནརདཏ་ེས་ངའིལ་ཙོགས་གརབཅས་བ། །སྡོས་མེད་རང་བཤེདྭས་པའིསྒྲ་ད དབབངས་ཆོསཝཛུལ་ཌབ་ཡོག་ 


ཊྲ ] མཆ་རབསུསནནེཔ། །སྲེད་པ་འདི་རནེཞི་བརརལ་པསཅུདང་སྱེ་རུ་ལྟན་ཅཱིག་གུར་ཕེད་ཤེག །ཅེས་བཾམཱ་མྭའྱཧཱམཚན་བས་སྤན་ལུ་བྲམ་བ་སྲོགས་དང་བཅས་ངོགས་པར་བུ་སུན་པར་མཛདདོ། །གཞུང་འདྲི་ཕེད་པའི་ཚླབ། 
རཱུ ཀཱ ཟླ མ་དངཤེ་མསྱའིནྱགིས་བླརབས་པའི་ཏུགས་དང་ནམ་མཁའ་ལའདའངའདད་འེད་པལའིལ་ཞིང་སྣང་བསུཝམས་ཅདྲའེས་པིས་ཤིང་ཉམས་ས་ དམུག །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ས། 'དེརམེད་དྷུར་འུང་བཅུགསུམ། པས་བྱས ན་པའི་དམ ` 

7 ཌ་ཚག་་ོ་ཏད་བཅང་རྩབ་བལ་སྣའི་དང་ཆིག་ཏུབསྣས་ལའིཆགས་ཚད་དང་དཏེལ་འོར་ཡིཐིགཆད་གསུང་གེབྲགཔའ་པདདྲ་གེགས་བསྲ་པདིཉིད། པཱ ཤར་པ ནད ས་མིའི་ད གཤན 
ཡང་དགདྡ་ཐགས་ལས་བཤེའི་ཐབ་ཐགཙམ་ཡན་ཆདཿང་དུདལས་བསུན་པ་བཤིན་གི་ཚད་དང་མཚནཉིད་ཚང་བར་ཤེས་དགོ༔ སླས་བདུག་ཁྲ་ལས་ལུང་ཏུགས་ཅདའ་ བྲིས་པའལས་གྲུ་བ་འདུག་མོད་ཀྱང་གཞནནེ་སྔགས་ཏེ་རྡརྗ་གླཾབདཔན མེ 
༼ འདུག་པའཔ་ཤེས་པརྩབ་དགས་སོ། །ཡད་མབས་འདེར་གསང་སགས་ནང་མ་བལ་གགས་པའེཚུལ་ཡང་ཐུརཙམ་བཤད་ན།  དེ་ཡང་ཐེག་རིམ་པདགུ་ཞེས་ཏེ། ཉནརྦད་བང་སེམས་གྲསམ། གྱ་ཡ་ཡཱ་པ་ཡེག་གསུམ། སངྨ་མ 





འཛིན་གུརཅིག །ཨེ་ཝྭཾཱ་ལཱཛྡར་མོལ་པུ་སེམས་དཔའེ་ཐུགས་ཏེ་གཉིས་མེད་ར་པ་གངྲ། 
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ཨ® ± 


ལན 


ཁདེའི་ལྦེའུདངཔ་ལ་བཤདཔ་ཾདདད། ཐུདུ་པཡས་དེ་ འུགཉིསཔ་ལ་བཤད་པཉིད་དང་། ཀྲི་ཡ་ནྱིབ་རྒུ་དདང་། *ཧུ་བནི་སྤོད་རྱདད་ 
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གསཱནྷཾནལའྱབར་ཆེནབྫོངས་སྲུནལའབོར་ཤིན་ཏནལ་འྱ དབེརླདུ་ཡིན་པསདེ་ སརམའྱི་རུ་འདལའདཡེདབམ་ཡེནལ་སྤོདཔག་ཅོཿ་བ་ཧཱ། ༼ཏིད་འདེན་གཅོ་ཆེབ་ཨྲ་ནུ། |, 
ཟུདག་གཙོགད་ཆེའི་དོསནས་བཏུགས་པརབ ཤད་པས་གོངབ་ཤད་ཉེད་ལསམའདསཔ།  ༈ རར་ 

















སཱིནགྲོ་ལདམ་ཚོག་བརྩོན་གྱུར་ནཱ། །ཞཾརྒྱས་དབངདད་དགུག་པ་དྲད། །བསད་བམདྲ་མོངདང་རེངསྣ་དམུས དཱང་། །གབ་པའི་རལ་བྲེ་བྱའུདྲསི། ཐིན །བདུད་ཅིའི་འབྲས་བུང དེག་པ་དང་། ལབ རོཿ་ནི་དདང་། མ་ས 
| ཅུཀ་ཤི་སི་ཝས། །རིག་པའིཛནདད་མཁའལ་གཱོ་ 5 །དུས་ནྡ ཐའདུནའྲགུ་བྲ་ཉེད་ཅང་། ༈ལས་རྲུངཉིྲི་ཆིག་སྙོད་དང་། །དགུ་བྱདའུ་གག་པའྱ ་བག་ལ་པལ། །ས་བྲང་ལུ་མྭ་ལཱ་ལགསའཁྱ་ཀོད་དེ། །འཇེགཉེནའདས་པའ་ ང་། 
=ཀགརྒྱད། མདོན དརྔོརསས་མས་དཔ་འ་འང། །བླ་ཨོད་ཆུལྱ་ཡེས་ཐབས་མཁས་ཙམ། ཤལྡནཡདམེཆེདྲག་ཇུ་ཉུ། ] 
༨ཡྱ་འའོ། །སཱོུམ་གྲྭསཱཱནམ་བ་དབསན་པ་ཉེན་མཁོའི་ཅུམ་བཟང་ཅེསླ་བ་ | 














རྣུལའབྱོདཡེ་ཚེ་བཅུ་དུག་ཡིན། །བན་མེད་པཚག་ཅིགགྲིས། ཁཿ ུ་དསབརའདབབར་འ་ག། ྒ 
བ་མདྩོ་དུདྱ་ཧཱམཚོྷ་ནིང་པལས་སམ་པ་གསུམ་པ་རིག གསུ སྟཔུསཏལེའུགམམཔལྲོ། བ་ལ་ག 
འདགང་ཟག་གཅིག་༽རྒུད་ལྲ དིཉདགནས་པ་དདབྲསབའིིརུལནིས་བཞེན་བཤད་པ། དདེ་ལཱརསཐ་རྨམོམ་པདང། བདྲུརུབསེམསདང་རིགྲུལ་པན།་ 1ནརྲེས་མག་འབྲ་གཅ་གླདལ། གནས་ཆ་བེ་བདུདཏེ། །སུངུནའང་ 
སྭོ་སོརཆོལ་པ་རབྲསུད། །འདོམ་ཐུག་འགལ་བབུད་ན་ཞེ། ཀནོངམའི་བསབ་བདང་དུ་ཡོན། །ཨྒྱོནཀུ་ ག་ེག་སིྱིརིས་གཞི །དབཞིན་ཡནཏན་ཡརྡ་རནཏེ། །གཏོང་དངབོབ་འཐདད་ཏོ། ་ བའ བདད་ོ། ཞེས་བ བའམ ༥ 











-༡༡༡པ༠༤༥༠༥ ༠༠༡༧༢-༡༨༡༤༡༩༤༤༡༤ ༡༩༡༡༤༡༢༡༩༢༢༡༡མ༩ལ༠༧༧༧༤༤༡༡༡༤ 


༢ི-ི--. 


2 -ˆ-~༨༠༠༠༩༤༨༤༥༤༤-༡༩༠༩༩༠༠༤-༤༨----༨༤--༨-༨-༨༤༨--༨༤༤༤༤༢༢༢༧༠༩༦ བ་བ 





རཿ" 


ག་རཾ་ 


ཡཿ གཅིག ཅིག་ཅེས་པནི ཅུངཟདབ དམ་བདེ ཨཱ་པའན་དམེགས་གཅེགལ་བཀརའ་ན། མེདྱཀི་ནོརྲ་བྲས་པུ མེདྱ་ཅྲེ་མའི་ཁ ལས་འདས་ཕར་པོལཤིང་དེའྱིབའབམུངས་བཅ་མྱ་ཡིས་སྣོམ་ གཏན 
དྲ ་ རུ གྲ ‡ ན། “ ཞད། དྲ་ཀི་ནོར་བུས་ཐུད་ ཀུ 






འབྱུར་འགྲོ ག་པ་དང་། འབུངབ་ཆེཔོ་བཞིདགྱུར་བུས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཅི་ཕོམ་པ་ཞི ཞིག་དང་། ˆ ་་་ 
སགསྤ་བས་གཞིག ལུ་བདེ་བམངངོ། རྐ་ནའང་བྱཧད་པ་འྲི་རུལྱས ཡད་པས་གཅིག་ཟེར་ན་ནི་ཧེ་ཅང་ཐ ། །རྙིངམ་པའི་རང་ལགས 
= 8 ་ དྡོ ད་པ་ཙམྱ་ཅ ཞིངཔོ་དྱེ་ སི རྒུན གག མའདྲེས་འྭ ༣ཟེ༦, ་བ་ལ་བརྟགས་ན་ངོངོཔ་དད་དུལངབཤང་འདའོ། „།ཉེན་ཅ ན་ཾ 
ཀའ་ཧ ཁུབ་ཚེ་རུང་དུས་ཏེནསག གས་དང་དང་དང ས་ཞག ཧཾ སོམ་གསུམ་རྣམཔ་རབསྣན་པཉེ་རྦམ།ལོའབུམ་བཟང་ཅེས་པ་བ་མདྦོ་ དྲུརུམཚོའི་སྐུང་པ་ལས 
སེ །གཅིག་གྱན་དལ་ལནསལྱའི་སྐབས་ཏེལའུབཞིང་ཉེ་མབའ་མརི། ༈ ༥༥ །དར་སམགསུམནམ་བཤགནི། ེ་རམོའབུམ་པ་ནེསབ། །ཐརའ༽༽ྩེས་བུའི་ཛོགསརྣམས 








ར་ར ནར མེད་པ། །དཔལ་ཝནཀམཔཀའགྱར་ ༦ །གསུང་ 


༢ །ཉོ་རམ་ཁོཔའྦིདཱསཔ་ཉིད། །འདྲོདདོར ཡོའ་མིང་བནི། །སྣོམ་བདུམ་ཡོག་ལགས་བསན། །ཧཱམས་ེིུངཔོརབིལབའདི གོ ༢ བློལ་ཉདོ་ཡོུལྱཔརོ། ༈ཧེསནདྩོདདྲའདེན་ཡུད། 
2 །འོཧཡང་གོང་འརིཞའ ལུང །ཧྲེམེད་ཡི པི་ཡ ༦ དྲ གས་ རླ 





ཆྣེ།བྨཟྲེ དྷི་ཉིད། །རང་པྲོའིརྣཾཡ་དཱ གོབ བའ ངྷ་པལ་ཤདཔས། ཟབམངའ་ ནལ་ཐོགཔ་དཅའ། །འོནཾཀྱ་ངག ང་བ ཤད་འགའ་ཤགག། །ཅེདངཚལ་དོད་ 
ཤཱ མངརཔའི་ཇོ། །ཅུང་ ་ །དང་་ཛནཡན། ༽ཝོམ་པད་ནི་མཚགདག །སྷིང་གེིག་ལརམི་འབོན། །སཱདཿགས་ལས་ གས། །རུ་པཤཱཔ་ལའིཤིང་་། 
རྨ །ཅྲི་འསུར། དིན ༥ན་ན། །ཟུ་ཡོད་བས་པའི ས་ཡང་། །མི་གཙང་ཕུྤྲོ་དརཐརང་ཤིས། །མཛོམཔ ས་པའི་ད །རྱ་མཚོ ནའཛཾན། །སྲེམ་པགསུམ་འདེས་བླསབ 
༡ གདམརེད། ཁ་ར ིགགཉནདཔ། །འཇིགཉེནད་པ་འིདཔལ་འིཛནཁྱུར། །སོསོ་བརཔའི་རྱབ་བརན། བྱང་ཆུབ སེམས་ི་སོངཔོ་ཡཐོ། ར་མིའི །མམ་བསའཇོགས་པའི་ནིང་ 


རོར 1 ས་ ~¬ ༡༩༥༣ ལཀ་འགཁ་ལས་གཏཤ་༡༡མཙལ་༼་ 





2” འཚེ  ' 










བཅིག ཉེ 


སོ དག 


།གཤནག 
སསས་ 








“ཆུན་པོ་འདི། །རིས་མེདཧོགསྤ་ཉིདུ་མོ་ཡི །རྣ་བའི་རྒྱནཏུ་ྱེད གུརཅྲིག 


བར་ལ ང་འ འྲ ལུ 
ཱ།གསོསྦས་ཤོག 0 ་ འདནྫསརཅིག །དྲོམ་གསུམ་ཝཱནཔ་ཐུམས་ཿདལ། །བདག་གིས་སིངནས་དད་འཕེལ་བས། 


།ནོདསུངས་པའི་འིདཁྲད་ཅེར། །གཞནཕུན་འགོག་པམེད་པའིའཕྲལ། § ཐོ་ན་དི་ཏོག་བཀདནོ། །བན་འཛིན་མཆོགསབཟོུད། 
།ལྷག་བསམདག་པས་བས་པདང། 2༡ ` ་ 

།ཕྱོགས་རིས་མད་པདེ་ཡིམཐྲུས། །གསར་རུའཀུན་ 
གྐུ་ཤག །ཀུན་ྱད་རུ་ལའ་ ཡགཕལ། གྲིད 


།དགེ་ཕྦྱིརགཞན་ཡངཔློསདོར་ཏེ། ། ལུསསལས་ཤག་མདལྱ་བསཔས། དེ་ཅམ་གཞན་ལ་ཕ་ནྲཐོཿ 
།འགལ་བའྱིསདཔྱ་བུངྦསིདན། སཿ ` །གཉུའི་བུད་ཐབས་པོཆེས། ཁག་ག ད་གས འཕྲོལ 
།ཚུལདང་མཐུན་པརྩ་ུདཔའི་མཐུས། །འཇིག་ཏེན་ཡུན་ཁངནད་སྲུགཞི། །ཆེབསོདདཔལ་འབྱོརྱརསཔསོགས། །བསྐམདོན་འོའི་བཞིའ་འབྲ་ྒད རིག 


།ཅེས་པ་འདི་ནི་ཨོ ཤནནས་ཁུལ་པའི་ 





ཀུ དའུྲ་སྲས་པ། ནཱ 


༩༢༢༤པ-༨༨༢༢ར༥༠༢མ༣༠༦༥ 
"-------~ 





། 






་༄༅། ཤ།དྲ་ྲས། 
ནཐར་འདོད་ཡོངགྱ ཀྲིགསྲོས། 


འདྲལ་ངྲོགས། 


།རེསམེ བརྒྱལ་བ 














| 
[༢ 


དུ ཕུ ལརྣུམ་གསུམ་དོནྱི་གཞུང་། 
འའིགྲཞུང་བཟང་འདི། - །ཡུ་ཨཅནདུ་མའེ་དཔལྱུར་ཤྲིལ ¿ །ཡི་གེའི་ཕུ་མོ་འཕེལྱ་དའི་ཆེ། 
རཾ རཱ ས་པའངཉེརམ།ཐོའི་གྲའུ་བཟང་འདེ་ཉེདན་ 








ར་བ ༈འགྲོ་ཀ ཀཿ །ེས་ལེགས་ལམ་བཟདདད། 


པླ་བས་ ཀླ་རྣ་སྨས་པདགེའོ།། 


- 


_ །ལེགཧྟཏོགསྦ་ཇུབ་ ཤི སེམས་དེ དྲད །བསུནའིན་དེས་སུ་ཉེརའདོདཔས། 






--22ཛྣ༤༥ཕ༩ྟ༨༩པ༡༡༡༥༦༠༩༠༤༡༡༡) 


*--- རྨི “-༨--༧༩༠༡༨༧ 











།པལ་ཡིག་འབྲུལ་གྱིངམཚརའསྲྭན། །༥དེརའ་པདལགས་བ བས་ 
།འད་པའྱི་ཕནཔནཏདཟོབ་ཤག བཞིདགེབཅུའི་རུལ་ཁབས་དྲབས། 
!ཿསརྦམངྒ་ལཾ། 


།སངསྱ་ཧས་བསྙན་པའུང་དེལས་བུང་ ཏེས 








